Warszawa, 30 marca 2015 roku

Rzecznik Praw Dziecka
Marek Michalak

DKS.064.32.2015.MS

List
do Uczniéow klas VI

Szk(’)l POdSta WOW ych
/ A‘/ — U . A

A drlé/cm;C(i)

juz tylko dni dziel3 Was od sprawdzianu, ktory podsumowuje szes¢ lat edukacji
w szkole podstawowej. Dla wielu z Was bgdzie to pierwszy tak powazny sprawdzian. Jestem
pewien, ze poradzicie sobie ze wszystkimi zadaniami najlepiej, jak to mozliwe.

Jak wiecie, w tym roku szkolnym zmieniaja si¢ zasady, wedtug ktorych
przeprowadzony zostanie sprawdzian. Wiem, ze zarowno Wy jak i Wasi rodzicie byliscie
informowani o tych zmianach od poczatku roku szkolnego, to wazne.

Za Wami sprawdzian probny, ktéry mam nadziejg postuzyl zarébwno Wam, jak
i nauczycielom za wskazowke do ostatnich przygotowan. To, jakie wnioski wyciagneliscie
z jego wynikéw, okaze sig juz niedtugo.

Kluczem do sukcesu jest zawsze systematyczna praca, silna wola oraz konsekwentne
dazenie do celu. Warto pamigtac i nie zatamywac si¢, gdy nie wszystko pojdzie od razu po
naszej mysli. Testy i sprawdziany nie sg po to, abyscie si¢ ich bali, ani po to, aby Wam
wystawi¢ dobre stopnie, lecz przede wszystkim po to, aby Wam i dorostym, ktérzy pomagaja
Wam w zdobywaniu wiedzy pokaza¢, gdzie osiagnglicie bardzo wiele i nad czym trzeba
jeszcze popracowac.

Nerwy bedg Wam towarzyszyly zawsze, to zupeie normalne i kazdy odczuwa
drzenie i mocniejsze bicie serca w takich sytuacjach. Pamigtajcie jednak, aby podej$¢ do tego
etapu w edukacji z ufnoscia, ze dacie sobie radg. Wykonacie zadania sprawdzianu tak dobrze,
jak potraficie, tego jestem pewien.

Nie pozwolcie, by sparalizowata Was Igk czy trema. Zaufajcie sobie i swoim
umiejetnosciom, nadmierne emocje potrafig odebra¢ wiele szans.

Przygotowane przez Centralng Komisj¢ Egzaminacyjna pytania, to nie tylko twarde
fakty, daty i matematyczne wzory. W rownym stopniu liczy si¢ sprawdzenie Waszej
umiejetnosci logicznego myslenia, taczenia z soba faktow i dokladnego analizowania
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przedstawionych zagadnien. Dlatego radze raz jeszcze: warto dobrze wypoczaé przed
podejsciem do sprawdzianu.

Na relaks wykorzystajcie przerwe, ktora zostala zaplanowana pomigdzy
poszczegdlnymi czgsciami egzaminu. To chwila na gteboki oddech, na wyciszenie, zebranie
mysli i przygotowanie si¢ do kolejnych zadan.

Po sprawdzianie szkolny czas bedzie ptynat bardzo szybko. Ostatnie tygodnie warto
wykorzysta¢ na cieszenie sig z bycia razem z kolezankami i kolegami. Pielggnujcie przyjaznie
i znajomosci, zbierajcic wspomnienia i nawigzujcie nowe kontakty — wszystkie s3
wartosciowe, tak, jak wiedza i umiejgtnosci, ktére zdobyliscie przez tych szes¢ lat.

Zycze Wam, byscie pamietali diugo i serdecznie o wychowawcach, nauczycielach
oraz kolezankach i kolegach z podstawéwki, a dobry wynik uzyskany na sprawdzianie by stat
si¢ zapowiedzig kolejnych sukcesow.

Trzymam za Was kciuki. Mocno!
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