EDUKACJA DLA BEZPIECZENSTWA klasa VIII — wymagania edukacyjne na poszczegélne

oceny

ROZDZIAL 1.

POSTEPOWANIE W SYTUACJI ZAGROZENIA

Ocena dopuszczajaca

1)

Ocena dostateczna

Ocena dobra
(1+2+3)

Ocena bardzo dobra
(1+2+3+4)

Ocena celujaca
(1+2+3+4+5)

Uczen:

()

charakteryzuje zasady
zachowania si¢ ludnosci po
ogloszeniu alarmu
rozpoznaje zagrozenia
wymienia nazwy stuzb
dziatajacych na rzecz
zwalczania zagrozen
wymienia gldwne przyczyny
pozaréw

opisuje zasady postgpowania
podczas pozaru

wymienia typowe zagrozenia
zdrowia i zycia podczas pozaru
wymienia rodzaje podrgcznego
sprzetu gasniczego
rozpoznaje znaki ochrony
przeciwpozarowej

omawia zasady zachowania
podczas ataku
terrorystycznego (np.
wtargnigcie uzbrojonej osoby
do szkoty)

opisuje obowiazki pieszego i
kierowcy wobec pojazdu

(1+2)
Uczeni:

e opisuje kluczowe elementy
szkolnej instrukcji
ewakuacji:

o sygnaty

o drogiiwyjscia
ewakuacyjne

o miejsce zbiorki

o zasady zachowania podczas

ewakuacji

wymienia podstawowe
$rodki alarmowe

opisuje sposob uzycia
podregcznego sprzetu
gasniczego

charakteryzuje zagrozenia
pozarowe w domu, szkole i
najblizszej okolicy
przedstawia typowe
zagrozenia zdrowia i zycia
podczas powodzi, pozaru
lub innych klesk
zywiotowych

opisuje zakres 1 sposob
przygotowania si¢ do
planowanej ewakuacji

Uczen:

()

omawia zasady postgpowania po
ogloszeniu alarmu

omawia zasady postgpowania po
opublikowaniu komunikatu
ostrzegawczego

charakteryzuje dziatalnos$¢ i
zadania spotecznych
podmiotéw ratowniczych, w
tym: Ochotniczej Strazy
Pozarnej, GOPR, WOPR
opisuje sposoby gaszenia
najczesciej wystepujacych
pozaréw (w zarodku)

wyjasnia zasady zaopatrzenia
ludnos$ci ewakuowanej w wodg 1
Zywnos¢é

wymienia rodzaje znakow
substancji toksycznych

Uczen:

e  charakteryzuje stopnie
ewakuacji

e omawia zasady
ewakuacji zwierzat z
terendw zagrozonych

e uzasadnia i proponuje
skuteczne sposoby
zapobiegania panice

Uczen:

()

redaguje tres¢ komunikatu
ostrzegawczego o
zblizajagcym si¢ (wybranym)
zagrozeniu dla
miejscowosci, w ktorej
mieszka
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uprzywilejowanego

opisuje zasady postgpowania

podczas powodzi, $niezycy,

wichury, burzy

ROZDZIAL II. BEZPIECZENSTWO PANSTWA

Ocena dopuszczajaca

@)

Ocena dostateczna

(1+2)

Ocena dobra
(1+2+3)

Ocena bardzo dobra

(1+2+3+4)

Ocena celujaca

(1+2+3+4+5)

Uczen:

e wymienia i charakteryzuje
dziedziny bezpieczenstwa
panstwa

e wymienia elementy sktadowe
systemu bezpieczenistwa i jego

Uczen:

omawia zadania, strukture
oraz podstawowe
uzbrojenie i wyposazenie
Sit Zbrojnych RP
wymienia i uzasadnia

Uczen:

identyfikuje wyzwania dla
bezpieczenstwa
indywidualnego

i zbiorowego

wyjasnia znaczenie pojecia

Uczen:

e wymienia zadania
i kompetencje
wladz
panstwowych oraz
samorzadowych w

Uczen:

jest cztonkiem
organizacji skautowych
lub proobronnych, lub
grup rekonstrukcyjnych

itp.

poszczegdlne instytucje, geopolityczne aspekty cyberprzemocy, opisuje zakresie e  doskonali si¢ w
e wymienia rodzaje sit bezpieczenstwa panstwa procedury postgpowania w obronnosci wybranej dyscyplinie
zbrojnych RP e charakteryzuje rodzaje sit przypadku jej wystapienia e  proponuje sportowej przydatnej w
e  rozpoznaje podstawowe typy zbrojnych RP e wymienia najczestsze dzialania zakresie obronnosci
uzbrojenia Sit Zbrojnych RP zagrozenia dla podnoszace kraju (sporty walki,
cyberbezpieczenstwa bezpieczenstwo w strzelectwo,
sieci lekkoatletyka, biegi na
e wymienia glowne orientacje, jezdziectwo,
zagrozenia dla ptywanie, nurkowanie,
wspotczesnego spadochroniarstwo itp.)
bezpieczenstwa
ROZDZIAL III. PODSTAWY PIERWSZEJ POMOCY

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Strona2z7



1) (1+2) (142+3) (142+3+4) (142+3+4+5)
Uczen: Uczeti: Uczen: Uczen: Uczen:
e podaje definicje pierwszej e opisuje rolg uktadow: e  przeprowadza wywiad e wymienia i opisuje e uczestniczyl w
pomocy oddychania, krazenia i ratowniczy SAMPLE poszczegodlne ogniwa pozaszkolnych
e  wymienia dziatania nerwowego dla prawidtowego | e  wymienia najczestsze przyczyny tancucha przezycia formacjach zwigzanych
wchodzace w zakres pierwszej funkcjonowania organizmu utraty przytomnosci e omawia znaczenie pojgcia z ratownictwem

pomocy
potrafi rozpozna¢ osobe w
stanie zagrozenia zycia
opisuje wyposazenie apteczki
pierwszej pomocy; wymienia
przedmioty, jakie powinny si¢
znalez¢ w apteczce, np.
domowej

opisuje zasady bezpiecznego
postepowania w miejscu
zdarzenia

prawidtowo wzywa pomoc
opisuje zasady postgpowania z
0sobg nieprzytomng
systematycznie ponawia
oceng oddychania u osoby
nieprzytomnej

opisuje metody udzielania
pierwszej pomocy w urazach
konczyn

omawia zasady postepowania
przeciwwstrzasowego
wymienia objawy zwigzane z
najczestszymi obrazeniami
narzadu ruchu

omawia zasady postgpowania
z poszkodowanymi, u ktorych
podejrzewa si¢ uraz
kregostupa

proponuje zastosowanie

omawia zasady postgpowanie w
przypadku omdlenia

wykonuje podstawowe
czynnosci resuscytacji
krazeniowo-oddechowej
wykonuje podstawowe
czynnosci pierwszej pomocy w
zadtawieniu

przedstawia metody
zapewnienia bezpieczenstwa
wlasnego, osoby
poszkodowanej i otoczenia w
sytuacjach symulowanych
podczas zajec

wykonuje opatrunek ostaniajacy
na ran¢ w obrebie konczyny
oraz opatrunek uciskowy
omawia i stosuje zasady
unieruchamiania ztaman kosci
dlugich i stawow

wyjasnia, na czym polega
udzielanie pierwszej pomocy w
oparzeniach

opisuje zagrozenia dla zycia
zwiazane z utratg duzej ilo$ci
krwi w krotkim czasie (wstrzas)
wymienia typowe objawy
wstrzasu krwotocznego

bezpiecznie odwraca

proponuje dziatania
$amopomocowe po
zaobserwowaniu objawow
zwiastujagcych omdlenie
wymienia typowe objawy
zwiastujgce, poprzedzajace
omdlenie

wykonuje podstawowe opatrunki
ostaniajace w obrebie glowy 1
tutowia

zaktada opatrunek uciskowy na
rany w obrgbie glowy i tutowia
wymienia przyktady
zapobiegania oparzeniom, ze
szczegdlnym uwzglednieniem
srodowiska domowego
prawidtowo szacuje
powierzchni¢ oparzen
wyjasnia cel doraznego
unieruchomienia konczyny
(zmniejszenie bolu,
ograniczenie ryzyka
poglebiania urazu,
umozliwienie bezpiecznego
transportu

opisuje dziatania ratownicze w
przypadku ciata obcego w oku
wymienia gtéwne stany
zagrozenia zycia lub zdrowia
definiuje NZK , wymienia jego

,,Ztota godzina”

opisuje sytuacje, w jakich
mozna prowadzi¢
resuscytacj¢ z wylacznym
uciskaniem klatki
piersiowe;j

opisuje algorytm
podstawowych czynnosci
resuscytacyjnych u
niemowlat i dzieci
praktycznie wykorzystuje
W sytuacjach
symulowanych
automatyczny defibrylator
(AED)

proponuje dziatania
zapobiegajace zadtawieniu
w typowych sytuacjach
zycia codziennego
omawia okolicznosci i
sposob zakladania opaski
uciskowej

omawia sposob
wykonania chwytu
Rauteka i wskazuje
okolicznos$ci typowe dla
jego zastosowania
umiejetnie stosuje
schemat diagnostyczny
FAST

medycznym

e potrafi zainstalowa¢ w
telefonie komorkowym
system ostrzegania o
lokalnych zagrozeniach
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zastepczych srodkow
opatrunkowych

w sytuacjach symulowanych
prawidtowo unieruchamia
konczyne po urazie w zastanej
pozycji

opisuje sposob udzielania
pierwszej pomocy w
przypadku:

o zawalu serca

udaru mézgu

napadu dusznosci
porazenia pradem
ukaszenia lub uzadlenia
napadu padaczkowego
hipo- lub hiperglikemii

O O O O O O

poszkodowanego z brzucha na
plecy

uktada poszkodowanego w
pozycji bezpiecznej/ bocznej -
ustalone;j

przyczyny i typowe objawy
e  charakteryzuje zagrozenia

ptynace ze strony wstrzasu

anafilaktycznego

ROZDZIAL 1V KSZTALTOWANIE POSTAW OBRONNYCH

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

1) (1+2) (1+2+3) (1+2+3+4) (1+2+3+4+5)
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
e  omawia zasad¢ BLOS e  wymienia przyktady broni e prawidlowo przyjmuje pozycje e potrafi zgrywaé e wymienia
e  omawia zasady zachowania na strzeleckiej strzeleckie: stojac, klgczac, lezac) przyrzady celownicze gltowne
strzelnicy omawia przyklady urzadzefi i e wymienia podstawowe elementy e  wymienia i przyczyny
e zna podstawowe zasady narzedzi przydatnych podezas broni palnej charakteryzuje wypadkow
orientowania sie w terenie oruszania si¢ w nieznanym terenie : Ll : .
¢ ?kornpas, GPg, mapy, pm}l,kty e potrafi orle.ntowac sie w terenie rodzaj.e map podczas‘
charakterystyczne) za pomocg: mapy, kompasu, GPS e omawia strzelania
° najwazniejsze
e |, punktéw charakterystycznych elementy mapy
[ ]

omawia ograniczenia zwigzane z
wykorzystaniem urzadzen GPS i
kompasu
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Kontrola i ocena osiagnie¢ uczniow, zasady i kryteria oceniania

Systematycznej, planowej kontroli i ocenie podlegajg wszystkie formy aktywno$ci ucznidéw: wypowiedzi, czynnosci polecone przez
nauczyciela, wytwory pracy (albumy tematyczne, mapy, schematy, wykresy, katalogi itp.), odpowiedzi, rozwigzywanie krzyzowek,
kartkowki, sprawdziany, testy, aktywno$¢ na zajeciach (uczestnictwo w dramie, ¢wiczeniach, dyskusji — poprawno$¢ dziatania, logika
argumentacji, oryginalno$¢ i przydatno$¢ proponowanych rozwiazan), zachowanie w trakcie zaje¢ — obserwacja uczestniczaca
(gltéwnie w sferze postaw).

Ocena

Umiejetnos¢ i aktywnos¢ Uczen:

Wiedza Uczen:

Celujaca

e inicjuje dyskusje

e przedstawia wlasne (racjonalne) koncepcje rozwigzan, dzialan,
przedsiewziec

e systematycznie wzbogaca swojg wiedze 1 umiejgtnosci, dzieli si¢ tym z
grupa

e odnajduje analogie, wskazuje szanse 1 zagrozenia okreslonych
rozwigzan

e wyraza wlasny, krytyczny, tworczy stosunek do omawianych zagadnien
e argumentuje w obronie wlasnych pogladoéw, postlugujac si¢ wiedza
pozaprogramowa

e zdobyl wiedze znacznie
wykraczajgcg poza zakres materialu
programowego
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Bardzo dobra

e sprawnie korzysta ze wszystkich dostepnych zrédet informacji

e samodzielnie rozwigzuje zadania 1 problemy postawione przez
nauczyciela

e jest aktywny na lekcjach i1 zajeciach pozalekcyjnych (zawodach,
konkursach)

e Dbezblednie wykonuje czynnosci ratownicze, koryguje btedy kolegow

e odpowiednio wykorzystuje sprzet i srodki ratownicze

e sprawnie wyszukuje w roéznych zrodlach informacje o sposobach
alternatywnego dziatania (takze

doraznego)

e umie pokierowa¢ grupg rowiesnikow

e zdobyt peten zakres wiedzy
przewidziany w programie
e sprawnie wykorzystuje wiedze z
réznych przedmiotow do
rozwigzywania zadan z zakresu
edukacji dla bezpieczenstwa

Dobra

e samodzielnie korzysta ze wskazanych zrédet informacji

e poprawnie rozumuje w kategoriach przyczynowo-skutkowych

e samodzielnie wykonuje typowe zadania o niewielkim stopniu
ztozonosci

e podejmuje wybrane zadania dodatkowe

e jest aktywny w czasie lekcji

e poprawnie wykonuje czynno$ci ratownicze, umie dobra¢ potrzebny

e opanowal materiat
programowy w stopniu
zadowalajacym
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sprzet 1 wykorzystaé niektore srodki ratownicze

Dostateczna e pod kierunkiem nauczyciela wykorzystuje podstawowe zrodia e opanowal podstawowe elementy
informacji programu, pozwalajace na
e samodzielnie wykonuje proste zadania w trakcie zaje¢ podejmowanie w otoczeniu dziatan
e przejawia przecietng aktywno$é ratowniczych i zabezpieczajacych
Dopuszczajaca e przy pomocy nauczyciela wykonuje proste polecenia, wykorzystujac e wykazuje braki w wiedzy, nie
podstawowe umiejetnosci uniemozliwiaja one jednak dalszej

edukacji i mogg zosta¢ usunigte

Niedostateczna e nie potrafi wykona¢ prostych polecen, wymagajacych zastosowania e wykazuje braki w wiedzy, ktore
podstawowych umiejetnosci uniemozliwiaja dalszy rozwoj w
ramach przedmiotu
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