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Smog to mieszanina powietrza i trujgcych zanieczyszczen, ktérych zrédtem
jest dziatalnos$é cztowieka — gtéwnie ogrzewanie doméw, przemyst

i transport. Na koncentracje zanieczyszczen i tworzenie sie smogu wptyw
maja warunki atmosferyczne oraz uksztattowanie terenu.

SMOG ZIMOWY

Smog wystepuje gtdwnie zima.
Dlaczego? Az 70% domow
jednorodzinnych w Polsce

jest ogrzewanych za pomoca
wegla i drewna w starych piecach
»kopciuchach”, a niska temperatura
sprzyja kumulowaniu sie
zanieczyszczen. Jest to

tzw. smog londyniski.

Do powietrza z naszych komindw trafiaja: pyty zawieszone PM10 i PM2,5,
rakotwadrczy benzo(a)piren, tlenek wegla, dwutlenek siarki, metale ciezkie.
A z powietrza — do naszych ptuc, krwiobiegu i mdzgu.

JAK WALCZYC ZE SMOGIEM ZIMOWYM?

1. Uzywaj dobrego paliwa,
nigdy nie pal $mieci.
2. Wymien zrédto ogrzewania
na niskoemisyjne.
3. Przeprowadz termomodernizacje
budynku.



SMOG LETNI

Zanieczyszczenia motoryzacyjne to j I
opary z rur wydechowych samochoddw

(zwtaszcza tych z silnikiem Diesla), pyt
ze startych opon i klockdéw hamulcowych
oraz kurz wzbijany przez ruch pojazdow
na jezdni.

W duzych miastach taki rodzaj zanieczyszczenia

wystepuje przez caty rok. Podobnie jest w matych mlercowosuach ktére
nie maja obwodnic, a przechodzi przez nie ruch tranzytowy. Problem
nasila sie latem z powodu wysokich temperatur, gdy mieszanka spalin
wchodzi w reakcje ze $wiattem stonecznym. Wystepuje wtedy tzw. smog
letni, fotochemiczny czy smog typu Los Angeles.

JAK WALCZYC ZE SMOGIEM LETNIM?

1. Dbaj o stan techniczny auta.

2. W dieslu zawsze miej zamontowany
filtr czastek statych (DPF).

3. Jak najczesciej wybieraj inne sposoby
transportu niz samochdd.

SMOG SZKODZI!

Zaréwno smog zimowy, jak i letni szkodzg naszemu zdrowiu! Dlatego
niezaleznie od tego, gdzie mieszkasz, wyréb w sobie nawyk sprawdzania
stanu powietrza. A gdy powietrze jest zanieczyszczone, uwzglednij to

w planowaniu swoich aktywnosci i jak najmniej przebywaj na zewnatrz.
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