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JADEOSPIS SP2 ,Lato w miescie’

PONIEDZIALEK 8.07.2024

Zupa jarzynowa 300ml,
Makaron $wider z musem truskawkowym, $mietana i twarogiem 300g ,
Kompot owocowy 250ml
( mleko, gluten, jajko, seler)

WTOREK 9.07.2024

Zupa pomidorowa 300ml,
Mtode ziemniaki z koperkiem 200g,
Kotlet schabowy 100g,
Fasolka szparagowa 100g,
Kompot owocowy 250ml|
( mleko, jajko, gluten)

SRODA 10.07.2024

Barszcz biaty z jajkiem 300ml,
Kasza gryczana 200g,

Gulasz drobiowy w sosie wkasnym 100g,
Surowka z ogérkéw kiszonych 100g,
Kompot owocowy 250ml|
(seler, gluten, mleko, jajko)

CZWARTEK 11.07.2024

Zupa ogérkowa 300ml,
Spaghetti z miesem i warzywami w sosie bolonskim 300g,
Kompot owocowy 250ml
( seler, gluten, jajko, mleko)

PIATEK 12.07.2024

Krupnik jeczmienny 300ml,
Mtode ziemniaki z koperkiem 200g,
Paluszki rybne 100% filet 100g,
Suréwka z kapusty kiszonej 100g,
Kompot owocowy 250ml
( seler, mleko, gluten, jajko, ryba)
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irma Rebus sp. z 0.0. zastrzega sobie prawo do zmian w jadlospisie.
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