
  SP2 Anita Cyburska - neurologopeda 

Od 3-9 miesiąca życia płodowego - Etap 

przygotowawczy- wykształcają się zawiązki 

narządów mowy, układ oddechowy narządy 

słuchu, wzroku i czucia 

Od 0-1 roku życia - okres melodii - dziecko 

powinno prawidłowo wymawiać głoski: 

a,e,m,b,t,d,n,j,i. Wtedy również dziecko 

gaworzy, a pod koniec pojawiają się pierwsze 

wyrazy. 

od 1-2 roku życia - okres wyrazu - dziecko 

powinno poprawnie wymawiać  kolejne głoski: 

o,u,y,p,pi,ń,ś,k,ki . Maluch wzbogaca słownik 

czasami pod koniec tego okresu łączy wyrazy 

w pierwsze zdania. Reaguje na proste 

polecenia dot. czynności i przedmiotów. 

Od 2-3 roku życia - okres zdania - dziecko 

powinno poprawnie wymawiać kolejne głoski: ą, 

ę, mi, f, w, fi, wi, ź, ć, dź, g, gi, ch, l, li, 

sporadycznie: s,z,c,dz,sz,ż,cz,dż. Z poznanych 

wyrazów tworzy zdania. Reaguje na polecenia. 

Może wykonywać swoje pierwsze obowiązki 

domowe :) 

Od 3-7 roku życia - okres swoistej mowy 

dziecięcej - do 4r.ż. utrwalają się głoski 

s,z,c,dz, do 5 r.ż.utrwalają się głoski 

sz,ż,cz,dż, do 6 r.ż. - r. Zdarzają się liczne 

agramatyzmy w wypowiedziach dziecka, a 

także neologizmy, ale zdania stają się coraz 

dłuższe a pytania coraz liczniejsze :) 

Od 7-10 roku życia - okres opanowania 

podstaw języka - bogaci się słownik dziecka 

(wymowa i rozumienie) rozwija się fleksja oraz 

składnia. 
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Zgłoś się do logopedy jeśli Twoje dziecko: 

1. Wsuwa język między zęby podczas mówienia 

2. Nie wymawia niektórych głosek, zamienia je 

na inne lub zniekształca (np.: francuskie r) 

3. Jąka się lub zacina 

4. Mówi niezrozumiale dla osób spoza rodziny 

5. Nie mówi wcale lub mówi tylko w określonych 

miejscach i sytuacjach 

6. Nie nawiązuje i nie utrzymuje kontaktu 

wzrokowego 

7. Często nie reaguje na komunikaty 

8. Głośno słucha radio/TV 

9. Nawykowo oddycha przez usta i ma często 

uchylone wargi 

Dbając o rozwój naszego dziecka powinniśmy: 

 unikać przedłużającego się ssania smoczka/palca 

oraz karmienia butelką  

 konsultować zgryz dziecka u ortodonty 

 poprosić specjalistę (logopedę, stomatologa, 

pediatrę) o ocenę wędzidełka podjęzykowego 

 udać się na wizytę do laryngologa w przypadku 

przewlekłego kataru, powiększonych migdałków, 

problemów ze słuchem, nawykowym oddychaniem 

ustami i innych chorób. 

 czytać naszym dzieciom, zachęcać do mówienia 

oraz ograniczać czas korzystania z 

TV/tabletów/smartfonów do minimum 

 systematycznie uczęszczać na wizyty u logopedy 

(jeśli jest taka potrzeba) i wykonywać w domu 

wskazówki zalecone przez specjalistę 


