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Jak rozpocząć trening Neuroflow ATS®?

Po wykonaniu diagnozy, wyniki badań są już zapisane w naszej bazie. Teraz należy 

zalogować się na konto Pacjenta - przycisk “Ustaw hasło” znajdą Państwo w wiadomości  

o tytule “Aktywuj konto na Platformie Neuroflow ATS”.

Aby rozpocząć trening z dzieckiem, należy złożyć zamówienie przez konto Pacjenta w 

zakładce “Kup Terapię” - można zapłacić przez PayU lub wykonać przelew.

Mogą Państwo zakupić terapie odzielnie lub w zestawie - lista produktów jest dostępna 

na Państwa koncie. Opis terapii znajdą Państwo poniżej.

W ciągu 7 dni roboczych skontaktujemy się mailowo informując, że po zalogowaniu się 

na konto dziecka, na rozpoczęcie czeka gotowa terapia.

Po ukończeniu każdego z etapów terapii Neuroflow ATS, należy umówić się na wizytę 

kontrolną, aby omówić postępy dziecka, wykonać rediagnozę oraz podjąć decyzję 

o kontynuacji kolejnych etapów treningu Neuroflow ATS®. Do rozpoczęcia modułu 

ruchowego z muzyką nie jest wymagana diagnoza kontrolna.

W razie pytań prosimy o kontakt z terapeutą, który przeprowadził diagnozę.

NEUROFLOW ATS®
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Neuroflow ATS - Aktywny Trening Słuchowy

Czas trwania etapu: 24 sesje treningowe, każda trwająca ok. 25-35 minut
Miejsce ćwiczeń:  W domu i/lub w gabinecie terapeutycznym 
Jak często: 3 razy w tygodniu

Dla kogo?

Trening Neuroflow ATS polecany jest dla dzieci, które mają trudności:
•	 w skupieniu uwagi
•	 w nauce, pisaniu i czytaniu, w nauce języków obcych
•	 z rozumieniem mowy, gdy w otoczeniu jest szum, gwar lub hałas
•	 z rozumieniem dłuższych lub złożonych poleceń ustnych
•	 prosi często o powtórzenie pytania lub wypowiedzi
•	 często sprawia wrażenie nieobecnego

Każda terapia Neuroflow ATS jest treningiem AKTYWNYM, czyli wymaga współpracy 
z Rodzicem i zaangażowania dziecka w ćwiczenia. Nie stosujemy ćwiczeń biernych, 

tylko takie, które angażują koncentrację uwagi, pamięć, rozumienie, myślenie 
przyczynowo-skutkowe, poprawiają funkcje istotne dla poprawnego czytania i pisania, 

niezbędne w nauce języków obcych.  

NEUROFLOW ATS ® 
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Neuroflow MTR - Muzyczny Trening Ruchowy

NEUROFLOW MTR ®

Czas trwania etapu: 24 sesje treningowe, każda trwająca ok. 25 minut
Miejsce ćwiczeń:  W domu i/lub w gabinecie terapeutycznym 
Jak często: 3 razy w tygodniu

Dla kogo?

Trening Neuroflow MTR polecany jest dla dzieci, które:

•	 z nadwrażliwością słuchową
•	 z potrzebą obniżenia napięcia emocjonalnego, stresu
•	 potrzebują przygotowania do podstawowej terapii Neuroflow ATS
•	 potrzebują przerwy w podstawowej terapii Neuroflow ATS
•	 są w trakcie przerwy międzyetapowej terapii Neuroflow ATS

Podczas sesji dziecko ćwiczy razem z lektorem, pod nadzorem i przy udziale rodzica. 
Ćwiczeniom ruchowym towarzyszy muzyka, która sprzyja odreagowaniu emocji, 

przygotowuje ciało i umysł do relaksacji, będącej istotnym elementem terapii. 

Neuroflow MTR może być stosowany jako uzupełnienie podstawowej terapii Neuroflow 
ATS lub samodzielnie. Podczas realizacji obu treningów równolegle, ćwiczenia ruchowo-
relaksacyjne można realizować bezpośrednio po podstawowej sesji  treningu lub 
następnego dnia, czyli przeplatać sesje podstawowe z sesjami ćwiczeń ruchowych i 

relaksacyjnych.


