RAMOWY ROZKLAD DNIA
W PUBLICZNYM INTEGRACYJNYM PRZEDSZKOLU
,LESNE SKRZATY” W CZAJKOWIE v d

7.00-8.15

Schodzenie sie dzieci do przedszkola.
Zabawy integracyjne, zabawy konstrukcyjne.

8.15-9.00 |Zajecia dodatkowe w ramach podstawy programowe;j.
Przygotowanie do $niadania: czynnosci higieniczne, samoobstugowe,
porzagdkowe, petnienie dyzurow.

9.00-9.30 |Sniadanie. Czynnosci porzadkowe po $niadaniu.

9.30-12.00 |Zajecia edukacyjne prowadzone z uwzglednieniem potrzeb

indywidualnych dzieci. Zabawy ruchowe oraz zabawy dowolne
inspirowane przez dzieci. Praca plastyczna rozwijajgca zainteresowania.
Spacer. Zabawa na Swiezym powietrzu. Zabawy ruchowe w ogrodzie
przedszkolnym.

11.50-12.00

Przygotowanie do obiadu. Czynnosci higieniczne, samoobstugowe.

12.00-12.30

Obiad. Czynnosci porzagdkowe po obiedzie.

12.30-13.00

Zabawy relaksacyjne. Stuchanie bajek czytanych przez nauczyciela.
Kolorowanie. Spiewanie poznanych piosenek.

13.00-15.00

Zabawy dowolne dzieci w wybranych kacikach. Rozwijanie
zainteresowan, zabawy konstrukcyjne.

Zajecia warsztatowe (plastyczne, muzyczne, gimnastyczne, teatralne,
ekologiczne, itp.), realizacja programoéw i projektdw, zajecia wspierajgce
rozwaj i tworczg aktywnosc¢ dzieci.

Zajecia rozwijajgce koordynacje wzrokowo — ruchowg i sprawnos¢
manualna.

13.45-14.00

Podwieczorek. Czynnosci porzgdkowe.

Zabawy dowolne na placu zabaw, zabawy tematyczne, konstrukcyjne,

”/ /| badawcze. Czytanie bajek. Rozmowy tematyczne z dzie¢misZag

w kole przy muzyce.




