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Dostarczanie zréinicowanych bodicow sensorycznych pod kqtem prawidlowej integracji
Sensorycznej .

Rozwijanie kreatywnosci i checi eksplorowania otoczenia poprzez réinorodne dostarczanie
bodicow.

Ksztaltowanie i doskonalenie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji
spolecznych 7 wykorzystaniem elementow Treningu Umiejetnosci Spolecznych TUS.
Doskonalenie umiejetnosci wspolpracy w grupie, zespole, parze.

Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania i wlasciwego nazywania emocji oraz znajdowania
konstruktywnych sposobow radzenia sobie 7 nimi.

Poszukiwanie sposobow wyciszenie lub wyzwalanie emocji.

Wspieranie rozwoju psychomotorycznego i ogdlnej sprawnosci ruchowej dzieci z
wykorzystaniem elementow metody Ruchu Rozwijajgcego wg W. Sherborne.

autorstwa: Alina Jeziorska
nauczyciel, terapeuta integracji sensorycznej, szkoleniowiec w CSKraina Edukacji



