PROGRAM
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

na lata 2019- 2024

Oddziatu Przedszkolnego i Szkoty Podstawowej
im. Kornela Makuszynskiego
w Diugiem

»W wychowaniu chodzi wtasnie o to,
azeby cztowiek stawat sie coraz bardziej czlowiekiem
o to, azeby bardziej byl, a nie tylko wigcej mial,
aby wiec poprzez wszystko, co ma co posiada,
umiat bardziej i petniej byé cztowiekiem,
to znaczy, azeby réwniez

umiat bardziej byé nie tylko z drugimi, ale i dla drugich”

Jan Pawel 11



Program wychowawczo-profilaktyczny

Podstawa prawna:

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59 ze zm.).

e Program powstal w oparciu o obowigzujace akty prawne i1 wewnatrzszkolne
dokumenty szkoty:

e Konstytucje Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (DzU 1997 nr 78, poz.
483 ze zm.),

e Ustawe z dnia 14 grudnia2016 r. — Prawo o$wiatowe

e Powszechng Deklaracj¢ Praw Cztowieka z 10 grudnia 1948 r.,

e Konwencj¢ o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r.,

e Rozporzadzenie MEN z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowe;j
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogodlnego w poszczegodlnych typach
szkol,

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z
niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkotly
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoty
policealnej,

e Rozporzadzenie MEN z dnia 3 sierpnia 2017 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania 1
promowania ucznidéw 1 shuchaczy w szkotach publicznych,

e Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i
udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach 1 placowkach,

o Artykul 47 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe,

e Ustawe z dnia 29 lipca 2005t. o przeciwdziataniu narkomanii,

e Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi , nowelizacja z dnia 25 marca 2016,

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1 placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii,

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 czerwca 2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie ramowych planow nauczania dla publicznych szkot,

e Ustawe z dnia 19 sierpnia 1994 r. 0 ochronie zdrowia psychicznego,

e Ustawe z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych,

e Statut Szkoty.



Program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje treSci i dzialania o charakterze
wychowawczym skierowane do ucznidow, oraz tresci 1 dzialania o charakterze
profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznidéw, przygotowane w oparciu
0 przeprowadzong diagnozg potrzeb i problemow wystepujacych w danej spolecznosci
szkolnej, skierowane do ucznidw, nauczycieli i rodzicow.

Dziatalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiaggniecie pelnej dojrzatosci w sferze:

e fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych,

e psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wlasnego i innych ludzi,
ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia,

e spolecznej - ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zZyciu
spotecznym.

Analiza dotychczasowych dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoly

Istnieje nadal potrzeba uwrazliwiania 1 edukowania ucznidw w obszarze bezpiecznego
korzystania z mediow w szczegdlnosci z internetu. Uczniowie posiadajg wiedze na temat
zagrozen w sieci, jednak nie potrafig jej zastosowaé w realiach korzystania z nowoczesnych
technologii komunikacyjnych.

Kazdego roku przeprowadzana jest wstgpna diagnoza zagrozen, w ktorej analizuje sig

potrzeby 1 zasoby szkoty z obszaru wychowania 1 profilaktyki w szkole na podstawie:

— spostrzezenh wychowawcy na temat klasy,

— obserwacji biezagcych zachowan ucznidw na terenie szkoty,

— analizy comiesiecznych sprawozdan wychowawcow  dotyczacych — sytuacji

wychowawczej w Klasie,

W treSciach Programu Wychowawczo-Profilaktycznego zostalty uwzglednione kierunki
polityki o$wiatowej panstwa na rok szkolny 2021/22. Szkota wigc w tym roku bedzie
zwracata uwagg na:

1. Zapewnienie wysokiej jakosci ksztalcenia oraz wsparcia psychologiczno -
pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem zrdznicowania ich potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych.

2. Wpykorzystanie w procesach edukacyjnych narzgdzi i zasoboéw cyfrowych oraz metod
ksztatcenia na odlegtos¢. Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych.

3. Dziatania wychowawcze szkoty. Ksztalttowanie wlasciwych postaw uczniéow dotyczacych
istotnych problemow spotecznych: zdrowotnych, prawnych, finansowych, klimatycznych
i ochrony srodowiska.



Zadania programu

1. Ksztattowanie poczucia tozsamos$ci narodowej, przynalezno$ci do spotecznosci szkolnej,

lokalnej i regionalnej.

2. Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidtowej reakcji

na te zagrozenia.

3. Ksztattowanie postaw prozdrowotnych.

4, Ksztattowanie nawykow kulturalnego zachowania, wrazliwos$ci na potrzeby innych,
uczciwosci, efektywnej wspotpracy, komunikowania si¢ z rowiesnikami i dorostymi.

5. Edukacja proekologiczna (w tym nauka o ochronie klimatu i sSrodowiska).

o

Uswiadamianie korzysci ze znajomosci prawa w codziennym zyciu.

7. Ksztatltowanie rozsadnego gospodarowania posiadanymi srodkami finansowymi (w tym

oszczedzania).

Sposoéb realizacji celéw programu

Zadania programu

Spodziewane efekty

Metody realizacji

Ksztattowanie poczucia
tozsamos$ci narodowej,
przynaleznosci do
spotecznosci szkolnej,
lokalnej i regionalnej

poznanie przez uczniow
symboli narodowych,
poznanie przez uczniow
najblizszej okolicy, stolicy

I innych miast polskich,
poznanie sylwetek stynnych
Polakow, patrona szkoty

uczestnictwo

W uroczystosciach

o0 charakterze szkolnym

i panstwowym,
prowadzenie kroniki
szkolnej,

konkurs wiedzy o patronie
szkoty,

pogadanki w czasie godziny
wychowawczej

Zaznajamianie

Z zagrozeniami
bezpieczenstwa 1 zdrowia
oraz uczenie prawidlowej
reakcji na te zagrozenia

znajomos¢ zasad bezpiecznego
poruszania si¢ po drogach

i ulicach ze szczegdlnym
zwrdceniem uwagi na
bezpieczng droge do szkoty,
znajomos¢ zasad
bezpieczenstwa pozarowego,
przestrzeganie podstawowych
zasad bezpiecznego zachowania
si¢ w czasie lekcji, przerw,
zaje¢ pozalekcyjnych, w drodze
do szkoty i ze szkoly,

poznanie prawidtowych
zachowan w razie np. pozaru,

przeprowadzenie egzaminu
na karte rowerowa,
prowadzenie zajeé
wychowania
komunikacyjnego,
spotkania z policjantami,
spotkania ze strazakami




wypadku, kradziezy,

poznanie szkodliwosci
stosowania uzywek

poznanie zagrozen
wynikajacych z niewtasciwego
korzystania z Internetu
wlasciwe zachowanie uczniéw
podczas alarmu

Ksztattowanie postaw
prozdrowotnych

dbanie o wlasciwg postawe
ciala 1 wlasne zdrowie,
wiasciwe nawyki higieniczne,
stosowanie zasad zdrowego
stylu zycia, odzywiania,
umiejetne organizowanie
warsztatu pracy i zachowania
higieny psychicznej,

poznanie szkodliwosci tzw.
uzywek dla rozwoju
psychofizycznego cztowieka,
umiejetnos¢ krytycznego
wyboru informacji medialnych,
zagrozen ze strony mediow,
skutkow uzaleznien od
telewizji, internetu, gier
komputerowych,

poznanie zasad zdrowego
odzywiania i szkodliwego
wplywu niektérych pokarméw
na zdrowie cztowieka oraz jego
kondycje fizyczna,
prowadzenie zdrowego trybu
zycia,

realizacja zajg¢c

z gimnastyki korekcyjnej,
lekcje przedmiotowe

I zajecia realizujace
edukacje zdrowotna,
pogadanki na godzinach
wychowawczych,
organizacja czynnego
wypoczynku w czasie
wolnym, konkursy/dziatania
dotyczace zdrowego stylu
zycia,

organizowanie kot
zainteresowan,

lekcje wychowania
fizycznego 1 zajgcia
szkolnego kota sportowego,
organizowanie zajec¢

w terenie, wycieczek
pieszych, rowerowych,
spotkania z pielegniarka,
projekcja filméw na temat
profilaktyki uzaleznien

Ksztattowanie nawykow
kulturalnego zachowania,
wrazliwos$ci na potrzeby
innych, uczciwosci,
efektywnej wspotpracy,
komunikowania si¢

z rowiesnikami i dorostymi

szanowanie odmiennos$ci innych
w sferze wiary, pogladow,
upodoban i zainteresowan,
wygladu zewngtrznego, sytuacji
materialnej itd.,

wrazliwos¢ na potrzeby innych,
przyswajanie sobie
podstawowych zasady
toleranciji,

organizowanie pomocy

kontakty z rodzicami,
spektakle profilaktyczne,
pogadanki,

dyskusje,

szkoleniadla RR i RPi
uczniow




kolezenskiej,

e climinowanie $ciggania,
wyreczania si¢ innymi,
wykorzystywania innych,

e poznanie elementarnych norm
wspotzycia spolecznego
W grupie rowiesniczej

Edukacja proekologiczna

e Dbranie odpowiedzialnosci
za srodowisko 1 klimat,

e poznanie wspolzaleznosci
miedzy cztowiekiem,
a srodowiskiem naturalnym

e podejmowanie inicjatyw na
rzecz srodowiska i ochrony
klimatu

wycieczki po okolicy, do
parku, lasu, spotkania

Z le$niczym, dokarmianie
ptakow i zwierzat,

udzial w akcjach
proekologicznych,

Uswiadamianie korzysci ze
Znajomosci  prawa @ W

codziennym zyciu.

e poznanie i wykorzystanie w
praktyce obowigzujacych praw
W zyciu spotecznym,

pogadanki w czasie godziny
wychowawczej

rozmowy na temat
Konwencji Praw Dziecka,
Dobrych Zasad Naszej
Szkoty, Spotecznych Praw
Cztowieka itp.

Ksztattowanie rozsadnego
gospodarowania
posiadanymi srodkami

finansowymi (w  tym
oszczedzania).

e pozyskiwanie srodkoéw
finansowych na akcje
charytatywne

e umiegj¢tne gospodarowanie
zgromadzonymi §rodkami,

pogadanki w czasie godziny
wychowawczej

udziat w zajgciach z
przedsigbiorczo$ci oraz
wolontariatu

Organizacja ksztalcenia
zdalnego w sytuacji
pandemii Covid-19.

Dbalos¢ o
bezpieczenstw (fizyczne
I psychiczne)

uczniow w okresie

Wyposazanie uczniow w wiedze i
umiejetnosci niezbgdne do
bezpiecznego przebywania w

szkole 1 poza nig.

Informowanie, przypominanie o
zachowaniu procedur
obowigzujacych w okresie

pandemii.

pogadanki w czasie godziny
wychowawczej

na biezaco wedtug potrzeb




pandemii COVID-19.

niezbedne do nauki
systemie zdalnym.

Wyposazenie uczniow w
wiedz¢ i umiejetnosci

w

Przekazywanie uczniom wiedzy i
umiejetnos$ci potrzebnych do
podjecia nauki zdalne;j.
Wspieranie i informowanie
uczniow o mozliwosciach
uzyskania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w
okresie dluzszego przebywania w
domu.

Dostarczanie uczniom wiedzy na
temat gospodarowania czasem
wolnym (aktywnos$¢ fizyczna i
zdrowe odzywianie).

W czasie zaje¢ z wychowawca,

Kontakt z pedagogiem
szkolnym

Program wychowawczo-profilaktyczny jest realizowany w oparciu
o wspolprace rodzicow, uczniow i nauczycieli.

Wspolpraca z rodzicami jest realizowana poprzez:
1. Indywidualne spotkania nauczycieli z rodzicami wedlug potrzeb.
2. Zapoznanie rodzicoOw z:
e zadaniami i zamierzeniami dydaktyczno-wychowawczymi w danej klasie i szkole,
e przepisami dotyczacymi zasad oceniania klasyfikowania i promowania ucznidw,

e organizacja

opieki

pozalekcyjnych organizowanych przez szkofe.

psychologiczno-pedagogicznej,

harmonogramem  zajeé

3. Udzial rodzicow w podejmowaniu roznych decyzji istotnych dla pracy szkoty.

Rodzice:

e wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach 1 zapewniaja mu poczucie

bezpieczenstwa,

e wspieraja wychowawcow 1 nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach,
shuzg wiedza, do§wiadczeniem i pomoca,

e aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty,

e dbajg o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci (np. czuwajg nad
bezpiecznym korzystaniem z internetu),
e zapewniajg dziecku poczucie bezpieczenstwa.

Wychowawcy i nauczyciele:




starajg si¢ pozna¢ sytuacje¢ rodzinng i osobistg ucznia,

opracowuja i realizuja szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

prowadza dokumentacj¢ nauczania,

wspierajg rozwoj uczniow i usamodzielnianie sie,

dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacje ucznia w klasie,

wnioskuja o objecie pomoca psychologiczno-pedagogiczng ucznidéw o specjalnych
potrzebach edukacyjnych,

informujg rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej,

integrujg oddziat,

wykorzystuja potencjal grupy do wspierania jej czlonkow, oceniaja zachowania
uczniow,

promuja osiagnigcia klasy i pojedynczych uczniow,

inspiruja prac¢ zespotowa w klasie, przydzielaja zespotom zadania na rzecz klasy,
szkoty i srodowiska oraz wspolnie oceniajg stopien ich realizacji,

wspoOtpracuja z dyrekcja szkoty,

wspotdzialaja z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka, policja, poradnig
psychologiczno-pedagogiczng, sagdami rodzinnymi,

udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane
potrzeby ucznioéw,

wspierajag swoja postawa 1 dzialaniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny
uczniow, ich zdolnosci i1 zainteresowania,

informuja o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz o przejawianych
zdolnoS$ciach,

inspiruja uczniow do tworczych poszukiwan, aktywnosci 1 samodzielnosci,

ksztalcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu,

reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan,
wspolnie z pedagogiem zabiegaja o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej
dla uczniow, dostosowujg wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia,
wspottworza atmosfere zyczliwosci i zrozumienia, budza szacunek swoja wiedza,
kompetencja i postawa,

proponuja uczniom pozytywne formy wypoczynku dostgpne w szkole i poza nia,
promuja proekologiczne postawy,

uwrazliwiaja na zagrozenia klimatyczne na Ziemi,

uswiadamiajg korzysci ze znajomosci prawa w codziennym zyciu,

ksztaltujg umiejetnos¢ gospodarowania zgromadzonymi Srodkami.

Uczniowie:
wspotorganizujg imprezy 1 akcje szkolne,

znaja 1 przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych czlonkéw spotecznosci
szkolnej,



e akceptuja innych ucznidw i szanujg ich prawa,

e wspottworza spoteczno$¢ szkolng i wykorzystuja swe prawo do samorzadnosci,

e kieruja swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni,

e majg szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowe;,

e przestrzegaja prawa w codziennym zyciu,

e umiejetnie gospodaruja zgromadzonymi srodkami,

e majg Swiadomos¢ wptywu dzialalnosci cztowieka na klimat,

e uczestnicza w opiniowaniu dokumentéw szkolnych — statutu, programu
wychowawczo-profilaktycznego.

Ewaluacja programu

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej
obserwacji i ocenie. Informacje na temat dziatania programu i jego efektéw pochodza od
ucznidw, rodzicoOw i nauczycieli oraz stluza doskonaleniu pracy i pomocy w opracowaniu
kolejnej wersji programu.

Sposoby 1 srodki ewaluac;ji:

e obserwacja i analiza zachowan uczniow,
e obserwacja postepOw w nauce,

e frekwencja na zaje¢ciach dydaktycznych,
e udzial w konkursach.

Narzedzia ewaluacji:

e obserwacja,

e ankieta,

e analiza szkolnej dokumentacji.
Pod koniec kazdego roku szkolnego przeprowadzona bedzie ewaluacja programu.
Odbiorcami beda rodzice, nauczyciele oraz uczniowie naszej szkoty. Uzyskane wyniki
postuza do analizy przeprowadzonych dziatan, ich skutecznos$ci oraz potrzeby wprowadzenia
ewentualnych zmian.

W dniu 17 wrzesnia 2021 r. program wychowawczo-profilaktyczny zostal zatwierdzony na
rok szkolny 2021/2022 przez: Rade Pedagogiczna

W dniu 22 wrzesnia 2021 r. program wychowawczo-profilaktyczny zostal zatwierdzony na

rok szkolny 2021/2022 przez: Samorzad UczniowskKi

W dniu 22 wrzesnia 2021 r. program wychowawczo-profilaktyczny zostal zatwierdzony na
rok szkolny 2021/2022 przez Rade¢ Rodzicow



