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Składniki:
- mrożony szpinak
- sól,pieprz
- śmietana
- serek topiony
- gałka muszkatołowa
- makaron
- masło
- czosnek
Przygotowanie:
Rozpuść masło na patelni
Szpinak włóż na patelnię, mieszaj do rozmrożenia
Gdy szpinak się rozmrozi dodaj jogurt, serek topiony, przyprawy i czosnek
W międzyczasie ugotuj makaron
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