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Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.
483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogodlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215
ze zm.).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327
ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r.
poz. 852 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu os$wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z
2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowe] panstwa w roku szkolnym
2022/2023.

»Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szko6t podstawowych i ponadpodstawowych — tryb
pely stacjonarny” - zbiér zalecen uwzgledniajacy sytuacje epidemiologiczng, w tym
dotyczacych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-
19.

Statut szkoty

Ponadto wykorzystano:

Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii?
Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” —
sporzadzony na zlecenie MEIN (oparty na wynikach badan wsrod uczniow, rodzicow,
nauczycieli w okresie kwiecien 2020 — styczen 2021).

Ankiety, obsrewacje, rozmowy z uczniami, rodzicami i nauczyczycielami.



Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w roku szkolnym 2022/2023 w
Szkole Podstawowej w Starkéwcu Pigtkowskim opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyje¢tej przez
Radg Pedagogiczng, Rad¢ Rodzicow i Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole
koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spojne ze
statutem szkoty w tym warunkami 1 sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istotg
dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoly jest wspotpraca calej
spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i
w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zarowno wole rodzicow, jak i priorytety
edukacyjne panstwa. Rolg szkotly, oprdcz jej funkcji dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny
rozwdj kazdego z ucznidw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie
rozumiane jest jako wspieranie ucznidéw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizyczne;,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i
uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemoéw dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spojna calos¢ ze szkolnym
zestawem programOw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatcenia oraz
zadah wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajac
kierunki 1 formy oddzialywan wychowawczych, ktorych uzupelieniem sg dziatania profilaktyczne
skierowane do ucznidow, rodzicoOw i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w
zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym czynnikow
chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z
uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z
uwzglednieniem:

wynikow ewaluacji,
wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

ewaluacji wezesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w
roku szkolnym 2021/2022,

wnioskow 1 analiz (wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespotéw przedmiotowych,
zespotow wychowawczych),

innych dokumentéw 1 spostrzezen waznych dla szkoty ( koncepcja funkcjonowania i
rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli,
uczniow, rodzicoéw).

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-



Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.
Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez uczniow, rodzicow 1
wszystkich pracownikow szkoty,

zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci 1 wspotprace w realizacji
zadan okre§lonych w programie,

respektowanie praw wszystkich czlonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organdw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i
stowarzyszen wspierajacych dziatalno§¢ wychowawcza 1 profilaktyczng

szkoty),

wspotodpowiedzialnos$¢ za efekty realizacji programu,

inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

I. MISJA SZKOLY

Misja szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci,
mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym
otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i §wiata, ksztalttowanie umiej¢tnosci nawigzywania
kontaktéw z rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we
wszechstronnym rozwoju uczniéw w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym,
zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misja szkoty jest uczenie wzajemnego
szacunku 1 uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie 1 w panstwie, w duchu przekazu
dziedzictwa kulturowego i ksztaltowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego
obrazu szkoly poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misja szkoty jest takze
przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztalttowanie postawy odpowiedzialno$ci
za siebie 1 innych oraz troska o bezpieczenstwo uczniow, nauczycieli i rodzicow.

Istotna jest takze profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniow w
trakcie i po wygasnieciu epidemii COVID-19. Misja szkoly jest ,,0siggni¢cie rOwnowagi miedzy
przewartosciowanym nauczaniem a niedowarto§ciowanym wychowaniem uzupetnianym o
profilaktyke” (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac uczniow po roku
epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego.”).

II. SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem szkoty jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym
oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnos$ci za wlasny rozwoj. Uczen
konczacy szkote, posiada nastgpujace cechy:

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki 1 moralnosci,

zna 1 stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,



szanuje siebie 1 innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,
prezentuje aktywna postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,
zna histori¢ 1 kultur¢ wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi (np. COVID-19),

zna i rozumie zasady wspotzycia spotecznego,
jest tolerancyjny,

korzysta z r6znych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i
technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,
odznacza si¢ postawa promujaca aktywny styl zycia,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywotane;j
epidemig COVID-19) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z
dlugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego),

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a
podejmowaniem zachowan ryzykownych 1 problemoéw z tym zwigzanych (np. stosowanie
substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien bahawioralnych),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
jest odporny na niepowodzenia,

integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

III. CELE OGOLNE

Dziatalno§¢ wychowawcza w szkole 1 placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na

osiaggniecie pelnej dojrzatosci w sferze:

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy 1
umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu si¢
epidemii COVID-19,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wiasnego potencjatu, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychiczne;,
poszerzanie kompetencji 1 Swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej
0s0b z najblizszego otoczenia uczniow (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow,



specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

- spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w Zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz dokonywania
wyborow, a takze doskonaleniu umiej¢tnosci wypetniania rol spotecznych, kreowanie
postaw pro spotecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia COVID-19),

- aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego 1
stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu
istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spoleczne;j w sytuacjach
kryzysowych zagrazajacych calemu spoleczenstwu (np. rozprzestrzenianie si¢ epidemii
COVID-19).

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczego6lnosci:

- wspoldziatanie catej spolecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

- ksztattowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie i
odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych warto$ci w Zyciu ,
a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie i innych,

- wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu
wartoS$ci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych 1 promowania zdrowego
stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

- wzmacnianie wsrod ucznidw i wychowankéw wigzi ze szkotg oraz spotecznoscia
lokalna,

- ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow i nauczycieli, wychowankow i wychowawcow, a
takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicéw lub opiekundéw, w tym
wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

- doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej

pracy z grupa uczniow,

« wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow oraz rodzicow
lub opiekunow,

- ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udzialu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniéw w
zyciu spotecznym,

- przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i
Swiatowej,

- wspieranie edukacji réwies$niczej i programdéw roéwiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych



wyksztatcenie u ucznidw, nauczycieli i rodzicOw postrzegania sytuacji kryzysowych
jako szansy na ,,zmian¢”’ mogacg przynies¢ trwate wartosci, np. umiejetnos¢ zapobiegania
bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej
negatywnych skutkow (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac
uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i
zdrowia psychicznego”).

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i
umiejetnosci u ucznidw i wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i

wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnoSci:

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcoéw na temat
prawidtowos$ci rozwoju 1 zaburzeh zdrowia psychicznego dzieci 1 mlodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementow diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu
przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w
zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptoméw depresji u dzieci i
starszej mtodziezy,

poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji
kryzysowej (np. wywotanej pandemig COVID-19) na funkcjonowanie kazdego cztowieka
oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkola,

ksztattowanie u uczniow umiej¢tnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

ksztattowanie krytycznego mys$lenia i wspomaganie uczniow 1
wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych,
zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

poszerzanie wiedzy ucznidow na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢
epidemii COVID-19,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i
wychowawcdw w zakresie rozpoznawania wezesnych objawow uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego



wieku rozwojowego,

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen i
rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkdw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego
poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do ucznidéw oraz ich
rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom 1 rodzicom
lub opiekunom na temat skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkoéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i
innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dzialan podejmowanych na rzecz kompensowania
negatywnych skutkow przedluzajacej si¢ epidemii,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankoéw, ich rodzicow lub opiekundéw w przypadku uzywania §rodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankdéw, ich rodzicéw lub opiekundéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej,
depresji, innych probleméw psychologicznych 1 psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepisow ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie ucznidow i wychowankdéw oraz ich rodzicéw lub opiekundéw o
obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcow oraz o metodach
wspolpracy szkot 1 placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;j.

Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankow w prawidlowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,



wspieranie uczniow i wychowankow, ktérzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie
zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniow 1 wychowankoéw, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniow szkoty.

Dziatania te obejmuja w szczegolnosci:

realizowanie wérdéd uczniéw i wychowankow oraz ich rodzicéw lub opiekundéw programow
profilaktycznych i1 promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych 1
grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznos$ci i satysfakcji zyciowej,

ksztattowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow, a
takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji 0sob oddziatujgcych na uczniow (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow 1 wychowankow zachowan
ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktorym
mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o§wiatowe, dziatah z zakresu przeciwdzialania uzywaniu
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spoteczne;j 1
tworczej,

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidtowego funkcjonowania W grupie
spolecznej w szkole, klasie (reintegracja),

utrwalanie u uczniow $wiadomego respektowania regut sanitarnych przyjetych na
czas epidemii COVID-19,



rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sily i
mozliwosci,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej
b

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli 1
rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykoéw prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i
narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy réwiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komorkowych i telewizji,

wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywna
tozsamosc,

uczenie sposobow wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym
srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

IV. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

Dyrektor szkoly:
stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidtowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,



inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i
innych organizacji, w szczegdlnos$ci organizacji harcerskich, ktérych celem statutowym
jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci
dydaktycznej, wychowawczej, opiekuficzej 1 innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz
Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba 0
przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia 1
pomocy uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dziatan wspierajacych kondycje psychiczng ucznioéw,

inspiruje wszystkie grupy spolecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w $rodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego skutecznosc i
efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytycznych MEIN, MZ 1
GIS” obowiazujacych w okresie pandemii, zapewnia rownowage pomiedzy
wymaganiami rezimu sanitarnego a dzialaniami chronigcymi zdrowie psychiczne
ucznidéw (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac¢ uczniow po
roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i
zdrowia psychicznego”),

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajgciach sportowych, kontaktu z przyroda, a
takze kontaktu bezposredniego uczniow ze soba, z zachowaniem zasad
sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i pedagogéw czynnosciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan), w miare
mozliwosci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i1 regulaminy, aby
odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania indywidualnych relacji
z uczniami i klasami (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢
uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i
zdrowia psychicznego”),

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego ucznidw — wg Raportu Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac
uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania,
profilaktyki i zdrowia psychicznego” rekomendowane sq ,,zwykte rozmowy,



zainteresowanie przezyciami uczniow, proste zabawy integracyjne, wstgpne rozpoznanie
dotyczqce liczby uczniow o bardzo zlej kondycji psychicznej”,

czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z
pedagogiem, szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w
celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, psycholog i inni
specjalisci powinni aktywnie wigczac si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i
bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli,
wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zajeé
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, ktérym trudno jest
wspiera¢ ucznidow z uwagi na to, ze sami przezywaja stan silnego przygngbienia
epidemia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny (patrz: Raport Instytutu
Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac uczniow po roku epidemii? Wyzwania i
rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty 1 potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje psychiczng
uczniéw po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej 1 izolacji od bezposrednich kontaktow z
rowiesnikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do zmniejszonej
efektywnosci ksztatcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej uczniow oraz
nizszej efektywnosci zdalnego nauczania (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej ,,Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla
wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajacych ucznidow psychicznie i
uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do
zmieniajacych si¢ warunkow nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w
porozumieniu z Rada rodzicéw,

opracowuje i1 zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacja 1 przestgpczos$cia, a takze depres;ja,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:



wspolpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych i
profilaktycznych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

reaguja na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego 1
uzaleznien uczniow,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w
sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestepczoscia, a takze depresja i
innymi negatywnymi skutkami epidemii COVID-19,

przestrzegaja regul sanitarnych okreslonych w ,,Wytycznych MEiIN, MZ, GIS”,
obowigzujacych w szkole w okresie epidemii COVID-19,

udzielajg uczniom pomocy w przezwycig¢zaniu niepowodzen szkolnych, skutkow
dlugotrwatej izolacji spotecznej, ograniczen i nieprzewidywalnych zmian zwigzanych z
epidemig COVID-19,

zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartos$ci, wzajemnego wspomagania,
ksztalcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu 1 demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce
na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i rozw0j 0SObowy ucznia,
Wychowawcy Kklas:

diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfere wspotpracy,
zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznajg potrzeby uczniéw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym
zagrozenia wynikajace z dtugotrwatej izolacji spotecznej w okresie epidemii COVID-19,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniéw, w tym czynnikéw chronigcych i
czynnikow ryzyka, ze szczeg6lnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych W
Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania
zespohu klasowego i potrzeby ucznidw,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1
whnioski do dalszej pracy,



zapoznajg uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i
obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoly,

sg cztonkami zespotu wychowawcow i1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

oceniajg zachowanie ucznidw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole
procedurami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw w szkole wynikajace z
dhugotrwatego trwania w stanie epidemii COVID-19,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowej,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dzialajacymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

podejmuja dzialania w zakresie poszerzania wlasnych kompetencji wychowawczych.
Zespot wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacjg i przestepczoscia, zasad wspotpracy z instytucjami i osobami dziatajgcymi
na rzecz uczniéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci,
karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego
dyscyplinowania uczniow,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w
tym rozpoczynajacych pracg w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej i
profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

Pedagog szkolny/psycholog:



diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej
lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych 1
profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidow,

wspotpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i
poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnia
psychologiczno-pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcdw, inne osoby pracujace z uczniami A4
identyfikacji problemoéw ucznidow, w tym wczesnych objawow depresji, a takze w
udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego 1 skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wlacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1
bezposredniego wsparcia ucznidow i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera
ich w identyfikowaniu probleméw uczniow 1 prowadzeniu z uczniami
zaje¢¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, ktorym trudno jest wspiera¢ uczniow w zwigzku z
tym, ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia epidemia, przemeczenia lub
przechodzg inny kryzys psychiczny (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej
., Jak wspierac uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania,
profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skutecznosé i efektywnos¢
udzielanego wsparcia.

7. Rodzice:
wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,



zasiggaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,
wspolpracuja z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez ucznioéw,

Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

8. Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami
organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

wspolpracuje z Zespotem Wychowawcow i1 Rada Pedagogiczna,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegdw,
reprezentuje postawy i potrzeby §rodowiska uczniowskiego,
propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,
moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.
KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM 2022/2023
Zatacznik 1

SZCZEGOLOWE DZIALANIA PROFILAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE

KLASY I-1I1

Ksztaltowanie poczucia tozsamos$ci narodowej, przynaleznosci do spolecznos$ci
szkolnej, lokalnej i regionalnej, Swiadomosci swoich praw i obowiazkow.
Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji na

te zagrozenia.

ZADANIA SPOSOBY REALIZACJIM EWALUACJA
METODY
Zapoznanie z Pogadanki, wycieczki, udziat w Uczen ksztattuje
symbolami uroczystosciach szkolnych i W sobie poczucie
narodowymi. gminnych o wymowie tozsamosci




Poznawanie przez
uczniéw najblizszej
okolicy, stolicy

1 innych miast w
Polsce.

Poznawanie swojej
miejscowosci.
Poznawanie sylwetek
stynnych Polakow,
patrona szkoty.

patriotycznej, filmy,
przedstawienia.

narodowej,
przynalezno$ci do
spotecznosci lokalnej
1 regionalne;j.

Wdrazanie do
podejmowania zadan i
odpowiedzialnosci za
ich realizacje (trojki
klasowe, petnienie
dyzuréw).

Wspdlne
organizowanie imprez
klasowych, niektorych
zaje¢, dekoracji klasy
itp.

Samopomoc
kolezenska, opieka nad
klasg.

Wdrazanie do
zdrowego stylu zycia.
Ksztaltowanie postaw

Wybory samorzadu klasowego,
przydzial czynnosci,
wspotuczestniczenie uczniow w
przygotowywaniu imprez
klasowych, pomoc stabszym,
Pogadanki z pielegniarka,
policjantem, pedagogiem
szkolnym, realizacja programow
zdrowotnych.

Analiza wynikow
pracy, analiza
trudnosci

1 postepow,
informacje zwrotne
od rodzicow

1 nauczycieli
uczacych

ograniczonego

zaufania do os6b

nieznajomych.

Omowienie z uczniami | Pogadanki, organizowanie Dnia Uczen rozumie rolg
praw 1 Dziecka, Matki, Ojca, Babci, 1 znaczenie rodziny

obowigzkow dziecka w
rodzinie.

Wzmacnianie wigzi
emocjonalnej z
rodzing.
Przekazywanie
systemOw wartosci
zwigzanych z rodzing.
Szczegolna opieka nad
dzie¢mi z rodzin
patologicznych i
zagrozonych patologia.
Zapoznanie z
podstawowymi
prawami ucznia,
dziecka, cztowieka.

Wdrazanie do
wspotpracy, jako
formy zapobiegania

Dziadka, pomoc

dzieciom z rodzin ubogich

1 patologicznych. Wspolpraca

z instytucjami wspomagajacymi.

w zyciu cztowieka.
Uczen zna numery
telefonow instytuci,
wie, gdzie nalezy
szuka¢ pomocy w
sytuacjach, gdy
zagrozone jest jego
zdrowie, zycie oraz
jego bliskich,
znajomych.

Rozpoznaje sytuacje
zwiastujace
zagrozenie.




zachowaniom
agresywnym.
Przekazanie informacji
o tym, gdzie nalezy
szuka¢ pomocy np. w
sytuacjach naruszania
nietykalnosci,
przemocy itp.
Utrwalanie regut
sanitarnych
okreslonych w
»Wytycznych MEIN,
MZ, GIS”,
obowigzujacych w
szkole w okresie
epidemii COVID-19.

Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania, wrazliwosci na potrzeby innych,

uczciwosci, efektywnej wspolpracy, komunikowania sie

dorostymi. Wdrazanie do Zycia w spolecznosci szkolnej

z rowieSnikami i

i rowiesniczej.

ZADANIA SPOSOBY REALIZACJIM EWALUACJA
METODY
Doktadne rozpoznanie | Ankieta, wywiad, wspoOtpraca Uczen poznaje

srodowiska rodzinnego
— diagnozowanie
ucznia (choroby,
sytuacja materialna,
patologie, przemoc w
rodzinie 11nne).
Wdrazanie uczniow do
wlasciwych reakc;ji
oraz zachowan.
Integrowanie
spotecznosci klasowe;.

Z instytucjami, zabawy
socjoterapeutyczne,
psychodramy, rozmowy,
pogadanki, filmy(uczenie
tolerancji 1
akceptacji, umiejetnosci
zachowania si¢ w sytuacjach
trudnych).

Andrzejki, wigilia klasowa,
wycieczki, zabawy klasowe.

1 stosuje szkolne
normy wspolzycia
spotecznego w grupie
réwiesniczej.

Organizowanie
pomocy kolezenskiej.
Wdrazanie do
konkretnych dziatan —
rozwigzywanie
problemow klasowych.
Wdrazanie do
poszanowania
odmiennos$ci innych w
sferze wiary,
pogladéw, upodoban i
zainteresowan,
wygladu

Pogadanki, psychodramy,
dyskusje. Uczenie reagowania na
zjawiska przemocy. Odpowiedni
wybor tematéw na lekcjach
wychowawczych. Rozmowy z
wychowawca, pedagogiem
szkolnym.

Uczen uczy si¢
wrazliwosci na
potrzeby innych,
przyswaja sobie
podstawowe zasady
tolerancji.

Potrafi odpowiednie
zachowac si¢ w
sytuacjach
konfliktowe;.




zewngtrznego, sytuacji
materialnej itd.

Rozliczanie uczniow z
powierzonych im
zadan pod katem
uczciwosci,
eliminowanie np.
Sciggania, wyreczania
si¢ innymi,
wykorzystywania
innych.
Ksztaltowanie
umiejetnosci
asertywnego
zachowania sig,
,mowienia nie”, gdy
kto§ namawia do
zapalenia papierosa,
zazycia narkotyku,
spozycia alkoholu,
wspolnego pobicia
kolegi.

Zawieranie kontraktow
klasowych, rozmowy,
psychodramy, filmy, spotkania
z policjantem, kontakty

z rodzicami, spektakle
profilaktyczne.

Dziecko uczy si¢
uczciwosci,
odpowiedzialnosci,
asertywnosci,
dokonywania
stusznych wyborow.

Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru débr kultury i

sztuki, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartoSci

europejskie. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

ZADANIA

SPOSOBY REALIZACJIM
METODY

EWALUACJA

Zapoznanie z prawami
1 obowigzkami
zawartymi w Statucie
Szkoty.

Wyjazdy do teatru,
zajecia edukacyjne w
szkolnej bibliotece
»spotkania z muzyka”
Udziat w szkolnych
przedstawieniach. —
spektakle
przygotowanych przez
uczniow.

Zwiedzanie zabytkow,
wystaw muzealnych

1 artystycznych

Pogadanki, wycieczki, pasowanie
na czytelnika, zajecia prowadzone
przez nauczycielki biblioteki,
konkursy, spotkania edukacyjno -
okoliczno$ciowe w bibliotece,
udziat w konkursach wiedzy.

Uczen zna swoje
prawa i obowigzki.
Czuje si¢ cztonkiem
zespohu klasowego,
aktywnym i
odpowiedzialnym za
prace i atmosfere w
nim panujaca.




podczas wycieczek.
Edukacja czytelnicza
1 medialna.

Stosowanie w procesie
dydaktycznym takich
form, jak inscenizacje,
psychodramy,
recytacje, Spiew itd.
Przygotowanie
przedstawien

z okazji uroczystosci
klasowych

1 $wiat.

Promowanie ksigzki,
muzyki, kontaktu ze
sztukg jako formy
spedzania czasu
wolnego 1 zdobywania
wiedzy o §wiecie

1 sobie samym.

Konkursy piosenki, , konkursy
plastyczne, biblioteczne,
inscenizacje, wystawy ksigzek,
gazetki Scienne.

Uczen podejmuje
proby tworczego
uczestnictwa w
kulturze, poznaje rolg
1 znaczenie kultury

1 sztuki w zyciu
cztowieka.

Zapoznanie uczniow
ze srodowiskiem
lokalnym, instytucjami
publicznymi,
rodzajami i sposobami
spraw zalatwianych w
tych instytucjach.
Zapoznanie uczniow
Z przeznaczeniem
1 obstuga
nowoczesnych
urzadzen technicznych.
Dostrzeganie roznic
miedzy
rzeczywisto$cia a
przekazem medialnym.
Pomoc w odkrywaniu
wiasnych mozliwosci,
predyspozycji,
talentow.
Udzielanie uczniom
pomocy
W przezwyci¢zaniu
niepowodzen
szkolnych, skutkéw
dhugotrwatej izolacji
spotecznej,
ograniczen
i
nieprzewidywalnyc
h zmian zwigzanych
z epidemig COVID-

Wycieczki, wywiady, spotkania
z ludzmi znanymi w $rodowisku,
zajecia z uczniem zdolnym:
przygotowanie do konkursow
szkolnych, migdzyszkolnych,
rozwijanie zainteresowan,
organizowanie zaj¢¢ korekcyjno —
kompensacyjnych,
logopedycznych, spotkania z
pedagogiem, zajecia dodatkowe
dla ucznidéw stabszych.

Uczen poznaje
otaczajacy go Swiat
fizyczny i spoteczny,
odnajduje w nim
swoje miejsce.
Rozpoznaje swoje
uzdolnienia, stosuje
wiedze

1 umiejetnosci w zyciu
codziennym,
uczestniczy

w konkursach wiedzy.
Uczy si¢ krytycznie

1 racjonalnie korzystaé
z oferty medialne;j.




19.

Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci dokonywania

wyboru zachowan chroniacych zdrowie wlasne i innych ludzi, propagowanie ekologicznego

stylu zycia. Motywowanie do zdrowego

i bezpiecznego stylu zycia.

ZADANIA

SPOSOBY REALIZACJIM
METODY

EWALUACJA

Zapoznanie uczniéw z
podstawowymi
zasadami higieny i
skutkami
nieprzestrzegania jej.
Realizacja profilaktyki
zdrowego uzebienia.
Wdrazanie uczniow do
utrzymywania w
czystosci miejsca
pracy.

Udziat uczniow w
konkursach o tematyce

zdrowotnej.
Wdrazanie uczniow do
dalszego
przestrzegania zasad
bezpieczenstwa 1

higieny w zwiazku z
pandemig COVID-19.
Zapoznanie uczniow
z zasadami udzielania
pierwszej pomocy.

Pogadanki, rozmowy, spotkania
z pielggniarka, konkursy, lekcje
dotyczace pierwszej pomocy.

Uczen rozumie
potrzebe dbatosci o
higieng¢ osobista.

Wdrazanie uczniow do
przestrzegania
podstawowych zasad
bezpiecznego
zachowania si¢ w
czasie lekcji, przerw,
zaje¢ pozalekcyjnych,
w drodze do szkoty 1
ze szkoly, w autobusie
szkolnym.

Uczenie prawidtowych
zachowan w razie np.
pozaru, wypadku,
kradziezy.

Wdrazanie uczniow do
umiejetnego
organizowania

Pogadanki, spotkania

z policjantem, filmy, pokaz,
konkursy plastyczne, uktadanie
harmonogramu dnia (sen, nauka,
wypoczynek), probny alarm.

Uczen zna
podstawowe zasady
bezpieczenstwa

1 higieny pracy, stara
si¢ je przestrzegac.

Uczen wie jak
zachowac si¢ w
sytuacjach zagrozenia,
zna telefony
alarmowe.




warsztatu pracy i
zachowania higieny
psychiczne;.
Zapoznanie dzieci z
wlasciwym
zachowaniem na
wypadek alarmu.

Zapoznanie z
optymalnym
rozktadem positkéw w
ciagu doby.
Przedstawienie
pozytywnego albo
szkodliwego wptywu
niektorych pokarméw
na zdrowie cztowieka.
Ukazywanie
szkodliwosci tzw.
uzywek dla rozwoju
psychofizycznego
cztowieka.
Ksztalcenie
umiejetnosci
krytycznego wyboru
informacji medialnych,
zagrozen ze strony
medidw, skutkoéw
uzaleznien od
telewizji, Internetu,
gier komputerowych.

Spotkania z pielegniarka, filmy,
realizacja programu profilaktyki
uzaleznien, lekcje z
wychowawcg, zajecia z
pedagogiem szkolnym,
pedagogizacja rodzicow.

Uczen poznaje zasady
zdrowego odzywiania
si¢ i ich wptyw na
zdrowie i kondycje
fizyczna.

Stara si¢ poprawnie
wartosciowac i
wybieraé gry i
programy oraz
kontrolowa¢ czas
korzystania z nich.

Nauka zabaw
ruchowych, gier,
zabaw terenowych i
czeste ich stosowanie.
Objecie fachowa
opieka uczniow

z wadami postaw.

Wycieczki piesze, turnieje
sportowe, festyn z okazji Dnia
Dziecka, gimnastyka korekcyjna.

Uczen docenia
znaczenie aktywnosci
ruchowe;.

Ksztaltowanie
umiej¢tnosci
obserwowania
przyrody.
Uswiadamianie
odpowiedzialnosci za
czystos¢ srodowiska.
Dbanie o stan
srodowiska

w najblizszej okolicy.
Rozwijanie
zainteresowan

Wycieczki po okolicy, do parku ,
lasu, spotkania z le$niczym,
dokarmianie ptakow 1 zwierzat,
udziatl w akcjach: Sprzatanie
Swiata, Dzien Ziemi, selektywna
zbidrka surowcow wtornych,
zajecia 1 konkursy ekologiczne.

Uczen poznaje
wspoizaleznos¢
migdzy czlowiekiem,
a srodowiskiem
naturalnym.




edukacja
proekologiczna.

KLASY 1V - VIII

Ksztaltowanie poczucia tozsamos$ci narodowej, przynaleznosci do spolecznosci szkolnej,

lokalnej i regionalnej, Swiadomosci swoich praw i obowigzkéw. Zaznajamianie z

zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji na te zagrozenia.

patriotycznych,
szacunku dla historii
1 tradycji, symbolow
narodowych.
Zapoznanie uczniow
Z prawami

1 obowigzkami
obywateli zawartymi
w Konstytucji
Rzeczypospolitej
Polskie;j.

Zapoznanie z historig
1 tradycjami symboli
narodowych.
Zapoznanie

z sylwetkami stawnych
Polakow.

(Swieto Niepodlegtosci,
Konstytucja 3 Maja), konkursy,
gazetki $cienne, wycieczki.

ZADANIA SPOSOBY REALIZACJIM EWALUACJA
METODY
Ksztaltowanie postaw | Uroczystosci szkolne, lokalne Uczen posiada

poczucie tozsamosci
narodowej, wie, jak
sta¢ si¢ dobrym
obywatelem swego
kraju i chce nim
zostac.

Stwarzanie uczniom
mozliwos$ci
wspotdecydowania o
klasie

1 szkole.

Pogtebienie
znajomosci

1 rozumienia zasad
zawartych w
Deklaracji Praw
Czlowieka

1 Konwencji Praw
Dziecka.
Zapoznanie uczniow
z zasadami
funkcjonowania
demokratycznego
panstwa.
Wykorzystywanie

Praca w samorzadzie klasowym

1 szkolnym, opieka nad klasami,
terenem szkolnym, organizowanie
imprez klasowych 1 szkolnych.
Praca w grupach, dyskusja, burza
mozgow.

Uczen przyswaja
postawy spoleczne,
uczy si¢ demokracji i
samorzadnosci .




wyborow
samorzadowych

1 parlamentarnych do
zapoznawania si¢ z
zasadami demokracji
1 uczenia si¢ kultury
polityczne;.
Utrwalanie regut
sanitarnych
okreslonych w
»Wytycznych MEiIN,
MZ, GIS”,
obowigzujacych

w szkole w okresie
epidemii COVID-19.
Przekazywanie
systemow wartos$ci
zwigzanych z rodzing.
Szczegdlna opieka nad
dzie¢mi z rodzin
patologicznych

1 zagrozonych
patologia.
Zapoznanie z
podstawowymi
prawami ucznia,
dziecka, czlowieka.

Przekazanie informacji
o tym, gdzie nalezy
szuka¢ pomocy np. w
sytuacjach naruszania
nietykalnosci,
przemocy itp.

Lekcje z wychowawca,
pogadanki.

Wywiady, rozmowy
indywidualne z uczniami w celu
zdiagnozowania ich sytuacji
materialno-bytowe;.

Uczen rozumie zasady
bezpieczenstw i
ochrony zdrowia
poanujace podczas
pandemii.

Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspolpracy, komunikowania

sie z rOwiesnikami i doroslymi.

Wdrazanie do zycia w spolecznosci szkolnej i w grupie rowiesniczej.

ZADANIA

SPOSOBY REALIZACJIM
METODY

EWALUACJA

Realizacja tresci
etyczno — moralnych
zawartych w
programach nauczania.
Tworzenie regut
wspotzycia klasowego.
Przeciwdzialanie

Uroczystos$ci szkolne i poza
szkolne, realizacja tresci
zawartych w programach
nauczania, katechezy, spotkania z
pedagogiem, policjantem,
ankiety, dyskusje, debaty,
wywiady, psychodramy,

Uczen staje si¢
wrazliwy na potrzeby
innych, zna
podstawowe zasady
tolerancji. Postgpuje
zgodnie z zasadami

i normami




niedostosowaniu
spotecznemu.
Zapoznanie uczniow
z odpowiedzialnos$cia
karng za konkretne
wykroczenia
popelniane przez
nieletnich.

Wpajanie szacunku dla
cudzej

1 prywatnej wlasnosci,
eliminowaniem
kradziezy i niszczenie
mienia.

Stata kontrola
wypelniania
obowiazku szkolnego
pod katem frekwenc;ji.
Proponowanie
wzorcoOw osobowych
zaczerpnigtych

z historii, literatury,
Swiata wspolczesnego.

rozmowy z rodzicami,
przedstawienia.

obowigzujacymi
w szkole.

Poszerzenie wiedzy na
temat praw dziecka
zawartych w
Konwencji Praw
Dziecka i jej
przestrzegania.
Realizacja programu
Wychowania do zycia
w rodzinie.
Kontynuowanie
przekazywania
systemow wartos$ci
zwigzanych

z rodzing.

Szczegolna opieka nad
dzie¢mi

z rodzin
patologicznych

1 zagrozonych
patologia.

Pogadanki, dyskusje,
organizowanie spotkan z

udziatem cztonkow rodziny oraz

opiekunow.

Uczen poglebia swoja
wiedze¢ na temat
rodziny 1 zasad jej
funkcjonowania.

Eliminowanie
agresywnych
zachowan 1 prob
sitowych
rozwigzywania
konfliktow.
Udzielanie uczniom
pomocy

W przezwyciezaniu

Dyskusje, psychodramy,
spotkania z policjantem,
pedagogiem, spektakle

profilaktyczne, nagradzanie
wzorowych postaw — pochwala,
upominanie zle zachowujacych

si¢ ucznidéw — nagana.

Uczen zna
podstawowe zasady
obowigzujace

w stosunkach
miedzyludzkich,
stosuje w praktyce
obowigzujace
procedury zachowania
si¢ w sytuacjach




niepowodzen
szkolnych, skutkéw
dhugotrwatej izolacji
spotecznej,
ograniczen
i
nieprzewidywalnyc
h zmian zwigzanych
z epidemig COVID-
19.
Uczenie wlasciwych
sposobow
rozwigzywania
konfliktow.
Propagowanie
zyczliwosci
1 otwartosci
w stosunkach
mi¢dzyludzkich,
kultury osobistej, zasad
savoir vivre’u.
Promowanie odwagi
cywilnej i reakcji
w przypadku bycia
swiadkiem przemocy,
wandalizmu, obrazania
innego cztowieka.

problemowych.

Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru débr kultury i sztuki,

szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci europejskie.

Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

ZADANIA

SPOSOBY REALIZACJIM
METODY

EWALUACJA

Poznanie
zainteresowan
uczniow, podczas
godzin
wychowawczych.
Przydzielanie zadan
0 zroznicowanym
stopniu trudnosci

1 sposobie realizacji
w zaleznosci od
uzdolnien, mozliwosci,
rozZwoju i postepow

Wspotpraca z rodzicami, Poradnia
Psychologiczno — Pedagogiczna,
zajecia dydaktyczno —
wyréwnawcze, kota
zainteresowan, nauczanie
indywidualne, przygotowanie
uczniow do konkursow.

Uczen poznaje swoje
mozliwosci

1 predyspozycje.
Potrafi sSwiadomie
korzysta¢ ze srodkow
komunikacji masowe;j,
zna i wykorzystuje

w praktyce
podstawowe zasady
postugiwania si¢
komputerem

i technologia




ucznia.

Zapoznanie uczniow
z r6znymi technikami
zdobywania wiedzy.
Przygotowanie do
zycia

w spoleczenstwie
informatycznym

i informacyjnym.
Praca z uczniem
zdolnym

1 majacym problemy
W nauce.

informacyjna.

Zapoznanie uczniow
ze sposobami
zdobywania informacji
— realizacja $ciezki
multimedialne;.
Udziat w konkursach
przedmiotowych

1 innych, zwigzanych
z zainteresowaniami
uczniow.
Przygotowanie
uczniow do obchodow
uroczystosci zgodnie
z kalendarzem imprez.
Udziat uczniow w
konkursach szkolnych
i pozaszkolnych.

Korzystanie z zasobdw biblioteki
szkolnej oraz Internetu.
Prezentacja uzdolnien uczniow,
udziat w konkursach
przedmiotowych, apele.
Umieszczanie nazwisk
zwyciezcOw, laureatéw na stronie
internetowe szkoty.

Uczen poznaje
sposoby
samodzielnego
zdobywania wiedzy,
rozwijania uzdolnien
1 zainteresowan.
Potrafi sprosta¢
stawianym przed nim
wymaganiom
Zwigzanym

z edukacja.

Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci dokonywania

wyboru zachowan chroniacych zdrowie wlasne i innych ludzi, propagowanie ekologicznego

stylu zycia. Motywowanie do zdrowego i bezpiecznego stylu zycia.

w okresie dojrzewania.
Propagowanie zasad
racjonalnego
odzywiania si¢, dbania
o rozw¢j fizyczny.
Wdrazanie uczniow do
dalszego

pierwszej pomocy, pogadanki z
pedagogiem, profilaktyka
uzaleznien (godziny
wychowawcze)

ZADANIA SPOSOBY REALIZACJIM EWALUACJA
METODY
Uczulenie na Pogadanki, filmy, spotkania Uczen dba o higieng
szczego6lng dbatosé o z pielegniarka, zajecia dla osobistg, rozwoj
higieng ciala i odziezy | ucznidéw dotyczace udzielania fizyczny 1 psychiczny.




przestrzegania zasad
bezpieczenstwa i
higieny w zwigzku z
pandemig COVID-19.
Realizacja programu
profilaktyki zagrozen,
uzaleznien.

- Ukazywanie
szkodliwosci hatasu 1
dhuzszego w nim
przebywania.

+  Przekazywanie
podstawowej wiedzy
na temat udzielania
pierwszej pomocy.
Zapoznanie uczniow
z instrukcjami
obowigzujacymi
w razie ogloszenia
alarmu, réwniez tzw.
prébne alarmy.
Promowanie
racjonalnego rozktadu
dnia: sen, czas
po$wigcony na nauke
i wypoczynek.

Ukazywanie znaczenia
czynnego wypoczynku na
Swiezym powietrzu w dobie
rozwoju techniki,
komputeryzacji i innych
zagrozen cywilizacyjnych.
Zapoznanie uczniow ze
skutkami ingerencji czlowieka
w $wiat przyrody, aktualnym
stanem Srodowiska
naturalnego.

Zapoznanie z instytucjami
dziatajacymi na rzecz ochrony
srodowiska.

Dbanie o czystos¢
wyznaczonego rejonu szkotly 1
jej najblizszego otoczenia.
Uczenie wlasciwego
zachowania w kontaktach z
przyroda, eliminowanie
zjawiska znecania si¢ nad
zwierzetami.

Wycieczki klasowe, rowerowe,

rajdy, biwaki, zabawy terenowe,

pogadanki, dyskusje, treningi,
festyny, selektywna zbiorka
surowcow wtornych, Dzien
Ziemi, Sprzatanie Swiata,
konkursy, gazetki §cienne,
plakaty, inscenizacje.

Uczen docenia
znaczenie sportu,
rekreacji 1
wypoczynku na
Swiezym powietrzu,
dziata na rzecz
ochrony swojego
najblizszego
srodowiska.

Wspolpraca z instytucjami:




Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Srodzie Wlkp.
Komenda Powiatowa Policji w Srodzie Wlkp.
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.
Osrodek Pomocy Spoteczne;.
Kurator Sgdowy, kurator spoteczny, asystent rodziny.
Sad Rejonowy.
Parafia Sw. Michata Archaniota w Winnej Gorze.
Sotectwa.
Swietlica Socjoterapeutyczna.
Publiczna Placéwka Opiekunczo — Wychowawcza w Szlachcinie.
Urzad Gminy w Srodzie Wikp.
- Fundacja PomaGosie.
Zaktady Pracy.
Os$rodek Kultury w Srodzie Wikp.
Szkoty.

UCZNIOWIE Z UKRAINY
Dla uczniéw bedacych obywatelami Ukrainy stosuje si¢ dzialania obejmujace pozostatych
uczniéw. Dodatkowo uczniowie objeci zostaja wsparciem pedagoga szkolnego, specjalnego,
psychologa. Wiaczenie w zycie szkoly nowych ucznidéw i rodzicow bedacych obywatelami Ukrainy
uwzglednia ich potrzeby wychowawcze 1 profilaktyczne, a takze zwigzane z nimi czynniki

chroniace.
Nasza szkota jest otwarta na cudzoziemcow, ktdrzy pobierajg lub beda pobieraé u nas nauke.

PROCEDURY POSTEPOWANIA WOBEC UCZNIA W SYTUACJI KRYZYSOWEJ
Szczegdlny obowigzek reagowania na niepokojace sygnaly zachowania uczniéw spoczywa
na nauczycielach.
Szkota zobowigzana jest do wczesnego rozpoznawania niedostosowania spoteczne i
podejmowania stosownych oddziatywan profilaktycznych, wychowawczych, a wobec uczniow
niedostosowanych — dziatan resocjalizujacych.

Wiasciwa i mozliwie szybka reakcja wychowawcy, dyrektora szkoty oraz powiadomienie w



razie potrzeby stosownych instytucji moga w istotnym stopniu zwigkszy¢ skuteczno$¢ oddziatywan
majacych na celu eliminowanie przyczyn 1 przejawow niewtasciwych zachowan
uczniow.
Nauczyciel obecny przy zdarzeniu sporzadza notatke w celu zgromadzenia dokumentacji.
Uczen 1 jego rodzice maja prawo do pelnej informacji o sytuacji i podjetych przez szkole
dziataniach ich dotyczacych.
Osobg odpowiedzialng na terenie szkoty za respektowanie praw ucznia jest dyrektor szkoty.
Osobg odpowiedzialng za monitorowanie respektowania praw ucznia jest wychowawca.
Uczniowie wykraczajacy poza normy prawne i zasady zachowania akceptowane w szkole

ponoszg sankcje przewidziane w Statucie Szkoty.
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