POWIATOWE IGRZYSKA MtODZIEZY SZKOLNEJ W LEKKOATLETYCE
»»LIGA LEKKOATLETYCZNA”

W dniu 11.05.2023 biezni i rzutniach Szkoty Podstawowej nr2 w Zielonce rywalizowali
uczniowie klas VII-VIII. Zawody odbyty sie konkurencjach biegowychL 100 m., 200 m. 300 m.,
600 m., 1000 m. oraz w pchnieciu kulg, skoku w dal i skoku wzwyz. Na zakoriczenie odbyly sie
dwie sztafety: 4x100 m. oraz sztafeta olimpijska (800 m., 400m., 200 m. i 100 m.)

Do rywalizacji dziewczat przystgpito szes¢ podstawowych: SP2 Marki, SP4 Marki, SP2
Zabki, SP4 Zgbki, SP2 Radzymin (tylko chtopcy) oraz gospodarze SP2 Zielonka. Po rozegraniu
wszystkich konkurencji klasyfikacje koicowe uksztattowaty sie nastepujaco:

Po zakonczeniu zawodow najlepsza tréjka w kazdej konkurencji otzrymata
pamigtkowe medale z rgk Pani Matgorztay Zych - Dyrektor Szkoty Podstawowej nr2 w
Zielonce. Dodatkowo najlepsza trdjka zdobyta punkty do rekrutacji do szkét Srednich oraz
uzyskata awans do zawoddw miedzypoiwatowych.

‘I;g(\)ﬁllﬁﬁ:; Projekt , Organizacja Mistrzostw Powiatu Wolominskiego w wybranych

dyscyplinach sportowych” dofinansowany jest ze sSrodko6w Powiatu
Wolominskiego

SZCZEGOLOWE WYNIKI ZAWODOW:

Bieg na 100 m. DZIEWCZETA

l.p. Imie i nazwisko Rocznik Szkota Wynik Punkty
1. Roksana Roguska 2008 | SP2 Zielonka 13,70 10
2. Ciasnocha Adrianna 2009 | SP2 Zabki 15,19 8
3. Sikorska Zuzanna 2008 | SP2 Zabki 15,34 7
4, Martyna Krolik 2008 | SP2 Marki 16,37 6
5. Amelia Wieczorek 2009 | SP2 Marki 16,53 5
6. Oliwia Gniewek 2008 | SP4 Marki 16,61 4
7. Lena Waszkiel 2008 | SP4 Zabki 17,28 3
8. Julia Sankowska 2009 | SP2 Marki 17,42 2
9. Natalia Wieteska 2008 | SP4 Zabki 19..04 1
10. | Wiktoria Ratajczyk 2008 | SP4 Zabki 20.04 1
Bieg na 200 m. DZIEWCZETA
l.p. Imie i nazwisko Rocznik Szkota Wynik | Punkty
1. Oliwia Piotrowska 2009 | SP2 Zabki 31,81 10
2. Amelia Nawrocka 2008 | SP2 Zielonka 32,88 8
3. Kamila Spélnicka 2008 | SP2 Zielonka 32,97 7
4, Sandra Podgérna 2008 | SP2 Zabki 33,01 6
5. Oliwia Koztowska 2009 | SP2 Zabki 34,30 5
6. Kamila Badura 2008 | SP4 Zabki 34,33 4
7. Oliwia Buraczewska 2009 | SP4 Marki 34,71 3
8. Lena Koczynska 2009 | SP2 Marki 34,95 2




9. Zuzanna Strzelczyk 2009 | SP2 Marki 36,50 1
10. | Weronika Stromecka 2009 | SP2 Marki 36,58 1
11. | Anastazja Panchuk 2008 | SP4 Zabki 39.01 1
12. Maria Sawicka 2008 | SP4 Zgbki 40,79 1
Bieg na 300 m. DZIEWCZETA
l.p. Imie i nazwisko Rocznik Szkota Wynik | Punkty
1. | Lena Perzonowska 2008 | SP2 Marki 49,02 10
2. | Maja Zawistowska 2009 | SP2 Zabki 50,23 8
3. | Maja lzdebska 2009 | SP2 Zielonka 51,65 7
4. | Amelia Szarek 2009 | SP2 Zielonka 52,33 6
5. | Matgorzata Lubaszka 2009 | SP2 Zabki 54,62 5
6. | Amalya Adanovich 2008 | SP4 Marki 55,63 4
7. | Dominika Kowalska 2008 | SP4 Zabki 62,34 3
Bieg na 600 m. DZIEWCZETA
l.p. Imie i nazwisko Rocznik Szkofa Wynik | Punkty
1. | Antonina Raszplewicz 2009 | SP2 Zabki 01:59,46 10
2. | Anna Tomaszewska 2008 | SP2 Zielonka 02:06,15 8
3. | Zuzanna Kozioft 2009 | SP4 Marki 02:07,40 7
4. | Zuzanna Czajczyk 2008 | SP2 Zabki 02:22,07 6
5. | Anna Gradzka 2008 | SP4 Zabki 02:49,90 5
Bieg na 1000 m. DZIEWCZETA
l.p. Imie i nazwisko Rocznik Szkota Wynik | Punkty
1. | Matgorzata Kania 2008 | SP2 Zielonka 03:51,85 10
2. | Oleksandra Orcharuk 2008 | SP4 Zabki 03:56,75 9
3. | Gabriela Lelonek 2008 | SP4 Zabki 03:57,95 8
Skok w dal DZIEWCZETA
l.p. Imie i nazwisko Rocznik Szkota Wynik Punkty
1. | Maja Rogalska 2008 | SP2 Zgbki 401 10
2. | Hanna Sledzifiska 2008 | SP4 Zabki 390 8
3. | Aleksandra Gotebiewska 2009 | SP2 Zielonka 384 7
4. | Amelia Kociecka 2009 | SP2 Zabki 368 6
5. | Lena Winiarska 2009 | SP2 Zabki 353 5
6. | Anastazja Panchuk 2008 | SP4 Zabki 329 4
7. | Antonina Marciniak 2008 | SP4 Zabki 320 3
Pchniecie kulg (3 kg) DZIEWCZETA
l.p. Imie i nazwisko Rocznik Szkota Wynik | Punkty
1. | Julia Zajac 2008 | SP2 Zielonka 7,77 10
2. | Valeria Stechak 2008 SP4 Z3bki 7,60 8
3. | Martyna Majewska 2009 | SP2 Zabki 7,13 7
4. | Zuzanna Waligorska 2009 SP2 Zielonka 6,37 6
5. | Paulina Slesicka 2008 | SP2 Zabki 5,07 5




6. | Wiktoria Bednarek 2008 SP2 Z3bki 4,75 4
Skok wzwyz DZIEWCZETA
l.p. Imie i nazwisko Rocznik Szkota Wynik | Punkty
1. | Maja Zawisza 2009 SP2 Zielonka 125 10
2. |lIvanka 2008 SP2 Zielonka 125 8
3. | Olga Cibor 2008 | SP4 Zabki 115 7
Bieg sztafetowy 4x 100 m. DZIEWCZETA
l.p. Szkota Imie i nazwisko Rocznik | Wynik | Punkty
1. | SP2 Zabki Amelia Kociecka 2009 | 00:59,86 10
Maja Zawistowska 2009
Adrianna Ciasnocha 2009
Antonina Raszplewicz 2009
2. | SP2 Zielonka Amelia Nawrocka 2009 | 01:01,94 8
Amelia Szarek 2009
Maja lzdebska 2009
Julia Zajac 2008
3. | SP2 Marki Martyna Krolik 2008 | 01:04,57 7
Amelia Wieczorek 2009
Lena Koczynska 2008
Lena Perzonowska 2008
4. | SP4 Marki Oliwia Buraczewska 2009 | 01:05,97 6
Oliwia Gniewek 2008
Amalya Adamovich 2008
Zuzanna Koziot 2009
5. | SP4 Zabki Antonina Marciniak 2008 | 01:11,06
Maria Sawicka 2008
Hanna Sledziriska 2008
Valeria Stechak 2008
Sztafeta olimpijska DZIEWCZETA
l.p. Szkota Nazwisko i imie Rocznik | Dystans | Wynik Punkty
1. | SP2 Zielonka Roksana Roguska 2008 800 04:56,72 10
Matgorzata Kania 2008 400
Anna Tomaszewska 2008 200
Kamila Spdlnicka 2008 100
2. | SP4 Zabki Olga Cibor 2008 800 05:08,27 8
Oleksandra Orcharuk 2008 400
Gabriela Lelonek 2008 200
Kamila Badura 2008 100
3. | SP2 Zabki Oliwia Piotrowska 2009 800 05:08,84 7
Maja Rogalska 2008 400
Oliwia Koztowska 2009 200
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KLASYFIKACJA DRUZYNOWA SZKOt

Dziewczeta
l.p. Szkofa Punkty
1 SP2 Zabki 119
2 SP2 Zielonka 115
3 | SP4 Zabki 74
4 SP4 Marki 37
5 SP2 Marki 20
Bieg na 100 m. CHLOPCY
l.p. Nazwisko i imie Rocznik Szkota Wynik | Punkty
1. Izbicki Mateusz 2008 | SP2 Radzymin 12,86 10
2. Dabrowski Stanistaw 2008 | SP2 Zielonka 13,13 8
2. Niedzielski Olaf 2009 | SP2 Radzymin 13,13 8
4, Hejna Szymon 2008 | SP4 Zabki 13,16 6
5. Plascik Igor 2009 | SP4 Marki 13,37 5
6. Dzwoniarski Jan 2009 | SP2 Zabki 13,53 4
7. Bieniak Jkaub 2009 | SP2 Zabki 13,55 3
8. Kobylinski Antoni 2009 | SP2 Zabki 13,57 2
9. Pak Albert 2009 | SP2 Zielonka 13,70 1
10. | Patacha Karol 2008 | SP4 Zabki 14,11 1
11. | Biskowski Barttomiej 2008 | SP4 Marki 14,19 1
12. | Mrowinski Antoni 2008 | SP2 Radzymin 14,23 1
13. | Iskra Adrian 2008 | SP2 Marki 14,59 1
14. | Raczkowski Mikotaj 2008 | SP4 Zabki 14,94 1
Bieg na 200 m. CHLOPCY
l.p. Nazwisko i imie Rocznik Szkota Wynik | Punkty
1. | Czarnecki Stanistaw 2009 | SP2 Marki 27,20 10
2. | KarolakJan 2008 | SP2 Zabki 27,94 8
3. | Slusarczyk Leon 2009 | SP4 Marki 28,58 7
4. | Brynczak Bartosz 2008 | SP2 Zabki 28,96 6
5. | Gérecki Dawid 2008 | SP4 Marki 29,48 5
6. | Kielak Oliwier 2009 | SP2 Radzymin 30,08 4
7. | Pludowski Adam 2009 | SP2 Zielonka 30,31 3
8. | Modzelewski Franciszek 2009 | SP2 Radzymin 30,38 2
9. | Kurzela Szymon 2009 | SP2 Marki 31,08 1
10. | Wernio Dariusz 2008 | SP4 Zabki 31,22 1




Bieg na 300 m. CHLOPCY
l.p. Nazwisko i imie Rocznik Szkota Wynik | Punkty
1. | Piranski Bartosz 2009 | SP2 Radzymin 45,22 10
2. | Brus Aleksander 2008 | SP2 Zabki 46,20 8
3. | Nowak Wiktor 2009 | SP4 Marki 46,98 7
4. | Trochimski Kacper 2009 | SP2 Zabki 47,17 6
5. | Getka Dawid 2008 | SP2 Radzymin 47,32 5
6. | Kowalczyk Szymon 2009 | SP2 Zielonka 48,76 4
7. | Paciorek Maksymilian 2008 | SP4 Zabki 48,85 3
8. | Grzymata Tomasz 2008 | SP4 Zabki 51,72 2
9. | Zaborowski Szymin 2008 | SP2 Zielonka 55,57 1
10. | Huchok Dmytro 2009 | SP4 Marki 57,42 1
Bieg na 600 m. CHLOPCY
l.p. Nazwisko i imie Rocznik Szkota Wynik | Punkty
1. | Sokotowski Aleks 2009 | SP2 Radzymin 01:41,95 10
2. | Gora Jakub 2009 | SP2 Zabki 01:43,37 8
3. | Predota Igor 2009 | SP2 Radzymin 01:51,87 7
4. | Banaszek Kacper 2008 | SP2 Zabki 01:54,49 6
5. | Stokowski Mateusz 2008 | SP2 Zielonka 02:00,35 5
6. | Chomontowski Wiktor 2008 | SP4 Zabki 02:02,75 4
7. | Lesiak Jakub 2008 | SP4 Zabki 02:11,37 3
Bieg na 1000 m. CHLOPCY
l.p. Nazwisko i imie Rocznik Szkota Wynik | Punkty
1. | Przywozny Mateusz 2009 | SP2 Radzymin 03:14,70 10
2. | Laskowski Gabriel 2009 | SP4 Marki 03:15,60 8
3. | Przytulski Marcel 2008 | SP2 Marki 03:17,82 7
4. | Nowak Jan 2008 | SP2 Zielonka 03:19,85 6
5. | Tomczyk Oskar 2008 | SP4 Zabki 03:31,90 5
6. | Moskata Ksawery 2009 | SP4 Zabki 04:09,02 4
7. | Swierzewski Maks 2009 | SP2 Radzymin 04:14,70 3




Skok w dal CHtOPCY
l.p. Nazwisko i imie Rocznik Szkota Wynik | Punkty
1. | Gotawski Szymon 2008 | SP4 Zabki 501 10
2. | Zbozny Krzysztof 2009 | SP4 Zabki 454 8
3. | Miszczuk Maciej 2008 SP2 Zabki 449 7
4. | Tomczuk Nikodem 2008 | SP2 Zabki 448 6
5. | Zmijewski Kacper 2009 | SP2 Radzymin 440 5
6. | Aniszewski Maciej 2009 | SP4 Marki 430 4
7. | Puscion Pawet 2008 | SP2 Zielonka 422 3
8. | Kolasinski Bartosz 2009 | SP4 Marki 419 2
9. | Potrzebowski Piotr 2009 | SP2 Zabki 409 1
10. | Hotub Hubert 2009 | SP2 Radzymin 408 1
11. | Krzykowski Wiktor 2008 | SP4 Zabki 400 1
12. | Czeredys Hubert 2008 | SP2 Zielonka 349 1
Pchniecie kulg (5 kg) CHLOPCY
l.p. Nazwisko i imie Rocznik Szkota Wynik | Punkty
1. | Smarowski Hubert 2009 | SP2 Radzymin 9,37 10
2. | Celinski Mateusz 2008 SP2 Zielonka 8,77 8
3. | Krdl Stefan 2008 SP4 Zabki 8,13 7
4. | Kowalski Konrad 2008 | SP4 Zabki 8,05 6
5. | Wrzesinski Grzegorz 2009 | SP2 Radzymin 7,99 5
6. | Romak Arkadiusz 2008 | SP2 Radzymin 7,80 4
7. | Wyrobek Bartosz 2009 | SP2 Zabki 7,70 3
8. | Chwiatkowski Alan 2008 SP2 Marki 7,33 2
9. | Godlewski Filip 2008 | SP2 Zielonka 7,30 1
10. | Sadzynski Oskar 2008 | SP2 Zielonka 7,29 1
11. | Krzykowski Maciej 2008 | SP4 Zabki 7,21 1
Skok wzwyz CHLOPCY
l.p. Nazwisko i imie Rocznik Szkota Wynik | Punkty
1. | Grad Jakob 2009 | SP2 Marki 145 10
2. | Julian Brzozowski 2009 | SP2 Zielonka 135 8
3. | Piotr Brala 2008 | SP2 Zielonka 130 7
Bieg sztafetowy 4x 100 m. CHLOPCY
l.p. Szkota Nazwisko i imie Rocznik | Wynik | Punkty
1. | SP2 Radzymin Mrowinski Antoni 2008 54,58 10
Niedzielski Olaf 2009
Izbicki Mateusz 2008
Kielak Oliwier 2009
2. | SP2 Z3abki Kobylinski Antoni 2008 55,31 8
Tomczuk Nikodem 2008
Dzwoniarski Jan 2009




Bieniek Jakub 2009
SP2 Marki Iskra Adrian 2008 56,45 7
Chwiatkowski Alan 2008
Przystupski Marcel 2009
Czarnecki Stanistaw 2009
SP4 Marki Biskowski Barttomiej 2008 56,58 6
Kolasinski Bartosz 2009
Slusarczyk Leon 2008
Ptascik Igor 2009
SP4 Z3bki Patacha Karol 2008 57,77 5
Raczkowski Mikotaj 2008
Zbozny Krzysztof 2009
Paciorek Maksymilian 2008
SP2 Zielonka Dabrowski Stanistaw 2008 58,27 4
Brala Piotr 2008
Pak Albert 2008
Ptudowski Adam 2009
Sztafeta olimpijska CHLOPCY
l.p. Szkota Nazwisko i imie Rocznik | Dysta Wynik Punkty
ns
1. | SP4 Z3bki Kowalski Konrad 2008 800 | 04:30,42 10
Krol Stefan 2008 400
Gofawski Szymon 2008 200
Hejna Szymon 2008 100
2. | SP2Zabki Miszczuk Maciej 2008 800 | 04:31,19 8
Brynczak Bartosz 2008 400
Karolak Jan 2008 200
Potrzebowski Piotr 2009 100
3. | SP4 Marki Nowak Wiktor 2008 800 | 04:43,14 7
Gorecki Dawid 2009 400
Laskowski Gabriel 2009 200
Aniszewski Maciej 2009 100
4. | SP2 Radzymin Zmijewski Kacper 2009 800 | 05:04,95 6
Piranski Bartosz 2008 400
Getke Dawid 2008 200
Hotub Hubert 2009 100




KLASYFIKACJA DRUZYNOWA SZKOt

Chtopcy
l.p. Szkota Punkty
1 SP2 Radzymin 111
2 SP2 Zabki 84
3 SP4 Zabki 78
4 SP2 Zielonka 61
5 SP4 Marki 53
6 SP2 Marki 38




