
PROCEDURY POSTĘPOWANIA PODCZAS WYPADKU/NAGŁEJ 
CHOROBY NA WYCIECZCE KRAJOZNAWCZO – TURYSTYCZNEJ 

O CHARAKTERZE 
INTERDYSCYPLINARNYM/SPECJALISTYCZNYM 

 
 
 

1. Zachować spokój, nie wpadać w panikę. 
2. Rozpoznać stan poszkodowanego. 
3. Usunąć poszkodowanego z rejonu zagrożenia. 
4. Udzielić pierwszej pomocy, jeżeli sam nauczyciel potrafi. 
5. Podjąć decyzję o wezwaniu pogotowia ratunkowego, jeśli stwierdzisz, że nie 

potrafisz udzielić pierwszej pomocy. 
6. Zapewnić spokój poszkodowanemu, odsunąć z otoczenia zbędne osoby, w 

każdej sytuacji zapewnić poszkodowanemu ciepłe okrycie. 
7. Opiekun/wychowawca informuje telefonicznie rodziców o zaistniałym 

wypadku. 
8. Nie należy lekceważyć nawet drobnych skaleczeń, które należy prawidłowo 

zaopatrzyć.  
9. W przypadkach porażenia prądem, braku oddechu, braku pracy serca, 

krwotoku, zatrucia i innych poważnych urazów - należy bezwzględnie wezwać 
lekarza (pogotowie ratunkowe). 

10. Do chwili przybycia lekarza nie należy przerywać rozpoczętego sztucznego 
oddychania. 

11. Poszkodowanego z krwotokiem można tylko przenosić lub przewozić. 
12. Poszkodowanemu z utratą świadomości nie wolno podawać leków w postaci 

płynnej ani stałej. 
13. W przypadku podejrzeń uszkodzenia kręgosłupa, nie wolno bez koniecznej 

przyczyny zmieniać pozycji poszkodowanego. 
14. Nie pozostawiać poszkodowanego bez opieki. 
15. Opiekun/wychowawca towarzyszy dziecku w drodze do szpitala i jest z nim w 

szpitalu do czasu przyjazdu jego rodziców. 
 
 
UWAGA!  
Zgodnie z art. 162 Kodeksu Karnego udzielenie pierwszej pomocy poszkodowanym 
w wypadkach jest prawnym obowiązkiem każdego człowieka.  
 
 
 

PROCEDURY POSTĘPOWANIA W PRZYPADKU AWARII 
POJAZDU NA WYCIECZCE KRAJOZNAWCZO – TURYSTYCZNEJ O 
CHARAKTERZE INTERDYSCYPLINARNYM/SPECJALISTYCZNYM 

 
 

1. Ewakuować wszystkich uczestników wycieczki w bezpieczne miejsce z 
wykorzystaniem wyjść bezpieczeństwa. 

2. W razie konieczności udzielić pierwszej pomocy przedlekarskiej. 
3. Wezwać służby ratunkowe korzystając z międzynarodowego numeru telefonu 

komórkowego – 112. 



4. Poinformować dyrektora szkoły o zaistniałym wypadku. 
 
 
 
 
 
     PROCEDURY POSTĘPOWANIA W PRZYPADKU POWSTANIA POŻARU W     
                      OBIEKCIE, W KTÓRYM PRZEBYWAJĄ UCZNIOWIE. 
 
 

1. Zawiadomić straż pożarną o wystąpieniu zagrożenia oraz niezwłocznie 
uruchomić system alarmowy w obiekcie. 

2. Przeprowadzić ewakuację osób z obiektu zgodnie z instrukcją, korzystając 
przy tym z dróg ewakuacyjnych. 

3. Otoczyć opieką dzieci, udzielić pomocy poszkodowanym. 
4. W razie potrzeby wykorzystać podręczny sprzęt gaśniczy. 

 
 
 
 
 
                   PROCEDURY POSTĘPOWANIA W SYTUACJI ZAGINIĘCIA  
                                            UCZESTNIKA WYCIECZKI. 
 
 

1. Jeden z opiekunów poszukuje zaginionego/zaginionych w ostatnio zwiedzanym 
obiekcie. 

2. Reszta grupy czeka z drugim opiekunem w ustalonym miejscu. 
3. Jeżeli uczeń/grupa nie zostanie odnaleziona, kierownik wycieczki niezwłocznie 

powiadamia policję oraz rodziców o fakcie zaginięcia. 
 


