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Regulamin korzystania z sali gimnastycznej  

Szkoły Podstawowej nr 2 w Zielonce 

 

1. Sala gimnastyczna jest miejscem przeznaczonym do prowadzenia zajęć wychowania fizycznego, zajęć 

sportowych nadobowiązkowych, apeli i innych uroczystości szkolnych. 

2. Za stan hal sali gimnastycznej, sprzętu i urządzeń, odpowiadają nauczyciele wychowania fizycznego. 

3. Wadliwy sprzęt do ćwiczeń, winien być usunięty z sali gimnastycznej lub tak zabezpieczony,  

by uniemożliwić korzystanie z niego . 

4. Za bezpieczeństwo osób ćwiczących podczas zajęć odpowiada nauczyciel prowadzący zajęcia. 

5. Każdy korzystający z sali gimnastycznej jest odpowiedzialny za ład i porządek na sali gimnastycznej i w 

jej obrębie, jak i w szatni, czy na sąsiadującym z nią korytarzem. 

6. Salę gimnastyczną należy wietrzyć na czas przerw międzylekcyjnych. 

7. Nauczyciel przystępujący do prowadzenia zajęć powinien wejść do sali gimnastycznej pierwszy po to, by 

sprawdzić czy hal sala gimnastyczna, a także sprzęt nie zagrażają bezpieczeństwu uczestników zajęć. 

(codziennej kontroli musi podlegać stan drabinek, bramek do gry oraz konstrukcji przytrzymującej 

tablice z koszem). 

8. Sprzęt do ćwiczeń należy rozstawiać tylko w obecności nauczycieli. Wszelkie uszkodzenia uczniowie  

powinni niezwłocznie zgłosić prowadzącemu zajęcia. 

9. Uczniowie powinni być przeszkoleni w zakresie umiejętności posługiwania się sprzętem sportowym. 

10. Jeżeli sala gimnastyczna nie odpowiada warunkom bezpieczeństwa nauczyciel ma obowiązek zgłosić 

nieprawidłowości inspektorowi BHP celem ich niezwłocznego usunięcia. 

11. Uczniowie  przebywają na sali gimnastycznej wyłącznie w obecności nauczyciela wychowania 

fizycznego lub opiekuna. 

12. Utrzymanie czystości na sali gimnastycznej, w  przebieralniach , urządzeń i sprzętu stanowi warunek dla 

dalszego korzystania z nich. 

13. Wszystkich ćwiczących obowiązuje strój i obuwie gimnastyczne, natomiast uczniowie nie ćwiczący 

pomagają prowadzącemu w prowadzeniu zajęć. 

14. Ćwiczący rozbierają się w przebieralniach  pozostawiając ubrania i obuwie w należytym porządku. 

15. Na salę gimnastyczną ćwiczący wchodzą bez biżuterii. Cenne przedmioty pozostawiają w depozycie 

 u nauczyciela. 

16. Każdy uczeń szkoły, który uległ wypadkowi lub jest jego świadkiem ma obowiązek niezwłocznie 

poinformować o tym zdarzeniu nauczyciela lub innego pracownika szkoły. 

17. Po skończonej lekcji uczniowie porządkują sprzęt i salę. Nauczyciel sprawdza, czy sala 

gimnastyczna pozostaje w należytym porządku, gasi zbędne oświetlenie.  

 

 
 


