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Drogie Przedszkolaki,
Drodzy Rodzice!

Witamy Was serdecznie po  WaKacyjne)
przerwie! Mamy wnadzieje, ze spedziliscie
wspaniale czas, peten przygdd i zabawy. Teraz
2 radosciq Wracamy do naszego przedszkola,
gdzie czeka na Was mndstwo fascynujocych
zajeé i niespodzianek.

W nasze) gazetce przedszKolne) znajdziecie
wiele ciekawych propozyc)i zabaw i dziatan,
Ktére pomogo, Wam rozwijaé SWoje umie)etnosci,
poznawaé swiat i przede wszystkim swietnie Sie
bawié. Zapraszamy Was do  wspdlnego
odkrywania  wszystkiego, co dla  Was
przygotowalismy. Czeka wnas wiele wesotych
chwil i niezapomnianych wspomnien!
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Wasze Panie |



JESIENNE BINGO

ZABIERZ TE STRONE | OLtOWEK ZE SOBA NA SPACER
| ZAZNACZ, CO UDALO C| SIE ZOBACZYC PO DRODZE.

LISC DEBU ZOLEDZIE JARZEBINA

DRZEWO DRZEWO
LISCIASTE IGLASTE £AWKA WIEWIORKA

—

PAJECZYNA GRZYB PI6RKO




KALENDARZ JESIENNYCH
ATRAKC)|

Dzien Kropki 15.09

Dzien Przedszkolaka 20.09

Powitanie jesieni 23.09

Dzien postaci z bajek 5.11

Dzien Odzyskania Niepodlegtosci listopad
Dzien Pluszowego Misia 25.11

Mikotajki 6.12



JESIENNA GARDEROBA

ZAKRESL W PETLE TE CZESC| GARDERORY,
KTORE ZALOZYSZ JESIENIA




NA WYPADEK
JESIENNEGO DESZCZU

ZAPROJEKTU) SWO) PARASOL | KALOSZE



JESIENNE ZAGADK]

f:\‘PotAcz TRESC ZAGADK| Z WEASCIWYM OBRAZKIEM.
" NIE ZAPOMN|? POKOLOROWACE OBRAZKOWMW

CIEMNY MA OWOC, W SKORUPCE Z KOLCAMI,
MOZNA Z NICH LUDZIK| ROBIE Z RODZI|CAMI.
LISCIE ICH DRZEWA SA JAK PALCE | DEONIE,
KAZDY INNA BARWA PLONIE.
ZBIERZESZ JE NA SPACERZE, CIEP£O UBRANY,
BRAZOWE, KULISTE, SA TO...

TO JESIENNE OWOCE,
JASNIEISZE OD KASZTANA
GtOWKA IM NIE MARZNIE,

BO W CZAPECZKE UBRANA.
ZNAIDZ|ESZ IE JESIENIA WSZEDZIE,
ROSNA NA DEBIE, A SA TO...

LUB| JE KAZDY CHEOPAK | LUB| KAZDA
DZIEWCZYNA,
KORALE Z NICH SA CZERWONE, TO
WEASNIE JEST...

CZASEM Z KONCEM PAZDZIERNIKA ROBISZ
Z NIEJ LAMPIONY,
CZASEM ZUPA Z NIE) ZROBIONA TALERZ
WYPELNIONY,

KOLOR MA POMARANCZOWY, JAK

MARCHEWKA CZY BRZOSKWINIA,
MIAL KOPCIUSZEK Z NIE) KARETE, TO JEST
WLEASNIE...




JES|IENNA
CZYTANKA OBRAZKOWA

\'s POCZYTA) Z RODZI|ICEM™

Zrédto: https://dobrzesiebaw.pl/nauka-czytania-dla-dzieci-czytanki-
obrazKowe-do-pobrania-za-darmo/

Dary jesieni

Kiedy przychodzi jesien, z ” spadaja kolorowe * ;

Z takich * mozna zrobi¢ piekny bukiet. Do bukietu pasuje tez

-\w ktora takze rosnie na jesiennych ”

Dary jesieni mozna znalez¢ rowniez w sadzie: sa to pachnace ',
soczyste { ~, czy fioletowe “ , z ktoérych da si¢ wyczarowac
pyszne G5 .

Takie @52 mozna tez zrobié z * . ktore spadaija z ”
wiaénie jesienia. A pod ” da sie od czasu do czasu znalez¢

n

.7 (itoniekoniecznie w lesie).

Jakimi jeszcze darami obdarza nas jesiefi? Pod dgbami czgsto

leza ;, a pod ” kasztanowcow znajdziemy v

Jesien jest naprawde pigkna!

Pytania:

1.Z czego mozna zrobi¢ jesienny bukiet?
(z kolorowych lisci i jarzebiny)

2.Jakie dary jesieni znajdziemy w sadzie?
(jablka, gruszki, sliwki)

3.Pod jakim drzewem mozna znalez¢ zoledzie?
(pod debem)

4.Jakie dary jesieni znajdziemy pod drzewem kasztanowca?
(kasztany)




POtACZ LI|SCIE W PARY

irédto:https.//wWww.naucz ycielskiezacisze.pl/2020/09/ jesienne-zadania-1 3-
Kart-pracy- d html
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b JESIENNE MEMORY

| iréddto:_https://dobrzesiebaw.pl/nauka-czytania-dla-dzieci-czytanki-
\ obrazkowe-do-pobrania-za-darmo/

Rodzicielskie TR\
Inspiracje.pl
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https://rodzicielskieinspiracje.pl/jesienne-memory-do-druku-pdf/
https://rodzicielskieinspiracje.pl/jesienne-memory-do-druku-pdf/

JESIENA POEZIA

JesSien

Chodzi po lesie
pogodna )esien,
rozchyla niskie gatezie.

Liczy na sciezKach
spadte orzeszki,
liczy na debach zotedzie.

| na mchu siada,
z klonami gada,
gdzie jest orzeszkéw najwiece).

Patrzy ciekawie,
ile na trawie
spadtych sie lisci sciele.
Ile rydzykéw
niosq W KoszyKu
Kasienka i Marcelek.

Helena Bechler



JESIENNA GRAFOMOTRYKA



"~ KACIK DLA RODZICA

~ -AKTYWNOSC FIZYCZNA TWOJEGO DZIECKA
Y \

/ .| .RODZICW CZY WIESZ, ZE..

|

AKTYWNOSC FIZYCZNA
ODGRYWA KLUCZOWA ROLE
W PRAWIDLOWYM ROZWOIU
| ZDROWIU WASZYCH DZIECI.

WSPOLNE UPRAWIANIE N
SPORTU MOZE TAKZE ‘
WZMACNIAC WIEZI J
RODZINNE | uczyC€ DZIEC)
WARTOSC| PRACY

ZESPOLOWE? ORAZ FAIR
PLAY.




KACIK DLA RODZ|CA

-AKTYWNOSC FIZYCZNA TWOIEGO DZ|ECKA

PROPOZYCJIE CWICZEN | ZABAW RUCHOWYCH
DLA CIEBIE | TWOIEGO DZIECKA

* FIGURY * TOR PRZESZKOD
Zobawa, dzieki Ktére) rozwijamy motoryke talamy trase, Ktéro, dziecko musi pokonaé.
dziecka, éwiczymy Koncentracje i refleks. Na trasie powinny znaleié sie rézne
Dziecko biega swobodnie na otwarte) przeszKkody, joK przejscie pod poprzeczKo czy
przestrzeni. Rodzic stoi plecami do dziecka, taweczKo, obiegniecie pieflka dookota,
gdy odwrdci sie — dziecko musi zastygnoé w pozbieranie rozsypanych szyszek na drodze
bezruchu, najlepie) W smieszne) pozie, itp. Koniecznie mierzymy stoperem czas!
udajoc figure. Element rywalizacji jest bardzo wazny
dla dzieci.
* OWOCE * CIEPLO - Z|MNO
Jedna osoba rzuca do drugie) pitke W dowolnym miejscu ogrodu lub parku
i wymienia Kolor, druga moze ztapaé, chowamy Kolorowy przedmiot. Zadaniem
jesli wymieni nazwe owocu W tym Kolorze. dziecka jest znaleié go. Rodzic pomaga
W te gre najlepie) bawié sie W wiekszym w szuKaniu méwigc ,ciepto”’- gdy dziecKo idzie
gronie. NazWy oWoCSW mozna zmienié w dobrym Kierunku lub ,zimno”, gdy kierunek
W innego rodzaju skojarzenia. i%i poszukiwah jest zty. i%!
+ RZUT DO CELU « KELNERZY
Na ziemi uktadamy spore Koto z szyszek, Wyznaczamy trase okoto 20-30 Krokéw, Ktéro
patykéw Lub kasztanéw, Ktére bedzie dziecko musi pokonaé nioSoc na nieduze)
celem. W pewne) odlegtosci od Kota topatce szyszKe Lub Kasztan. Niesionego
rysujemy linie. Dziecko stojoc na te) Linii ma przedmiotu nie mozna upuscié. Mierzymy czas
wrzucié do Kota dowolny przedmiot pokonania trasy stoperem.

(szyszKe, kasztan czy pitke). gxg ig
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DO ZOBACZENIA W
ZIMOWYM WYDAN|U

!

i
|




