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Swietny wstep do poznania wlasciwosci Sniegu i/lub tworzenia $niegowych
gwiazdek o roznych ksztaltach

.Dlaczego pada Snieg?” (Bozena Forma)

Spoglada Mi$ w okno, a na dworze wiruja ptatki $niegu lekko spadajac na :.-* g
ziemi¢. Za Misiem staje mamusia.

- Picknie prawda?

- Przeciez z chmurek zawsze padat deszcz- dziwi si¢ Mis. )
Mamusia si¢ usSmiecha: .
- Kiedy na dworze jest cieplo pada deszcz. Teraz nastala zima. Popatrz, po

niebie ptyna chmury, w ktorych znajduja si¢ tysigce kropelek wody. W

gorze jest bardzo zimno dlatego mate kropelki zamieniaja si¢ w

krzysztatki lodowe. Sg one bardzo, bardzo malutkie i delikatne. Kiedy

potacza si¢ ze sobg nie sg juz takie lekkie, zeby unosi¢ si¢ w powietrzu.
Zamieniaja si¢ w platki $niegu o réznych pigknych wzorach i spadaja na

ziemi¢. Mowimy wtedy, ze pada $nieg.

- Chcialbym dotkna¢ takiej gwiazdki - wzdycha Mis.

- Zatem chodZmy na spacer - po chwili mamusia 1 Mi$ w czapkach,

szalikach i butach z futerkiem maszerujg do parku.

- Sniegowa gwiazdka, ztapie ja - Mi$ wyciaga tapke.

Niestety gwiazdka na tapce Misia od razu zamienia si¢ w kropelke wody.

- Ojej, znikneta- dziwi si¢ MiS.

_ - Widzisz Misiu - twoja tapka jest ciepta, dlatego zimny ptatek $niegu
-— ogrzat si¢ i zamienil w wode. Nie martw si¢, chdzmy do domu po sanki. r
Bedziemy podziwiaé $niegowe gwiazdki podczas zabawy. i .
Mis$ podaje mamusi tapke i wesoto maszeruje. Teraz juz wie, dlaczego _ |
zamiast deszczu pada $nieg. S b
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LZimowe zapasy” (Bozena Forma)
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W naszej piwnicy wielkie zapasy
czekaja na chtodne zimowe czasy.
Selery, cebule, marchewki, pietruszki

1 glowki czosnku splecione w wianuszki.

Wysoko na polce dynia stoi wielka,

wypije z niej zimg kompot Magdalenka.
Nasiona suszone fasoli i grochu

w duzych stoja workach ustawionych z boku.

A w wielkiej beczce kapusta kiszona
na bigos, surowki wprost wymarzona.
W stoikach powidlta ze §liwek i wisni.
Nikomu si¢ nawet o takich nie przys$ni.

Sa tez kompoty z malin, czere$ni,
brzoskwin, truskawek i owocoéw lesnych.
Sroga Pani Zimo przybywaj saniami,
zapraszamy do nas usigdz razem z nami.

*Mozna zachecié¢ dziecko do probowania zimowych zapasow :-)
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.Przyjechala zima wozem” (Lucyna Krzemieniecka)

Przyjechata zima wozem. A z kim?
Ze $niegiem i mrozem.

Zaraz w poniedziatek

ubielita pola kawatek.

A we wtorek?

Brylantami obsypata borek.

A w $rode?

Potozyla lusterko na wodg.
A w czwartek?
Zmrozila na tarninie tarki.

A w piatek?

Dorzucita $niegu w kazdy katek.

A w sobote?

Malowata na szybach kwiaty zlote.
A w niedziele?
Uszczypneta w nos Aniele!

* Wiersz moze postuzvé do powtdrzenia nazw dni tygodnia :-)
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~Zimowe zagadki”

Rodzice naszych rodzicow
bardzo ich kochamy.
Kiedy przybywa styczen

o ich $§wigcie pamigtamy.

Duza, $rednia, mata -

trzy kule $niegowe.

Oczy z wegla, nos z marchewki,
kapelusz na glowie.

Pigkne renifery

ciagna jego sanie.

Rozda dzieciom prezenty
zanim $§wit nastanie.

Potrafi zamienic¢ jezioro
w ogromne lodowisko.
Kiedy panuje na dworze
na drogach jest §lisko.

Mieszka tam gdzie wieczna zima.
Chociaz nie fruwa, jest ptakiem.
Jego ciekawe ubarwienie

kojarzy nam si¢ z frakiem.

Przyjechata saniami,
przywiozta $nieg bialy,
$niezng pierzyna
okryta §wiat caty.

Moze by¢ na rzece
albo na jeziorze.

Z niego dtugie sople,
kiedy mréz na dworze.

(babcia i dziadek)

(batwan)

(Swiety Mikotaj)

(mroz)

(pingwin)

(zima)

(16d)
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SWIATECZNE KODOWA

Przerysuj obrazek zgodnie ze wzorem
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LZimowe Kuchcikowanie”

ZIMOWA HERBATA __‘:-" AN
Sktadniki: 1 dzbanek goracej czarnej herbaty, 2 pomarancze, ;o '
2 cytryny, 3 cm imbiru, 4 gozdziki, 2 tyzki jasnego miodu, 3 tyzki soku mal|n0W690

laska cynamonu.

Przygotowanie:

1. Wyci$nij sok z 1 pomaranczy i cytryny.

2. Pozostate owoce doktadnie umyj i pokrdj w potplasterki.

3. Imbir pokréj drobno.

4. Do dzbanka wrzu¢ owoce, wlej sok z cytruséw, sok malinowy, miod, dodaj imbir,
gozdziki oraz cynamon.

5. Pozwol, aby wszystkie smaki si¢ ,,przegryzly”. Herbata smakuje najlepiej po
5-10 minutach.
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KAKAO Z MASLEM ORZECHOWYM I DAKTYLAMI
Sktadniki: 1 szklanka mleka, 2 tyzeczki kakao (opcjonalnie karobu),

szczypta cynamonu, 2 daktyle (najlepsze beda Swieze, =
ale suszone dajg rade), 1 tyzka masta z orzechow nerkowca (lub dowolnego 1nnego)

Przygotowanie: S
1. Do rondelka wlej 1 szklankg¢ mleka.
2. Wsyp kakao i szczypte cynamonu oraz dodaj daktyle. E‘-f“"',l-'i
3. Podgrzej do momentu rozpuszczenia kakao i rozmigknigcia daktyli. L

4. Dodaj masta z orzechow nerkowca i blenduj catosé. =

5. Przelej do kubkéw i pozostaw do ostygnigcia. -
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DZIEN BABCI I DZIADKA
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W tych dniach swietujemy dni, o ktérych nikt — dzieci i dorosli — nie :a:’ ' f,?'“*-x\

mogg zapominac. Babcie i dziadkowie sg dla wielu z nas symbolem ciepfa,/ \
zyczliwosci i mitosci. Dziadkowie pomagajg nas wychowaé, rozpleszczajal,I |
a kiedy dorastamy — stale czekajg na nasze odwiedziny. Ich troska i dobre ‘R
zyczenia sg przy nas zawsze, kazdego dnia.
W dniu ich swieta przytulmy sie do Babci i Dziadka. Porozmawiajmy
z, snimi. Postuchajmy ich wspomnien. Zapytajmy, czego potrzebujas.
owiedzmy o naszym zyciu, sg go tacy ciekawi! W Dzien Babci i Dzien
iadka najlepszy prezent, jaki mozemy ofiarowac — to bliskos¢.
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~ A w wolnym czasie zapraszamy do wykonania uzupetnianki

dIa Babci i Dziadka! Z pewnoscig bedzie wspaniatg pamiatka na kolejne lata
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Zrédto: https://321startdiy.pl/niespodzianka-dla-babci-i-dziadka-uzupelnianki-do-druku/
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e Zima, zima, zima, pada, pada $nieg”

e _Nasza zima zta”
e A Mikotaj pedzi”
e Przybiezeli do Betlejem Pasterze”
e .Choinko pickna jak las”
e . .Cichanoc”
e Lulajze Jezuniu”
e Dzisiaj w Betlejem”

e . Wsrdd nocnej ciszy”
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wArtur ratuje gwiazdke”

»

,,Kevin sam w domu”






https://www.specjalni.pl/2020/11/instrukcja-jak-wykonac-swiatecznego.html#more
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I. Zbudujemy balwana |

2. Zrobimy ognisko /
3. Urzadzimy bitwe na sSniezki .
4. Péjdziemy na sanki lub tyzwy

5. Zrobimy aniofki na Sniegu

6. Zrobimy zimowe zdjecia

7. Ph&:imy banki mydlane

8. Odwicdzimy fabrykg czekolady
9. Péjdziemy na spacer do lasu

10, Poszukamy sladow zwierzgt
1. Urzgdzimy bitwe na Sniezki

~ 12, Bgdziemy tapac¢ platki Sniegu na jezvki

_/ 13 Odwiedzimy jarmark bozonwrodzentowy
4. PGjdziemy na wieczorny spacer '/ \l,
15 Wyslemy Swigteczne kartki :“\ /
16, Kupimy Smieszne Swigteczne skarpetki Y
lub sweterki , A\%{&\J} ‘
17. Odwiedzimy biblioteke ’/g»/» .
I8. Urzadzimy pidzamowy dzien _9\2’_/( ".-.,\
19. Przystroimy dom na Swigta f;’.»ﬂt" {f}

TN 201, Zrobimy domek z piernika | ,
4 ) 21. Urzadzimy dzien bez telewizora, telefonu
,,/ \Ev/ 22. Obejrzymy Swiateczny film

k | 23, Zamrozimy kolorows wodg
' 24, Zrobimy kapiel peing babelkdw




