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Temat : Ruch i jego wzglednos¢

1. Cele edukacyjne.

Wiadomosci i umiejetnosci: Uczen

- wyjasnia, na czym polega ruch ciala,

- rozrdznia pojecia: tor, droga i wykorzystuje je do opisu ruchu,
- wyjasniajg roznice¢: droga a odleglos¢,

- wyjasnia, na czym polega wzglednos$¢ ruchu,

- wskazuje przyktady wzglednosci ruchu,

- stosuje jednostki drogi i czasu.

Postawy i wartosci: Uczen

- Starannie i doktadnie wykonuje obliczenia.

- Jest zaangazowany w zdobywanie wiedzy.

- Jest zaangazowany w doskonalenie wtasnego warsztatu pracy.

- Wspotuczestniczy w odkrywaniu podstawowych praw przyrody.

2. Metody
Wyktad, rozmowa dydaktyczna, animacja, doswiadczenie.

3. Formy
Praca z calg klasg, praca w grupach.

4. Srodki dydaktyczne

Podrgcznik

Animacja Multiteka To jest fizyka 7

Flipbook To jest fizyka 7

Animacja e-podreczniki.pl

Dos$wiadczenie (dwa jednakowe samochodziki na baterie).

5. Przebieg lekcji
a) Czynnosci organizacyjne:

Przywitanie klasy.

Sprawdzenie obecnosci.

Przygotowanie animacji, Flipbooka, Multiteki.
Zapisanie tematu lekcji.

b) Czes¢ wlasciwa lekcji:

Faza wprowadzajaca

- Nauczyciel podaje cele lekcji: Dowiesz si¢ na czym polega ruch ciata oraz czy pasazer siedzacy w pociagu
stojacym na stacji zupeknie si¢ nie porusza?

- Nauczyciel prosi ucznidow o podanie przyktadéw ruchu. Uczniowie podajg przyktady ruchu znane z zycia
codziennego.



- Uczniowie podzieleni na grupy analizujg przedstawiong sytuacje na rysunku i wypowiedzi poszczegdlnych
0sOb- zadanie na dobry poczatek.

Faza realizacyjna

- Nauczyciel na bazie animacji Multiteka To jest fizyka 7 ciata w ruchu prezentuje pojgcie ruchu.

- Nauczyciel podaje definicje ruchu.

- Nauczyciel wprowadza pojecie tor i droga Flipbook To jest fizyka 7

- Uczniowie pokazujg réznice mi¢dzy poj¢ciami: droga i odlegtos¢.

- Nauczyciel wprowadza pojgcie wzglednosci ruchu. Uczniowie ogladaja animacj¢ Multiteka To jest fizyka
7 wzgledno$¢ ruchu.

- Nauczyciel demonstruje uczniom do$wiadczenie przedstawiajace wzgledno$¢ ruchu wzgledem podtogi i
spoczynki wzgledem siebie nawzajem.

- Uczniowie wyciagaja wnioski: kiedy ruch jest wzgledny?

- Uczniowie sporzadzajg notatke do lekcji.

Faza podsumowujaca

- Uczniowie na podstawie obejrzanej animacji www.epodreczniki.pl/reader/c/130575/v/latest/t/student-
canon/m/iHApspHTPv#iIHApspHTPv_d5e211 odpowiadaja na pytanie, ktore stwierdzenia uczniéw sa
prawdziwe, a ktore falszywe oraz zaznaczaja wszystkie poprawne stwierdzenia.

- Nauczyciel podaje zadanie domowe zeszyt ¢wiczen Spotkania z fizyka str. 58 ¢wiczenie 3

- Nauczyciel ocenia aktywno$¢ uczniow.

Czas trwania lekcji: 45 minut
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