Procedura organizacji pracy
Liceum Ogolnoksztalcacego im. Jana Pawla II w Tuszynie
od 1 wrzesnia 2020 r.

i postepowania prewencyjnego pracownikow oraz rodzicow/opiekunow
prawnych w czasie zagrozenia epidemicznego

I. Celem procedury jest okreslenie zasad organizacji pracy Liceum Ogodlnoksztalcacego im. Jana
Pawla Il w Tuszynie w zwiazku z zagrozeniem zakazenia wirusem SARS-CoV-2 i okreslenie

dziatan prewencyjnych majacych na celu uniknigcie rozprzestrzeniania si¢ wirusa
II. Procedura obowiazuje w Liceum Ogodlnoksztatcacym im. Jana Pawta II w Tuszynie.

III. Osoba odpowiedzialng za wdrozenie procedury jest dyrektor Liceum Ogoélnoksztalcacego im.
Jana Pawla II w Tuszynie

IV. Postanowienia ogdlne

1. Do szkoly moze przychodzi¢ tylko:
a.a) uczen/pracownik zdrowy, bez objawow wskazujacych na infekcje drég oddechowych,
a.b) uczen/pracownik, ktorego domownicy nie przebywaja na kwarantannie,
a.c) uczen/pracownik, ktérego domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w
warunkach domowych.
2. Uczen moze by¢ odbierany przez opickundéw bez objawdw chorobowych wskazujacych na
infekcje drog oddechowych.
3. Przez objawy o ktorych mowa w pkt. 1a) i pkt. 2) rozumie sig¢:
. podwyzszong temperature ciata (powyzej 37,5°C)
. bol glowy i migéni,
. bol gardta,
. kaszel,
. dusznosci i problemy z oddychaniem, ¢ uczucie wyczerpania,
. brak apetytu.

4. Nalezy ograniczy¢ na terenie szkoty przebywanie oso6b z zewnatrz, a jesli ich obecnos¢ jest
niezbg¢dna zobowigza¢ do stosowania $rodkow ochronnych (ostona nosa i ust, rekawiczki
jednorazowe, dezynfekcja rak).

5. Przebywanie 0sob z zewnatrz na terenie szkoty mozliwe jest tylko w wyznaczonych przez
dyrektora miejscach.

6. Obowigzuje catlkowity zakaz przebywania na terenie szkoty oséb z zewnatrz z objawami
wskazujacymi na infekcje drog oddechowych, o ktorych mowa w pkt. 3).



7.

Wychowawcy klasy/grupy ustalajg sposoby szybkiej komunikacji telefonicznej z opiekunami
ucznia.

W przypadku pracownikow powyzej 60 roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi,
ktore zaliczaja osobe do grupy podwyzszonego ryzyka, w miar¢ mozliwosci, nalezy stosowac
rozwigzania minimalizujgce ryzyko zakazenia, tj. nieangazowanie w dyzury podczas przerw
miedzylekcyjnych. Pracownikom administracji z tej grupy ryzyka mozna poleci¢ prace zdalna.

Natomiast nalezy $ledzi¢ zmiany prawne dotyczace tych mozliwosci w odniesieniu do

nauczycieli.

v. Higiena i dezynfekcja

1.

10.

11.

Wszyscy uczniowie i pracownicy szkoly zobowigzani sa do przestrzegania najwyzszych
standardow higienicznych tj. czg¢stego mycia rgk, w szczegdlnosci po przyjsciu do
szkoty/placowki, przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza i po skorzystaniu z
toalety.

Na terenie szkoly obowiazuja ogdlne zasady higieny, tj. ochrona ust i nosa podczas kaszlu i
kichania, unikanie dotykania oczu, ust i nosa, noszenic maseczek w przestrzeniach
ogolnodostepnych.

Szkota wyposazona jest w srodki dezynfekujace niezbedne do odkazania pomocy
dydaktycznych i elementow statych oraz srodki do dezynfekcji rak.

Szkota wyposazona jest w bezdotykowy termometr.

Nalezy scisle przestrzega¢ zalecen producenta $rodka dezynfekujacego, zwtaszcza w zakresie
czasu niezbednego do wietrzenia zdezynfekowanych przedmiotéw i pomieszczen.

Na terenie szkoty przeprowadzany jest monitoring codziennych prac porzadkowych, w tym
przede  wszystkim  utrzymania czystosci w  salach lekcyjnych, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciaggow komunikacyjnych, powierzchni dotykowych — poreczy,
klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach.

Przed wejsciem do budynku szkoty obowiazuje dezynfekcja rak. Informacja o takim
obowiazku wraz z instrukcjg zamieszczona jest przy wejsciu.

Przed wejsciem do budynku szkoty i szatni umieszczony jest srodek do dezynfekciji rak.

Przy wejsciu do szkoly nalezy umiesci¢ numery telefonéw do wlasciwej stacji sanitarno -
epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i sluzb medycznych W pomieszczeniach
sanitarno-higienicznych umieszczone sg plakaty z zasadami prawidlowego mycia rgk a przy
dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak.

Przy wejsciu gtoéwnym do szkoty (na korytarzu) umieszczony zostal kosz na rgkawiczki
jednorazowe.

Z sali, w ktorej przebywaja uczniowie, usuwa si¢ przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna
skutecznie umy¢, upra¢ lub zdezynfekowaé. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrgcze
itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy dokladnie czy$ci¢ lub dezynfekowac.



vL. Organizacja pracy szkoly/placowki

1.

10.
11.

12.

VIIL

Na teren szkoly mozna wejs¢ od godz. 7.30. Wchodzac na teren szkoly obowiazuje
maseczka/przylbica i dezynfekcja rak .

Przy wejsciu do budynku szkoly mlodziez bedzie miala mierzona temperature.

Po wejsciu do szkoly uczen udaje si¢ do szatni.(w szatni moze przebywaé¢ w tym samym
czasie max 5 osob)

Klasy maja lekcje — w miar¢ mozliwosci- w swoich pracowniach. Zmieniajg pracownie tylko
na lekcjach dzielonych, informatyce i wf-ie.

Zaleca si¢ organizacje przerw dla uczniéw w miar¢ mozliwosci na $wiezym powietrzu.

Sale lekcyjne oraz czgséci wspdlne nalezy wietrzy¢ co najmniej raz na godzing.

Unika si¢ organizowania wigkszych skupisk uczniow w jednym pomieszczeniu, w tym ustala
si¢ bezpieczng zasad¢ korzystania przez grupe z szatni przed rozpoczeciem i po zakonczeniu
zaje¢ (W szatni moze przebywaé max 5 0sob).

Uczen posiada wtasne przybory i podrgczniki, ktore w czasie zaje¢ mogg znajdowac si¢ na
stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wlasnej szafce.

Uczniowie nie udostgpniajg innym uczniom swoich podrecznikdéw i przyborow.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty/placowki zbednych przedmiotow'.

Korzystanie z biblioteki szkolnej mozliwe jest na okre§lonych przez dyrektora szkoly
zasadach, uwzgledniajacych dwudniowy okres kwarantanny dla ksigzek i innych materiatlow
wypozyczanych w bibliotece (Regulamin Biblioteki Szkolnej)

Korzystanie z gabinetu profilaktyki zdrowotnej i gabinetu stomatologicznego mozliwe jest na
okreslonych przez dyrektora szkoty/placowki zasadach w porozumieniu z odpowiednio:
pielegniarka szkolng oraz §wiadczeniodawca ustug stomatologicznych, zgodnie z wytycznymi
Ministra Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia.

Jezeli uczen przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowaé go w odrebnym
pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m odleglosci.

Dziecko znajduje si¢ pod opieka pracownika szkoty wyznaczonego przez dyrektora szkoty.
Uczniowi nalezy zmierzy¢ temperature ciata:

jezeli pomiar termometrem bezdotykowym wynosi 37,5°C lub wyzej — nalezy (powiadomic
rodzicow ucznia w celu ustalenia sposobu odebrania dziecka ze szkoty/placowki) i

przypomnie¢ o obowigzku skorzystania z porady medycznej,

Rodzic zostaje niezwlocznie poinformowany telefonicznie o wystapieniu u dziecka
niepokojacych objawow i jest zobowigzany do pilnego odebrania dziecka.

Rodzic po odebraniu ze szkoly dziecka z objawami chorobowymi, ma obowigzek
poinformowania dyrektora o wyniku badania ucznia przez lekarza.

Dyrektor szkoty informuje organ prowadzacy (Burmistrza Miasta Tuszyna) o podejrzeniu
zakazenia ucznia.

Rodzice dzieci z klasy ucznia, u ktérego podejrzewa si¢ zakazenie telefonicznie informowani

sa o zaistniatej sytuacji.




10.

11.

Obszar, w ktorym poruszal si¢ i przebywal uczen nalezy bezzwlocznie podda¢ gruntownemu
sprzataniu i dezynfekcji

Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i organ prowadzacy
(Burmistrza Miasta Tuszyna) o zaistniatej sytuacji.

Dyrektor szkoty zobowiazany jest do stosowania si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorac pod
uwagg zaistnialy przypadek.

Jesli zalecenia sanepidu przekazane sg za pomocg srodkow komunikacji elektronicznej lub za
pomocg innych srodkoéw tacznosci nalezy sporzadzi¢ notatke lub protokot.

1x. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoly

1.

Pracownik, ktory w czasie pracy zauwazyt u siebie objawy chorobowe typu: goraczka,
uporczywy kaszel, zlte samopoczucie, trudno$ci w oddychaniu, bole glowy, bole miegsni
niezwlocznie informuje o tym dyrektora szkoly/ placéwki, ktéry podejmuje nastepujace
dziatania:

kieruje pracownika, do wyznaczonego odizolowanego pomieszczenia (unikajac kontaktu z
innymi osobami),

zachowujac bezpieczna odleglos¢, przeprowadza wywiad z pracownikiem i zaleca kontakt z
lekarzem celem weryfikacji stanu zdrowia,

do czasu ustalenia stanu zdrowia dyrektor odsuwa pracownika od pracy,

o wynikach badania, przeprowadzonego przez lekarza, pracownik niezwlocznie informuje
dyrektora szkoty/placowki.

Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywal pracownik nalezy bezzwtocznie poddac
gruntownemu sprzgtaniu i dezynfekcji.

Kazdy pracownik powinien podda¢ si¢ pomiarowi temperatury ciala w razie uzasadnionej

potrzeby.

W przypadku zaobserwowania u pracownika lub ucznia innych objawoéw chorobowych stosuje
si¢ dziatania opisane w pkt. 1).

Pracownicy z objawami choroby, o ktérych mowa dziale IV pkt. 3 nie moga przychodzi¢ do
pracy.

Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i organ prowadzacy o
zaistnialej sytuacji.

Dyrektor szkoty zobowigzany jest do stosowania si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod
uwage zaistniaty przypadek.

Jesli zalecenia sanepidu przekazane sg za pomoca srodkow komunikacji elektronicznej lub za
pomocg innych srodkow tacznosci, nalezy sporzadzi¢ notatke lub protokot.

X. Postepowanie w przypadku kontaktu z osoba podejrzang o zakazenie

1.

Definicja KONTAKTU obejmuje:



b)

kazdego pracownika szkoty/rodzica/opiekuna prawnego ucznia pozostajacego w bezposrednim
kontakcie z osoba chora lub w kontakcie w odlegtosci mniej niz 2 metry przez ponad 15
minut,

rozmowe z osobg zakazong twarza w twarz przez dluzszy czas,

kazda osobe¢ mieszkajaca w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba chora.

Osob z kontaktu NIE uwaza si¢ za zakazone, jednak prewencyjnie zaleca sig:

pozostaniec w domu przez 14 dni od ostatniego kontaktu z osoba chora i prowadzenie
samoobserwacji - codzienny pomiar temperatury i $wiadome zwracanie uwagi na swoj stan
zdrowia,

poddanie si¢ monitoringowi pracownika stacji sanitarno-epidemiologicznej w szczegdlnosci
udostepnienie numeru telefonu w celu umozliwienia codziennego kontaktu i przeprowadzenia
wywiadu odno$nie stanu zdrowia,

jezeli w ciggu 14 dni samoobserwacji zauwazone zostang objawy (goragczka, kaszel, dusznos¢,
problemy z oddychaniem) - nalezy bezzwlocznie, telefonicznie powiadomi¢ stacj¢ sanitarno -
epidemiologiczna lub zglosi¢ sie¢ bezposrednio do oddzialu zakaznego lub oddziatu
obserwacyjnozakaznego, gdzie okreslony zostanie dalszy tryb postepowania medycznego.

Pozostali pracownicy szkoly nie s3 zobowigzani do podejmowania szczegdlnych srodkow
ostroznosci. Jesli wystapia niepokojace objawy, poddani zostang kwalifikacji w zaleznos$ci od
rodzaju tych objawow przez stuzby sanitarne.

Decyzja, do jakiej grupy kontaktu naleza pracownicy, powinna zosta¢ podj¢ta we wspoOtpracy

ze stuzbami sanitarnymi.

x1. Potwierdzenie zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoly

Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego o zaistnialej sytuacji i
W porozumieniu z organem prowadzacym, po uzyskaniu pozytywnej opinii sanepidu,
podejmuje stosowng decyzje o zamknigciu szkoty, zmianie modelu ksztalcenia lub innych
srodkach prewencyjnych.

Dyrektor szkoly o potwierdzeniu zakazenia u pracownika/ucznia informuje organ prowadzacy
(Burmistrza Miasta Tuszyna) i kuratora o$§wiaty zgodnie z ponizszym schematem

SCHEMAT KOMUNIKACJI KRYZYSOWEJ

w Liceum Ogolnoksztalcgcym im. Jana Pawla II w Tuszynie

Dyrektor szkoly niezwlocznie informuje o zaistnialym zdarzeniu :

Panstwowy Powiatowy Inspektorat Sanitarny

Burmistrz Miasta Tuszyna

Dyrektora Centrum Obshugi Administracyjno - Finansowej Szkot i Przedszkoli w Tuszynie



Lodzkiego Kuratora Oswiaty

3. W przypadku potwierdzenia zakazenia SARS-CoV-2 dyrektor szkoty zobowigzany jest do
stosowania si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu,
czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorac pod uwage zaistniaty przypadek.

4. Jesli zalecenia sanepidu przekazane sg za pomocg srodkow komunikacji elektronicznej lub za

pomocg innych $rodkoéw tacznosci nalezy sporzadzi¢ notatke lub protokot.

5. Rekomenduje si¢ ustalenie listy oséb przebywajacych w tym samym czasie w cze$ci
pomieszczenia lub jego catosci, w ktorym przebywata osoba zakazona.

XII. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen w szkole.

1. Codziennie, po lekcjach: sale lekcyjne, korytarze i toalety.

2. Dezynfekcja tawek, krzeset w salach lekcyjnych na duzej przerwie w
godz. 11.30- 11.50.

3. Klamki, wiaczniki, porecze — na biezaco.
Toalety po kazdej przerwie.

5. Sala gimnastyczna — hala sportowa, sprzet sportowy — mycie i dezynfekcja codziennie
przed lekcjami w godz. 6.00 — 7.30.

6. Codzienne prace porzadkowe i dezynfekujace pracownikow obstugi szkoly sa
monitorowane na specjalnej Karcie monitoringu.

4.

PRZESTRZEGANIA ZASAD OCHRONY W PRACOWNI
INFORMATYCZNEJ

Uczniowie bezposrednio po wejsciu do pracowni dezynfekujg rece.

Uczniowie zajmuja swoje miejsce do nauki, nie chodza po pracowni bez
koniecznej potrzeby.

Po zakonczonych zajeciach, kazdy uczen dokonuje dezynfekcji klawiatury,
pulpitu, pomocy dydaktycznej za pomocg papieru jednorazowego i przy uzyciu
srodka dezynfekcyjnego.

Materialy do dezynfekcji wyrzucane sg do kosza z pokrywa.

Po zakonczonej dezynfekcji, uczniowie dezyntfekuja rece.

x111. Postanowienia koncowe

1. W przypadku zaobserwowania niepokojacych objawdéw (wymienionych w czeéci IV pkt.3)

bezzwlocznie nalezy powiadomi¢ telefonicznie Powiatowa Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng

1.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lodzi / Dyrektor Powiatowe;j
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lodzi

centrala: 42 253-99-00

sekretariat: 42 253-99-02, 42 253-99-11

telefony dyzurne: 600 241 646, 570 204 085,881 565 393, 531 126 719,



531172 734
fax: 42 253-99-01
e-mail: psse@psselodz.pl., dvrektor@psselodz.pl

2. Infolinia Inspekcji Sanitarnej Wojewddztwa Lodzkiego dedykowana wyltacznie
sprawom zwigzanym z koronawirusem SARS-CoV-2 ( 7 dni w tygodniu w godz.
od 8.00-22.00) 695 422 338, 663114 439, 782 236 442, 782 277 228,663 154 463

Kontakt telefoniczny z Samorzadowa Przychodnia Zdrowia w Tuszynie :

426143097 ,42 614 3134,422128092,42 61420 96,42 2128072,
42 614 34 00

OGOLNOPOLSKA BEZPLATNA INFOINIA KORONAWIRUS 800 190 590

W przypadku watpliwosci oraz spraw nie wymienionych w procedurze nalezy stosowac
wytyczne MEN, MZ i GIS oraz rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie
okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow z wystgpieniem stanu epidemii.

Zastrzega si¢ zmiang procedury w przypadku objecia terenu, na ktorym znajduje si¢ szkota
strefg zottg lub czerwong, a takze zmiany wytycznych przez Ministra Edukacji Narodowej,
Gtownego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia.


mailto:psse@psselodz.pl
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