Zatqgcznik nr 1 do Zarzqdzenia nr 38/2019/2020 z dnia 28.08.2020r.

Zasady zachowania bezpiecznych i higienicznych warunkéw przebywania dzieci i oséb dorostych na
terenie Szkoty Podstawowej im. Mikotaja Kopernika w Bukowcu.

1) Do szkoty moze uczeszczaé uczen bez objawdw chorobowych sugerujgcych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w warunkach
domowych lub w izolacji.

2) Rodzice sg zobowigzani do codziennego kontrolowania stanu zdrowia dziecka poprzez: obserwacje,
mierzenie temperatury ciata.

Jezeli pomiar termometrem bezdotykowym wynosi 38°C lub wyzej — nalezy pozostawi¢ dziecko
w domu pod obserwacjg, a przypadku pogarszajgcego sie stanu zdrowia skorzystaé¢ z teleporady
medycznej.

Jezeli pomiar termometrem innym niz bezdotykowy wynosi pomiedzy 37,2°C-37,9°C — nalezy
pozostawi¢ dziecko w domu pod obserwacjg, a w razie pogarszajacej sie sytuacji skorzystaé
z teleporady medyczne;j.

3) Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekundéw bez objawdéw
chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych.

4) Przy wejsciu do budynku szkoty nalezy skorzystaé z ptynu do dezynfekcji rak. Nastepnie uczniom
rekomenduje sie umycie rgk ciepta wodg z mydtem w toalecie szkolnej niezwtocznie po wejsciu do
szkoty oraz w trakcie przerw.

5) Ogranicza sie przebywanie oséb trzecich w placéwce do niezbednego minimum, z zachowaniem
wszelkich srodkéw ostroznosci. Osoby z zewnatrz, wchodzace na teren zespotu wypetniajg
Oswiadczenie o stanie zdrowia.

6) Opiekunowie odprowadzajgcy dzieci mogg wchodzi¢ do przestrzeni wspdlnej szkoty - przedsionka,
zachowujac zasady:

¢ 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

 dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

¢ dystans od pracownikdw szkoty min. 1,5 m,

¢ uzywanie maseczki ochronnej zakrywajgcej usta i nos.

Podczas okresu adaptacyjnego pierwszoklasistow wychowawecy klas | bedg petnié dyzury przy szatni.

7) Uczniowie sg zobowigzani do zakrywania ust i nosa w przestrzeniach ogélnodostepnych (korytarze,
szatnia, toalety). Zalecenie nie dotyczy zaje¢. Rodzice powinni wyposazy¢ dzieci w maseczki
ochronne/przytbice. W razie potrzeby szkota gwarantuje maseczke ochronna.

8) Rodzice lub wyznaczone przez nich osoby z najblizszego otoczenia dziecka zobowigzani sg do
utrzymywania kontaktu ze szkota w razie wystgpienia pilnej potrzeby zabrania dziecka w przypadku
wystgpienia podejrzanych objawéw choroby.



9) Szkota jest wyposazona w termometr bezdotykowy, ktéry bedzie uzywany w przypadku wystgpienia
podejrzanych oznak choroby u uczniéw lub pracownikow.

10) W przypadku wystgpienia oznak chorobowych nalezy stosowac procedure nr 3.

11) Kazdy oddziat klasowy bedzie korzystat w miare mozliwosci lokalowych z jednej wyznaczonej sali
w szkole, z wyjatkiem lekcji informatyki, ktére odbywad sie bedg w sali informatycznej. Natomiast
lekcje wychowania fizycznego bedg odbywaé sie w sali gimnastycznej, sali ruchowej, a w miare
sprzyjajacych warunkéw pogodowych na Swiezym powietrzu. Po kazdej grupie stoliki, myszki,
klawiatury oraz sprzet sportowy zostang zdezynfekowane srodkiem myjgcym. Przerwy uczniowie
spedzajg w wyznaczonych strefach dla kazdej klasy na korytarzu. Uczniowie mogg korzystaé z toalet
w tym czasie.

12) Uczniowie, znajdujacy sie na korytarzu w czasie przerwy przebywaja wylacznie w towarzystwie
kolegdw ze swojej klasy i z zachowaniem bezpiecznej odlegtosci. Nauczyciel dyzurujgcy zwraca uwage,
aby nie tworzyty sie zbyt liczne grupy dzieci, w ktérych skracany jest dystans miedzy nimi.

13) Pracownikéw i uczniow obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak, ochrona podczas
kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

14) W klasach | — Il oraz w pomieszczeniach swietlicy zostang usuniete dywany, pluszowe zabawki.

15) Z korytarza szkolnego zostaty usuniete dystrybutory wody, stoty do ping ponga, trambambule oraz
automat vendingowy. Jest mozliwos¢ korzystania z dystrybutorow wody przez ucznidow na swietlicy,
natomiast odbywa sie pod nadzorem opiekuna. Na terenie Zespotu z zachowaniem rezimu sanitarnego
moze funkcjonowac sklepik szkolny.

16) W przedsionku szkoty zostat zamontowany domofon, ktory jest potgczony z salg Swietlicowa. Stuzy
on wytgcznie do kontaktu z wychowawcg Swietlicy celem odbioru dziecka.

17) Uczen korzysta wytgcznie z wtasnych przyboréw i podrecznikéw, ktére w czasie zaje¢ powinny
pozostawac na stoliku szkolnym ucznia. Uczniowie nie powinni wymieniaé sie przyborami szkolnymi
miedzy sobg i zmieniaé swoich miejsc.

18) W sali gimnastycznej, sali ruchowej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdych zajeciach.

19) Nalezy bezwzglednie wietrzy¢ sale i korytarze co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy,
a w razie potrzeby i mozliwosci takze w czasie zajec.

20) Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, nalezy ograniczy¢
¢wiczenia i gry kontaktowe. W pracy w grupach nalezy zachowywa¢ dystans ok. 1,5 miedzy uczniami

21) Uczen nie powinien przynosi¢ do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw.

22) W swietlicy znajdowac sie bedg srodki do dezynfekcji rozmieszczone w sposdb umozliwiajgcy tatwy
dostep, ale mogg one byé uzywane pod nadzorem opiekuna $wietlicy. Sale swietlicy nalezy wietrzy¢
nie rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania dzieci w $wietlicy, w tym w szczegdlnosci przed
przyjeciem wychowankdw oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji. W miare mozliwosci wietrzenie moze
odbywac sie podczas zajeé z dzie¢mi.

23) Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz
nauczycielami.



24) Zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy, z uwzglednieniem koniecznego
okresu 2 dni kwarantanny dla ksigzek i innych materiatéw przechowywanych w bibliotekach, beda
upublicznione przed wejsciem do biblioteki na tablicy ogtoszen.

25) W okresie trwania pandemii nie beda organizowane wyjazdy do kin, teatréw, na zawody sportowe,
wycieczki krajoznawcze, nie bedg organizowane uroczystosci o zasiegu szkolnym, miedzyklasowym, nie
beda przeprowadzane apele i inne imprezy, podczas ktérych nie bedzie mozliwe zachowanie dystansu
minimum 1,5 m.

Organizacja wyzywienia w szkole

1) Uczniowie beda mogli korzysta¢ z obiadéw dostarczanych przez firme kateringowg
z wykorzystaniem jednorazowych naczyn i sztuécdw. Spozywanie positku nastepuje w jadalni
w wyznaczonych miejscach podczas trzech kolejnych przerw obiadowych. Pracownik wydajacy positek
powinien korzysta¢ z maseczki ochronnej i rekawic jednorazowych.

2) Zapisy niniejszej procedury nalezy traktowac elastycznie. Mogg one ulega¢ zmianie w zaleznosci od
rozwoju sytuacji epidemicznej i wytycznych inspektora sanitarnego. O wszelkich zmianach pracownicy,
uczniowie i rodzice zostang poinformowani niezwfocznie.



Zatqgcznik nr 2 do Zarzqdzenia nr 38/2019/2020 z dnia 28.08.2020r.

Zasady zachowania bezpiecznych i higienicznych warunkdéw przebywania dzieci i oséb dorostych na
terenie Przedszkola Samorzadowego w Bukowcu.

1. Kazda stata grupa dzieci w miare mozliwosci przebywa w wyznaczonej i statej sali pod opieka
wychowawcy.

2. W sali, w ktérej przebywa grupa zostajg usuniete przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna skutecznie
i systematycznie uprac lub dezynfekowac (np. pluszowe zabawki). Przybory sportowe (pitki, skakanki,
obrecze itp.) wykorzystywane na zajeciach muszg by¢ kazdorazowo myte, czyszczone i dezynfekowane
po kazdym dniu zajeé.

3. Dziecko nie moze przynosi¢ do przedszkola niepotrzebnych przedmiotéw lub zabawek z domu.

4. Sale nalezy wietrzy¢é co najmniej raz na godzine, a jesli to mozliwe powinny one by¢ wietrzone
w trakcie trwania zajed.

5. Zajecia bedga tak organizowane, aby uniemozliwic¢ stykanie sie ze sobg poszczegdlnych grup (np.
rézne godziny zabawy na dworze).

6. Opiekunowie powinni zachowac dystans spoteczny miedzy sobg, w kazdej przestrzeni przedszkola,
wynoszacy min. 1,5 m.

7. Rodzice i opiekunowie przyprowadzajgcy/odbierajgcy dzieci do/z przedszkola muszg zachowacd
dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikdw przedszkola, jak innych dzieci i rodzicow wynoszacy
min.1,5 m.

8. Obowigzuje zakaz przebywania w przedszkolu oséb poza dzieémi i personelem przedszkola. Rodzic
przekazuje dziecko pracownikowi przedszkola: pomocy nauczyciela lub nauczycielce w drzwiach.
Dziecko nie powinno zabiera¢ ze sobg do placéwki i z placowki zadnych przedmiotéw lub zabawek.

9. W przypadku odbywania przez dziecko trzyletnie okresu adaptacyjnego (wynoszgcego nie dtuzej niz
2 tygodnie) w przedszkolu rodzic/opiekun moze wejs¢ do szatni, przekazujgc dziecko pomocy
nauczyciela.

10. Do przedszkola moze uczeszcza¢ wytacznie dziecko zdrowe, bez objawdéw chorobowych,
sugerujacych chorobe zakazna.

11. Ogranicza sie przebywanie oséb trzecich w placéwce do niezbednego minimum, z zachowaniem
wszelkich srodkéw ostroznosci. Osoby z zewnatrz, wchodzgce na teren zespotu wypetniajg
Oswiadczenie o stanie zdrowia.

12. Rodzice dzieci sg zobowigzani utrzymywacé kontakt z przedszkolem i odpowiadac na telefony.
W razie wystgpienia u dziecka niepokojacych objawdéw choroby musi byé zapewniona szybka
komunikacja z rodzicami/opiekunami dziecka.

13. Jedli rodzic nie bedzie w stanie osobiscie odebra¢ dziecka musi wyznaczy¢ inng osobe i powiadomic
o tym wychowawce.

14. Przedszkole dysponuje termometrem bezdotykowym, ktéry moze zosta¢ uzyty w sytuacji
podejrzenia zakazenia u dziecka.

15. Na pomiar temperatury u dziecka rodzic musi wyrazic¢ zgode.



16. Jesli dziecko manifestuje, przejawia niepokojgce objawy choroby nalezy odizolowa¢ je w odrebnym
pomieszczeniu - izolatce z zapewnieniem minimum 2 m odlegtosci od innych oséb i niezwtocznie
powiadomi¢ rodzicow/opiekundw w celu pilnego odebrania dziecka z przedszkola.

17. W trakcie zaje¢ przedszkolnych dzieci bedg korzystaty z placu zabaw na terenie przedszkola, ale
kazda grupa oddzielnie. Dopuszcza sie spacery w okolicy przedszkola.

18. W okresie trwania pandemii nie beda organizowane zadne wyjazdy autokarowe , nie beda
zapraszani goscie z zewnatrz.

19. Nalezy prowadzi¢ monitoring codziennych prac porzadkowych. Dezynfekujagc srodkami
chemicznymi nalezy scisle przestrzegaé zalecen producenta znajdujgcych sie na opakowaniu.

20. Szczegblng uwage zwraca sie na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy,
opakowan produktéw, spozywczych, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécow.

21. Do pracy w przedszkolu moga przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez objawdw wskazujacych na
chorobe zakazna.

22. Wyznacza sie izolatke jako miejsce, w ktdrym mozina odizolowaé osobe w przypadku
zdiagnozowania objawow chorobowych.



Zatqgcznik nr 3 do Zarzqdzenia nr 38/2019/2020 z dnia 28.08.2020r.

§1
Postepowanie w przypadku podejrzenia choroby zakaznej COVID-19 u dziecka/ucznia

1. Jezeli rodzice dziecka zauwazg u niego niepokojgce objawy muszg pozostawié go w domu celem
sprawdzenia jakie sg przyczyny objawow.

2. O podejrzeniu choroby muszg niezwtocznie skontaktowac¢ sie telefonicznie ze stacjg
sanitarnoepidemiologiczng lub oddziatem zakaznym wtasciwego szpitala. Rodzice o podejrzeniu
choroby powiadomi¢ dyrektora szkoty.

3. W razie stwierdzenia choroby u dziecka lub u innego cztonka rodziny rodzice powinni bezwzglednie
zawiadomié o tym fakcie dyrektora szkoty, ktéry nastepnie zawiadamia organ prowadzacy i wtasciwego
inspektora sanitarnego.

4. Jesli niepokojgce objawy wystapig u dziecka w szkole/przedszkolu:

podwyzszong temperature ciata,

bdl gtowy i miesni,

bol gardta,

kaszel,

dusznosci i problemy z oddychaniem,
uczucie wyczerpania,

> brak apetytu.

YV VYV VY

powinno ono zosta¢ odizolowane od innych dzieci.
5. W szkole jest wyznaczone pomieszczenie, stuzgce do odizolowania ucznia/dziecka — izolatka.
6. Pomieszczenie to wyposazone jest w Srodki ochrony osobistej oraz sSrodki do dezynfekgji.

7. W izolatce dziecko przebywa pod opieka wyznaczonego nauczyciela lub pracownika obstugi
z zapewnieniem minimum 2m odlegtosci, w oczekiwaniu na rodzicéw/opiekunéw prawnych, ktérzy
muszg jak najszybciej odebraé dziecko.

8. O zaistniate] sytuacji dyrektor, wicedyrektor lub inna wyznaczona osoba niezwtocznie powiadamia
rodzicow dziecka, SANEPID w todzi oraz organ prowadzacy szkote.

9. Dalsze kroki podejmowane sg w porozumieniu z organem prowadzgcym i rodzicami dziecka.

10. Miejsca w szkole/przedszkole, w ktérych przebywato dziecko nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu oraz dezynfekcji, w szczegdlnosci powierzchnie dotykowe,.

§2
Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika zespotu

1. Pracownik przebywajgcy w domu, w razie wystgpienia niepokojgcych objawow, nie powinien
przychodzi¢ do pracy.



2. Pracownik o swoich podejrzeniach wystgpienia choroby COVID-1 powinien niezwtocznie
powiadomi¢ dyrektora szkoty i skontaktowac sie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem
zakaznym szpitala, a w razie pogarszajgcego sie stanu zdrowia zadzwoni¢ na pogotowie pod numer 999
lub 112.

3. Jesli stan choroby ujawni sie podczas pracy w szkole, pracownik natychmiast powiadamia dyrektora
lub osoby uprawnione i zostaje odizolowany od innych.

4. Dyrektor szkoty powiadamia o sytuacji, o ktérej mowa w p. 2 lub 3, odpowiednie stuzby sanitarne
i organ prowadzacy.

5. W izolatce nie mogg przebywac inne osoby razem z pracownikiem z podejrzanymi objawami.

6. Pracownik z podejrzeniem zachorowania bedzie przebywac¢ w wyznaczonym pomieszczeniu sam do
czasu przybycia odpowiednich stuzb.

7. Miejsca, w ktérych przebywat pracownik, nalezy poddaé¢ gruntownemu sprzgtaniu oraz
zdezynfekowad powierzchnie dotykowe.

8. Nalezy stosowac sie do zalecen inspekcji sanitarne;j.

9. Zalecane jest ustalenie listy oséb przebywajacych w tym samym czasie w budynku, w ktérym
przebywata osoba podejrzana o zakazenie.

10. O zaistniatym przypadku choroby lub podejrzeniu zarazenia nalezy powiadomi¢ wszystkich
pracownikéw oraz rodzicow ucznidw, ktérzy mieli kontakt z osobg podejrzewang o zakazenie.



