
Temat dnia: Rolnik-producent żywności 

Data: 9.04. 2021 r. 

 

Zabawy poranne: 

 

-Zabawa ruchowa przy piosence “Jarzynowa gimnastyka” 

https://www.youtube.com/watch?v=oD_4YBKMKFs 

oraz “Olimpiada w Jarzynowie” 

https://www.youtube.com/watch?v=H0d-zG2Z2-g 

 

-Zachęcamy również  do obejrzenia filmu dydaktycznego pt. “ Skąd się biorą produkty 

ekologiczne?”. https://www.youtube.com/watch?v=7_2NNcSqu5w 

Po obejrzeniu filmu rozmawiamy z dziećmi na temat : jakie produkty nazywamy 

ekologicznymi? W jaki sposób jest produkowana żywność ekologiczna? Gdzie możemy ją 

kupić? itp. 

- Teraz pora na relaks, czyli masażyk: 

Dziecko leży na brzuchu, rodzic recytuje tekst i wykonuje ruchy, rysując wzory na plecach 

dziecka: 

Rolnik rano rusza w pole. Rodzic kroczą palcami obu rąk po plecach dziecka z dołu do góry. 

Orać pługiem czarną rolę. Rysuje linie równoległe do linii kręgosłupa z góry do dołu. 

Sieje zboże i buraki, stuka palcami po całych plecach. 

Z których później są przysmaki. Lekko pukają dłońmi w plecy pociechy. 

Wybierzcie się na spacer do… Własnej kuchni lub spiżarni. 

– „Co z pola, co z ogrodu, a co z zagrody?” – zabawa dydaktyczna. 

Popatrzcie co znajduje się w Waszym domu: produkty z pola – warzywa i zboża, produkty z 

ogrodu – owoce oraz produkty zwierzęce – jajka, mleko, mięso. Postarajcie się je 

posegregować ze względu na miejsce pochodzenia. 

 

Zabawy na popołudnie: 

- doświadczenia z jajkami: 

https://www.youtube.com/watch?v=dtsnC2am0_w 

I dla chętnych osób przesyłamy link do karty pracy, która na pewno utrwali wiedzę dzieci 

dotyczącą produktów pochodzących od zwierząt: 

https://www.youtube.com/watch?v=oD_4YBKMKFs&fbclid=IwAR3FACq8pqubQGNshRDME7GnOPP1wUT2mV4iwUVPupR9yyk4G_gbKI6vMoE
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DH0d-zG2Z2-g%26fbclid%3DIwAR3RkbacVTGSCKB9YCELKTKLlRGVCV-jMjje0AU4gA48bvCX6S0CRYlB7a0&h=AT2_NaVdQa-iFzQNQK9F6C5iyZT3F0qrDKPzLY7f5Qsqnj9ukqxQ8J5-0eyXDDuXdkzTpAwG2BXcoj-OHUUVNLMFjRssy98IUeCV1V7OehV3Nxojpv_TTKCfgJ9RHHTX5k0M&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT07j1TtEuY3I4NAyDlwaVd9Ah-owIsjZDDWjKQl96BZsiojIF1n7BjQYWs77MGyN-fDDmN4gcI_9EeZFph5rA5bo21tkK17ayTzqGQ5XcwPJ6vgh2uYJEeqFfCtdOZEbzvAPZMLfV6ndUvXYdxcmQKFbvVBqgtkx8w2-RwiXpidF7l8Kwk5Ua1ZZ1BOXglUlmHz51XudALdk8cK
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D7_2NNcSqu5w%26fbclid%3DIwAR1wuEQOxjNrPsnvXpDdcLEopNNrrAsj0ytBYgk9VI86UiWRQJVkwI4X-Hs&h=AT3TsBTRYIJBPpucPbC3il5AsbPjA3H3GATE96FimS_7Bp2x21CmGJlsdZWwM0KCK_j1PmbV2FBvBJ6oev-SPHhYJXPGjNet565xErAJoWFx0l7-HNY9es6XHt8UfH2tbgQj&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT07j1TtEuY3I4NAyDlwaVd9Ah-owIsjZDDWjKQl96BZsiojIF1n7BjQYWs77MGyN-fDDmN4gcI_9EeZFph5rA5bo21tkK17ayTzqGQ5XcwPJ6vgh2uYJEeqFfCtdOZEbzvAPZMLfV6ndUvXYdxcmQKFbvVBqgtkx8w2-RwiXpidF7l8Kwk5Ua1ZZ1BOXglUlmHz51XudALdk8cK
https://www.youtube.com/watch?v=dtsnC2am0_w&fbclid=IwAR06QxpPtXSfPUTfk3SFCVcBJupjKyAuMVy-d_ysTwWiiGoz5SfkZZO1n1A


– http://przedszkolankowo.pl/.../upl.../2017/03/co-otrzymujemy…-karty-pracy1.jpg 
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