Porady dla rodzicow pierwszoklasistow

Rozpoczgcie nauki w szkole to duze wyzwanie zarowno dla samego dziecka,
jak ijego rodzicow. Oznacza ono zwickszenie obowiazkow, a takze
pojawienie si¢ problemow, z ktorymi nasza pociecha nie zawsze bedzie w
stanie sobie poradzi¢. Dlatego warto, dobrze przygotowac si¢ do tego
waznego wydarzenia.

W duzej mierze to od Was, Drodzy Rodzice, zalezy, jaki bedzie start
Waszego dziecka dlatego tez:

= BadZcie obecni na spotkaniach dla rodzicow przygotowanych
specjalnie dla Was przez Dyrekcje, nauczycieli oraz specjalistow

» Zorganizujcie miejsce dla dziecka, w ktorym bedzie mogto si¢ uczyc.

» Tak organizujcie dziecku dzien, aby wystarczato mu czasu na nauke,
zabawg 1 odpoczynek.

= Zapewniajcie dziecko, ze wierzycie w nie, ze da sobie rade, ze moze
liczy¢ na Wasza pomoc.

»  Gdy wrdéci do domu ze szkoty zapytajcie, co wydarzyto si¢ w szkole,
co trzeba przygotowac na nastepny dzien.

= Rozmawiajcie z dzieckiem spokojnie, stres i nerwy nie sg dobrymi
doradcami.

= O wszystkich problemach rozmawiajcie na biezaco z dzieckiem

= Badzcie w statym kontakcie z wychowawca klasy.



Wyprawka do klasy pierwszej:

Ryza papieru Xero;

2 x blok techniczny biaty i kolorowy;

Zeszyt w cienkie linie (16k lub 32k);

Zeszyt w kratke (matematyka, j-ang)

2 Otowki, gumka i temperowka, linijka;

Nozyczki;

3 x Klej - w sztyfcie;

Kredki bambino lub astra;

Pastele olejne;

Farby plakatowe 12 kolorowe, pedzle i kubek na wode, gazety do ochrony
stolika;

Plastelina;

Papier kolorowy — wycinanki;

Papier xero kolorowy (mata paczka);

4 rolki bibuty marszczonej;

2 teczki A4;

liczydto + patyczki

Stroj do wychowania fizycznego ( spodenki i biata koszulka) + worek;
Zmienne obuwie (z biata podeszwa) + duzy worek na zmienne obuwie,
ktory bedzie wisiat w szatni;

Chusteczki higieniczne wyciggane w pudetku;

Prosimy, aby przybory byty podpisane.

Stréj galowy: dziewczynki - biata bluzka i ciemna spodniczka, chlopey-
biata koszula i ciemne spodnie.

Witaj szkolo !

H_




