PROGRAM WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNY SZKOLY PODSTAWOWEJ

nr 1 im. Ludwika Holesza w Swierklanach
rok szkolny 2025/2026

Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U.1997.78.483
z dnia 1997.07.16);

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U.1991.120.526 z dnia 1991.12.23);

e USTAWA z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz.U. 2024. 986 tj. z dnia
2024.07.04);

e USTAWA z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz.U.2025.881 tj. z dnia
2025.07.04);

e USTAWA 7z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U.2025.1043 art.1, art.26,
art. 84 tj. z dnia 2025.07.31);

e USTAWA z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U.2023.1939 ;.
z dnia 2023.09.20);

e USTAWA z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz.U.2024.1162 tj. z dnia 2024.07.23);

e USTAWA z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U.2023.2151 tj. z dnia 2023.10.06 ze zm.);

e USTAWA =z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu 1 resocjalizacji nieletnich
(Dz.U.2024.1228 tj. z dnia 2025.02.13);

e USTAWA z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle
seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U.2024.1802 tj. z dnia 2024.12.06);

¢ ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ z dnia 18 sierpnia
2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu
o$wiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w
celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.2020.1449 tj. z dnia 2020.08.25);

¢ ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ z dnia 14 lutego
2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow
z niepelnosprawnos$cia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztalcenia ogodlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogélnego dla szkoty policealne;j
(Dz.U.2017.356 z dnia 2017.02.24);

¢ ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ z dnia 9 sierpnia
2017 r. wsprawie zasad organizacji 1 udzielania pomocy psychologiczno —
pedagogicznej w publicznych szkotach, przedszkolach 1 placowkach (Dz.U.2023.1798
tj. z dnia 2023.09.05);

¢ ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ z dnia 9 sierpnia
2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i1 opieki dla
dzieci 1 mlodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spolecznie i zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym (Dz.U.2020.1309 z dnia 2020.07.28);



¢ ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ I SPORTU z 31
grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach 1 placéwkach (tekst jedn.: Dz.U.2024.933 tj. z dnia 2024.06.13);

e Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym
2025/2026;

e Standardy Ochrony Maloletnich;

e Statut Szkoly.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rad¢ Rodzicow
w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkoly Podstawowej nr 1 im. Ludwika Holesza
w Swierklanach w dniu 10.09.2025 r.
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WSTEP

Program wychowawczo - profilaktyczny jest spdjny z programem nauczania, ksztattuje
postawy 1 umiejetnosci. Tworzony byl z udzialem nauczycieli, uczniéw i rodzicow. Osadzony
jest w tradycji szkoty i1 lokalnej spotecznosci. Dzigki dokonanej diagnozie uwzgledniono
w nim zmiany zachodzace w spotecznosci szkolnej i lokalnej, migdzynarodowej, dokonano
charakterystyki $rodowiska wychowawczo - profilaktycznego. Program okre§la wartosci
uznawane przez spoleczno$¢ szkolna, cele 1 zadania do realizacji ukierunkowane na
wspomaganie ucznia w radzeniu sobie z trudnosciami, jakie zagrazaja prawidlowemu
rozwojowi 1 zdrowemu zyciu.

Spoteczno$¢ szkolna kazdego dnia na terenie szkoty spotyka si¢ z mniej lub bardziej
widocznymi zachowaniami agresywnymi wsrod ucznidw. Przejawiajg si¢ one w codziennej
komunikacji, gtéwnie podczas przerw migdzy lekcjami. Problem agresji dotyczy zar6wno
agresji stownej jak i fizycznej. Wyraznie widoczny jest rowniez problem naduzywania
mediow, niska motywacja oraz trudnosci w relacjach rowiesniczych. W diagnozie zwrdcono
takze uwage na rosngce problemy emocjonalne ucznidow, przejawiajace si¢ niskg samoocena,
obnizonym samopoczuciem, poczuciem bezradno$ci oraz trudno$ciami w radzeniu sobie ze
stresem. Trwajgca niestabilna sytuacja zagraniczna, obecno$¢ obywateli Ukrainy w szkole
stawia przed spoteczno$cia nowe zadania — wrazliwosci, integracji, otwarto$ci, pomocy,
empatii.

W zasygnalizowanych powyzej zjawiskach z punktu widzenia prawidtowego rozwoju
spotecznego czlowieka - socjalizacji, szczegdlnie wazny wydaje si¢ problem braku
prawidlowej umiejetnosci komunikowania si¢, umiejetnosci wyrazania uczué, emocji,
radzenia sobie z nieprzyjemnymi emocjami, umiejetnosci gospodarowania czasem wolnym,
nawigzywania relacji réwies$niczych i niskiej motywacji do podejmowania dzialania.

Program wykorzystujac zasoby 1 mozliwosci szkoly wyznacza dziatania zmierzajace do
ograniczenia agresji stownej 1 fizycznej, ksztalcenia umiejetnosci zachowania postawy
asertywnej wobec czynnosci 1 srodkoOw uzalezniajacych, podniesienia bezpieczenstwa na
terenie szkoty oraz w kontakcie ze srodkami masowego przekazu. Ponadto zaktada nabycie
umiejetnosci spotecznych 1 optymalizacje obrazu samego siebie poprzez dbanie o kondycje
zdrowia psychicznego. Efektem podejmowanych dziatan wspomagajacych wychowanie
1 kompensujacych niedostatki ma by¢ wszechstronnie dojrzaty cztowiek (model absolwenta).



CHARAKTERYSTYKA SRODOWISKA WYCHOWAWCZO -
PROFILAKTYCZNEGO

IDENTYFIKACJA POPULACJI BADAWCZE]

Swierklany to gmina wiejska, w ktorej rodziny w wiekszoéci utrzymywane s3 przez ojcow
pracujacych na kopalni oraz w instytucjach tj. gazownia, wodociagi. Uczniowie w wiekszos$ci
wychowywani s3 w duchu katolickim. Pochodza z réznych $rodowisk. Wiekszos¢ dzieci
pochodzi z rodzin pelnych, ale sg takze dzieci z rodzin niepelnych. W nielicznych rodzinach
wystepuje zjawisko uzaleznienia od uzywek, przemocy, przestepczosci. Wsrdod ucznidw
naszej szkoly sa obywatele Ukrainy. W wigkszos$ci przypadkow rodzina jest zaangazowana
w edukacje swoich dzieci 1 wspotpracuje ze szkota. Nauczyciele sg zaangazowani w sprawy
szkoly, postrzegaja uczniow indywidualnie, reaguja na wszelkie przejawy niepokojacych
zachowan ws$rdod ucznidw, wspotpracuja z wychowawca, pedagogiem, psychologiem
szkolnym, pedagogiem specjalnym, innymi specjalistami, rodzicami oraz organizacjami
i placowkami wspierajagcymi pracg szkoty. Szkota Podstawowa nr 1 im. Ludwika Holesza
w Swierklanach w roku szkolnym 2025/2026 liczy 410 uczniéw w wieku 6-15 lat. W szkole
jest 20 oddziatow klasowych. 9,51 % (39) ucznidéw posiada orzeczenie o potrzebie ksztatcenia
specjalnego, 1,7 % (7) posiada orzeczenie o niepetnosprawnosci.

MOZLIWOSCI I ZASOBY SZKOLY
Baze szkoty stanowi 16 sal lekcyjnych, 1 pracownia komputerowa, sala gimnastyczna, sala
korekcyjna, gabinet pedagoga/ psychologa szkolnego, gabinet logopedyczny, $wietlica ze
stotbwka, sala Radosna Szkota/ Integracji Sensorycznej, biblioteka, 2 sale zajeé
terapeutycznych/ dodatkowych. Sale sa dobrze wyposazone. Szkola jest jasna i zadbana.
Obok szkoly sa wusytuowane boiska. Natomiast stabg strong szkoty, jesli chodzi
o bezpieczenstwo, jest droga dojazdowa do przedszkola, maty parking oraz waskie korytarze i
liczne schody.
Szkota dysponuje zasobami ludzkimi niezbednymi do realizacji programu, a wigc takimi,
ktére moga realizowaé zajgcia lub tez podzieli¢ si¢ swoimi dos§wiadczeniami w tej pracy,
a takze posiada baz¢ dydaktyczng niezbedna do realizacji zatozen programu.
Wiedza 1 umiejetnosci nauczycieli, w zakresie przekazywanych tresci, umiejetnosci
interpersonalnych 1 ogoélnej wiedzy z zakresu wychowania i profilaktyki, sa uzupetnianie
zgodnie ze zglaszanymi potrzebami (warsztaty, konferencje szkoleniowe, lekcje kolezenskie,
doskonalenie w ramach WDN i zewnegtrzne).
W szkole jest zatrudniony pedagog, psycholog szkolny, pedagog specjalny i specjalisci,
ktorzy na biezaco realizujg zadania w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej.
Zajecia rewalidacyjne z uczniami s3 prowadzone przez specjalistow tj.: tyflopedagog,
logopeda, surdopedagog, oligofrenopedagog, nauczyciel gimnastyki korekcyjnej. Doradztwo
zawodowe realizowane jest przez nauczyciela uczacego przedmiotu doradztwo zawodowe we
wspotpracy z innymi nauczycielami i specjalistami, zgodnie z Wewnatrzszkolnym Systemem
Doradztwa Zawodowego. Dodatkowo zatrudnione sg pomoce nauczyciela.
Wspolpraca szkoty z instytucjami zajmujacymi si¢ profilaktyka uktada si¢ dobrze. Szkotla na
biezaco wspotpracuje m.in. zz Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Policja, Sadem, kuratorami zawodowymi 1 spotecznymi, Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Stowarzyszeniem ,,Inicjatywa”, Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie.



Szkota dysponuje §rodkami finansowymi, ktore moze przeznaczy¢ na realizacj¢ niektorych
zadan, w tym =zakresie szkote wspiera roéwniez Rada Rodzicoéw oraz Stowarzyszenie
Inicjatywa, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

ANALIZA WYNIKOW BADAN ANKIETOWYCH
Wyniki dokonanej ewaluacji i diagnozy srodowiska szkolnego (czerwiec 2025) - zalaczniki.

DIAGNOZA ZAGROZEN

Ankieta przeprowadzona w czerwcu 2025 r. wérdd rodzicéw, uczniéw i nauczycieli miata na
celu pozyskanie informacji i1 opinii na temat dziatan profilaktyczno — wychowawczych
podejmowanych na terenie szkoty oraz okreslenie waznych aspektow wychowawczych takich
jak preferowane wartosci, czynniki chronigce, tematy lekcji wychowawczych, okreslenie
zagrozen oraz bezpieczenstwa w szkole. Zebrane odpowiedzi pomoga lepiej i skuteczniej
oddzialywa¢ w biezacym roku szkolnym na ucznidw, a takze w wigkszym stopniu speinic
oczekiwania rodzicow dotyczace wychowania dzieci.

Ankieta zostala udostgpniona respondentom w czerwcu 2025 r. W ankiecie wzi¢to udzial 164
rodzicéw, wiece] niz w roku poprzednim, gdzie odpowiedzi udzielito 69 rodzicéw, 212
uczniéw (wigcej niz w roku poprzednim o 4) i 19 nauczycieli.

Badania populacji oparte na ankietach, obserwacji, analizie dokumentéw oraz rozmowach
zrodzicami, nauczycielami, specjalistami, pracownikami administracyjnymi szkoty
wykazaty, ze w srodowisku szkolnym wystepuja nastepujace problemy i zagrozenia:

1. Agresja slowna (przemoc) z uwagi na pojawiajace si¢ zachowania uczniow na

terenie szkoly:

Dokuczanie

Wy$miewanie

Ignorowanie

Obrazanie poprzez uzywanie wulgaryzmow

Przezywanie

Odrzucanie

Agresja fizyczna (przemoc) z uwagi na pojawiajace si¢ zachowania uczniow na

terenie szkoly:

e Popychanie

e Szturchanie

e Niszczenie cudzej wlasnosci

3. Zagrozenie uzaleznieniem od mediow z uwagi na duza ilos¢ czasu spedzanego
przez uczniow przed ekranem.

4. Zagrozenie uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych z uwagi na

obserwowanie, zache¢canie i sigganie po substancje tj.:

napoje energetyzujace

€ — papierosy

papierosy

Problemy emocjonalne uczniéw (niska samoocena, obnizony nastréj, stres).

!\). e o o o o

sll...

Zdaniem badanych 0s6b uczniowie w wigkszosci czujg si¢ w szkole bezpiecznie. Jednak
w dalszym ciggu wystepuja zachowania zagrazajace zdrowiu 1 bezpieczenstwu. Wyniki
przeprowadzonych badan ankietowych oddziatywan wychowawczo — profilaktycznych



przeprowadzonych ws$rdd ucznidw, rodzicow 1 nauczycieli wykazaly, Zze pojawiaja si¢
nastepujace problemy wychowawcze: agresja stowna - dokuczanie, wySmiewanie, uzywanie
wulgaryzmow, brak szacunku, agresywne zachowania w Internecie — hejt i cyberprzemoc,
agresja fizyczna- popychanie, szturchanie, niszczenie cudzej wtasnosci, a takze zachowania
ryzykowne — zainteresowanie uzywkami — napoje energetyczne, € — papierosy, papierosy,
bycia namawianym do palenia i obserwowanie ryzykownych zachowan.

Najczes$ciej pojawiajacymi si¢ problemami w roku szkolnym 2024/2025 - obserwowanymi, a
takze z ktérymi uczniowie bezposrednio zgtaszali si¢ do psychologa/pedagoga szkolnego
byty:

- problemy w relacjach rowiesniczych,

- obnizenie nastroju i zaburzenia depresyjne,

- niska samoocena,

- brak motywacji do nauki i unikanie realizacji obowigzku szkolnego,

- trudnos$ci w radzeniu sobie z emocjami tj. zto$¢, stres, lek,

- problemy rodzinne - rozwod, podejrzenie przemocy,

- zachowania ryzykowne w Internecie,

- naduzywanie mediéw cyfrowych,

- zachowania agresywne - agresja stowna, fizyczna, cyberprzemoc, odrzucenie, autoagresja,

- konflikty réwiesnicze.

OKRESLENIE CZYNNIKOW RYZYKA I CZYNNIKOW CHRONIACYCH
To, co jest grozne i niebezpieczne mlodych ludzi czgsto nie przeraza, ale wrecz pociaga
i zaciekawia. Zachowania ryzykowne dla miodych ludzi stanowig sposoéb na przezycie
przygody, czego$ nowego, moga by¢ ucieczkag od codziennosci 1 problemow.
Przeprowadzone badania w$réd Srodowiska spotecznos$ci szkolnej pozwalaja na
wyodrebnienie nastepujacych czynnikow ryzyka oraz czynnikoéw chronigcych:

Obszar Czynniki ryzyka Czynniki chronigce

AGRESJA

Nieumiej¢tne wyrazanie uczud i
emocji.

Brak respektowania przyjetych norm
1 zasad.

Lamanie szkolnych regulaminow.
Doswiadczanie przemocy, bycie
obserwatorem agresywnych
zachowan.

Ogladanie przemocy

w Internecie/mediach.

Czeste konflikty réwiesnicze 1 brak
odpowiedniej komunikacji.
Trudnos$ci w konstruktywnym
rozwigzywaniu konfliktow.
Sigganie po uzywki.

Cechy wieku dorastania,
buntowniczo$¢, budowanie swojej
pozycji w grupie, nasladowanie,
podatno$¢ na wplywy.

Znajomos¢ 1 przestrzeganie przyjetych
zasad zachowania.

Znajomo$¢ konsekwencji
niestosownych zachowan. Posiadanie
zaufanej osoby, ktérg mozna prosic¢ o
pomoc.

Poczucie bezpieczenstwa na terenie
szkoty, zyczliwos$¢, przyjazna
atmosfera, indywidualne traktowanie.
Dobry kontakt uczniow

z réwie$nikami: nawigzane przyjaznie,
szacunek, tolerancja, akceptacja i
pomoc wzajemna.

Adekwatna samoocena.

Wspdlpraca rodzicéw ze szkola.
Zaangazowanie rodzicow w zycie
dzieci — relacja (zaufanie),
komunikacja, obowigzki, kontrola
rodzicielska, normy i konsekwencja.
Udziat uczniéw w zajeciach
rozwijajacych umiejetnosci




emocjonalno — spoteczne.

Udziat uczniéw w programach
profilaktycznych m.in. Przyjaciele
Zippiego, Smak zycia, Iskra
odpornosci.

Znajomos$¢ 1 dziatania zgodnie ze
Standardami Ochrony Matoletnich.

MEDIA 1 Poszukiwanie wrazen. Pozytywny stosunek uczniow do
UZYWKI Zainteresowanie uzywkami szkoty.
1 wezesna inicjacja ich zazywania Przestrzeganie zasad zachowania.
(palenia e-papierosow). Przekonanie o szkodliwosci srodkow
Bycie s§wiadkiem palenia e- odurzajacych - udziat uczniéw w
papieroséw, spoZywania napoj ow oddzialywaniach proﬁlaktycznych
energetyzujacych i innych uzywek. | szkoty (programy profilaktyczne jw.,
Bycie namawianym do zazywania | Pogadanki, warsztaty profilaktyczne —
substancji psychoaktywnych. Debata, Cukierki, psychoedukac_]a
Podatnos¢ na wptywy i niekorzystna Gam,e-X-‘Real‘ctywaCJ‘a),. ) L
presja rowiesnicza. Wspoidyalame r0d21cow.1 pauczymeh
Latwy dostep do uzywek. W procesie \ivychowywanla i
Niska motywacja do nauki, oddzzaiy\')van proﬁlaktycznych.
niepowodzenia szkolne. Wspoldma,la'nle z lokalna
Kompensowanie Internetem, spoiec?no.scwz. e ,
komputerem, uzywkami ROZW}J anie pasji i zainteresowan
nieumiejetnego radzenia sobie z Ucznlow poprzez uczes:cmct.wo'
emocjami. w kotach ;amteresoyvan, zajgciach
Komputer/Internet, telefon pozalsekcy_l nych, wyjazdach
stanowigcy centrum zainteresowan twyel eczkach. ,
uczniéw i1 glowny sposob spedzania Okazje d,o dz_1a1an prospotecznych,
czasu wolnego, komunikacji wolontariackich. .,
7 réwiesnikami. Asertywna postawa uczniow.
Cechy wieku dorastania: silna Nadzor r9dzicielski 1 egzekwowanie
potrzeba akceptacji i cheé zachowan yzy kqwnygh.
zaimponowania grupie. Pozytywpe wigzl ro.dzrlnne. ,
Cickawos¢ i ched Pedagogizacja rodzicow dot. zachowan
eksperymentowania. ryzykownych.
Obecnos¢ uzywek na terenie domu,
wsrod réwiesnikow.
ZDROWIE Niska motywacja do nauki, Pomoc psychologiczno - pedagogiczna
FIZYCZNE 1 niepowodzenia szkolne. Niskie dla os6éb potrzebujacych wsparcia,
PSYCHICZNE | poczucie wlasnej wartosci. wynikajaca z obserwacji, zgltoszen oraz

Stabe relacje réwiesnicze, wigzi
rodzinne.

Trudnosci w radzeniu sobie

z emocjami, kryzysami.

Wojna w Ukrainie — poczucie leku,
zachwianie poczucia
bezpieczenstwa.

Niewlasciwe nawyki zywieniowe,
eksperymentowanie z uzywkami,
napojami energetycznymi.

zalecen zawartych w opiniach/
orzeczeniach psychologiczno -
pedagogicznych. Zajecia dot.
motywacji do nauki, warsztaty
profilaktyczne/ lekcje wychowawcze
dla ucznidéw, zgodnie z potrzebami
klasy.

Rozwijanie pasji i zainteresowan
uczniOow poprzez uczestnictwo

w kotach zainteresowan, zajeciach




Naduzywanie mediow, brak innych | pozalekcyjnych, wyjazdach
zainteresowan. 1 wycieczkach. Udzial uczniéw w
programach profilaktycznych m.in.
Przyjaciele Zippiego.

Znajomos¢ 1 dziatania zgodnie ze
Standardami Ochrony Matoletnich.

* Czynniki chronigce — indywidualne cechy i zachowania ucznidéw, cechy $rodowiska
spotecznego 1 efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktérych wystepowanie
wzmacnia ogdlny potencjal zdrowotny ucznia i zwigksza jego odporno$¢ na dziatanie
czynnikow ryzyka.

* Czynniki ryzyka — indywidualne cechy i zachowania uczniéw, cechy s$rodowiska
spotecznego i1 efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktore wigzg si¢ z wysokim
prawdopodobienstwem wystapienia zachowan ryzykownych stanowigcych zagrozenie
dla ich prawidlowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa lub funkcjonowania
spolecznego.

WERBALIZACJA ZALECEN DLA PROGRAMU
Na podstawie metod diagnozujacych $rodowisko szkolne, a takze po analizie czynnikow
ryzyka i1 czynnikow chronigcych dokonano rozpoznania istniejagcych problemow i okre§lono
zagadnienia, ktore program powinien przede wszystkim poruszac:
- komunikacja interpersonalna: kulturalne rozmowy, poprawne stownictwo, nawigzywanie
relacji (profilaktyka przemocy i agresji);
- umiejetnos¢ wyrazania uczué i emocji (profilaktyka przemocy i agresji);
- wrazliwo$¢ na krzywde¢ 1 potrzeby drugiego czlowieka: szacunek, pomoc, empatia,
tolerancja, akceptacja (profilaktyka przemocy i agresji);
- umiejetno$¢ korzystania ze S$Srodkéw masowego przekazu, S$wiadomo$¢ zagrozen
wynikajacych z ich nadmiernego i niewlasciwego korzystania, kontrola rodzicielska
(profilaktyka uzaleznien behawioralnych: Internet, gry, telewizja, telefon; cyberprzemoc);
- umiej¢tno$¢  asertywnego odmawiania  (profilaktyka uzaleznien od $rodkéw
psychoaktywnych, zachowan ryzykownych);
- konsekwencje korzystania z uzywek (profilaktyka uzaleznieh od Srodkow
psychoaktywnych);
- organizacja czasu wolnego, promowanie zdrowego stylu zycia, rozbudzenie wewngetrznej
motywacji do nauki (profilaktyka uzaleznien: Internet, gry, telewizja, telefon, cyberprzemoc);
- zdrowie psychiczne 1 fizyczne: poczucie bezpieczenstwa, przyjazne, zdrowe 1 bezpieczne
srodowisko w szkole.




WARTOSCI UZNAWANE PRZEZ SPOLECZNOSC SZKOLNA

W procesie ksztatcenia ogdlnego na kazdym etapie edukacyjnym szkota ksztattuje u uczniow
wartos$ci sprzyjajace ich dalszemu rozwojowi indywidualnemu i spotecznemu, tj.:

ANANANANA N YN N Y N N U U N NN

Szacunek
Tolerancja
Odpowiedzialnos¢
Uczciwos¢
Empatia
Kolezenstwo
Wzajemna pomoc
Zyczliwosé
Obowigzkowos¢
Kultura osobista
Prawdomownosé
Rodzina
Asertywnos¢
Sumiennos¢
Mitos¢

Wiara

Patriotyzm

Szkota dba o wychowanie dzieci 1 mtodziezy zmierzajace do osiagniecia ludzkiej dojrzatosci,
w duchu akceptacji i szacunku dla drugiego czlowieka. Zadaniem szkoly jest réwniez
ksztattowanie u uczniow:

v

v

postaw ukierunkowanych na prawdg, dobro 1 pickno, uzdalniajacych do
odpowiedzialnych decyzji.

postawy prozdrowotnej, w tym ksztaltowanie zachowan stuzacych zdrowiu,
rozwijanie sprawno$ci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania
pierwszej pomocy.

postawy obywatelskiej, patriotycznej i spotecznej, odpowiedzialnosci za region i
ojczyzne, przygotowanie i zachecanie do podejmowania dziatan na rzecz srodowiska
szkolnego 1 lokalnego, do angazowania si¢ w wolontariat. Edukacja dla
bezpieczenstwa i proobronna.

postawy szacunku dla $rodowiska przyrodniczego, w tym upowszechnianie wiedzy
o zasadach zréwnowazonego rozwoju, motywowanie do dzialan na rzecz ochrony
srodowiska oraz rozwijanie zainteresowan ekologig.

postawy empatii 1 wrazliwoséci na potrzeby innych, wspieranie dobrostanu uczniow,
ich zdrowia psychicznego.

postawy dokonywania $wiadomych 1 odpowiedzialnych wyborow w trakcie
korzystania z zasobow dostepnych w Internecie, krytycznej analizy informacji,
bezpiecznego poruszania si¢ w przestrzeni cyfrowej, w tym nawigzywania
1 utrzymywania opartych na wzajemnym szacunku relacji z innymi uzytkownikami
sieci.
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Szkota wspomaga wychowawcza role rodziny przez wlasciwa organizacje 1 realizacje
zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie oraz dba o ochrong¢ i wzmacnianie
zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.
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MISJA SZKOLY I MODEL ABSOLWENTA

W zwigzku ze stowami misji naszej szkoty ,,Szkota dazaca do samodzielnosci ucznia”,
wspolnym dazeniem wszystkich nauczycieli bedzie przygotowanie uczniéow do efektywnego
funkcjonowania w Zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu
odpowiedzialnos$ci za wlasny rozwoj.

Uczen konczacy szkote, posiada nastepujace cechy:

jest swiadomy swoich predyspozycji zawodowych i wartosci moralnych;

dazy do realizacji wiasnych celow;

zna swoja wartos¢;

jest pracowity, sumienny, odwazny, rzetelny, zorganizowany, ambitny, kreatywny,
samodzielny, zmotywowany, przedsigbiorczy;

jest aktywny w zyciu spotecznym i asertywny;

zna 1 szanuje histori¢ 1 kultur¢ wtasnego narodu, regionu oraz tradycje szkoty;

zna 1 stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia;

zna i rozumie zasady wspotzycia spotecznego;

integruje si¢ z rowie$nikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole;

jest tolerancyjny, uczciwy, kolezenski, kulturalny, prawdomowny, szczery, sprawiedliwy;
szanuje siebie 1 innych, jest odpowiedzialny za siebie 1 innych;

jest otwarty na nowoczesne technologie i rozwigzania, korzysta z réznych zrodet wiedzy
1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narz¢dzia i technologie informatyczne, mysli
analitycznie i logicznie;

e zna je¢zyki obce;
e prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne;

przestrzega zasad bezpieczenstwa 1 higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi dbajac o zdrowie swoje i innych;

posiada wiedzg¢ na temat wspodtczesnych zagrozen spolecznych i1 cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wlasne i1 innych;

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej np. wojna);

e rozumie zwigzek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem

zachowan ryzykownych 1 problemoéw z tym zwigzanych (m.in. stosowanie substancji
psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych);

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

rozwija swoje pasje, zainteresowania i uzdolnienia;

jest ciekawy $wiata;

jest odporny na niepowodzenia.
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CEL OGOLNY I CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU

Cel og6lny: Wspomaganie ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie pelnej
dojrzatosci w sferze: intelektualnej, spotecznej, prozdrowotnej i aksjologiczne;j.

Cele szczegdtowe:

1.
2.

*®

10.
1.

12.

13

Przygotowanie do zycia i aktywnego udzialu w grupie 1 w spoleczenstwie.
Przygotowanie do wlasciwego petnienia rol spotecznych i zawodowych (wzmocnienie
roli doradztwa zawodowego).

Przygotowanie do zycia w $wiecie poprzez ukazywanie roznych aspektow zycia
spotecznego.

Zapewnienie uczniom wszechstronnego rozwoju kompetencji niezbednych do
ukonczenia szkoty poprzez wspieranie aktywnos$ci poznawczej, poczucia sprawczosci
1 stosowanie oceniania ksztaltujgcego oraz metod aktywizujacych.

Tworzenie zyczliwej, serdecznej, rodzinnej atmosfery w szkole, wzajemnego
szacunku, tolerancji, pozytywnej samooceny ucznidw, nauczycieli i pracownikow
szkoty.

Tworzenie bezpiecznego, zdrowego 1 przyjaznego $rodowiska szkoly poprzez
promowanie zdrowego stylu zycia, profilaktyke zachowan ryzykownych oraz
ksztaltowanie postaw prozdrowotnych.

Ksztaltowanie osobowos$ci uczniow poprzez wskazywanie wlasciwych postaw wobec
siebie 1 innych ludzi oraz umiejetnosci analizowania rdéznorodnych zachowan,
krytycznego, analitycznego, logicznego myslenia.

Ksztattowanie odpowiednich postaw moralnych i tolerancji.

Ksztattowanie postaw obywatelskich, patriotycznych w oparciu o normy etyczne i
przyjety system wartosci.

Ksztattowanie umiejg¢tnosci uczestnictwa w kulturze.

Ksztattowanie postaw aktywnos$ci, odpowiedzialnosci i wspotodpowiedzialnosci
ucznidw poprzez rozwdj samorzadnos$ci, wolontariatu i wilaczanie catej spotecznosci
szkolnej w proces wspotdecydowania o zyciu szkoty.

Rozwijanie umiejetnosci przedsigbiorczych.

. Zapobieganie problemom i zachowaniu ryzykownemu dzieci. Wsparcie w kryzysach.
14.

Zadbanie o poprawe sytuacji materialnej uczniow z rodzin o trudnej sytuacji
materialnej.
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PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH

Strategia wychowawcza szkoly zmierza do osiagnigcia i1 sprzyja uksztattowaniu przyjetego
wzorca osobowego ucznia poprzez rozwijanie osobowosci w czterech sferach i1 realizacje
poszczegdlnych zadanh. W zalezno$ci od potrzeb wychowanka zadania realizowane sa

poprzez:

1. WSPOMAGANIE- uczen doswiadcza i rozwija si¢ prawidiowo.

2. KSZTALTOWANIE- uczen doswiadcza, aby przyja¢ oczekiwane postawy 1 wartosci za

wlasne

3. ZAPOBIEGANIE/PROFILAKTYKE- uczen doswiadczajac nabywa umiejetnosci, ktore
pozwolg zapobiec zakidceniom w rozwoju w przysztosci.

4. KORYGOWANIE- uczen przez doswiadczanie koryguje swoje dysfunkcje.

SFERA ZADANIA WYCHOWAWCZE PRZYKLADOWE
ROZWOJU SPOSOBY
REALIZACJI

1. Psychiczna rozwijanie poczucia wlasnej warto$ci, radzenia - r0Zmowa,
sobie z emocjami, stresem, rozwijanie poczucia dyskusja,
sensu zycia, postawy odpowiedzialnej, uczciwej pogadanka,
1 wiarygodnej wobec siebie samego i1 innych, z - wyktad
zachowaniem bezpieczenstwa, szacunku dla - ¢wiczenia,
innych, warsztaty grupowe i
rozwijanie zainteresowan i pasji, indywidualne

ukierunkowanie na dokonywanie wlasciwych
wyborow,

ksztattowanie 1 wspomaganie akceptacji wlasnej
osoby, wspomaganie umiejetnosci odrozniania
dobra od zta, uSwiadamianie koniecznosci
ponoszenia odpowiedzialnosci za swoje btedy,
poszerzanie kompetencji 1 Swiadomosci znaczenia
wsparcia w sytuacji kryzysowej osob

z najblizszego otoczenia uczniow (rodzicow,
nauczycieli 1 wychowawcow, specjalistow

w zakresie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, rowiesnikow), wsparcie uczniow
w sposobach radzenia sobie w kryzysach
psychicznych, profilaktyka zdrowia
psychicznego, przeciwdziatanie przemocy i
krzywdzeniu.

- lekcje tematyczne-
wychowawcze m.in.
dot. sposobow
radzenia sobie ze
stresem, pomocy
osobom dotknietych
depresja/lekami

- realizacja zajec
edukacji zdrowotnej
- inscenizacje,
konkursy, dramy

- kota
zainteresowan,
zajecia dodatkowe -
- zajecia rozwijajace
kompetencje
emocjonalno-
spoleczne

- warsztaty
profilaktyczne

- realizacja
programu
,Przyjaciele
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Zippiego”, “Iskra
odpornosci”, “Polak
ma esse!”

- realizacja
innowacji “Game-X-
Reaktywacja”

- gazetki
informacyjne nt.
Standardow
Ochrony
Matoletnich

- lekcje nt.
Konwencji Praw
Dziecka

- udziat w
obchodach Dnia
Walki z
Dyskryminacjg Oséb
Niepelnosprawnych

2. Fizyczna

ksztattowanie postawy dbatosci o zdrowie,
odpowiednig dietg, higieng osobistg i otoczenia,
podejmowanie zachowan prozdrowotnych,
sprawnosci fizycznej, aktywnosci ruchowej,
dbatos¢ o odpowiednig ilo$¢ snu,

ksztattowanie i wzmacnianie dbatosci o
bezpieczenstwo swoje i innych w szkole, poza
nig, na drodze (nauka i przypomnienie zasad
udzielania pierwszej pomocy)

ksztattowanie §wiadomosci wlasnego ciala -
zmian zachodzacych w okresie dojrzewania u obu
ptei,

ksztattowanie postawy wytrwato$ci i zachowania
zasad zdrowej rywalizacji tj. sprawiedliwos¢,
zasad obowigzujacych w sporcie,

ksztaltowanie 1 wzmacnianie postawy
proekologicznej m.in. poznanie najblizszego
srodowiska 1 specyfiki swojego regionu,
ksztattowanie wrazliwo$ci na zagrozenia
srodowiska naturalnego 1 los istot zywych

- zajecia sportowe,
dodatkowe kota
sportowe

-testy
sprawno$ciowe

- wprowadzenie
nowoczesnych
elementow ruchu
-zawody sportowe
- Turniej
Mikotajkowy, festyn
rodzinny

- edukacja
rowiesnicza
prozdrowotna
(przygotowywanie
lekeji
wychowawczych)
- projekty, programy
(np. Przyjaciele
Zippiego, RiUR,
Szkota Promujaca
Zdrowie, Smak
zycia, czyli debata o
dopalaczach, Iskra
odpornosci)

- warsztaty
profilaktyczne

- r0OZMowa,
dyskusja,
pogadanka,
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- ogloszenia, gazetki
informacyjne

- filmy edukacyjne

- wyjs$cia 1 wycieczki
tematyczne —
Szkolne Dni
Promocji Zdrowia,
Bezpieczenstwa i
Ekologii

- realizacja tematyki
— lekcje biologii,
przyrody, edukacji
zdrowotnej, EDB.

3. Spoleczna

ksztaltowanie i rozwijanie postawy
przyjacielskiej, obywatelskiej, prorodzinne;j,
ksztattowanie wtasciwej samooceny, rozwijanie
umiejetnosci komunikowania si¢ w grupie,
gotowosci do pracy zespolowej, integracji w
grupie, zwracanie uwagi na kulture osobistg i
kulturg jezyka, rozwijanie umiej¢tnosci
podejmowania inicjatyw m.in. pomocy
kolezenskiej, wolontariackiej, bycia asertywnym,
uczestniczenia w kulturze, rozwijanie
przedsiebiorczosci, odpowiedzialno$ci za siebie i
innych, postawy poszanowania tradycji i kultury
wiasnego narodu oraz innych kultur i tradycji,
szacunku do 0s6b starszych, niepetnosprawnych,
innych osobowosci, narodowos$ci, wyznan-
tolerancja, doskonalenie umiejetnosci wypetniania
6l spotecznych, kreowanie postaw
prospotecznych w sytuacji kryzysowej,
umiejetnosci szukania i korzystania z pomocy w
sytuacjach kryzysowych.

- apele, akademie,
spektakle, filmy

- r0Zmowa,
dyskusja,
pogadanka,

- wyktad

- ¢wiczenia i
warsztaty grupowe i
indywidualne

- lekcje tematyczne-
wychowawcze i
przedmiotowe,
realizacja edukacji
zdrowotnej

- akcje
wychowawcze

1 profilaktyczne
(szkolne,
ogolnopolskie,
Swiatowe)

- projekty, programy
(np. Przyjaciele
Zippiego, Szkota
Promujaca Zdrowie,
Szkolna Kasa
Oszczednosci —
program edukacji
finansowej)

- Koto Wolontariatu
- Szkolne Koto
Wspomagajace PCK
- ogloszenia, gazetki
informacyjne

- spotkania,
rozmowy integrujace
dziatania szkoty

i rodziny
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- edukacja
rowiesnicza
prospoleczna
(przygotowanie
lekcji
wychowawczych,
czesta praca w
grupach)

- pomoc uczniow w
organizacji

1 przeprowadzeniu
m.in. Dnia
Otwartego dla
Przedszkolaka,
Festynu
Rodzinnego, akcji
SKO.

4. Aksjologiczna | ksztaltowanie wartos$ci i postaw tj. szacunek, - rozmowa,
uczciwo$¢, odpowiedzialnosé, tolerancja, pomoc | dyskusja,
wzajemna, kolezenstwo, obowigzkowo$¢, kultura | pogadanka,
osobista, prawdomownos¢, zyczliwos¢, rodzina, - lekcje
sumiennos¢, asertywnos¢, mito$¢, empatia, wiara, | wychowawcze i
patriotyzm, docenienie znaczenia zdrowia oraz dziatania profilaktyc
poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia zne, wolontariackie
odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach (szkolne,
kryzysowych zagrazajacych catemu ogolnopolskie,
spoteczenstwu. Swiatowe),

charytatywne
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Do realizacji programu nalezy przedsi¢ewzia¢ nast¢pujace dzialania:

Dzialania wychowawcze:

v’ wspoldziatanie calej spotecznos$ci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

v’ ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w
tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie i innych,

v wspolprace z rodzicami/opiekunami uczniéw w celu budowania spojnego systemu
wartosci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wérdd ucznidw wigzi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji
roOwiesniczych  oraz  relacji  uczniow 1 nauczycieli, wychowawcow
i rodzicow/opiekundéw, w tym wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami
1 wychowawcami,

v’ ksztalttowanie u uczniow postawy akceptacji i ciekawosci poznawczej wobec roznic
kulturowych prezentowanych przez uczniéw — cudzoziemcow,

v’ doskonalenie umiejetno$ci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami/ opiekunami oraz warsztatowej
pracy z grupa uczniow,

v' wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcdéw oraz
rodzicow/ opiekunow,

v’ ksztaltowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu
w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
ucznidéw w zyciu spotecznym,

v przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej
1 Swiatowe;j,
v wspieranie edukacji rowie$niczej i programoéw rdéwiesniczych majgcych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

v wyksztalcenie u ucznidéw, nauczycieli i rodzicOw postrzegania sytuacji kryzysowych
jako szansy na ,zmiang” mogacg przynies¢ trwalte warto$ci, np. umiejgtnose
zapobiegania bezradno$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej
cztowieka 1 jej negatywnych skutkdw.

Dzialania informacyjne:

v’ zamieszczanie aktualnych informacji na stronie internetowej szkoty dla rodzicéw, nt.
skutecznych sposobow prowadzenia dzialan wychowawczych i1 profilaktycznych
zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu $rodkoéw odurzajacych, substancji
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psychotropowych, §rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych
1 innych zagrozen cywilizacyjnych.

/Odpowiedzialni: zesp6t ds. promocji zdrowia, wicedyrektor/

v udostepnienie informacji na stronie internetowej szkoly o ofercie pomocy
specjalistycznej dla ucznidow, rodzicow w przypadku uzywania ww. Srodkoéw
1 substancji, informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw, ich rodzicéw
lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych
problemow  psychologicznych 1 psychiatrycznych, jako skutkow  sytuacji
traumatycznych 1 kryzysowych, informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla
ucznidéw, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku uzaleznienia cyfrowego.

/Odpowiedzialni: pedagog, psycholog, wicedyrektor/
v" udostepnienie informacji o0 mozliwosciach ré6znorodnego wsparcia uczniéw z Ukrainy.
/ Odpowiedzialni: Dyrektor, wychowawca/

v’ przekazanie informacji uczniom, rodzicom i nauczycielom na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisoOw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu  narkomanii oraz informowanie ucznibw 1 rodzicoOw
0 obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli 1 metodach wspotpracy z
Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig oraz uzaleznieniami od innych $rodkow
zmieniajacych swiadomos¢

/Odpowiedzialni: dyrektor, wicedyrektor, pedagog, zespot ds. bezpieczenstwa
i zapobiegania narkomanii/

Dzialania edukacyjne:

v' realizacja zalozen wychowawczych i profilaktycznych na zajeciach z wychowawca,
pedagogiem 1 psychologiem (w tym: rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci
emocjonalnych 1 spotecznych ucznidow, ksztattowanie umiejetnosci  zyciowych,
w szczegolnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania
wlasnych emocji, ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi i1 zdrowemu zyciu, ksztaltowanie i wzmacnianie norm
przeciwnych uzywaniu ww. $rodkow 1 substancji przez ucznidw, a takze norm
przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych).

/Odpowiedzialni: wychowawcy, pedagog, psycholog/
v rozmowy indywidualne motywujace, wspierajace z uczniami i rodzicami.
/Odpowiedzialni: wychowawcy, pedagog, psycholog/

v’ biezgca realizacja zaje¢ dodatkowych dla ucznidw.
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/Odpowiedzialni: nauczyciele prowadzacy zajecia/

wsparcie rodzicow w zakresie dziatah wychowawczo - profilaktycznych poprzez:
konsultacje z pedagogiem/ psychologiem, przesytanie materiatow edukacyjnych za
pomoca dziennika elektronicznego, gazetki informacyjne.

/Odpowiedzialni: Dyrektor, pedagog, zespot ds. promocji zdrowia, zespdt ds.
bezpieczenstwa i zapobiegania narkomanii/

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i
mtodziezy,

/Odpowiedzialni: pedagog, psycholog/

poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole 1 poza szkota,

/Odpowiedzialni: Dyrektor, pedagog, psycholog, wychowawcy/
poszerzanie wiedzy ucznidw na temat przeciwdzialania chorobom cywilizacyjnym,
/Odpowiedzialni: wychowawcy/

prowadzenie =~ wewnatrzszkolnego  doskonalenia ~ kompetencji  nauczycieli
i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania $rodkoéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej

/Odpowiedzialni: zespdt ds. bezpieczenstwa i zapobiegania narkomanii, zespét ds.
promocji zdrowia/

poszerzanie  wiedzy  ucznibw na  temat  konsekwencji = naduzywania
multimediow (uzaleznienie cyfrowe),

/Odpowiedzialni: wychowawcy, zgodnie z kalendarzem uroczystosci odpowiedzialni
za organizacj¢ Dnia Bezpiecznego Internetu/

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzaleznienia od multimediow.

Dzialania profilaktyczne:

wspieranie wszystkich ucznidow w prawidlowym rozwoju 1 zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dzialan, ktoérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
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wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacj¢ rodzinng, srodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan
ryzykownych,

wspieranie uczniow, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania $rodkoéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniéow, u ktorych obserwuje si¢ obnizenie kondycji psychicznej, a takze
prowadzenie dzialan profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw szkoty,

wspieranie uczniow, u ktoérych zaobserwowano wuzaleznienie od technologii
cyfrowych, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow
szkoty (np. ukierunkowanie uwagi uczniéw na rozwdj indywidualnych zainteresowan
oraz angazowanie ich do aktywnos$ci w réznych dziedzinach).

realizowanie ws$rod uczniow oraz ich rodzicow/ opiekunéw programow
profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dzialalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w szczegblnosci  potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynalezno$ci
1 satysfakcji zyciowej,

ksztalttowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkow odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $§rodkéw  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji osob oddziatujacych na ucznidow (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow
depresji, objawdéw uzaleznienia od technologii cyfrowych, objawow chorob
cywilizacyjnych (np. nadwaga, brak aktywnosci fizycznej),

doskonalenie zawodowe nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidw zachowan
ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny
(IPET), dziatan z zakresu przeciwdzialania uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $§rodkdw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych.

Program jest realizowany poprzez biezaca prace nauczycieli, podczas lekcji wychowawczych,
zaje¢ z uczniami, przerw, poprzez pedagogizacje rodzicodw, spotkan ze specjalistami.
Integralng cze¢$cig podejmowanych dziatan wychowawczo - profilaktycznych jest wlaczanie
spoteczno$ci szkolnej w organizowane warsztaty profilaktyczne, wycieczki, wyjazdy oraz
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programy realizowane przez szkot¢ m.in. tj.: ,,Przyjaciele Zippiego” (klasy I), ,,Szkota
Promujaca Zdrowie” (klasy I-VIII), Iskra odpornosci (klasa VIIc), Smak zycia, czyli debata o
dopalaczach (VII klasy), a takze realizacj¢ dziatah Kota Wolontariatu oraz Szkolnego Kota
Wspomagajacego PCK.

Dziatania wychowawczo - profilaktyczne obejmujg réwniez:

e przygotowang oferte zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia (aktualne
informacje na tablicy ogloszen), jako alternatywnej pozytywnej formy zaspakajajace;j
wazne potrzeby m.in. podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji)

e wydarzenia z przyjetego kalendarza uroczystosci.

W ramach WDN odbywa si¢ wsparcie nauczycieli zgodne ze zglaszanymi potrzebami, majace
na celu ochrone przed wypaleniem zawodowym.
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1. Przygotowanie do zycia i aktywne

DZIALANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE

o udziatu w grupie i w spoteczenstwie.

Zadania

Formy realizacji

Odpowiedzialni

Eliminowanie lgku i poczucia
zagrozenia, obaw przed porazka w
grupie.

Pobudzanie do kreatywnos$ci
W zyciu spolecznym.

Przestrzeganie obowiazujacych zasad
1 norm.

Ksztattowanie postawy zmotywowanej
do poszerzania wiedzy.

Udzial w lokalnych imprezach,
wojewodzkich, ogdlnopolskich,
mig¢dzynarodowych.

Gry i1 zabawy integracyjne na zajeciach z wychowaweca, krotkie
wycieczki, zadania zespotowe np. gra dydaktyczna, przyzwyczajanie do
szkolnej rutyny, uczenie radzenia sobie z kryzysem: dziatania
informacyjne — co trzeba wiedzie¢, dziatania edukacyjne — co trzeba
umie¢, dzialania alternatywne - wykorzystanie sztuki, dziatan
artystycznych jako dziatania (pamigtnik, blog, taniec, rysowanie,
malowanie...), budowanie relacji uczen — uczen, uczen - nauczyciel

Tworcze zajecia szkolne, wyzwalajace ekspresje m.in. praca metoda
projektu - uczniowie wspolnie wykonuja projekt. Prezentujg go przed
klasa.

Kontrakty klasowe. Podczas zorganizowanych wyjazdow, wycieczek
klasowych, uczniowie stosujg si¢ do zasad bhp, integruja si¢, aktywnie
spedzaja czas, poznaja kraj, zachg¢canie do udziatu w konkursach.

Motywowanie do systematycznej nauki poprzez pogadanki,
przygotowywanie do egzamindéw, sprawdziandw, zapewnienie
mozliwo$ci udziatu w zajeciach dydaktyczno -wyrownawczych,
kotkach rozwijajacych zainteresowania.

Rozwijanie umiejetnosci uczenia si¢ i rozwijania umiej¢tnosci myslenia
analitycznego w ramach zaje¢ lekcyjnych, rozwijajacych kompetencje
emocjonalno - spoteczne oraz wychowawczych.

Aktywny udziat ucznidéw i nauczycieli w festynach, imprezach
sportowych (zawodach), Dozynkach wraz z rodzicami.

Wspdlne przygotowanie akademii, udzial w przedstawieniu, nauczenie
sie roli/ tekstu.

Wychowawcy, nauczyciele
prowadzacy zajecia

Nauczyciele przedmiotu.

Wychowawcy. Opiekunowie
wycieczek.

Wychowawcy, nauczyciele
prowadzacy zajecia,
pedagog, psycholog.

Wychowawcy, nauczyciele

prowadzacy zajecia.

Nauczyciele, opiekunowie
kot, projektow.
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2. Przygotowanie do wlasciwego petnienia rol spotecznych i zawodowych (wzmocnienie roli doradztwa zawodowego).

Zadania

Formy realizacji

Odpowiedzialni

Pomoc w odnalezieniu swoich
predyspozycji zawodowych.

Integrowanie srodowiska rodzinnego
ucznia ze srodowiskiem szkolnym.

Budowanie swiadomosci

1 odpowiedzialnosci dotyczacej petnienia
poszczegolnych rol w spoleczenstwie, w
srodowisku lokalnym.

Zapewnienie kazdemu uczniowi

Realizacja Wewnatrzszkolnego Systemu Doradztwa Zawodowego, czyli
m.in. lekcje doradztwa zawodowego, realizacja podstawy programowej,
pogadanki, spotkania z przedstawicielami ciekawych zawodow, lekcje
nt. talentow, zainteresowan, mocnych stron itp.

Organizowanie uroczystosci klasowych tj. Dzien Matki/ Ojca, Dzien
Babci/ Dziadka (klasy I-1IT).
Organizowanie festynu szkolnego z udzialem spotecznosci szkolne;.
Kiermasz $wiagteczny Sezam.

Dziatalno$¢ wolontariacka.
Wspotpraca ze stowarzyszeniami, organizacjami instytucjami
potrzebujacymi wsparcia.

Realizacja zaje¢ edukacji zdrowotnej w oparciu o bogatg baze

Nauczyciele realizujacy
doradztwo zawodowe,
psycholog, pedagog,
wychowawcy.

Wychowawcy, nauczyciel
odpowiedzialny za
uroczystos$¢ zgodnie z
kalendarzem uroczystosci.

Koto Wolontariatu, Szkolne
Koto Wspomagajace PCK

Nauczyciel przedmiotu,

warunkow nlfazbe;dnych doj CE0 TOZWOIY, dydaktyczng: filmy edukacyjne, prezentacje multimedialne, testy, quizy, | wychowawcy.
przygotowanie go do wypetniania cwiczenia
obowigzkow rodzinnych 1 o . . . ,
. Realizacja lekcji wychowawczych zgodnie z potrzebami zespotéw
obywatelskich.
klasowych.
3. Przygotowanie uczniow do zycia w swiecie poprzez ukazywanie réznych aspektow zycia spotecznego.
Zadania Formy realizacji Odpowiedzialni
Pomoc potrzebujacym. Zbidrki na rzecz potrzebujacych, wolontariat — dziatanie kota Szkolne Koto
Uwrazliwienie na potrzeby osob wolontariatu. Wspoltpraca z organizacjami non profit. Prowadzenie Wspomagajace PCK,

z niepelnosprawnoscia.

Ksztattowanie umiej¢tnosci radzenia
sobie w codziennym zyciu.

Szkolnego Kota Wspomagajacego PCK. Przeprowadzenie
uswiadamiajacych akcji dotyczacych osob ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi 1 0s6b niepelnosprawnych zgodnie z harmonogramem
uroczystosci. Zorganizowanie akcji: Aniotek Go, Szlachetna Paczka.

Nauka samodzielnos$ci - wdrazanie do samodzielnosci (dbanie o swoj

opiekunowie Kota
Wolontariatu, specjalisci i
nauczyciele zgodnie z
harmonogramem
uroczystosci, Ewa Spandel
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wizerunek, miejsce pracy/ nauki), umiejetnosci prowadzenia dialogu.
Lekcje wychowawcze nt. asertywnosci, radzenia sobie z problemami,
umiejetnosci proszenia o pomoc.

Wychowawcy, psycholog,
pedagog

4. Zapewnienie uczniom wszechstronnego rozwoju kompetencji niezbednych do ukonczenia szkoly poprzez wspieranie aktywnosci
poznawczej, poczucia sprawczosci 1 stosowanie oceniania ksztattujacego oraz metod aktywizujacych.

Zadania

Formy realizacji

Odpowiedzialni

Pomoc we wdrozeniu do rytmu nauki,
szkolnej rutyny.

Realizacja podstawy programowe;.

Motywowanie do nabywania wiedzy.

Umozliwienie rozwijania zainteresowan,
poszukiwania predyspozycji.

Ksztattowanie postawy
odpowiedzialnosci, systematycznosci,
motywacji do nauki.

Indywidualizacja procesu ksztatcenia.

Funkcjonowanie zgodne z prawami 1
obowigzkami ucznia.
Przestrzeganie norm 1 zasad.

Rozwijanie umiejetnosci podstawowych

Docenianie postgpow, wspieranie potencjatu ucznidw, organizacja
dodatkowych zaje¢, organizacja pomocy kolezenskiej, aktywne metody
pracy, propagowanie profilaktyki zdrowotnej: odpoczynek, nauka,
aktywno$¢ fizyczna, relaks, odzywianie, higiena, sen, holistyczne
podejscie do zdrowia.

Lekcje przedmiotowe, zajecia wychowawcze, dziatania wychowawczo
profilaktyczne.

Stosowanie metod aktywizujacych, docenianie postepow, sukcesow,
zaangazowania.

Stwarzanie mozliwosci uczestnictwa w konkursach, zawodach i kolach
zainteresowan, motywowanie do udziatu.

Rozwijanie umiejg¢tnosci uczenia si¢ podczas zajec lekcyjnych i zajgé
rozwijajacych kompetencje emocjonalno — spoteczne.

Udzielanie pomocy psychologiczno - pedagogicznej zgodnie z
regulaminem i obowigzujacymi przepisami. Dostosowanie wymagan
edukacyjnych, diagnozowanie umiej¢tnosci 1 potrzeb ucznia.
Wywigzywanie si¢ z praw 1 obowigzkow ucznia. Ocenianie zachowania

zgodnie z przyjetym systemem. Wspotpraca z rodzicami.

Prowadzenie zaje¢ w sposob sprzyjajacy odkrywaniu ich talentéw oraz

Nauczyciele, wychowawcy.

Wszyscy nauczyciele.

Nauczyciele, wychowawcy.

Nauczyciele, psycholog,
pedagog.

Nauczyciele, pedagog,
psycholog.

Wychowawcy, nauczyciele.

Joanna Jastrzgbska
Wszyscy nauczyciele
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1 przekrojowych uczniow, w
szczegolnosci z wykorzystaniem pomocy
dydaktycznych zakupionych w ramach
programu ,,Laboratoria przysztosci”

rozwijajacych zainteresowania m.in. dziatalno$¢ Klubu
Dziennikarskiego (gazeta szkolna Madralla), zajecia kulinarne dla
uczniow klas 1-3.

Rozwijanie kreatywnego, analitycznego, logicznego myslenia,
stymulowanie dzieci do samodzielnej eksploracji §wiata, rozbudzanie
wyobrazni, kreatywnosci, rozwijanie zdolnos$ci artystycznych poprzez
udziat w r6znych akcjach.

Nauka obstugi narzedzi: Realizacja umiejetnosci elektrotechnicznych na
zajeciach techniki.

Dzielenie si¢ dobrymi praktykami w zakresie wykorzystania
wyposazenia “Laboratoriow przysztosci”: wykorzystanie wirtualnych
gogli na lekcjach przyrody.

Zorganizowanie Centrum Eksperymentoéw podczas Szkolnych Dni
Promocji Zdrowia i Ekologii.

Wszyscy nauczyciele

Nauczyciele techniki

Agnieszka Bryja

Agnieszka Bryja

5. Tworzenie zyczliwej, serdecznej, rodzinnej atmosfery w szkole wzajemnego szacunku, tolerancji, pozytywnej samooceny uczniow,
nauczycieli i pracownikow szkoty.

Zadania

Formy realizacji

Odpowiedzialni

Integracja spotecznosci lokalne;.

Wspo6lne obchodzenie §wigt
1 uroczystosci.

Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci.

Wspoltpraca z osobami
niepetnosprawnymi, chorymi itp.

Festyn szkolny. Udzial w Dozynkach oraz gminnych festynach,
konkursach gminnych oraz projektach.

Udziat w uroczystos$ciach szkoly zgodnie z kalendarzem uroczystosci,
przypominanie o stosownym ubiorze oraz zachowaniu. Zapraszanie
cztonkow rodziny na uroczystosci klasowe np. Dzien Matki, Dzien Ojca
oraz szkolne tj. Dzien Dziecka - festyn, kiermasz $swiateczny.

Lekcje wychowawcze o tematyce dotyczacej osobistych sukcesow,
talentow, mocnych stron, szacunku, tolerancji, integracji. Rozwijanie
umiejetnosci dokonania autoprezentacji (np. lekcje pokazowe dla
kolegbéw). Rozmowy wspierajace. Zajgcia rozwijajace kompetencje
emocjonalno — spoteczne.

Dziatalno$¢ Wolontariacka i dziatalno$¢ Szkolnego Kota

Dyrektor, nauczyciele.

Wychowawcy.

Wychowawcy, nauczyciele,
psycholog, pedagog.

Koto wolontariatu, Szkolne
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Przestrzeganie regulamindw, zasad
1 norm.

Wspomagajacego PCK.

Klarowne dla wszystkich zasady, efektywne reagowanie w trudnych
sytuacjach. Jednakowe traktowanie. Pozytywne/ negatywne uwagi,
ocena kolezenska/ nauczycieli i samoocena podczas wystawiania ocen
z zachowania. Zapobieganie absencji, wypadaniu z systemu —
monitoring frekwencji i reagowanie (wychowawca —rodzic,
pedagog/Dyrektor/ Sad).

Koto wspomagajace PCK.

Wychowawcy, nauczyciele.

6. Tworzenie bezpiecznego, zdrowego i przyjaznego srodowiska szkoty poprzez promowanie zdrowego stylu zycia, profilaktyke
zachowan ryzykownych oraz ksztaltowanie postaw prozdrowotnych.

Zadania

Formy realizacji

Odpowiedzialni

Podnoszenie poziomu swiadomosci
ekologicznej

Motywowanie do dziatan na rzecz
ochrony §rodowiska, rozwijanie
postawy odpowiedzialnosci za
srodowisko naturalne.

Wyposazenie uczniéw w niezbedng wiedz¢ z dziedziny ekologii
(zgodnie z podstawg programowa) na lekcjach biologii, geografii,
chemii, techniki oraz edukacji przyrodniczej w klasach I-III.

Godziny wychowawcze o tematyce ekologicznej, szczegolnie dotyczace
zmian klimatycznych.

Realizacja programu z zakresu ekologii 1 turystyki ,,Ziemia naszym
skarbem”

Organizacja Szkolnych Dni Promocji Zdrowia, Bezpieczenstwa i
Ekologii.

Realizacja tematyki dot. zagrozen wywolanych dziatalno$cig czlowieka
podczas lekcji edukacji dla bezpieczenstwa.

Dziatalnos$¢ Klubu Wiewidrka

Organizacja zbidrek surowcow i materiatow wtornych, lekcje w ramach
programu SKO.

Nauka segregacji $mieci. Zorganizowanie Szkolnych Konkursow
Przyrodniczo - Ekologicznych.

Nauczyciele: biologii,
geografii, chemii, techniki
oraz nauczyciele klas I-11I

Wychowawcy klas

Agnieszka Bryja

Agnieszka Bryja, Ewa
Spandel, Anna Wilk,
Marzena Grzegorzek
Magdalena Pierchata

Wychowawcy klas 1
Opiekunowie SKO,
nauczyciele przyrody,
nauczyciele biologii,
nauczyciele klas I-1II
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Kreowanie $wiadomo$ci zagrozen
wynikajacych z Internetu. Higiena
cyfrowa i bezpieczne korzystanie z
nowych technologii.

Zapoznanie z prawami i obowigzkami
dziecka, ucznia, czlowieka.

Przeciwdzialanie agresji i przemocy
w szkole.

Ksztattowanie nawykow przestrzegania
zasad bezpieczenstwa.

Integrowanie dziatan szkolnej
spotecznosci.

Organizowanie czasu wolnego.

Udzial w akcji ,,Sprzatanie §wiata”.
Dzien Czystego Powietrza.

Organizacja Dnia Bezpiecznego Internetu. Lekcje wychowawcze.
Szkolenie dla rodzicow z zakresu cyberbezpieczenstwa, Game X
Reaktywacja. Dziatania SKO w zakresie cyberbezpieczenstwa i higieny
cyfrowej.

Organizowanie zaj¢¢ edukacyjnych na temat praw 1 obowigzkow
dziecka / ucznia — zapoznanie z Konwencja Praw Dziecka, Statutem
Szkoty, Konstytucja RP, Standardami Ochrony Matoletnich.
Rozwijanie umiejetnosci komunikacji interpersonalnej i rozwigzywania
konfliktow na drodze dialogu poprzez zajecia z treningu
interpersonalnego - lekcje wychowawcze, spotkania/ warsztaty

z Policja, pogadanki. Dziatania zgodnie ze Standardami Ochrony
Matoletnich. Tydzien o przeciwdziataniu przemocy réwiesnicze;j.

Egzekwowanie przestrzegania zasad obowiazujacych w szkole -
wzmacnianie pozytywnych postaw - negatywne, pozytywne uwagi,
zawieranie kontraktow. Dziatania zgodne ze Standardami Ochrony
Matoletnich.

Zapoznanie z obowigzujacymi na terenie placowki zasadami
zachowania, zasadami BHP i PPOZ, regulaminami i procedurami oraz
konsekwencjami ich tamania - lekcja wychowawcza, spotkania dla
rodzicow. Aktywne pelnienie dyzurdw.

Podejmowanie dziatan grupowych i zespotowych na rzecz klasy,
szkoly, organizacji i Srodowiska lokalnego: festyn, kiermasz, dozynki,
akademie, przedstawienia, dyskoteki.

Propagowanie pozytywnych sposobow spedzania wolnego czasu -
lekcje wychowawcze

Agnieszka Bryja, chetni
wychowawcy
Ewa Spandel

Nauczyciele zajgé
komputerowych,
wicedyrektor, wychowawcy
psycholog szkolny, pedagog,

Dyrektor, Wychowawcy
Opiekunowie SKO

Wychowawcy, pedagog
szkolny, psycholog

Dyrektor szkoty,
wychowawcy, wszyscy
pracownicy szkoty

Dyrektor szkoty,
wychowawcy

Wychowawcy, nauczyciele

Wychowawcy, wszyscy
nauczyciele
Odpowiedzialni nauczyciele
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Wspieranie dzialan w ramach sportu
szkolnego przez wlaczenie i
angazowanie uczniow w roézne formy
aktywnosci ruchowej i budowanie
wspotpracy pomigdzy szkotg z klubami
sportowymi.

Ksztattowanie postaw prozdrowotnych.

Wdrazanie uczniow do zachowan
higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia
wlasnego 1 innych osob.

Podejmowanie dziatan rozwijajacych
$wiadomos¢ zdrowego odzywiania sie,
trybu zycia

Odpowiadanie na potrzeby z zakresu
pomocy psychologiczno —
pedagogicznej.

Podejmowanie dziatan ograniczajacych
hatas w szkole.

Tworzenie oferty zajg¢ pozalekcyjnych - informacje o zajgciach,
prowadzacym i godzinie zajec.

Organizowanie wycieczek, imprez, zaj¢¢ integracyjnych, takze
z udziatem gosci.

Organizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych majacych na celu
budowanie i umacnianie wi¢zi kolezenskich, zachg¢canie do aktywnego
spedzania czasu wolnego, propagowanie zdrowego stylu zycia.

Festyn szkolny. Wyj$cia klasowe na osrodki rekreacyjne.

Klasowe, szkolne, gminne zawody.

Wycieczki krajoznawczo — turystyczne w gory.

Realizacja gminnych projektow sportowych.

Szkolne Dni Promocji Zdrowia Bezpieczenstwa 1 Ekologii.
Dziatalno$¢ Szkolnego Koto Wspomagajacego PCK.
Pogadanki z wychowawcami.

Zachecanie do udziatu w zajeciach sportowych.

Upowszechnianie i realizacja w szkole programéw stuzacych promoc;ji
zdrowego stylu zycia: Szkota Promujgca Zdrowie, Smak zycia,
Przyjaciele Zippiego, Iskra Odporno$ci, Dbam o siebie i innych, Ziemia
naszym skarbem. Psychoedukacja prowadzona przez higienistkg —
pogadanki, gazetka.

Poszerzanie wiedzy z zakresu profilaktyki choréb zakaznych i
zachowan higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia podczas edukacji
zdrowotnej, edukacji spotecznej, lekcji wychowawczych. Piramida
zywienia.

Obejmowanie ucznidéw pomoca psychologiczno — pedagogiczng
zgodnie z potrzebami (biezaca praca, zaj¢cia rozwijajace kompetencje
emocjonalno — spoteczne, zajecia dydaktyczno — wyrownawcze,
korekcyjno — kompensacyjne, logopedyczne). Wsparcie ze strony

Wychowawcy, nauczyciele
wychowania fizycznego.
Opiekun Klubu Podréznika
1 inni nauczyciele

Agnieszka Bryja, Ewa
Spandel, Anna Wilk,
Marzena Grzegorzek,
nauczyciele zgodnie z
harmonogramem
uroczystosci, wychowawcy
Ewa Spandel, pedagog,
psycholog, Agnieszka Bryja,

Wychowawcy we
wspoOtpracy z pedagogiem
1 p. Magdaleng Pieszko.
Nauczyciele wychowania
fiz. 1 edu. zdrowotne;j.
Pedagog, psycholog,
specjalisci, wychowawcy.

Wychowawcy, nauczyciele
przedmiotu, koordynatorzy
programow/projektow,
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pedagoga i psychologa w formie rozmow, zajec, konsultacji.

Pogadanki z wychowawcami nt. postaw prozdrowotnych.

Spotkania z ratownikiem medycznym.

Realizacja projektow i programow dot. zdrowia.

Przeplatanie wiadomosci o zdrowiu (zajgcia dla dzieci z zakresu
zdrowego stylu zycia. Uwzglednianie potrzeb dzieci w zakresie diety)
z programem nauczania m.in. podczas lekcji przedmiotowych
wychowania fizycznego. Realizacja projektu Kocham stysze¢.
Organizowanie lekcji/ zaje¢ na podwoérku.

nauczyciele wychowania
fizycznego 1 edukacji
zdrowotnej, surdopedagog

7. Ksztattowanie osobowosci uczniow poprzez wskazywanie wlasciwych postaw wobec siebie 1 innych ludzi oraz umiejgtnosci
analizowania roznorodnych zachowan, krytycznego, analitycznego i logicznego myslenia.

Zadania

Formy realizacji

Odpowiedzialni

Tworzenie wzorow prawidtowych
zachowan.

Ksztaltowanie krytycznego, logicznego
sposobu myslenia, analizowania i
wyciagania wnioskow.

Ksztattowanie umiejetnosci radzenia
sobie z emocjami.

Organizowanie lekcji wychowawczych z wykorzystaniem dramy,
omoOwienie ich, nauka asertywnej postawy wobec zagrozen.

Cwiczenie prawidtowych sposobow reagowania w danych sytuacjach
podczas lekcji wychowawczych, edukacji spotecznej, zajec
rozwijajacych kompetencje — emocjonalno — spoteczne, zajeé
rewalidacyjnych oraz korekcyjno-kompensacyjnych.

Udziat ucznioéw klas pierwszych w Programie ,,Przyjaciele Zippiego”,
klas siodmych w Programie Iskra Odpornosci. Rozmowy z pedagogiem,
psychologiem, wychowawcami. Zaj¢cia rozwijajace kompetencje
emocjonalno — spoteczne, pogadanki na lekcjach wychowawczych.

Wychowawcy, pedagog,
psycholog.

8. Ksztatltowanie odpowiednich p

ostaw moralnych i tolerancji.

Zadania

Formy realizacji

Odpowiedzialni

Ksztattowanie postaw tolerancji
wzgledem innych ludzi i przekonan,
szerzenie $wiadomosci, ze kazdy jest

Integracja zespotu klasowego - zabawy integracyjne uwzgledniajace
indywidualne predyspozycje i potrzeby wszystkich zainteresowanych
0s0b, pogadanki, lekcje wychowawcze. Integracja cudzoziemcow

Wychowawcy klas.
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,»inny” — jest warto$ciowy.

z zespotem klasowym, wychowawca w roli rzecznika cudzoziemskiego
ucznia w relacji z nauczycielami przedmiotéw oraz kolegami
1 kolezankami z klasy.

Organizacja obchodow: Dnia Osob z Afazja Rozwojowa,
Miedzynarodowego Dnia Oso6b Niewidomych 1 Niedowidzacych, Dnia
Walki z Depresja, Europejskiego Dnia Logopedy, Europejskiego
Tygodnia Mézgu, Swiatowego Dnia Zespotu Downa, Swiatowego Dnia
Swiadomosci Autyzmu, Swiatowego Dnia bez papierosa, Dnia walki

z dyskryminacja/Godnosci Osob Niepelnosprawnych, Dnia
Wolontariusza - zgodnie z harmonogramem ustalonym w ramach
zespotu specjalistow.

nauczyciele specjalisci wg.
harmonogramu

9. Ksztattowanie postaw obywatelskich, patriotycznych w oparciu o normy etyczne i przyjety system wartosci.

Zadania

Formy realizacji

Odpowiedzialni

Ksztaltowanie postawy patriotycznej.

Kultywowanie lokalnego patriotyzmu.

Przyblizenie wiedzy na temat wlasnego
regionu.

Upamig¢tnienie polskiego dziedzictwa
historycznego powiatu rybnickiego

Pogadanki, lekcje tematyczne przekazujace tresci patriotyczne.
Zapoznawanie z piosenkami, wierszami, utworami literackimi

o charakterze patriotycznym. Organizowanie przedstawien i prezentacji
lub innej formy o charakterze patriotycznym np. przedstawienie z okazji
Dnia Niepodlegtosci, Uchwalenia Konstytucji 3 — Maja z
wykorzystaniem symboli narodowych. Gazetki tematyczne. Szkolna gra
terenowa “Wilczym tropem”.

Zapoznanie ze strojami, gwarg $laska podczas lekcji, konkursow i
wyjs$¢. Wizyta w Galerii Holeszow.

Zajgcia geografii dot. mojego regionu.

Przeprowadzenie lekcji wychowawczych o patronie (przedstawienie
sylwetki patrona), konkursy wiedzy i plastyczne o patronie.

Przeprowadzenie warsztatow z edukacji regionalnej dla uczniow z klas
4,
Realizacja projektu w klasach 4 “Swierklany - moja mata Ojczyzna”.

Wychowawcy, nauczyciele
wyznaczeni zgodnie
z kalendarzem uroczystosci.

Wychowawcy, nauczyciel
przedmiotu, nauczyciele
wyznaczeni zgodnie

z kalendarzem uroczystosci.

Bogumita Szmidt- Kruk

Bogumita Szmidt- Kruk,
Iwona Barchanska
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Ksztattowanie wigzi z krajem ojczystym,
kulturg 1 tradycja

Edukowanie uczniéw na temat
bezpieczenstwa osobistego, cyfrowego i
spotecznego

Przygotowanie uczniéw do zrozumienia
zasad obronnosci i szacunku dla stuzb
mundurowych.

Zorganizowanie wycieczki do Centrum Edukacji Regionalnej w
Osinach

Przygotowanie gazety uczniowskiej o tematyce lokalnej/regionalnej
przez uczestnikow projektu “Swierklany- moja mata ojczyzna”.
Prowadzanie zaje¢ wychowawczych o charakterze prospotecznym -
ksztaltowanie postawy szacunku, empatii 1 tolerancji. Lekcja nt.
uznawanych warto$ci, hierarchii warto$ci.

Organizowanie wycieczek: historycznych, krajoznawczych,
muzealnych, udziat w turniejach, konkursach/warsztatach.

Prowadzenie zaj¢¢ zasad udzielania pierwszej pomocy w klasach 1-3.
Przeprowadzenie warsztatow pierwszej pomocy w klasach 4 przed
egzaminem na karte rowerowa.

Zorganizowanie Dnia Bezpiecznego Internetu.

Przeprowadzenie warsztatow pierwszej pomocy w ramach zajec
edukacji dla bezpieczenstwa w klasach 8.

Przeprowadzenie probnego alarmu przeciwpozarowego dla catej
spotecznosci szkolnej.

Przeprowadzenie lekcji wychowawczych z zakresu bezpieczenstwa.
Przeprowadzenie szkolnego konkursu na temat pierwszej pomocy dla
chetnych uczniow.

Udzial w programie “Dbam o siebie i innych”.

Zorganizowanie szkolnego etapu konkursu pozarniczego i plastycznego
pt. “Zapobiegajmy pozarom”.

Realizacja zaje¢ edukacji dla bezpieczenstwa w klasach 8.
Prezentacja klasy mundurowej w ramach Szkolnych Dni Promocji
Zdrowia, Bezpieczenstwa i Ekologii.

Spotkanie z policjantem.

Wychowawcy.

Nauczyciele historii,
geografii, przyrody,
wychowawcy

Anna Wilk, Magdalena
Pierchata, Marzena
Grzegorzek
Nauczyciele informatyki

Dyrektor

Wychowawcy

Anna Wilk, Magdalena
Pierchata

Opiekunowie SzK PCK
Beata Pendziatek, Zaneta
Bryja, Natalia Dziurok

Magdalena Pierchata,

Pedagog

10. Ksztattowanie umiejetnosci uczestnictwa w kulturze.

| Zadania

| Formy realizacji

| Odpowiedzialni
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Poznanie form sztuki teatralne;j.

Poznanie innych form sztuki tj.
filharmonia, opera, operetka

Poznanie §wiata poprzez media (radio,
telewizja, prasa).

Uczestnictwo w zajeciach
pozalekcyjnych, kotach zainteresowan
ksztattujacych kulture.

Wyjazd do teatru.

Wyjazd do filharmonii/opery/operetki.

Realizacja warsztatow dziennikarskich. Prowadzenie szkolnego bloga
SKO, gazetki szkolne;.

Zajecia realizowane zgodnie z harmonogramem zajec.

Wychowawcy, nauczyciele
jezyka polskiego.
Nauczyciel muzyki.

Joanna Jastrzgbska
Opiekunowie SKO.

Opiekunowie zajec.

11. Ksztaltowanie postaw aktywnosci, odpowiedzialno$ci i wspotodpowiedzialno$ci ucznidw poprzez rozwdj samorzadnosci,
wolontariatu 1 wtaczanie calej spoltecznosci szkolnej w proces wspotdecydowania o zyciu szkoty.

Zadania

Formy realizacji

Odpowiedzialni

Sprawne funkcjonowanie Samorzadu
Uczniowskiego.
Wspotpraca z Rada Rodzicow.

Efektywna praca grona pedagogicznego.

Umozliwianie realizowania uczniom ich
wlasnych aktywnosci i inicjatyw.

Wspieranie samorzadno$ci uczniow.

Rozstrzyganie sporow migdzy uczniami,

Wybory do SU.
Opiniowanie niektorych dokumentéw szkolnych. Tworzenie
przywilejow dla uczniow.

Tworzenie dokumentacji szkolnej, uchwalenie programu wychowawczo
- profilaktycznego szkoty.

Wspoétdecydowanie zgodnie z kompetencjami Rady Pedagogiczne;j.
Wspotpraca grona pedagogicznego w realizacji zadan i projektow,
wywigzywanie si¢ z obowigzkoéw, podejmowanie wlasnych inicjatyw.
Organizowanie uroczystosci szkolnych.

Organizowanie wypoczynku i rozrywki (zawody sportowe, wycieczki,
Swigta uczniowskie, zabawy uczniowskie, zabawy szkolne)
Umozliwienie uczniom uczestnictwa w kotach zainteresowan.

Organizowanie wyboréw do samorzadu uczniowskiego i samorzadow
klasowych.

Praca w samorzadach klasowych - zachecanie do dziatalnos$ci na rzecz
klasy 1 szkoty.

Opiekunowie SU
Dyrektor, zesp6t ds. opieki i
wychowania.

Dyrektor, Rada
Pedagogiczna
Opiekunowie SU,
wychowawcy.

Opiekunowie SU,
Wychowawcy, Dyrektor
szkoty.
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zapobieganie konfliktom miedzy
uczniami i nauczycielami.

Ksztaltowanie postaw altruistycznych
1 prospotecznych oraz rozwijanie
wartosci tj. tolerancja, empatia,
wrazliwo$¢ na potrzeby drugiego

Wiaczanie ucznidow w realizacje zadan i1 przedsiewzie¢ samorzadu
uczniowskiego.

Mediacja przy rozstrzyganiu konfliktow dotyczacych spotecznosci
szkoty.

Prelekcje i pogadanki, debaty.

Wspélpraca ze stowarzyszeniami, instytucjami, organizacjami

Wychowawcy, opickunowie
SU, pedagog, psycholog
szkolny.

Opiekunowie Kota
Wolontariatu, Kota

cztowieka potrzebujacymi wsparcia wolontariuszy, m.in.: Hospicjum Domowe $w. | Wspomagajacego PCK.
Szerzenie idei wolontariatu. Rafata Kalinowskiego w Rybniku.
Dziatalno$¢ Szkolnego Kota Wolontariatu, Kota Wspomagajacego
PCK.
12. Rozwijanie umiejetnosci przedsiebiorczych.
Zadania Formy realizacji Odpowiedzialni

Uwrazliwienie na potrzeby innych.

Angazowanie w akcje tj. zbiorki dla potrzebujacych, Szlachetna Paczka,
dziatania wolontariackie.

Opiekunowie SKO, Koto
Wolontariatu, Koto

. o ) Wspomagajace PCK,
Doskonalenie postawy przedsigbiorczej. | Angazowanie w zbidrki m.in. surowcow wtornych, konkursy (m.in. wychowawcy.
Pazdziernik miesigcem oszczg¢dzania, najpigkniejsza palma
wielkanocna), kiermasze (produkcja wilasna 1 sprzedaz), Zdrowe 1
smaczne $rody.
Realizacja programu SKO.
13. Zapobieganie problemom i zachowaniu ryzykownemu dzieci. Wsparcie w kryzysach.
Zadania Formy realizacji Odpowiedzialni
Diagnoza sytuacji srodowiskowej Rozmowy, ankiety. Wychowawcy,

ucznia.

Uwrazliwianie na kulture stowa oraz
komunikacje¢ interpersonalng.
Ksztattowanie umiej¢tnosci wyrazania
uczu¢ 1 panowania nad emocjami.

Pogadanki, dyskusja na temat zasad dobrej komunikacji, ustalenie zasad
1 ich przestrzeganie, kontrakt.

Rozpoznawanie sytuacji konfliktowych i1 emocji przezywanych w
zwigzku z nimi. Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z sytuacjami

pedagog, psycholog
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Profilaktyka agresji i przemocy, w tym
cyberprzemocy wsérod uczniow.
Profilaktyka uzaleznien od gier
komputerowych, Internetu.

Ksztattowanie umiejetnosci uczniow w
zakresie prawidtowego funkcjonowania
w $rodowisku cyfrowym, w
szczegolnosci tzw. nowych mediow.
Przeciwdziatanie pojawianiu si¢
zachowan ryzykownych zwigzanych

z uzywaniem $rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych.

Integrowanie zespotu klasowego,
integracja z cudzoziemcami.
Ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy
W grupie.

Rozwigzywanie kryzysoéw rozwojowych
1 zyciowych ucznidow, podniesienie
kondycji psychicznej ucznidow, ich
dobrostanu. Radzenie sobie ze stresem,
kryzysem zwigzanym z wojng w
Ukrainie.

Rozwijanie 1 wzmacnianie umiej¢tnosci

trudnymi. Realizacja Programu Przyjaciele Zippiego w klasach
mtodszych, Iskra Odpornosci w klasach starszych.

Lagodzenie wewngtrznych napie¢ emocjonalnych - relaksacja.
Realizacja Standardow Ochrony Matoletnich - lekcje wychowawcze,
gazetki. Uczenie reagowania na zjawiska przemocy — szukania pomocy
u 0sob dorostych (zabawa, scenki).

Lekcje wychowawcze, realizacja programow rekomendowanych:
programu ,,Przyjaciele Zippiego”, Smak zycia, czyli Debata

o dopalaczach, realizacja innowacji Game X Reaktywacja, obchody
Dnia Bezpiecznego Internetu, spotkanie z Policja nt. odpowiedzialnosci
prawnej nieletnich, cyberprzemocy, konsekwencji.

Pedagogizacja rodzicow.

Wprowadzenie nowych uczniow do klasy, niwelowanie bariery
jezykowej (wprowadzenie podstawowych stowek, uzywanie thumacza,
lekcje jezyka polskiego). Inicjowanie pracy w grupie, wspolne
przygotowanie uroczystosci klasowych, szkolnych, wyjscia, gry
integrujace.

Rozmowy wspierajgce. Wprowadzenie tematyki zaje¢ z wychowawca,
np.,,Stres. Jak sobie z nim radzi¢?”. Zaproponowanie uczniom ¢wiczen
1 zaje¢ pozwalajacych im na odreagowanie napieC 1 stresow (¢wiczenia
oddechowe, relaksujace, ¢wiczenia w bezpiecznym wyrazaniu emocji)
podczas zaje¢ edukacyjnych/ wychowawczych. Rozmowy wspierajace.
Konstruktywne informacje zwrotne, docenianie. Budowanie poczucia
wpltywu — ,,uczen ma glos”. Organizacja Migedzynarodowego Dnia
Walki z Depresja.

Zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno — spoteczne.

Pedagog, wychowawcy,
psycholog.

Wychowawcy, nauczyciele
jezyka polskiego.

Pedagog, psycholog,
wychowawcy, nauczyciele.

Pedagog, psycholog,
wychowawcy, nauczyciele.
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emocjonalno - spotecznych wsrdd
ucznidw (samokontrola, radzenie sobie
ze stresem, rozpoznawanie i wyrazanie
wlasnych emocji).

Udzielanie pomocy psychologiczno —
pedagogicznej.

Edukacja wiaczajaca i praca z zespolem
zréznicowanym.

Ksztaltowanie pozytywnej samooceny (poznanie siebie, swoich emocji i
talentow). Dbanie o dobre relacje z rowiesnikami/réwiesniczkami

i nauczycielami/nauczycielkami. Cwiczenie przyjmowania perspektywy
innych, refleksyjnego trybu przyswajania informacji. Zwigkszanie
kompetencji w zakresie efektywnej komunikacji. Rozwdj idei
wolontariatu — dziatalno$¢ kota wolontariatu. Rozwoj samorzadnos$ci
uczniowskiej — dziatalnos¢ SU. Rozwigzywanie problemow w sposob
nieagresywny.

Udzielanie uczniom pomocy psychologiczno — pedagogicznej poprzez
rozmowy wspierajace, konsultacje oraz obejmowanie ich zajgciami z
zakresu pomocy psychologiczno - pedagogicznej zgodnie z ich
potrzebami wynikajacymi z diagnoz — obserwacji, a takze opinii/
orzeczen Poradni Psychologiczno — Pedagogiczne;.

Zapoznanie si¢ z dokumentacja pomocy psychologiczno —
pedagogicznej, dostosowanie metod 1 form pracy zgodnie z zaleceniami
PPP.

Obserwacja potrzeb i mozliwosci ucznidéw - praca zgodnie z
rozpoznanymi potrzebami ucznidow. Integracja zespotow klasowych.

Pedagog, psycholog,
pedagog specjalny.

14. Zadbanie o poprawe sytuacji materialnej uczniow z rodzin znajdujacych si¢ w trudnej sytuac

ji materialnej.

Zadania

Formy realizacji

Odpowiedzialni

Wspoétpraca z Osrodkiem Pomocy
Spotecznej.

Wspolpraca z parafig §w. Anny w
Swierklanach.

Pozyskiwanie pomocy od sponsoréw.
Akcje charytatywne.

Obiady na stotowce finansowane przez GOPS.

Wspieranie dziatan, zachecanie do udziatu w
spotkaniach $wietlicy przy parafii.

Pomoc sponsora w umozliwieniu wyjazdu na wycieczki
szkolne, nagrod (pozyskiwanie).

Organizowanie zbidrek odziezy, sSrodkdéw czystosci.
Szlachetna paczka. Aniotek Go

Pedagog, wychowawca.

Pedagog, katecheta.

Wychowawca, pedagog, wicedyrektor,
dyrektor. Opiekunowie Kota
Wspierajacego PCK, wychowawca
swietlicy. Koto Wolontariatu.
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CEREMONIAL SZKOLY

Majac na wzgledzie prawidlowy rozwdj intelektualny i moralny mlodego pokolenia, w trosce
o jego wilasciwg postawe, ktora powinien cechowad patriotyzm i umilowanie ojczyzny,
szacunek dla symboli 1 barw narodowych, szanujgc tradycje 1 zwyczaje panujace w szkole,
zostat opracowany ceremonial naszej szkoty.

Sztandar szkoly

Dla spotecznosci szkolnej jest symbolem Polski, symbolem Matej Ojczyzny, jaka jest szkota
1jej najblizsze otoczenie.

1.

10.

Uroczystos$ci z udzialem sztandaru wymagaja zachowania powagi, a przechowywanie,
transport 1 przygotowanie sztandaru do prezentacji, wlasciwych postaw jego
poszanowania.

Sztandar jest przechowywany na terenie szkoly w gabinecie wicedyrektora,
w zamknigtej gablocie. W tej samej gablocie znajduja si¢ insygnia pocztu
sztandarowego.

Poczet sztandarowy powinien by¢ wytypowany wsrod uczniow klas VI - VIII
wyrdzniajacych si¢ w nauce, o nienagannej postawie i zachowaniu, w nastepujacych
sktadzie: chorazy- uczen, asystujacy- dwie uczennice.

Kandydatury sktadu pocztu sztandarowego sa przedstawiane przez Rade
Pedagogiczng.

Kadencja pocztu trwa jeden rok (poczawszy od przekazania w dniu uroczystego
zakonczenia roku szkolnego).

Decyzja Rady Pedagogicznej uczniowie moga by¢ odwotani ze sktadu pocztu
sztandarowego. W takim przypadku dokonuje si¢ wyboru uzupetniajacego.

Chorazy i asysta ubrani sag w togi i eleganckie ciemne obuwie.

Insygnia pocztu sztandarowego:

- biato- czerwone szarfy przewieszone przez prawe rami¢, zwrocone kolorem biatym
w strone kotnierza, spig¢te na lewym biodrze,

- biale rekawiczki.

Udziat sztandaru w uroczysto$ciach na terenie szkoty:

- uroczyste rozpoczecie roku szkolnego,

- Swieto szkoty 1 §lubowanie uczniow klas pierwszych,

- uroczystosci rocznicowe: Swigto Niepodlegtoéci i Konstytucja 3 Maja,
- uroczyste zakonczenie roku szkolnego.

Chwyty sztandaru:

- postawa ,,zasadnicza” - sztandar potozony na trzewiku drzewca przy prawej nodze
na wysokosci czubka buta. Drzewce przytrzymywane prawa r¢ka na wysokosci pasa.
Lewa reka jak w postawie zasadniczej,
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- postawa "spocznij" - sztandar trzymany przy prawej nodze jak w postawie
"zasadnicze]". Chorazy 1 asysta w postawie "spocznij",

- postawa "na ramig" - chorgzy prawa reka (pomagajac sobie lewa) ktadzie drzewce na
prawe rami¢ i trzyma je pod katem 45° w stosunku do ramienia. Prawa r¢ka
wyciagni¢ta wzdtuz drzewca,

- postawa ,,prezentuj” - z postawy” zasadnicze]" chorazy podnosi sztandar prawa reka
1 pionowo do géry wzdluz prawego ramienia (dlon prawej reki na wysokosci barku).
Nastepnie lewa reka chwyta drzewiec sztandaru tuz pod prawg 1 opuszcza prawg reke
na catej jej dlugosci, obejmujac dolng cze$§¢ drzewca. Asysta w postawie
"zasadniczej",

- salutowanie sztandaru w miejscu- wykonuje si¢ z postawy "prezentu;j"- Choragzy robi
zwrot w prawo skos z rOwnoczesnym wysuni¢ciem lewej nogi w przdd na odleglos¢
jednej stopy i1 pochyla sztandar do przodu pod katem 45°. Po czasie "salutowania"
przenosi sztandar do postawy "prezentu;j",

- salutowanie sztandarem w marszu z potozenia "na rami¢" w taki sam sposob jak przy
salutowaniu w miejscu.
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Wprowadzenie sztandaru

L.p. Komendy Opis  sytuacyjny zachowania  si¢Poczet sztandarowy
uczestnikow po komendzie

1.  proszg o powstanie Uczestnicy powstaja przed wprowadzeniemprzygotowanie do wyjscia
sztandaru

2. "baczno$¢" sztandarUczestnicy w postawie "zasadniczej" - wprowadzenie sztandaru

wprowadzié - zatrzymanie na ustalonym miejscu

3. "do hymnu" jak wyzej postawa zasadnicza

4. po hymnie uczestnicy w postawie "spocznij" Spocznij

5. mozna usigsé uczestnicy siadaja Spocznij

Wyprowadzenie sztandaru

L.p. Komendy Opis sytuacyjny zachowania siePoczet sztandarowy
uczestnikow
1.  prosz¢ o powstanie uczestnicy powstaja przed wyprowadzeniemSpocznij
sztandaru
2. "bacznos¢" sztandaruczestnicy w postawie zasadniczej - postawa zasadnicza
wyprowadzié¢ - wyprowadzenie sztandaru
3. spocznij uczestnicy siadaja

Przekazanie sztandaru

L.p. Komendy Opis sytuacyjny zachowania si¢Poczet sztandarowy
uczestnikow
1 poczet sztandarowy  uczestnicy postawa '"zasadnicza"postawa "zasadnicza"

oraz nowy sktad pocztu nowy
(lub wytypowani
uczniowie kl. V- VII)
do przekazania
sztandaru- wystap)
"bacznos$¢"-  sztandaruczestnicy postawa "zasadnicza"
przekazac

sktad pocztu wystepuje
1 ustawia si¢ z przodu sztandaru
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dotychczasowa asysta przekazuje-
insygnia ustawia si¢ obok nowejz asysty,

Sztandar
Postawa na ramie

- W postawie "na rami¢ w marszu"
- postawa "prezentuj"

postawa "salutowanie w miejscu"
- postawa "prezentu;j"

- postawa "spocznij"

postawa "spocznij"

Sztandar

postawa "spocznij"

postawa "zasadnicza"
postawa "na rami¢ w marszu"

Sztandar

-postawa "zasadnicza"
- postawa "prezentu;j"

choragzy  podaje  sztandar  jednej



Ceremonial sSlubowania klas pierwszych
L.p. Komendy
uczestnikow

1.  "do $lubowania" Uczestnicy w

wysokosci oczu)
Uczestnicy  "spocznij"
opuszczajg reke
Uczestnicy siadaja

2. "po $lubowaniu"

3. Spocznij

Opis sytuacyjny zachowania

postawiePostawa "zasadnicza'
"zasadnicze]" S$lubujacy podnosza
prawa rgke do Slubowania (palce na

asysty po lewej 1 prawej stronie

sigPoczet sztandarowy

slubujacyPostawa "spocznij"
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- przekazuje szarf¢ potem rgkawiczki

- nastgpnie odbiera sztandar
1 przekazuje go nowemu chorgzemu
1 mowi:

"Przekazujemy Wam sztandar szkoty-symbol
Szkoly Podstawowej nr 1 im. Ludwika
Holesza w Swierklanach. Opiekujcie sie nim i
godnie reprezentujcie nasza szkotg”

Chorazy z pocztu przyjmujacego sztandar
»Przyjmujemy sztandar szkoly. Be¢dziemy o
niego dba¢, sumiennie wypetia¢ swoje
obowigzki 1 godnie reprezentowaé Szkole
Podstawowa nr 1 im Ludwika Holesza w
Swierklanach”.

Chorazy klgka i caluje sztandar.

Chorazy przekazujacy sztandar podchodzi
dwa kroki do przodu
i1 oddaje sztandar choragzemu przyjmujagcemu
sztandar.

Sztandar ,,Prezentu;j”

- sztandar w postawie "spocznij"

Sztandar

-postawa "prezentu;"

-postaw "salutowanie w miejscu"

-postawa "prezentu;"
-postawa "zasadnicza"



Slubowanie uczniéw klas I
Tekst Slubowania czyta przewodniczacy Samorzadu Uczniowskiego, uczniowie klas pierwszych
powtarzaja stowa przysiegi:

Slubuje by¢ dobrym i uczciwym Polakiem
dba¢ o dobre imi¢ swojej klasy i szkoty
Bede uczy¢ si¢ w szkole jak kocha¢ Ojczyzne
Bedeg starac si¢ by¢ dobrym kolega, swym zachowaniem
1 naukg sprawia¢ rado$¢ rodzicom i nauczycielom
Slubujemy!!!

Po $lubowaniu uczniowie odbieraja od wychowawcy pamigtkowy dyplom.

Hymn szkoly
Powstal w roku 2010. Autorka tekstu jest uczennica Julia Goérecka, kompozytorka muzyki

absolwentka szkoty Anna Skrobol. Hymn po raz pierwszy uroczyscie odSpiewano w czasie Swigta
Szkoty 30 wrzesnia 2010 roku. Na uroczysto$¢ 100 lecia szkoty zostal nagrany podktad muzyczny
do hymnu. Hymn szkoty jest grany i1 $piewany na wszystkich uroczystosciach szkolnych. Podczas
wykonywania hymnu szkoty uczniowie zachowuja si¢ podobnie, jak w czasie wykonywania hymnu
panstwowego.

Hymn Szkoty Podstawowej nr 1 im. Ludwika Holesza w Swierklanach

Stowa: Julia Gorecka
Muzyka: Anna Skrobol

1. Nasza szkota uczy nas
Codziennie tworzy¢ $wiat pigkniejszym,
Pomocnych dtoni gesty las,
Wyciaga¢ w dobrej wierze.

Ref: Szkoto nasza, szkoto, droge nam wskaz,
Do madrosci, zycia meznego.

Jak otworzy¢ serca na caty §wiat,
Kocha¢ blizniego swego.

2. Nasze serca wdzi¢czne sg,

Za nauke i lekéw tamanie
Pamie¢ o tobie trwac bedzie wcigz
Drogo szkoto, szkoto kochana.

Ref: Szkoto nasza...

Logo szkoly
Prezentowane jest na:

-papierze firmowym,
-szkolnych dokumentach,
-zaproszeniach, dyplomach,
-witrynie internetowej szkoty.

Dekoracja budynku szkoly flagami panstwowymi

Budynek szkoly dekorowany jest flagami panstwowymi w:

-Swicta panstwowe: Swigto Odzyskania Niepodlegtosci, Swicto Pracy, Swieto Flagi Panstwowej,
Rocznice uchwalenia Konstytucji 3 Maja.

41



-Uroczystosci okolicznosciowe.

Tradycja zwiazana z patronem szkoly

- W szkole wydzielone jest miejsce pamigci patrona szkoly - miejscowego tworcy Ludwika
Holesza.

- Co roku wyznaczone klasy odwiedzaja Galeri¢ Rodziny Holeszow.

- Podczas Swicta Szkoty Samorzad Uczniowski wraz z opiekunem oraz dyrekcja sktadaja kwiaty
1 znicz na grobie patrona szkoty.

- W listopadzie wyznaczone klasy sktadaja znicze na grobie patrona.
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KALENDARZ UROCZYSTOSCI I AKCJI SZKOLNYCH 2025/2026

X . . Osoba . Sposdob
Uroczystos¢/ akeja Termin odpowiedzialna Zespol realizacji
Europejski Dzien
Jezykéw Obceych wrzesien  |Katarzyna Kosior Joanna Drzeniek |zajecia lekcyjne
DZlgzii??gijlinly pazdziernik Matgorzata Joanznnaailzlérnail,
Narodowej : Bernat r;gczyciele akademia
Sl?rzqtanie Swiata wrzesien Agnieszka Bryja | wychowawcy sprzatanie
SW,}?;Z%}EZIGH wrzesien Agnieszka Bryja mirzl;ziz;? rajd
Dzien Osol? z Afazja pazdziernik Joanna Drablnlok- Edyta Rozkosz gazetka, karty
Rozwojowa Gojny pracy
Dominika
Miedzynarodowy Lazarska, azetka
Dzien Niewidomych i| pazdziernik | Wioletta Kuczera Matgorzata & ]
. . prezentacja
Niedowidzacych Palacz-
Trosinska
Akcja ,,Pomagamy .
zwierzgtom przetrwad|  listopad Wioletta Kuczera Ewa Studn{k, zbiorka
Zime” Zaneta Bryja
Taizliﬁvﬁr{?);erlllia listopad Beata Pielczyk Iwg\;liiliilrﬂc_ karty pracy
Ni(e);ijc}lllsek;r;lgii listopad Katarzyna Kosior Pli?ll;?éz akademia
Dzien wolontariusza . . . nauczyciele .,
w $wietlicy szkolnej listopad Zancta Bryja swietlicy zbidrka
. ) . . turniej
Mikotaj grudzien Ilona Konsek  |Edyta Pierchata Mikolajkowy
. Bogumita Szmidt- Anna Szymura, -
Jasetka grudzien Kruk Iwona przedstawienie
Barchanska
gazetka,
Dzien Wolontariatu grudzien Sabina Lekacz Natalia D21u.r ok, | spotkanic z .
Zaneta Bryja zaproszonymi
go$émi
Kiermasz
é?ii}??jzrggzgglz()xg/[ grudzien Opiekunki SKO | wychowawcy kiermasz
SKO
Bal karnawatowy dla , . wychowawcy 1-
Klas T — I styczen Marta Gasior 3 bal
Dziefi Rodziny, harmoer(;g ramul wychowawcy 1-
Babci, Dziadka w & Wychowawcy 1-3 Y y Wg uznania
klasach 1-3 pracy 3
zespotu.
Dzien Bezpiecznego . nauczyciele gazetka,
Internetu luty Ewa Studnik informatyki prelekcja
Dzien Walki z luty Sabina Lekacz Anna Oleksy warsztaty,
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Depresja gazetka
DZI;I; ti\ll;tego marzec Klaudia Puchajda 1\/{}:}1]1;111;121 zajecia lekcyjne
Sw1a{;)]\(;vgyD21en marzec Agnieszka Bryja | Ewa Spandel warsztaty
Pierwszy Dzien Wiosenny

WioZn marzec Ilona Konsek | Edyta Pierchata [Festiwal Mtodych

Y Talentow

Europejski dzien Joanna iﬁ?jfrg(;é a'll(l(:?iv

Pe] marzec Edyta Rozkosz Drabiniok- M
logopedy Goin edukacji
Jny wczesnoszkolnej
Europejski Tydzien marzec Magdalena Ilona Konsek, i foﬁlligca 1
Mozgu Pierchata Natalia Dziurok yjna,
konkurs
Dominika azetka
Swiatowy dzien marzec Matgorzata Palacz-|  Lazarska, rgzen tac"a
Zespotu Downa Trosinska Wioletta P L
Kuczera
Dni Promoc;ji Agnieszka Bryja Gx:rf)i;l:k dzialania wedtug
Zdrowia, Ekologiii | kwiecien kl. 4-8 , r%aczeni, harmonogramu
Bezpieczenstwa Anna Wilkkl. 1-3| Y . imprezy
nauczyciele
Ilona Konsek,

Swiatowy Dzien . Matgorzata konkurs, akcja
. L .., Dominika ., . .
Swiadomosci kwiecien Fazarska Palacz-Trosinska, informacyjna,

Autyzmu Wioletta gazetka

Kuczera
Swigto . . audycja,
Konstytucji 3 Maja maj Wioletta Kuczera | Ewa Spandel Konkurs
., . . . . konkurs
Dzien Europy maj Agnieszka Bryja |Edyta Pierchata druzynowy
Ewa Rachubka- | ;1o wienie
MAJOWKA o Bogumita Szmidt-|  Szymura, | P o
TEATRALNA / Kruk Joanna lnstvonn
Jastrzebska plastyezny
promowanie
Swiatowy Dzien Bez . Natalia Dziurok Edyta Rozkosz, aktywnosci
y maj Ewa Spandel,
Papierosa Sabina Lekacy podczas przerw,
gazetka
Dzien Walki Z Wioletta rezentacia
Dyskryminacja/ mai Matgorzata Palacz- Kuczera, P aze tkaJ ’
Godnosci Osob J Trosinska Dominika &
Niepelnosprawnych Lazarska
Festyn czerwiec Dyrektor WSzYsey stanowiska
nauczyciele
Dzien otwarty dla . . edukacja
Przedszkolakow czenwiee Marta Ggsior wczesnoszkolna warsztaty
Poranek czytelniczy | czerwiec |Beata Pendzialek | bibliotekarz prgzentgqa
multimedialna
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Uroczysto$¢ rozdania Bogumita prezentacja
P . Iwona . .
listow czerwiec , Szmidt-Kruk, | uzdolnionych
. Barchanska .
gratulacyjnych Anna Szymura uczniéw
Akademia na wychowawcy klas
zakoficzenie roku czerwiec 7 chowawc akademia
szkolnego dla klas I- wychowawcy klas Wy Y
VIII 2
Magdalena
Pierchata, Edyta udzial w
Dozynki wrzesien Ilona Konsek Pierchata, .
korowodzie
Magdalena
Pieszko
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ZASADY EWALUACJI

Program wychowawczo - profilaktyczny poddawany bedzie ustawicznej ewaluacji i weryfikowany
wedhug potrzeb — ma charakter otwarty. Ewaluacja programu dokonywana bedzie na koniec
kazdego roku szkolnego.

Ewaluacja przeprowadzana be¢dzie poprzez:

obserwacja (wychowawcy klas, nauczyciele, specjalisci) i ocena zachowan;

analiza zapisOw monitoringu w szkole w sytuacjach niejasnych, trudnych i konfliktowych;
analiza dokumentow;

przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy dla uczniow, rodzicow, nauczycieli;

rozmowy z uczniami, rodzicami (wywiady);

wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli.

Ewaluacja programu przeprowadzana begdzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds. opieki
1 wychowania powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji,
organizacja badan oraz opracowanie wynikow. Z wynikami prac zespotu w formie raportu
ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.
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ZALACZNIKI

OPRACOWANIE WYNIKOW ANKIETY EWALUACYJNEJ DLA UCZNIOW KLAS III-
VII DOTYCZACEJ ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNYCH W
ROKU SZKOLNYM 2024/2025

Ankieta miata na celu pozyskanie informacji na temat odczué, relacji i zainteresowan uczniow.
Miata wskaza¢ jakie sa czynniki chronigce, czynniki ryzyka oraz oczekiwania uczniow dotyczace
tematyki lekcji wychowawczych. Zebrane odpowiedzi beda pomocne w zaplanowaniu dziatan
wychowawczych, profilaktycznych. W ankiecie wzigto udziat 212 respondentow.

1. Czy chetnie chodzisz do szkotly?

Ankietowani uczniowie w wigkszo$ci odpowiadali, ze chetnie chodza do szkoty, z czego
odpowiedz ,,zdecydowanie tak” zaznaczyto 17,9%, natomiast odpowiedz ,,raczej tak” 44,8%.
11,8% ucznidéw nie wie, czy chetnie chodzi do szkoty, 19,8% raczej niechetnie chodzi do szkoty 1
5,7% zdecydowanie niechetnie chodzi do szkoty.

Tabela 1. Czy chetnie chodzisz do szkoty?

Odpowiedzi Ilo$¢ odpowiedzi
Zdecydowanie tak 17,9%

Raczej tak 44,8%

Nie wiem 11,8%

Raczej nie 19,8%
Zdecydowanie nie 5,7%

2. Czy w szkole czujesz si¢ bezpiecznie?

Z ankiet wynika, iz wigkszo$¢ uczniow w szkole czuje si¢ bezpiecznie. 44,8% ucznidw udzielita
odpowiedzi, ze ,,raczej tak”, niemata grupa- 34% wskazata odpowiedz, ze ,,zdecydowanie tak”.
Pozostaly procent badanych stwierdzil, ze raczej nie wie, czy czuje si¢ bezpiecznie- 15,1%, raczej
nie czuje si¢ bezpiecznie- 4,7% oraz zdecydowanie nie czuje si¢ bezpiecznie- 1,4%.

Tabela 2. Czy w szkole czujesz si¢ bezpiecznie?

Odpowiedzi Ilo$¢ odpowiedzi
Zdecydowanie tak 34%

Raczej tak 44,8%

Nie wiem 15,1%

Raczej nie 4,7%
Zdecydowanie nie 1,4%

3. Czy atmosfera w Twojej klasie jest pozytywna?

Wsrod badanej grupy uczniow okazato sig, 1z atmosfera w klasie oceniana jest raczej pozytywnie
przez 50,9% ucznidw, zdecydowanie pozytywnie ocenito 33% pytanych. Z kolei mniejsza grupa-
9,9% wskazala na odpowiedz, Ze nie wie, czy atmosfera w klasie jest pozytywna lub Ze raczej nie
jest pozytywna- 2,8%. Niewielka liczba osob- 3,3% odpowiedziala, ze zdecydowanie nie ma
pozytywnej atmosfery w klasie.

Tabela 3. Czy atmosfera w Twojej klasie jest pozytywna?
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Odpowiedzi Ilo$¢ odpowiedzi
Zdecydowanie tak 33%

Raczej tak 50,9%

Nie wiem 9,9%

Raczej nie 2,8%
Zdecydowanie nie 3,3%

4. Jak oceniasz swoje relacje z rowiesnikami?

Ponad potowa ankietowanych- 52,8% ocenia swoje relacje z rowiesnikami jako bardzo dobre,
40,8% jako dobre. 1,4% ucznidw ocenia swoje relacje z rowiesnikami jako zte. Natomiast 5,2% nie
potrafi oceni¢ tych relacji.

Tabela 4. Jak oceniasz swoje relacje z rowiesnikami?

Odpowiedzi Ilo$¢ odpowiedzi
Bardzo dobre 52,8%

Zte 1,4%

Dobre 40,8%

Nie wiem 5,2%

4.a. Jesli Twoje relacje z rowiesnikami sg zte to sprobuj wyjasni¢, dlaczego.

Analizujac odpowiedzi ucznidw, przyczyna ztych relacji pomiedzy rowiesnikami sg: odrzucanie,
dokuczanie, ktotnie, brak komunikacji, zte zachowanie innych, niech¢¢ do zawierania przyjazni.

5. Czy czujesz si¢ dobrze w swojej klasie?

Z odpowiedzi ankietowanych wynika, iz wigkszos$¢ ucznidow dobrze czuje si¢ w klasie- 93,4%,
6,6% ucznidw nie czuje si¢ dobrze w klasie.

Tabela 5. Czy czujesz si¢ dobrze w swojej klasie?

Odpowiedzi Ilo$¢ odpowiedzi
Tak 93,4%
Nie 6,6%

5.a. Jesli czujesz si¢ zle w swoim zespole klasowym opisz, dlaczego
Uczniowie za powdd ztego samopoczucia w klasie podawali: ocenianie wygladu zamiast

charakteru, tworzenie si¢ grupek klasowych, ktore odrzucajg innych, wyjawianie tajemnic,
wy$miewanie si¢, wyzywanie, obrazanie, obgadywanie, niekolezenskie zachowania.

6. Czy uczgszczasz na dodatkowe zajecia (pozalekcyjne/pozaszkolne)?

Az 80,7% ankietowanych ucz¢szcza na zajecia dodatkowe, 19,3% uczniéw nie ma dodatkowych
zajec.

Tabela 6. Czy uczeszczasz na dodatkowe zajecia (pozalekcyjne/pozaszkolne)?

Odpowiedzi [lo$¢ odpowiedzi
Tak 80,7%
Nie 19,3%
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6.a. Jesli tak, to na jakie?

Najczesciej wybieranymi zajgciami dodatkowymi wsrdéd uczniéw naszej szkoty jest nauka jezyka
obcego- jezyk angielski, pitka nozna oraz zajgcia plastyczne. Uczniowie rozwijajg swoje pasje na
zajeciach muzycznych (chor, gra na instrumentach), zajeciach sportowych (siatkdéwka, koszykdéwka,
judo, tackwondo, kickboxing, basen, karate), tancach, jezdzie konnej, szachach, zajeciach
teatralnych, kole astronomicznym. Sg ministrantami oraz cztonkami Mtodziezowej Druzyny
Pozarniczej. Wielu z ucznidéw korzysta z zaje¢ dodatkowych proponowanych przez nasza szkote
(kota zainteresowan, zajecia dydaktyczno — wyrdwnawcze, zajgcia z pomocy psychologiczno —
pedagogicznej).

7. W jaki sposob spedzasz czas wolny?

Uczniowie swoj czas wolny spedzaja przede wszystkim z rowiesnikami- 65,1% oraz na aktywnosci
sportowej- 64,6%. Ponad potowa uczniéw spedza czas z rodzing- 53,8% oraz grajac na komputerze
itp.- 53,8%. Cz¢$¢ ucznidw bawi sie- 31,1%, a takze odrabia lekcje 1 uczy sig- 24,1%.

Tabela 7. W jaki sposob spedzasz czas wolny?

Odpowiedzi [lo$¢ odpowiedzi
Spotkania z rowie$nikami 65,1%
Aktywnos¢ sportowa 64,6%
Z rodzing 53,8%
Gry na komputerze, tablecie 53,8%
Zabawa 31,8%
Odrabianie lekcji, nauka 24,1%

8. Ile czasu w ciagu dnia spedzasz w sieci on-line?
Z uzyskanych danych wynika, 1z: 50% uczniéw spedza swdj czas online od 2 do 3h; 25,9%
ucznidéw korzysta z sieci do godziny; 22,2% uczniow spedza od 3 do 4h; 11,8% uczniéw od 4 do
5h; 6,6% ucznidow od 5 do 6 h; 3,8% od 6 do 7h; wiecej niz 7h 4,7%.

Tabela 8. Ile czasu w ciagu dnia spedzasz w sieci on-line?
Odpowiedzi [lo$¢ odpowiedzi

Do godziny 25,9%

Od2do3h 50%

Od3do4h 22,2%

Od4do5h 11,8%

Od5do6h 6,6%

Od6do7h 3,8%

Powyzej 7 h 4,7%

9. Czy masz obowigzki w domu?

Z przeprowadzonych ankiet wynika, Ze uczniowie naszej szkoty posiadaja obowiazki domowe
(state 47,6%, sporadyczne 10,4%, czasami 39,6%).

Tabela 9. Czy masz obowiazki w domu?

Odpowiedzi Ilo$¢ odpowiedzi
Mam stale obowigzki 47,6%
Sporadycznie 10,4%
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Czasami 39,6%

Nie mam 2,4%

10. Czy w szkole, ktorys z ucznidw:

Najwiecej uczniow- 29,6% odpowiedziato, ze spotkato si¢ w szkole z dokuczaniem, 23,1%

z przezywaniem, wySmiewaniem si¢- 24,1%, celowym popychaniem lub szturchaniem- 17,5% oraz
ignorowaniem- 20,3%. 13,7% ucznidw zostato celowo uderzonym, 16% uczniéw obrazano za
pomoca wulgaryzmédw, 9% spotkato si¢ z obrazaniem cztonkéw rodziny, 10,4% uczniom co$
ukradziono. W niewielkim procencie uczniowie zetkneli si¢ ze zniszczeniem swojej wtasnosci- 9%,
grozbami- 8%, zmuszaniem do robienia ztych rzeczy- 4,7%.

Tabela 10. Czy w szkole, ktory$ z uczniow...?

Odpowiedzi Ilos¢
odpowiedzi

Dokuczat Ci 29.6%
Celowo popychat Cie lub szturchat 17,5%
Obrazat cztonkéw Twojej rodziny 9%
Wys$miewat si¢ z Ciebie 24,1%
Ignorowat Ci¢ 20,3%
Celowo uderzyt Cig 13,7%
Celowo zniszczyl rzecz nalezacg do Ciebie 9%
Przezywat Cie 23,1%
Zmuszal Ci¢ do robienia ztych rzeczy 4,7%
Ukradt rzecz nalezacg do Ciebie 10,4%
Grozit Ci 8%
Obrazat Ci¢ uzywajac wulgaryzmow 16%
Zadna z powyzszych sytuacji nie miata miejsca 43,4%

11. Czy byles obserwatorem/ §wiadkiem agresywnych zachowan w szkole wobec innych
uczniow?

Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze ponad polowa naszych uczniow- 64,2% nie byla §wiadkiem
agresywnych zachowan w naszej szkole wobec innych uczniéw, natomiast 35,8% widziato takie
zachowania.

Tabela 11. Czy byte$ obserwatorem/ §wiadkiem agresywnych zachowan w szkole wobec innych
uczniow?

Odpowiedzi Ilo$¢ odpowiedzi
Tak 35,8%
Nie 64,2%
12. O jakich zagadnieniach chcialby$ najbardziej rozmawia¢ z nauczycielami podczas lekcji
wychowawczych?

W zdecydowanej wiekszosci uczniowie chcieliby rozmawia¢ z nauczycielami na temat swoich
zainteresowan, hobby i pasji- 59%. W dalszej kolejnosci chcieliby poruszy¢ temat, zdrowia- 35,8%,
stresu- 28,8%, trudnosci w nauce- 25,5%, samoakceptacji- 22,6%, konfliktéw z rowiesnikami-
19,3%, depresji- 17,9%, agresji i przemocy- 17%, fake newsach 1 wulgarnym stownictwie po
16,5%, zagrozeniach w Internecie- 16%, cyberprzemocy- 13,7%, wojnie rosyjsko- ukrainskiej oraz
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asertywnosci po 12,3%, uzaleznieniu od komputera- 11,3%, zaburzeniach odzywiania- 10,8%,
zagrozeniach klimatycznych i ochronie srodowiska- 10,4%, alkoholu- 9%, narkotykach i paleniu

papierosow, e-papierosow po 8,5% oraz dopalaczach- 6,6%.

Tabela 12. O jakich zagadnieniach chciatby$ najbardziej rozmawia¢ z nauczycielami podczas lekcji

wychowawczych?
Odpowiedzi Ilos¢
odpowiedzi
Cyberprzemoc 13,7%
Alkohol 9%
Dopalacze 6,6%
Narkotyki 8,5%
Palenie papierosow, e-papierosow 8,5%
Agresja 1 przemoc 17%
Trudnosci w nauce 25,5%
Uzaleznienie od komputera 11,3%
Wulgarne stownictwo 16,5%
Konflikty z rowiesnikami 19,3%
Depresja 17,9%
Stres 28.,8%
Zagrozenia klimatyczne i ochrona §rodowiska 10,4%
Wojna rosyjsko- ukrainska 12,3%
Zaburzenia odzywiania 10,8%
Fake news 16,5%
Asertywnos$¢ (umiejetnos¢ odmawiania) 12,3%
Zagrozenia w Internecie 16%
Samoakceptacja 22,6%
Zdrowie 35,8%
Zainteresowania, hobby, pasje 59%

13. Czy miate$ do czynienia na terenie szkoty z nast¢pujacymi sytuacjami?

%, ankietowanych uczniow naszej szkoty nie miata do czynienia z zadng z powyzszych sytuacji.
Cze$¢ uczniow spotkata si¢ z zachecaniem do skorzystania z napojow energetyzujacych- 5,2%,
palenia e-papierosow lub zazycia dopalaczy po 2,8%, picia alkoholu- 2,4%, zazycia narkotykow-
0,9%. Czg$¢ uczniow byla §wiadkiem picia napojow energetyzujacych- 13,7%, palenia e —
papierosOw- 9%, palenia papieroséw- 5,2%, cyberprzemocy- 3,8%, picia alkoholu- 2,4%,
zazywania dopalaczy- 1,9%, zazywania narkotykow- 0,9%. Znikoma cz¢s¢ ucznidw palita e-
papierosy i spozywata alkohol po 1,9%, 1,4% uczniéw doznala cyberprzemocy, badz spozywata
napoje energetyzujace, po 0,5% ucznidw zazywato dopalacze lub palito papierosy.

Tabela 13. Czy miate$ do czynienia na terenie szkoly z nastepujacymi sytuacjami?

Odpowiedzi [los¢
odpowiedzi

Zachecanie do skorzystania z dopalaczy 2,8%

Zachgcanie do skorzystania z napojow 5,2%

energetyzujacych

Zachecanie do skorzystania z narkotykow 0,9%
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Zachgcanie do skorzystania z alkoholu 2,4%
Zachecanie do palenia papieroséw 1,4%
Zachgcanie do palenia e-papierosOw 2,8%
Bytem $wiadkiem picia alkoholu przez 2,4%
rowiesnikow

Bytem $wiadkiem zazywania dopalaczy przez 1,9%
rowiesnikow

Bytem $wiadkiem zazywania narkotykow przez | 0,9%
réwiesnikow

Bylem $§wiadkiem spozywania napojow 13,7%
energetyzujacych przez rowiesnikow

Bytem $wiadkiem palenia e-papieroséw 9%
Bytem §wiadkiem palenia papieroséw 5,2%
Bytem $wiadkiem cyberprzemocy 3,8%
Zazywatem dopalacze 0,5%
Spozywatem alkohol 1,9%
Spozywalem nap6j energetyzujacy 1,4%
Zazywatem narkotyki 0,5%
Palitem e-papierosy 1,9%
Palilem papierosy 0,5%
Doznatem cyberprzemocy 1,4%
Zadna z wyzej wymienionych 75%

14. Czy mozesz liczy¢ na pomoc w szkole w kazdej sytuacji?

Z odpowiedzi ankietowanych wynika, ze mogg liczy¢ na pomoc w szkole ,,zdecydowanie tak”
35,1%, ,,raczej tak” 39,3%. Nieznaczna ilo$¢ uczniow- 14,2% odpowiedziata, ze nie wie, czy moze
liczy¢ na pomoc w szkole. 7,6% ankietowanych odpowiedziato, ze raczej nie, a 2,4%, ze
zdecydowanie nie moze liczy¢ na pomoc w szkole.

Tabela 14. Czy mozesz liczy¢ na pomoc w szkole w kazdej sytuacji?

Odpowiedzi Ilos¢ odpowiedzi
Zdecydowanie tak 35,1%

Raczej tak 39,3%

Nie wiem 14,2%

Raczej nie 7,6%
Zdecydowanie nie 2,4%

15. Do kogo zwrocisz si¢ w szkole o pomoc, gdy zajdzie taka potrzeba?

Uczniowie duzym zaufaniem darzg swoich wychowawcow 1 to do nich przede wszystkim
zwrociliby si¢ z prosba o pomoc- 70,3%. Duzy odsetek zwierzytby si¢ kolezance / koledze- 50,9%,
sporo dzieci skorzystatoby z pomocy psychologa szkolnego- 24,5%, pedagoga- 21,7%, innego
nauczyciela- 27,8%, pracownika obstugi- 9,9%, Dyrektora- 6,1%. 8,5% ucznidéw nikogo nie
poprositoby o pomoc w szkole.

Tabela 15. Do kogo zwrécisz sie w szkole o pomoc, gdy zajdzie taka potrzeba?

Odpowiedzi [lo$¢ odpowiedzi
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Do wychowawcy 70,3%
Do innego nauczyciela 27,8%
Do kolegi/ kolezanki 50,9%
Do pedagoga szkolnego 21,7%
Do psychologa szkolnego 24,5%
Do Dyrektora 6,1%
Do pracownika obstugi 9,9%
Nikogo nie prositbym o pomoc 8,5%

16. Czy prosisz rodzicéw o radg?

27,4% ucznidw naszej szkoty czesto prosi o rade rodzicow, 63,2% czasami prosi ich o rade, za$
9,4% ucznidw nigdy nie zwraca si¢ do rodzicéw po porade.

Tabela 16. Czy prosisz rodzicow o rade?

Odpowiedzi Ilo$¢ odpowiedzi
Czgsto 27,4%

Nigdy 9,4%

Czasami 63,2%

17. Czy rozmawiasz z rodzicami na trudne tematy (np. o uzywkach, dojrzewaniu, wlasnych
problemach)?

Z analizy ankiet wynika, ze 8,5% ucznidw czgsto rozmawia z rodzicami na trudne tematy, 62,7%
ucznidw czasami z nimi rozmawia, natomiast 28,8% uczniow nigdy nie podejmuje trudnych
tematow z rodzicami.

Tabela 17. Czy rozmawiasz z rodzicami na trudne tematy?

Odpowiedzi [lo$¢ odpowiedzi
Czesto 8,5%

Nigdy 28,8%

Czasami 62,7%

18. Ktorej klasy uczniem jestes?

Odpowiedzi Ilo$¢ odpowiedzi
IIa 8%
1Ib 10,4%
IVa 8%
IVb 5,2%
Va 8%
Vb 7,5%
Ve 7,5%
Via 6,6%
VIb 7,1%
Vic 8,5%
Vlla 6,1%
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VIIb 6,6%

VlIc 9,9%

54




OPRACOWANIE WYNIKOW ANKIETY EWALUACYJNEJ DLA RODZICOW
DOTYCZACEJ ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNYCH W
ROKU SZKOLNYM 2024/2025

Ankieta miata na celu pozyskanie informacji i opinii rodzicOw na temat dziatan profilaktyczno —
wychowawczych podejmowanych na terenie szkoty. Zebrane odpowiedzi pomogg lepiej i
skuteczniej oddziatywac¢ w przyszlym roku szkolnym na uczniéw, a takze w wiekszym stopniu
spehi¢ oczekiwania rodzicéw dotyczace wychowania ich dzieci. Ankieta zostala udostepniona
rodzicom w czerwcu 2025 r. W ankiecie wzieto udziat 164 respondentow.

1. W jakim stopniu sg Panstwo zadowoleni z oddzialywah wychowawczo - profilaktycznych w
naszej szkole (lekcje wychowawcze, programy profilaktyczne, przedstawienia, uroczystosci,
wyjs$cia, zapraszani goscie, prelekcje itp.)

Z odpowiedzi wynika, ze zdecydowana wigkszos¢ rodzicéw jest zadowolona z oddziatywan
wychowawczo — profilaktycznych naszej szkoty.

Tabela 1. W jakim stopniu sg Panstwo zadowoleni z oddziatywan wychowawczo- profilaktycznych
w naszej szkole?

Odpowiedzi Ilo$¢ odpowiedzi
1-niedostatecznie 0%

2-poprawnie 0%
3-dostatecznie 5,5%

4-dobrze 19,5%

5-bardzo dobrze 42.1%
6-WZOorowo 32,9%

2. Jakie wartos$ci i postawy chcieliby Panstwo ksztaltowa¢ u swoich dzieci?
Wsrod uczniow ksztattowane powinny by¢ takie wartosci jak:

szacunek (85,4%), tolerancja, odpowiedzialno$¢, uczciwos¢, empatia, kolezenstwo, wzajemna
pomoc, zyczliwo$¢, obowigzkowos¢, kultura osobista, prawdomownos¢, rodzina, asertywnosé,
sumienno$¢, mito$¢, wiara, patriotyzm.

Tabela 2. Jakie warto$ci i postawy chceieliby Panstwo ksztaltowac u swoich dzieci?

Odpowiedzi Ilo$¢ odpowiedzi
Szacunek 85,4%
Uczciwosé 77,4%
Tolerancja 78%
Kolezenstwo 78%
Prawdomownos¢ 65,2%
Kultura osobista 67,7%
Odpowiedzialnos¢ 78%
Wzajemna pomoc 78%
Patriotyzm 48,2%
Asertywnos¢ 66,5%
Sumiennosé 59,1%
Zyczliwo$é 67,7%
Empatia 74,4%
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Wiara 48.8%
Rodzina 62,8%
Obowigzkowos¢ 70,7%
Mitosé 50,6%

3. Jakie zagadnienia podczas lekcji uwazaja Panstwo za wazne?

Zdaniem ankietowanych podczas lekcji wychowawczych poruszane powinny by¢ nastepujace
zagadnienia: relacje z rowie$nikami- 77,4%, cyberprzemoc- 72,6%, zagrozenia w Internecie-
67,7%, uzaleznienia- 64,6%, przemoc- 62,2%, tolerancja- 59,1%, bezpieczenstwo- 58,8%,
wyrazanie emocji- 56,1%, komunikacja i kultura stowa- 50%, dojrzewanie- 37,2%, droga

edukacyjno- zawodowa- 24,4%, seksualnos¢- 22%, kolezenstwo- 0,6%.

Tabela 3. Jakie zagadnienia podczas lekcji uwazaja Panstwo za wazne?

Odpowiedzi [lo$¢ odpowiedzi
Uzaleznienia 64,6%
Przemoc 62,2%
Cyberprzemoc 72,6%
Bezpieczenstwo 58,5%
Tolerancja 59,1%
Komunikacja, kultura stowa 50%
Wyrazanie emocji 56,1%
Relacje z rowiesnikami 77,4%
Zagrozenia w Internecie 67,7%
Seksualnos¢ 22%
Dojrzewanie 37,2%
Droga edukacyjno- zawodowa 24,4%
Kolezenstwo 0,6%

4. Czy Panstwa dziecko lubi chodzi¢ do szkoty?

Zdaniem rodzicOw uczniowie raczej lubig chodzi¢ do szkoly- 51,2%, pozostali ankietowani
wskazywali odpowiedzi: tak lubig chodzi¢ do szkoty- 42,7%. Maly odsetek rodzicow

odpowiedziato, ze nie lubig.

Tabela 4. Czy Panstwa dziecko lubi chodzi¢ do szkoty?

Odpowiedzi Ilo$¢ odpowiedzi
Tak 42,7%

Raczej tak 51,2%

Raczej nie 4,3%

Nie 1,8%

4a. Jesli nie lubi chodzi¢ do szkoty to, dlaczego?

Zdaniem ankietowanych dziecko nie lubi chodzi¢ do szkoty z roznych przyczyn. Odpowiedzi byty
pojedyncze i1 bardzo rozne: szkola jest nudna, lekcje prowadzone sag w mato interesujacy sposob,
mato ciekawych tematow, trudnosci w nawigzywaniu relacji rowiesniczych, brak akceptacji
réwiesniczej, dokuczanie, agresja kolegéw, niesprawiedliwe ocenianie przez nauczycieli, za duzo

nauki, trudnos$ci szkolne.
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5. Czy Panstwa dziecko czuje si¢ bezpieczne w szkole?

Zdaniem rodzicow uczniowie w szkole czujg si¢ bezpiecznie — zdecydowanie tak: 19,5%, raczej
tak: 74,4%.

Tabela 5. Czy Panstwa dziecko czuje sie bezpiecznie w szkole?

Odpowiedzi I[lo$¢ odpowiedzi
Zdecydowanie tak 19,5%

Raczej tak 74,4%

Nie wiem 4,9%

Raczej nie 0,6%
Zdecydowanie nie 0,6%

6. Czy Panstwa dziecko spotykato si¢ z zachowaniami budzacymi jego niepokoj na terenie
szkoty?

Wigkszo$¢ rodzicow uwaza, ze ich dziecko nie spotyka si¢ z zachowaniami budzacymi niepokdj na
terenie szkoty- 54,3%. 15,9% rodzicow odpowiedziato, ze ich dziecko spotyka si¢ z takimi
zachowaniami, natomiast 29,9% rodzicow nie wie, czy takie sytuacje miaty miejsce.

Tabela 6. Czy Panstwa dziecko spotykato si¢ z zachowaniami budzacymi jego niepokdj na terenie
szkoty?

Odpowiedzi [lo$¢ odpowiedzi
Tak 15,9%
Nie 54,3%
Nie wiem 29,9%

6a. Jesli tak, to z jakimi?

Wsréd zachowan budzacych najwickszy niepokoj na terenie szkoty ankietowani wymienili:
przemoc fizyczna, niebezpieczne narzedzia w r¢kach uczniéw (scyzoryk), wySmiewanie si¢ przez
starszych uczniow, przemoc, zngcanie si¢ nad mtodszymi, agresja, wandalizm, wulgaryzmy, hejt, e-
papierosy, snusy, przesladowania, problemy z rowie$nikami, wyzywanie, straszenie, rasizm, brak
akceptacji, strach przed niektorymi nauczycielami. Ogdlnie negatywne zachowania réwiesnikow,
ktore zle wplywaja na rozwoj emocjonalny ucznia.

7. W jakim stopniu Panstwa zdaniem szkota zapobiega wspotczesnym zagrozeniom, takim jak:
uzaleznienia, cyberprzemoc, zachowania agresywne itp.

Zdaniem wigkszo$ci rodzicow szkola na bardzo dobrym poziomie zapobiega wspodtczesnym
zagrozeniom, takim jak: uzaleznienia, cyberprzemoc, zachowania agresywne itp.

Tabela 7. W jakim stopniu Panstwa zdaniem szkota zapobiega wspolczesnym zagrozeniom?

Odpowiedzi Ilo$¢ odpowiedzi
1-niedostatecznie 1,2%
2-poprawnie 4,9%
3-dostatecznie 11%

4-dobrze 32,3%

5-bardzo dobrze 42.7%
6-wzZOorowo 7,9%
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8. Czy zauwazaja Panstwo problemy wychowawcze na terenie szkoty?
80,5% respondentéw nie wskazuje na problemy wychowawcze w szkole.

Tabela 8. Czy zauwazaja Panstwo problemy wychowawcze na terenie szkoty?

Odpowiedzi Ilo$¢ odpowiedzi
Tak 19,5%
Nie 80,5%

8a. Jesli tak, to jakie problemy wychowawcze obserwuja Panstwo na terenie naszej szkoty?

80,5% respondentéw nie wskazuje na problemy wychowawcze w szkole. 19,5% wskazuje m.in. na
takie problemy wychowawcze jak: agresja, przemoc, brak szacunku do drugiej osoby, ponizanie,
obrazanie, wykluczanie, przemoc, przepychanki, brak tolerancji, niepokojace relacje rowiesnicze,
hatas, e-papierosy, nepotyzm, presja co do ubioru, wysmiewanie, brak empatii, brak szacunku do
starszych osob.

9. Czy maja Panstwo problemy wychowawcze z wlasnym dzieckiem?

Zdecydowana wigkszos¢- 95,1% rodzicéw ucznidéw naszej szkoly nie ma probleméow
wychowawczych ze swoimi dzie¢mi.

Tabela 9. Czy maja Panstwo problemy wychowawcze z wtasnym dzieckiem?

Odpowiedzi Ilo$¢ odpowiedzi
Tak 4,9%
Nie 95,1%

9a. Jesli tak, to jakie?

Niewielka cze$¢ rodzicow ma problem z uporem dziecka, problemami z wyrazaniem emocji,
buntem, niepostuszenstwem, naduzywaniem telefonu, uzywaniem przeklenstw, niechecig do nauki
oraz malg determinacja do osiagniecia celu.

10. Czy zdaniem Panstwa kiedykolwiek zdarzyto si¢, ze Panstwa dziecko uzywato srodki
uzalezniajace lub odurzajace?

Rodzice uczniéw uwazaja w 98,2%, ze nie zdarzyto si¢, aby kiedykolwiek ich dzieci uzywaty
srodki uzalezniajace lub odurzajace. Niewielka ilo$¢ badanych odpowiedziata, ze taka sytuacja
miata miejsce. Niski odsetek badanych odpowiedzial, ze nie posiada takiej wiedzy.

Tabela 10. Czy zdaniem Panstwa kiedykolwiek zdarzyto si¢, ze Panstwa dziecko uzywato srodki
uzalezniajace lub odurzajace?

Odpowiedzi Ilo$¢ odpowiedzi
Tak 1,2%

Nie 98,2%

Nie wiem 0,6%

10a. Jesli tak, to jakie?

Jedna osoba badana odpowiedziala, ze taka sytuacja miata miejsce (e-papierosy, papierosy). Niski
odsetek badanych odpowiedziat, ze nie posiada takiej wiedzy.
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11. Jak Panstwa dziecko spedza czas wolny?

W odpowiedziach dotyczacych sposobu spedzania przez dziecko czasu wolnego, rodzice
najczesciej wybierali nastepujace odpowiedzi: spedza czas z rodzing- 79,9%, spedza czas z
réwiesnikami- 75,6%, uprawia sport- 65,2%, gra na konsolach/ laptopach/ telefonie- 53,7%, maluje/
rysuje- 45,1%, spedza czas w sieci on — line, czyta ksigzki, uczeszcza na kota zainteresowan,
$piewa itd. Reszta ankietowanych wymienita, ze ich dziecko uczgszcza na zajgcia ruchowe, trenuje
pitke nozna, jezdzi na ryby, gra w szachy, spedza czas na podworku.

Tabela 11. Jak Panstwa dziecko spedza czas wolny?

Odpowiedzi I[lo$¢ odpowiedzi
Uprawia sport 65,2%
Tanczy 14%
Spiewa 9,1%
Gra na instrumencie 5,5%
Malyje, rysuje 45,1%
Czyta ksigzki 32,3%
Spedza czas z rodzing 79,9%
Spedza czas z rowiesnikami 75,6%
Gra na konsoli, telefonie, on-line 53,7%
Spedza czas w sieci on-line 19,5%
Uczegszcza na kota zainteresowan w szkole 23.8%
Spedza czas na podworku 1,2%
Uczeszcza na zajecia sportowe poza szkola 0,6%

12. Jak oceniajg Panstwo kontakty z nauczycielami w sprawach dotyczacych swojego dziecka?

Jak wynika z badan, zdecydowana wigkszos$¢ rodzicow ocenia kontakt z nauczycielami w sprawach
dotyczacych swojego dziecka na poziomie wzorowym lub bardzo dobrym.

Tabela 12. Jak oceniajg Panstwo kontakty z nauczycielami w sprawach dotyczacych swojego
dziecka?

Odpowiedzi Ilo$¢ odpowiedzi
1-niedostatecznie 0,6%
2-poprawnie 1,2%
3-dostatecznie 6,1%

4-dobrze 13,4%%
5-bardzo dobrze 34,1%
6-WZ0orowo 44.5%

13. Z jakich form wspotpracy ze szkolg Panstwo najczesciej korzystaja?

W odpowiedziach na to pytanie rodzice najczesciej wybierali: zebrania rodzicow w szkole- 91,5%,
korzystanie z dziennika elektronicznego- 87,8%, indywidualne konsultacje z nauczycielami- 26,2%,
wspotpraca w ramach Rady Rodzicow- 18,9%, organizacja imprez szkolnych, wycieczek- 18,3%,
indywidualne konsultacje z pedagogiem, psychologiem, specjalistami- 13,4%.

Tabela 13. Z jakich form wspotpracy ze szkola Panstwo najczesciej korzystaja?

Odpowiedzi [lo$¢ odpowiedzi
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Zebrania rodzicoOw 91,5%
Indywidualne konsultacje z nauczycielami 26,2%
Korzystanie z dziennika elektronicznego 87,8%
Organizacja imprez szkolnych, wycieczek itp. 18,3%
Wspotpraca w ramach Rady Rodzicow 18,9%
Indywidualne konsultacje z pedagogiem, 13,4%
psychologiem, specjalista

14. Czy otrzymuja Panstwo od pracownikoéw szkoty wsparcie w rozwigzywaniu probleméw
wychowawczych z dzie¢mi?

Zdecydowana wigkszos$¢ rodzicow odpowiedziala, ze otrzymujg ze szkoly wsparcie w sprawach
wychowawczych dotyczacych ich dziecka (30,5% zdecydowanie tak, 53% raczej tak).

Tabela 14. Czy otrzymuja Panstwo od pracownikow szkoty wsparcie w rozwigzywaniu problemow
wychowawczych z dzie¢mi?

Odpowiedzi Ilo$¢ odpowiedzi
Zdecydowanie tak 30,5%

Raczej tak 53%

Nie wiem 12,8%

Raczej nie 2,4%
Zdecydowanie nie 1,2%

15. Czy sg Panstwo zainteresowani szkoleniami dla rodzicéw prowadzonymi przez specjalistow
(psychologow, pedagogdéw) na terenie naszej szkoty?

Ponad potowa respondentow- 62,2% odpowiedziata, Ze jest zainteresowana szkoleniami dla
rodzicoOw prowadzonymi przez specjalistow (psychologéow, pedagogoéw) na terenie naszej szkoty.
Reszta badanych nie jest zainteresowanych szkoleniami.

Tabela 15. Czy sg Panstwo zainteresowani szkoleniami dla rodzicow prowadzonymi przez
specjalistow na terenie naszej szkoty?

Odpowiedzi Ilo$¢ odpowiedzi
Tak 62,2%
Nie 37,8%

16. Jedli tak, to o jakiej tematyce?

Wsrdd rodzicow zainteresowanych pedagogizacja dominuje zainteresowanie tematami dotyczacym
zagrozen w Internecie- 65,7%, komunikacja z dzieckiem- 63,7%, buntu nastolatka- 53,9%,
uzywkami- 47,1%, metodami uczenia si¢- 33,3%, przemoca- 32,4%. Mniejszym zainteresowaniem
cieszyt si¢ temat zwigzany z metodami radzeniem sobie z emocjami u dziecka- 1%

Tabela 16. Odpowiedzi na pytanie nr 16

Odpowiedzi Ilo$¢ odpowiedzi
Zagrozenia w Internecie 65,7%
Uzywki 47,1%
Metody uczenia si¢ 33,3%
Bunt nastolatka 53,9%
Przemoc 32,4%
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Komunikacja z dzieckiem 63,7%

Radzenie sobie z emocjami u dziecka 1%

17. Czy znaja Panstwo obowigzujacy w szkole dokument Standardy Ochrony Maloletnich?
Zdecydowana wigkszos$¢ rodzicoOw naszej szkoly zna obowigzujacy w szkole dokument Standardy
Ochrony Maloletnich, bo az 73,8%. Natomiast nieliczni jeszcze nie zaznajomili si¢ z tym

dokumentem- 26,2%.

Tabela 17. Czy znaja Panstwo obowigzujacy w szkole dokument Standardy Ochrony Matoletnich?

Odpowiedzi Ilo$¢ odpowiedzi
Tak 73,8%
Nie 26,2%
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OPRACOWANIE WYNIKOW ANKIETY EWALUACYJNEJ DLA NAUCZYCIELI
DOTYCZACEJ ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNYCH W
ROKU SZKOLNYM 2024/2025
Ankieta miata na celu pozyskanie informacji i opinii nauczycieli na temat dziatan profilaktyczno—
wychowawczych podejmowanych na terenie szkoly. Ankieta zostata udostgpniona nauczycielom
w czerwcu 2025 r. W ankiecie wzieto udzial 19 respondentow.

1. Czy tresci Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego sa dostosowane do
potrzeb ucznidéw i ich rodzicow?

84,2% ankietowanych nauczycieli uwaza, ze tresci Szkolnego Programu Wychowawczo —
Profilaktycznego zdecydowanie sg dostosowane do potrzeb uczniow i ich rodzicéw. Pozostata czgsé
nauczycieli- 15,8% uwaza, ze tresci te raczej s3 dostosowane.

Tabela 1. Czy tresci Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego sa dostosowane do
potrzeb ucznidéw 1 ich rodzicow?

Odpowiedzi [lo$¢ odpowiedzi
Zdecydowanie tak 84,2%

Raczej tak 15,8%

Nie wiem 0%

Raczej nie 0%
Zdecydowanie nie 0%

2. W jakim stopniu udato si¢ Pani/Panu zrealizowa¢ zadania wynikajace ze Szkolnego
Programu Wychowawczego?

Wigkszo$¢ ankietowanych nauczycieli zrealizowata zadania wynikajace ze Szkolnego Programu
Wychowawczo — Profilaktycznego na poziomie bardzo dobrym lub wzorowym.

Tabela 2. W jakim stopniu udato si¢ Pani/ Panu zrealizowa¢ zadania wynikajace ze Szkolnego
Programu Wychowawczego?

Odpowiedzi Ilo$¢ odpowiedzi
1-niedostatecznie 0%

2-poprawnie 0%
3-dostatecznie 0%

4-dobrze 15,8%

5-bardzo dobrze 47 4%
6-WZ0orowo 36,8%

3. Czy systematycznie dokonuje Pani/Pan analizy oddziatywan wychowawczych i ich
skutecznos$ci?

Wigkszo$¢ nauczycieli- 73,1% deklaruje, Ze raczej dokonuje analizy dziatan wychowawczych i ich
skuteczno$ci, grupa nauczycieli- 21,1% zdecydowanie zwraca uwage na dokonanie analizy oraz
skutecznos$ci dziatan wychowawczych. 5,3% odpowiedziata, ze zdecydowanie nie dokonuje
skutecznie analizy oddziatywan wychowawczych i ich skutecznosci.

Tabela 3. Czy skutecznie dokonuje Pani/ Pan analizy oddzialywan wychowawczych 1 ich
skutecznosci?
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Odpowiedzi [lo$¢ odpowiedzi
Zdecydowanie tak 21,1%

Raczej tak 73,7%

Nie wiem 0%

Raczej nie 0%
Zdecydowanie nie 5,3%

4. Jakie problemy wychowawcze obserwuje Pani/Pan w naszej szkole?

Nauczyciele obserwujg takie problemy wychowawcze jak: dokuczanie, nieprzemyslane
zachowania- bez analizy konsekwencji jakie ze sobg niosa, zto§liwo$¢ uczniow w grupie
rowiesnicze], wykluczenia, agresja stowna 1 fizyczna, konfabulacje, problemy emocjonalne,
nieumiejetnos$¢ przegrywania, tworzenie si¢ grup, zazdro$¢ i zawis¢ wsrod uczniow, naduzywanie
medidow spotecznosciowych, uzaleznienie od komputera/ telefonu, nieumiej¢tnos¢ rozwigzywania
probleméw, brak umiejetnos$ci komunikowania si¢, przemoc psychiczna, problemy w relacjach
rowiesniczych miedzy dziewczynami, brak szacunku do kolegéw/ kolezanek 1 nauczyciel,
wulgaryzmy, hatas, konflikty klasowe, absencja uczniéw, niskie poczucie wlasnej wartosci, brak
motywacji do nauki, przeszkadzanie na lekcjach, spdznianie si¢ do szkoty, brak dyscypliny,
trudnosci z przestrzeganiem zasad, niech¢¢ do wspolpracy i pracy w grupach/zespotach,
szykanowanie, brak empatii, izolacja spoteczna lub przeciwnie negatywny wptyw grupy
réwiesniczej, obojetnos¢ wobec obowigzkow szkolnych.

5. 0O jakie zagadnienia Pani/Pana zdaniem nalezatoby wzbogaci¢ Szkolny Program
Wychowawczo - Profilaktyczny?

Zdaniem wiekszo$ci nauczycieli nie trzeba wzbogaca¢ Szkolnego Programu Wychowawczo —
Profilaktycznego o dodatkowe zagadnienia. Pojawily si¢ takze stwierdzenia, ze nalezaloby
rozszerzy¢ o zagadnienia zwigzane z szacunkiem do innych osob i tolerancja, empatia,
prawidlowymi relacjami kolezenskimi, zdrowiem psychicznym, motywacja do nauki,
konsekwencjami zlego zachowania.

Jak rowniez zwigzane z edukacja seksualng oraz przeciwdziataniem przemocy seksualnej,
swiadomosci granic 1 metod zapobiegania naduzyciom, kulturze przeciwdzialania przemocy 1

nienawisci (zajgcia dotyczace réznorodnosci, rownosci, przeciwdziatania rasizmowi, seksizmowi,
homofobii i innym formom dyskryminacji).

6. Czy podejmuje Pani/Pan dziatania profilaktyczne wzglgdem uczniéw?
Zdecydowana wiekszos$¢ nauczycieli- 73,7% podejmuje dzialania profilaktyczne wzgledem
uczniow, pozostata grupa nauczycieli- 26,3% raczej podejmuje dziatania profilaktyczne wzgledem

uczniow.

Tabela 6. Czy podejmuje Pani/ Pan dziatania profilaktyczne wzgledem uczniow?

Odpowiedzi [lo$¢ odpowiedzi
Zdecydowanie tak 73,7%

Raczej tak 26,3%

Nie wiem 0%

Raczej nie 0%
Zdecydowanie nie 0%
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7. Czy wsrod uczniow naszej szkoly wystepuja zachowania zagrazajgce zdrowiu i
bezpieczenstwu?

Na pytanie czy wsrod uczniéw naszej szkoty wystepuja zachowania zagrazajace zdrowiu

1 bezpieczenstwu nauczyciele udzielili nastepujacych odpowiedzi: wedtug wiekszosci
ankietowanych- 57,9% ws$rod ucznidow naszej szkoly raczej nie wystepuja zachowania zagrazajace
zdrowiu 1 bezpieczenstwu, 26,3% ankietowanych nie wie, natomiast- 15,8% uwaza, ze raczej
wystepuja takie zachowania.

Tabela 7. Czy wsrod uczniow naszej szkoty wystepuja zachowania zagrazajace zdrowiu i
bezpieczenstwu?

Odpowiedzi [lo$¢ odpowiedzi
Zdecydowanie tak 0%

Raczej tak 15,8%

Nie wiem 26,3%

Raczej nie 57,9%
Zdecydowanie nie 0%

8. Jakie zachowania ryzykowne obserwuje Pani/Pan u ucznidw naszej szkoly?

Do zachowan ryzykownych wystepujacych wsrdd uczniéw naszej szkoty nauczyciele zaliczaja
agresj¢ fizyczng (popychanie, niszczenie cudzej wlasnos$ci), agresj¢ psychiczng (izolowanie,
wykluczenia, wyzwiska, grozby, ponizanie), bieganie, krzyczenie, uzywki (e-papierosy),
rozpowszechnianie niecenzuralnych nagran, zaniedbywanie obowigzku szkolnego, problemy z
frekwencja, uzaleznienie od komputera/ telefonu, brak motywacji do nauki, nieprzestrzeganie zasad
1 norm szkolnych (prowokacyjne zachowania, wulgarny jezyk, nieodpowiedni stroj,
nieposzanowanie mienia szkoty).

9. Czy w realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych wspodtpracuje Pani/Pan z
rodzicami uczniow?

Zdecydowana wigkszo$¢ nauczycieli-89,5% deklaruje, iz zdecydowanie wspolpracuje z rodzicami
ucznidw w realizacji zadan wychowawczych, pozostali nauczyciele- 10,5% raczej wspotpracuja

z rodzicami.

Tabela 9. Czy w realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych wspotpracuje Pani/ Pan z
rodzicami uczniow?

Odpowiedzi [lo$¢ odpowiedzi
Zdecydowanie tak 89,5%

Raczej tak 10,5%

Nie wiem 0%

Raczej nie 0%
Zdecydowanie nie 0%

10. Czy w realizacji zadan wynikajacych z Programu Wychowawczo - Profilaktycznego
oczekuje Pani/Pan wsparcia?
47,4% nauczycieli raczej potrzebuje wsparcia w realizacji zadan programu wychowawczo —
profilaktycznego. 21,1% ankietowanych nauczycieli raczej nie potrzebuje wsparcia. Tylko 15,8%
nauczycieli zdecydowanie oczekuje takiego wsparcia. Reszta nauczycieli udzielita odpowiedz ,,nie
wiem”.
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Tabela 10. Czy w realizacji zadan wynikajacych z Programu Wychowawczo- Profilaktycznego
oczekuje Pani/ Pan wsparcia?

Odpowiedzi [los¢ odpowiedzi
Zdecydowanie tak 15,8%

Raczej tak 47,4%

Nie wiem 15,8%

Raczej nie 21,1%
Zdecydowanie nie 0%

11. Prosze krotko opisa¢ w jakim zakresie 1 formie oczekuje Pani/Pan wsparcia.

Ankietowani nauczyciele oczekujg wsparcia w realizacji zadan programu wychowawczo —
profilaktycznego m.in. w zakresie pomocy w rozwigzywaniu konfliktow i probleméw dzieci oraz
wspotpracy z konfliktowym rodzicem- wsparciem podczas rozmow, konsultacji z pedagogiem/
psychologiem, w zakresie pomocy psychologiczno- pedagogicznej dla uczniow, wsparciem w
identyfikowaniu 1 diagnozowaniu potrzeb uczniow, wsparciem przez specjalistow, superwizji,
edukacji rodzicow.

12. Jakie cechy naszego srodowiska szkolnego oraz otoczenia chronig uczniéw przed
podejmowaniem zachowan ryzykownych oraz sprzyjajg ich prawidtowemu rozwojowi?

Do cech $§rodowiska szkolnego oraz otoczenia chronigcych uczniéw przed podejmowaniem
zachowan ryzykownych oraz sprzyjajacych ich prawidlowemu rozwojowi nauczyciele zaliczajg
m.in. srodowisko wiejskie, mata spotecznosc¢, niewielkie srodowisko lokalne, przywigzanie do
tradycji, rodziny wielopokoleniowe, pozytywny klimat szkoty, dobre relacje migdzy nauczycielami/
uczniem/ rodzicem/ pracownikiem szkoty, wartosci religijne, pomoc pedagoga/psychologa,
wsparcie nauczycieli, prelekcje, zaangazowanie rodzicOw na rzecz szkoly, przyjazna atmosfera,
liczne imprezy 1 wydarzenia, zajecia profilaktyczne, dobry kontakt nauczyciela/ wychowawcy z
uczniami, wycieczki szkolne- integracja ucznidw, wsparcie psychologiczno- pedagogiczne, jasne
zasady 1 konsekwentne ich przestrzeganie, wspotpraca z rodzicami i srodowiskiem lokalnym,
poczucie przynaleznosci do grupy rowiesniczej, sukcesy w nauce, spotkania z cieckawymi ludzmi.

13. Jakie cechy i zachowania naszych uczniéw chronig przed podejmowaniem zachowan
ryzykownych i sprzyjaja ich prawidlowemu rozwojowi?

Ankietowani nauczyciele wymieniajg nast¢pujace cechy i zachowania uczniow chronigce przed
podejmowaniem zachowan ryzykownych oraz sprzyjajace ich prawidlowemu rozwojowi:
pozytywne relacje, silna wi¢z z rodzing, nawyki rodzinne, umiejetnos¢ radzenia sobie ze stresem 1
emocjami, wzajemna pomoc, rozmowy, wychowanie wérod wartosci, reagowanie w sposob
adekwatny do sytuacji, wiara w siebie 1 poczucie wtasnej wartosci, motywacja do nauki i rozwoju,
udziat w zajeciach pozaszkolnych, zainteresowania/ pasje, szukanie pomocy w trudnych sytuacjach,
dostep do zaje¢ profilaktycznych i edukacyjnych, dostep do informacji i wiedzy na temat zagrozen,
rozmowy z pedagogiem/ psychologiem, zaufanie do nauczycieli/ wychowawcy/ pedagoga/
psychologa, pomoc nauczycieli/ psychologa/ pedagoga w razie wystapienia problemu, wtasciwa
reakcja kolegow/kolezanek na niewlasciwe zachowania, wspotpraca z nauczycielami, asertywnosc,
rozwini¢te kompetencje spoleczne 1 komunikacyjne, silne wartosci i zasady moralne, pozytywne
wzorce osobowe, umiejetnos¢ rozwigzywania konfliktow 1 problemoéw w konstruktywny sposob,
umiejetnosé krytycznego myslenia i podejmowania decyzji, che¢ rozmowy z nauczycielem/
wychowawcg, rozmowy z rodzicem, wsparcie madrych 1 rozsadnych rodzicéw, wspotpraca,
rozwigzywanie problemow na biezaco, informowanie nauczycieli o problemie.

65



