ZAGADNIENIA REALIZOWANE W | POLROCZU:

Wymagania na poszczegélne oceny:

WYMAGANIA EDUKACYIJNE Z FIZYKI W KLASIE 7

Ocene niedostateczng otrzymuje uczen, ktory nie opanowat podstawowych wiadomosci 1 umiejgtnosci dotyczacych dziatu.

Dziat I. PIERWSZE SPOTKANIE Z FIZYKA

Temat

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

1. Czym zajmuje si¢
fizyka? (1 godzina)

Uczen:

-okres$la, czym zajmuje
si¢ fizyka;

-wymienia podstawowe
metody badan
stosowane fizyce, lecz
potrzebuje podpowiedzi;

Uczen:

-okresla, czym zajmuje
si¢ fizyka;

-podaje przyktady
powiazan fizyki z
zyciem codziennym
oraz réznymi
dziedzinami wiedzy;
-rozrdznia pojecia:
obserwacja, pomiar,
doswiadczenie;

Uczen:

-wymienia obszary
naukowe fizyki;
-podaje przyktady
powiazan fizyki z
zyciem codziennym
oraz réznymi
dziedzinami wiedzy;
-rozrdznia pojecia:
obserwacja, pomiar,
doswiadczenie;

Uczen:

-wymienia obszary
naukowe fizyki i
opisuje je;

-podaje przyktady
powigzan fizyki z
zyciem codziennym
oraz réznymi
dziedzinami wiedzy;
-rozrdznia pojecia:
obserwacja, pomiar,
doswiadczenie;

Uczen opanowat
wiadomosci i
umiejetnosci
wymagane na ocen¢
bardzo dobrg oraz:
-podaje przyktady
osiggniec fizykédw
cennych dla rozwoju
cywilizacji;

2. Wielkosci fizyczne,
jednostki 1 pomiary
(3 godziny)

Uczen:

-popehnia btedy przy
przeliczaniu jednostek;
-wybiera wlasciwe
przyrzady pomiarowe;

Uczen:

-wyjasnia, czym sg
wielkosci fizyczne i na
czym polegaja pomiary
wielkosci fizycznych;

Uczen:

-podaje przyktady
wielkosci fizycznych
wraz z ich jednostkami
w uktadzie SI;

Uczen :

-podaje przyktady
wielkosci fizycznych
wraz z ich jednostkami
w uktadzie SI;

Uczen opanowat
wiadomosci i
umiejetnosci
wymagane na ocene
bardzo dobrg oraz:




-oblicza warto$¢ $rednig
wynikéw pomiaru;

-zna uktad jednostek
SI;

-zapisuje podstawowe
wielkosci fizyczne

-zapisuje podstawowe
wielkosci fizyczne

-rozwigzuje zadania
nietypowe, ztozone

-wyodrebnia z tekstow, -przelicza wraz z ich wraz z ich dotyczace tematu;
tabel 1 rysunkow wielokrotnosci i jednostkami; jednostkami;
informacje kluczowe; podwielokrotnosci; -przelicza -przelicza
-wyjasnia, czym jest wielokrotnosci i wielokrotnosci i
niepewnos¢ podwielokrotnosci; podwielokrotnosci;
pomiarowa; -wskazuje czynniki -wyznacza niepewnos¢
-wyjasnia, czym sa istotne i nieistotne dla | pomiarowa przy
cyfry znaczace; wyniku pomiaru lub pomiarach
-zaokragla wartosci do$wiadczenia; wielokrotnych;
wielkosci fizycznych do | -postuguje si¢ -wskazuje czynniki
podanej liczby cyfr pojeciem niepewnos$ci | istotne i nieistotne dla
znaczacych; pomiarowe;j; wyniku pomiaru lub
-wykonuje obliczeniai | do$wiadczenia;
zapisuje wynik zgodnie | -wykonuje obliczenia i
z zasadami zapisuje wynik zgodnie
zaokraglania oraz z zasadami
zachowaniem liczby zaokraglania oraz
cyfr znaczacych; zachowaniem liczby
cyfr znaczacych;
3. Rodzaje Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen opanowat
oddzialywan i ich -wymienia rodzaje -wymienia rodzaje -opisuje rézne rodzaje | -przewiduje skutki wiadomosci 1
wzajemnos¢ oddzialywan, ale ma oddzialywan; oddziatywan; réznego rodzaju umiejetnosci
(1 godzina) trudnosci z -wyjasnia, na czym oddziatywan; wymagane na ocene
rozroéznianiem ich; polega wzajemno$é -podaje przyktady bardzo dobrg oraz:
oddziatywan; rodzajow i skutkéw -podaje przyktady
oddziatywan; rodzajow i skutkow

-wykonuje obliczenia i
zapisuje wynik
zgodnie z zasadami
zaokraglania oraz
zachowaniem liczby
cyfr znaczacych;
-opisuje rdézne rodzaje

oddziatywan inne niz
poznane na lekcji;
-klasyfikuje
podstawowe
oddziatywania
wystepujace w
przyrodzie;




oddzialtywan;
-wyjasnia, na czym
polega wzajemnos¢
oddziatywan;

4. Sila i jej cechy
(3 godziny)

Uczen:

-postuguje sie pojeciem
sily 1 jej jednostka;

-ma trudnosci z
rozroznieniem wielko$ci
skalarnych od
wektorowych;

-ma trudnosci z
rozpoznawaniem sit
cigzkosci 1 sprezystosci;
-podejmuje préby
okreslenia zachowania
sie ciata w przypadku
dziatania na nie sit
rownowazacych sie.

Uczen:

-stosuje pojecie sity
jako wielkosci
wektorowej;
-wyznacza site
wypadkowa dla dwoch
sit 0 jednakowych
kierunkach;

-podaje przyktady sit
wypadkowych i
rownowazacych sie;
-wyodrebnia z tekstow
i rysunkow informacje
kluczowe;

-rozwigzuje proste
zadania dotyczace
dziatu.

Uczen:

-stosuje pojecie sity
jako wielkosci
wektorowej;
-wyznacza i rysuje site
wypadkowa dla kilku
sit o jednakowych
kierunkach;

-podaje i opisuje
przyktady sit
wypadkowych i
rownowazacych sig;
-selekcjonuje
informacje uzyskane z
roznych zrodel;
-rozwigzuje zadania
bardziej ztozone
dotyczace dziatu.

Uczen:

-stosuje pojecie sity
jako wielkosci
wektorowej;
-wyznacza i rysuje site
wypadkowa dla kilku
sit dziatajacych wzdhiz
tej samej prostej o
r6znych zwrotach oraz
okresla jej cechy;
-podaje i opisuje
przyktady sit
wypadkowych i
rownowazacych sie;
-rozwigzuje zadania
ztozone dotyczace
dziatu.

Uczen opanowat
wiadomosci i
umiejetnosci
wymagane na ocene
bardzo dobrg oraz:
-rozwigzuje zadania
nietypowe, ztozone
dotyczace tematu;
-postuguje si¢
informacjami
pochodzacymi z
analizy tekstu Jak
mierzono czas i jak
mierzy sig go obecnie;
-z whasnej inicjatywy
pogtebia swojg wiedze,
korzystajac z réznych
zrodet.

Dzial II. WEASCIWOSCI I BUDOWA MATERII

5. Atomy i czasteczki
(1 godzina)

Uczen:

-podaje przyktady
zjawisk $wiadczgcych o
czasteczkowej budowie
materii;

Uczen:

-zna podstawowe
zatozenia czasteczkowej
teorii budowy materii;

Uczen:

-podaje podstawowe
zatozenia czasteczkowej
teorii budowy materii;

Uczen:

-podaje zatozenia
czasteczkowej teorii
budowy materii;

Uczen opanowat
wiadomosci i
umiejetno$ci wymagane
na ocen¢ bardzo dobrg
oraz:

-projektuje model
atomu;

6. Oddziatywania Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen opanowat
miedzyczasteczkowe -wyjasnia zjawisko -opisuje oddziatywania | wiadomosci i
(2 godziny) napigcia mig¢dzyczasteczkowe; umiej¢tno$ci wymagane




powierzchniowego bez

-postuguje sie pojeciem

-postuguje sie pojeciem

-odroznia sity spojnosci

na oceng bardzo dobra

podania przyktadow oddzialywan oddzialywan od sit przylegania; oraz:
wystgpowania; miedzyczasteczkowych; | migdzyczasteczkowych; | -wyjasnia zjawisko -wymienia rodzaje

-odroznia sity spéjnosci | -odrdznia sily spdjnosci | napiecia meniskow, opisuje

od sit przylegania; od sit przylegania; powierzchniowego i wystepowanie menisku

-wyjaénia zjawisko -wyjasnia zjawisko podaje jego przyktady; | jako skutek

napiecia napiecia -do$wiadczalnie oddziatywan

powierzchniowego; powierzchniowego i demonstruje zjawisko migdzyczasteczkowych;

-doswiadczalnie podaje jego przyktady; | napigcia -na podstawie

demonstruje zjawisko -doswiadczalnie powierzchniowego; widocznego menisku

napiecia demonstruje zjawisko -wyjasnia na czym okresla, czy wieksze sa

powierzchniowego, napiecia polega zjawisko dyfuzji; | sily przylegania czy

korzystajac z opisu; powierzchniowego; spojnosci;
-proponuje i
przeprowadza
doswiadczenia (inne niz
opisane w podreczniku)
wykazujace
czgsteczkowq budowe
materii;

7. Stany skupienia Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen opanowat

(2 godziny)

-rozroznia stany
skupienia substancji
oraz podaje ich
przyktady;

-postuguje sie
pojeciem masy oraz jej
jednostkami;

-charakteryzuje ciata
sprezyste, plastyczne i
kruche;

-postuguje si¢ pojeciem
sily sprezystosci;
-okresla i porownuje
wiasciwosci ciat statych,
cieczy i gazow;

-charakteryzuje ciata
sprezyste, plastyczne i
kruche;

-postuguje si¢ pojeciem
sily sprezystosci;
-okresla 1 porownuje
wiasciwosci ciat
statych, cieczy i gazow;
-okresla réznice w
budowie
mikroskopowe;j ciat
statych, cieczy i gazow;

-charakteryzuje ciata
sprezyste, plastyczne i
kruche;

-postuguje sie pojeciem
twardo$ci mineralow;
-postuguje sie pojeciem
sity sprezystosci;
-okresla i poréwnuje
wlasciwosci ciat
statych, cieczy i gazow;
-okresla i analizuje
r6éznice w budowie
mikroskopowej ciat
statych, cieczy i gazdw;

wiadomosci i
umiejetno$ci wymagane
na oceng bardzo dobra
oraz:

-rozwigzuje zadania
nietypowe, zlozone
dotyczace dziatu;
-realizuje projekt Woda
—biate bogactwo




-postuguje sie pojeciem | -postuguje sie
powierzchni pojeciem powierzchni
swobodnej; swobodnej;
8. Masa, ci¢zar i Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen opanowat
gestosé -ma trudnosci z -postuguje sie pojeciem | -postuguje si¢ pojeciem | -postuguje si¢ pojeciem | wiadomosci i
(3 godziny) rozroznianiem pojec: gestosci oraz jej gestosci oraz jej gestosci oraz jej umiejetnos$ci wymagane
masa i ci¢zar ciata; jednostkami; jednostkami; jednostkami; na ocen¢ bardzo dobrg

-postuguje si¢
pojeciem gestosci;
-wyodrebnia z tekstéw,
tabel i rysunkow
informacje kluczowe;
-przestrzega zasad
bezpieczenstwa
podczas wykonywania
obserwacji, pomiarow i
doswiadczen;

-mierzy: dtugos¢,
mase, objetosc cieczy.

-rozrdznia pojecia masa
i cigzar ciata;

-stosuje do obliczen
zwigzek gestosci z masa
i objetoscig;
-rozpoznaje zalezno$¢
rosnaca badz malejaca
na podstawie danych;
-wyodrgbnia z tekstow,
tabel i rysunkow
informacje kluczowe;
-przeprowadza
do$wiadczenia
dotyczace
czasteczkowej budowy
materii, wlasciwosci
ciat statych, cieczy i
gazdw;

-rozwigzuje proste
zadania dotyczace
dziatu.

-analizuje ro6znice
gestosci substancji w
ro6znych stanach
skupienia;

-rozrdznia pojecia masa
1 cigzar ciata;

-stosuje do obliczen
zwiazek gestosci z
masa i objetoscia;
-rozpoznaje zaleznos¢
rosnaca badz malejaca
na podstawie danych;
-przeprowadza
doswiadczenia
dotyczace
czasteczkowej budowy
materii, wlasciwosci
ciat statych, cieczy i
gazow, badanie wptywu
detergentu na napiccie
powierzchniowe,
badanie od czego
zalezy ksztatt kropli;
-ocenia wyniki
doswiadczen;
-selekcjonuje
informacje uzyskane z
roznych zrodet;

-uzasadnia ksztalt
spadajacej kropli wody;
-postuguje sie
pojeciem gestosci oraz
jej jednostkami;
analizuje réznice
gestosci substancji w
roznych stanach
skupienia;

-planuje doswiadczenia
Zwigzane z
wyznaczeniem gestosci
cieczy oraz ciat statych
o regularnych i
nieregularnych
ksztaltach;

-rozrdznia pojgcia masa
i ciezar ciala;

-stosuje do obliczen
zwigzek gestosci z
masg i objetoscig;
przeprowadza
doswiadczenia
dotyczace
czasteczkowej budowy
materii, wlasciwosci
ciat stalych, cieczy i
gazoéw, badanie

oraz:
-z wiasnej inicjatywy
pogtebia swojg wiedze,
korzystajac z réznych
zrédet.




-rozwigzuje zadania
bardziej ztozone
dotyczace dziatu.

wptywu detergentu na
napigcie
powierzchniowe,
badanie od czego
zalezy ksztatt kropli;
-selekcjonuje
informacje uzyskane z
roznych zrodel;
-rozwigzuje zadania
ztozone dotyczace
dziatu.

Dzial III. HYDROSTATYKA I AEROSTATYKA

9. Sita nacisku na
podtoze. Parcie i
ci$nienie

(2 godziny)

Uczen:

-rozpoznaje i nazywa
sity ciezkosci i nacisku,
ale ma trudnosci
podaniem ich
przyktadow;
-rozroznia parcie i
cisnienie;

Uczen:

-rozpoznaje i nazywa
sily ciezkosci i nacisku,
oraz podaje ich
przyktady;

-postuguje sie
pojeciem parcia;
-postuguje sie pojeciem
cisnienia i jego
jednostka;

Uczen:

-rozpoznaje i nazywa
sily ciezkosci i nacisku,
oraz podaje ich
przyktady;

-postuguje sie pojeciem
parcia;

-postuguje sie pojeciem
ci$nienia i jego
jednostka;

-wymienia nazwy
przyrzadow stuzacych
do pomiaru ci$nienia;
-opisuje znaczenie
cisnienia
hydrostatycznego i
atmosferycznego w
przyrodzie i zyciu
codziennym;

Uczen:

-rozpoznaje i nazywa
sily ciezkosci i nacisku,
oraz podaje ich
przyktady;

-postuguje sie pojeciem
parcia;

-postuguje sie pojeciem
ci$nienia i jego
jednostka;

-wymienia nazwy
przyrzadow stuzacych
do pomiaru ci$nienia;
-opisuje znaczenie
cisnienia
hydrostatycznego i
atmosferycznego w
przyrodzie i zyciu
codziennym;

Uczen opanowat
wiadomosci 1
umiejetnosci
wymagane na ocene
bardzo dobrg oraz:
-opisuje paradoks
hydrostatyczny;




-wyjasnia zaleznos¢
cisnienia
atmosferycznego od
wysokosci nad
poziomem morza;

10. Prawo Pascala
(1 godzina)

Uczen:
-ma trudnosci z
formutowaniem prawa

Uczen:
-formutuje prawo
Pascala, podaje

Uczen:
-formutuje prawo
Pascala, podaje jego

Uczen:
-formutuje prawo
Pascala, podaje jego

Uczen opanowat
wiadomosci i
umiejetnosci

Pascala; przyktady jego przyktady; przyktady oraz opisuje | wymagane na ocen¢
wystepowania; zastosowanie; bardzo dobrg oraz:
-opisuje doswiadczenie | -rozwigzuje zadania
Torricelego; nietypowe, ztozone
dotyczgce tematu;
11. Prawo Archimedesa | -wskazuje przyktady -wskazuje przyktady -wyznacza gestosé -wyznacza gestos¢ Uczen opanowat

(2 godziny)

wystepowania sity
wyporu w otaczajacej
rzeczywistosci;
-wymienia cechy sity
wyporu,

-wyodrebnia z tekstow,
tabel i rysunkéw
informacje kluczowe.

wystepowania sity
Wwyporu w otaczajacej
rzeczywistosci;
wymienia cechy sity
wyporu, ilustruje
graficznie sile wyporu;
-formutuje prawo
Archimedesa;
-do$wiadczalnie
demonstruje: zaleznos¢
ci$nienia
hydrostatycznego od
wysokosci stupa
cieczy, prawo Pascala,
prawo Archimedesa;
-wskazuje w
otaczajacej
rzeczywistosci
przyktady zjawisk
opisywanych za
pomoca praw i

cieczy korzystajac z
prawa Archimedesa;
-rysuje sity dziatajace
na cialo, ktore ptywa w
cieczy, jest w niej
zanurzone lub tonie;
-wyjasnia, kiedy ciato,
kiedy ptywa czesciowo
zanurzone w cieczy i
kiedy ptywa calkowicie
W niej zanurzone na
podstawie prawa
Archimedesa,
postugujac si¢
pojeciami sity cigzkosci
1 gestosci;
-do$wiadczalnie
demonstruje: zaleznos¢
ci$nienia
hydrostatycznego od
wysokosci stupa

cieczy korzystajac z
prawa Archimedesa;
-rysuje sity dziatajgce
na ciato, ktére ptywa w
cieczy, jest w niej
zanurzone lub tonie,
wyznacza, rysuje i
opisuje site
wypadkowsg;

uzasadnia, kiedy ciato
tonie, kiedy plywa
cze$ciowo zanurzone w
cieczy i kiedy pltywa
catkowicie w niej
zanurzone na podstawie
prawa Archimedesa
oraz korzystajac z
wzorow na sity wyporu
i ciezkosci oraz
gestose;

wiadomosci 1
umiejetnosci
wymagane na oceng
bardzo dobrg oraz:
-postuguje sie
informacjami
pochodzacymi z
analizy tekstu
Podcisnienie,
nadcisnienie i proznia;
-z whasnej inicjatywy
poglebia swoja wiedzg,
korzystajac z roznych
zrodet.




zaleznosci dotyczacych
ci$nienia
hydrostatycznego i
atmosferycznego;
-przelicza
wielokrotnosci i
podwielokrotnosci;
-analizuje sity
dziatajgce na ciatfa
zanurzone w wodzie;
oblicza wartos¢ sity
wyporu dla ciat
zanurzonych w cieczy
lub gazie;

-podaje warunki
ptywania cial;
-wyodrebnia z tekstow,
tabel i rysunkow
informacje kluczowe;
-rozwigzuje proste
zadania dotyczace
dziatu.

cieczy, prawo Pascala,
prawo Archimedesa;
-wskazuje w
otaczajacej
rzeczywistosci
przyktady zjawisk
opisywanych za
pomoca praw i
zaleznosci dotyczacych
ci$nienia
hydrostatycznego i
atmosferycznego;
-przelicza
wielokrotnosci i
podwielokrotnosci;
-rozwigzuje typowe
zadania obliczeniowe z
wykorzystaniem
warunkoéw ptywania
ciat;

-selekcjonuje
informacje uzyskane z
roznych zrodel;
-rozwigzuje zadania
bardziej ztozone
dotyczace dziatu.

-doswiadczalnie
demonstruje: zaleznos¢
ci$nienia
hydrostatycznego od
wysokosci stupa
cieczy, prawo Pascala,
prawo Archimedesa,
badanie zaleznosci
ci$nienia od sity
nacisku i pola
powierzchni;
-wskazuje w
otaczajacej
rzeczywistosci
przyktady zjawisk
opisywanych za
pomocg praw i
zaleznosci dotyczacych
ci$nienia
hydrostatycznego i
atmosferycznego;
-przelicza
wielokrotnosci i
podwielokrotnosci;
-ocenia wyniki
doswiadczen;
-selekcjonuje
informacje uzyskane z
roznych zrodel;
-rozwigzuje zadania
ztozone dotyczace
dziatu.




Dzial IV. KINEMATYKA

prostoliniowy
(3 godziny)

-ma trudnosci z
opisaniem ruchu
prostoliniowego i
krzywoliniowego;
-odczytuje predkosc i
przebyta odleglos¢ z
wykresow zalezno$ci
drogi i predkosci od
czasu,

-oblicza wartos$¢
predkosci i przelicza jej
jednostki;

-wyznacza warto$¢
predkosci i droge z
wykresow zaleznosci
predkosci i drogi od
czasu dla ruchu
prostoliniowego oraz
rysuje te wykresy na
podstawie podanych
informacji;

-oblicza wartos$¢
predkosci i przelicza jej
jednostki;

-sporzadza wykresy
zaleznosci predkoscei 1
drogi od czasu dla
ruchu prostoliniowego
odcinkami
jednostajnego na
podstawie podanych
informacji;

-wyznacza
przyspieszenie z
wykresow zalezno$ci
predkosci od czasu dla
ruchu prostoliniowego
jednostajnie
zmiennego;

-analizuje ruch ciata na
podstawie filmu;

-oblicza warto$¢
predkosci i przelicza jej
jednostki;

-sporzadza wykresy
zaleznosci predkoscei i
drogi od czasu dla
ruchu prostoliniowego
odcinkami
jednostajnego na
podstawie podanych
informacji;

-wyznacza
przyspieszenie z
wykresow zaleznos$ci
predkosci od czasu dla
ruchu prostoliniowego
jednostajnie
zmiennego;

12. Ruch i jego Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen opanowat

wzgledno$¢ -wskazuje przyktady -wskazuje przyklady -rozrdznia uktady -rozrdznia uktady wiadomosci i

(2 godziny) cial bedacych w ruchu | cial bedacych w ruchu | odniesienia: jedno-, odniesienia: jedno-, umiejetnosci
W otaczajacej W otaczajacej dwu-i trojwymiarowy; | dwu-i trojwymiarowy; | wymagane na ocene
rzeczywistosci; rzeczywistosci; -opisuje i wskazuje -opisuje i wskazuje bardzo dobrg oraz:
-wyr6znia pojecia toru i | -podaje przyktady przyktady wzglednosci | przyktady wzglednosci | -rozwigzuje zadania
drogi i stara si¢ uktadow odniesienia; ruchu; ruchu; nietypowe, zlozone
wykorzystac je do dotyczace tematu;
opisu ruchu;

13. Ruch jednostajny Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen opanowat

wiadomosci 1
umiejetnosci
wymagane na oceng
bardzo dobrg oraz:
-analizuje wykres
zaleznosci predkosci od
czasu dla ruchu
prostoliniowego
jednostajnie
przyspieszonego z
predkoscia poczatkowa
i na tej podstawie
wyprowadza wzor na
obliczanie drogi w tym
ruchu;

14. Ruch zmienny
(3 godziny)

-odrdznia ruch
niejednostajny od
jednostajnego;

-opisuje ruch
jednostajnie

-opisuje ruch
jednostajnie

-opisuje ruch
jednostajnie

Uczen opanowat
wiadomosci i
umiejetnosci




-rozréznia pojecia:
predkos¢ chwilowa,
predkos¢ srednia;
-odczytuje
przyspieszenie i
predkos¢ z wykresow
zalezno$ci
przyspieszenia i
predkosci od czasu dla
ruchu prostoliniowego
jednostajnie
przyspieszonego;
-przelicza
wielokrotnoscei i
podwielokrotnosci;
-wyodrebnia z tekstow,
tabel i rysunkow
informacje kluczowe.

przyspieszony i
jednostajnie opdzniony;
-oblicza warto$¢
przyspieszenia wraz z
jednostka;

-wyznacza zmiane
predkosci dla ruchu
prostoliniowego
jednostajnie
zmiennego;

-analizuje wykresy
zaleznosci drogi i
predkosci od czasu dla
ruchu prostoliniowego
jednostajnie
przyspieszonego;
-przeprowadza
doswiadczenia:
wyznaczania predkosci
ruchu pecherzyka
powietrza w zamknietej
rurce wypetnionej
woda, badanie ruchu
staczajacej sie kulki;
-wyodrebnia z tekstow,
tabel i rysunkow
informacje kluczowe;
-rozwigzuje proste
zadania dotyczace
dziahu.

przyspieszony i
jednostajnie opdzniony;
-oblicza warto$¢
przyspieszenia wraz z
jednostka;

-Wyznacza zmiane
predkosci dla ruchu
prostoliniowego
jednostajnie
zmiennego;

-wyjasnia, ze droga w
dowolnym ruchu jest
liczbowo réwna polu
pod wykresem
zaleznosci predkosci od
czasu;

-przeprowadza
doswiadczenia:
wyznaczania predkosci
ruchu pecherzyka
powietrza w zamknietej
rurce wypetnionej
woda, badanie ruchu
staczajacej si¢ kulki;
-sporzadza wykresy
zaleznosci predkoscei 1
przyspieszenia od czasu
dla ruchow
prostoliniowych:
jednostajnego i
jednostajnie
zZmiennego;
-selekcjonuje
informacje uzyskane z
roznych zrodel;

przyspieszony i
jednostajnie opozniony;
-oblicza warto$¢
przyspieszenia wraz z
jednostka;

-wyznacza zmiane
predkosci dla ruchu
prostoliniowego
jednostajnie
zmiennego;

-planuje i demonstruje
doswiadczenie
zwigzane z badaniem
ruchu z uzyciem
przyrzadoéw
analogowych lub
cyfrowych, opisuje
przebieg
doswiadczenia,
analizuje i ocenia
wyniki;

przeprowadza
doswiadczenia:
wyznaczania predkosci
ruchu pecherzyka
powietrza w zamknigtej
rurce wypelnionej
woda, badanie ruchu
staczajacej si¢ kulki;
sporzadza wykresy
zalezno$ci predkosci i
przyspieszenia od czasu
dla ruchow
prostoliniowych:
jednostajnego i

wymagane na oceng
bardzo dobrg oraz:
-analizuje wykresy
zaleznosci drogi od
czasu dla ruchu
prostoliniowego
jednostajnie
przyspieszonego bez
predkosci poczatkowej,
porownuje ruchy na
podstawie nachylenia
wykresu zalezno$ci
drogi od czasu do osi
czasu;

-rozwigzuje zadania
nietypowe, zlozone
dotyczace dziatu;
-realizuje projekt
Predkos¢ wokot nas;

-z wlasnej inicjatywy
poglebia swoja wiedzg,
korzystajac z r6znych
zrodet.




-rozwigzuje zadania jednostajnie
bardziej ztozone zmiennego;
dotyczace dziatu. -selekcjonuje
informacje uzyskane z
roznych zrodel;
-rozwigzuje zadania
ZAGADNIENIA REALIZOWANE W Il POLROCZU:
DZIAL V. DYNAMIKA
15. Pierwsza zasada Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen opanowat
dynamiki Newtona -postuguje si¢ -postuguje sie -postuguje sie -postuguje sie wiadomosci i
(1 godzina) symbolem sity; symbolem sily, stosuje | symbolem sily, stosuje | symbolem sity, stosuje | umiejg¢tnosci
-wyjasnia pojecie sily pojecie sily jako pojecie sily jako pojecie sily jako wymagane na ocene
wypadkowej; dziatania dziatania dziatania bardzo dobrg oraz:
-podaje tresc pierwszej | skierowanego; skierowanego; skierowanego; -rozwigzuje zadania

zasady dynamiki
Newtona;

-wyjasnia, na czym
polega bezwtadnos¢
cial;

-postuguje sie pojeciem
masy jako miary
bezwladnosci ciat;
-podaje tre$¢ pierwszej
zasady dynamiki
Newtona;

-rozpoznaje i nazywa
sity dziatajgce na
spadajace ciata;

-wyjasnia, na czym
polega bezwtadnos¢
cial;

-postuguje sie pojeciem
masy jako miary
bezwladnosci ciat;
-podaje tre$¢ pierwszej,
zasady dynamiki
Newtona;
-przeprowadza
doswiadczenia
ilustrujgce zasady
dynamiki Newtona;

-wyjasnia, na czym
polega bezwtadnos¢
cial;

-postuguje si¢ pojeciem
masy jako miary
bezwladnosci cial;
-podaje tre$¢ pierwszej
zasady dynamiki
Newtona;
-przeprowadza
doswiadczenia
ilustrujgce pierwszg

nietypowe, ztozone
dotyczace dziatu;




zasade dynamiki
Newtona;

16. Druga zasada
dynamiki Newtona
(2 godziny)

Uczen:

-postuguje sie pojeciem
sit oporow ruchu;
-rozpoznaje sity
oporéw ruchu;

Uczen:

-podaje tres¢ drugiej
zasady dynamiki
Newtona;

-poréwnuje czas
spadania swobodnego i
rzeczywistego roznych
ciat z danej wysokosci;

Uczen:

-podaje tres¢ drugiej
zasady dynamiki
Newtona;

-opisuje spadek
swobodny jako
przyktad ruchu
jednostajnie
przyspieszonego;

Uczen:

-podaje tre$¢ drugiej
zasady dynamiki
Newtona;

-opisuje spadek
swobodny jako
przyktad ruchu
jednostajnie
przyspieszonego;

Uczen opanowat
wiadomosci i
umiejetnosci
wymagane na ocene
bardzo dobrg oraz:
-postuguje sie
informacjami
pochodzacymi z analizy
tekstu Czy opor
powietrza zawsze
przeszkadza
sportowcom?;

17. Trzecia zasada
dynamiki Newtona (2
godziny)

-rozréznia tarcie
statyczne i kinetyczne;
-przelicza
wielokrotnosci i
podwielokrotnosci;
-wyodrebnia z tekstéow,
tabel i rysunkéw
informacje kluczowe.

-opisuje zjawisko
odrzutu i wskazuje
jego przyktady w
otaczajacej
rzeczywistosci;
-opisuje i rysuje sity
dziatajace na cialo
wprawione w ruch;
-opisuje znaczenie
tarcia w zyciu
codziennym;

-stosuje do obliczen:
zwigzek miedzy sitg i
masg a
przyspieszeniem oraz
migdzy sitg cigzkosci,
masg i przyspieszeniem
grawitacyjnym;
-przeprowadza
doswiadczenia: badanie
bezwladnosci cial,

-opisuje wzajemne
oddzialywanie ciat
postugujac si¢ trzecia
zasadg dynamiki
Newtona;

-poréwnuje czas
spadania swobodnego i
rzeczywistego réznych
cial z danej wysokosci;
-opisuje zjawisko
odrzutu i1 wskazuje jego
przyktady w
otaczajacej
rzeczywistosci;
-opisuje i rysuje sity
dziatajace na cialo
wprawione w ruch;
-opisuje znaczenie
tarcia w zyciu
codziennym;

-opisuje wzajemne
oddzialywanie ciat
postugujac sie trzecia
zasada dynamiki
Newtona;

-poréwnuje czas
spadania swobodnego i
rzeczywistego roéznych
cial z danej wysokosci;
-wyznacza i rysuje site
wypadkowa sit o
réznych kierunkach;
-zna i stosuje wzor na
obliczanie sily tarcia;
-analizuje opor
powietrza podczas
ruchu spadochroniarza;
-opisuje zjawisko
odrzutu i wskazuje jego
przyktady w

Uczen opanowat
wiadomosci i
umiejetnosci
wymagane na ocene
bardzo dobrg oraz:

-z wiasnej inicjatywy
pogtebia swojg wiedze,
korzystajac z réznych
zrédet.




badanie ruchu ciata pod
wptywem dziatania sit,
ktore sig nie
rownowaza;
-demonstruje zjawisko
odrzutu;

-wyodrebnia z tekstéw,
tabel i rysunkéw
informacje kluczowe;
-rozwigzuje proste
zadania dotyczace
dziahu.

-stosuje do obliczen:
zwigzek miedzy sitg i
masa a
przyspieszeniem oraz
miedzy sitg ciezkosci,
masg i przyspieszeniem
grawitacyjnym;
-przeprowadza
doswiadczenia: badanie
bezwtadnosci ciat,
badanie ruchu ciata pod
wptywem dziatania sit,
ktore si¢ nie
rownowaza;

-analizuje wyniki
przeprowadzonych
doswiadczen;
-selekcjonuje
informacje uzyskane z
roznych zrodet;
-rozwigzuje zadania
bardziej ztozone
dotyczace dziatu.

otaczajacej
rzeczywistosci;
-opisuje i rysuje sity
dziatajace na ciato
wprawione w ruch;
-opisuje znaczenie
tarcia w zyciu
codziennym;

-stosuje do obliczen:
zwigzek migdzy silg i
masg a
przyspieszeniem oraz
miedzy sitg cigzkosci,
masa i przyspieszeniem
grawitacyjnym;
-przeprowadza
doswiadczenia: badanie
bezwladnosci ciat,
badanie ruchu ciata pod
wplywem dziatania sit,
ktore si¢ nie
rownowaza;

-analizuje wyniki
przeprowadzonych
doswiadczen;
-selekcjonuje
informacje uzyskane z
roznych zrodet;
-rozwigzuje zadania
ztozone dotyczace
dziatu.




DZIAL VI. PRACA, MOC, ENERGIA

18. Energia i praca
(6 godzin)

Uczen:

-postuguje sie pojeciem
energii, podaje
przyktady réznych jej
form;

-odrdéznia pracg w
sensie fizycznym od
pracy w jezyku
potocznym, wskazuje
przyktady wykonania
pracy mechanicznej w
otaczajacej
rzeczywistosci;
-rozrdznia pojecia:
praca, moc i energia;
-postuguje sie pojeciem
energii potencjalnej
grawitacji;

Uczen:

-postuguje sie pojeciem
pracy mechanicznej
wraz z jej jednostka;
-postuguje sie pojeciem
opordéw ruchu;
-postuguje sie pojeciem
mocy mechanicznej
wraz z jej jednostka;
-opisuje przemiany
energii ciala
podniesionego na
pewna wysokos¢, a
nastepnie
upuszczonego;
-wykorzystuje zasade
zachowania energii do
opisu zjawisk;

Uczen:

-postuguje sie pojeciem
pracy mechanicznej
wraz z jej jednostka;
-wyjasnia, kiedy mimo
dziatajacej na ciato sity,
praca jest rOwna zero;
-przeprowadza
doswiadczenia
zwigzane z badaniem,
od czego zalezy energia
potencjalna
sprezystosci i energia
kinetyczna, opisuje ich
przebieg i wyniki;
-opisuje przemiany
energii ciala
podniesionego na
pewna wysokos$¢, a
nastepnie
upuszczonego;
-wyznacza zmiange
energii potencjalnej
ciata podczas zmiany
jego wysokosci;

Uczen:

-postuguje sie pojeciem
pracy mechanicznej
wraz z jej jednostka;
-wyjasnia, kiedy mimo
dzialajacej na ciato sity,
praca jest rowna zero,
wskazuje odpowiednie
przyktady w
otaczajacej
rzeczywistosci;
-przeprowadza
doswiadczenia
zwigzane z badaniem,
od czego zalezy energia
potencjalna
sprezystosci i energia
kinetyczna, opisuje ich
przebieg i wyniki;
-opisuje przemiany
energii ciata
podniesionego na
pewng wysokos¢, a
nastepnie
upuszczonego;

opisuje 1 wykorzystuje
zalezno$¢ energii
kinetycznej ciata od
jego masy i predkoscei,
podaje wzor na energi¢
kinetyczng i stosuje go
do obliczen;

Uczen opanowat
wiadomosci i
umiejetnosci
wymagane na oceng
bardzo dobrg oraz:
-wyjasnia sposob
obliczania pracy, gdy
kierunek dziatajacej na
ciato sity nie jest
zgodny z kierunkiem
jego ruchu;
-wyjasnia, co to jest
kon mechaniczny;




19. Moc i jej jednostki
(2 godziny)

-postuguje sie pojeciem
energii kinetycznej;
-wymienia rodzaje
energii mechaniczne;j;
-przelicza
wielokrotnosci i
podwielokrotnosci;
-wyodrebnia z tekstéw,
tabel i rysunkéw
informacje kluczowe.

-stosuje do obliczen:
zwiazek pracy z sitg i
droga na jakiej zostata
wykonana, zwigzek
mocy z pracg i czasem
w ktérym zostala
wykonana, zasade
zachowania energii
mechanicznej, zwiazek
miedzy sitg ciezkosci,
masg i przyspieszeniem
grawitacyjnym;
-wyodrebnia z tekstow,
tabel i rysunkow
informacje kluczowe;
-rozwigzuje proste
zadania dotyczgce
dziatu.

podaje i stosuje wzor
na obliczanie mocy
chwilowej;

-opisuje i wykorzystuje
zalezno$¢ energii
kinetycznej ciata od
jego masy i predkosci,
podaje wzor na energi¢
kinetyczna i stosuje go
do obliczen;

-podaje i opisuje
zaleznos$¢ przyrostu
energii potencjalnej
grawitacji ciata od jego
masy i wysokosci, na
jaka ostato
podniesione;

-opisuje wigzek pracy
wykonanej podczas
zmiany predkosci ciata
ze zmiang energii
kinetycznej ciata;
-stosuje do obliczen:
zwigzek pracy z sitg i
droga na jakiej zostata
wykonana, zwigzek
mocy z pracg i czasem
w ktérym zostata
wykonana, zasade
zachowania energii
mechanicznej, zwigzek
miedzy sitg cigzkoscei,
masg i przyspieszeniem
grawitacyjnym,

-podaje i stosuje wzor
na obliczanie mocy
chwilowe;j;

-wyznacza zmiang
energii potencjalnej
ciata podczas zmiany
jego wysokosci;
-wyjasnia, jaki uktad
nazywa si¢ uktadem
izolowanym, podaje
zasade zachowania
energii;

-opisuje i wykorzystuje
zaleznos¢ energii
kinetycznej ciata od
jego masy i predkosci,
podaje wzor na energie
kinetyczna i stosuje go
do obliczen;

-podaje i opisuje
zalezno$¢ przyrostu
energii potencjalnej
grawitacji ciala od jego
masy i wysoko$ci, na
jaka ostalo
podniesione;

-opisuje wigzek pracy
wykonanej podczas
zmiany predkosci ciata
ze zmiang energii
kinetycznej ciata;
-stosuje do obliczen:
zwigzek pracy z sitg i
drogg na jakiej zostata

Uczen opanowat
wiadomosci i
umiejetnosci
wymagane na ocene
bardzo dobrg oraz:
-realizuje projekt Statek
parowy;

-rozwigzuje zadania
nietypowe, zlozone
dotyczace dziatu;

-z wiasnej inicjatywy
pogtebia swojg wiedze,
korzystajac z réznych
Zrédet.




zwigzek wykonanej
pracy ze zmiang energii
oraz wzory na energi¢
potencjalng grawitacji i
energie kinetyczna;
-selekcjonuje
informacje uzyskane z
roznych zrodel;
-rozwigzuje zadania
bardziej ztozone
dotyczace dziatu.

wykonana, zwigzek
mocy z pracg i czasem
w ktorym zostata
wykonana, zasade
zachowania energii
mechanicznej, zwiazek
miedzy sitg cigzkosci,
masg i przyspieszeniem
grawitacyjnym,
zwiazek wykonanej
pracy ze zmiang energii
oraz wzory na energie
potencjalng grawitacji i
energi¢ kinetyczna;
-selekcjonuje
informacje uzyskane z
roznych zrodel;
-rozwigzuje zadania
ztozone dotyczace
dziatu.

DZIAL VII. TERMODYNAMIKA

20. Energia
wewngtrzna i
temperatura
(2 godziny)

Uczen:

-postuguje sie pojeciem
energii kinetycznej;
-postuguje si¢ pojeciem
temperatury;

-podaje przyktady
zmiany energii
wewnetrznej
spowodowanej
wykonaniem pracy lub

Uczen:

-postuguje sie pojeciem
energii kinetycznej;
-podaje przyktady
zmiany energii
wewngtrznej
spowodowanej
wykonaniem pracy lub
przeplywem ciepla w

Uczen:

-postuguje sie pojeciem
energii kinetycznej;
-podaje przyktady
zmiany energii
wewngtrznej
spowodowanej
wykonaniem pracy lub
przeplywem ciepla w

Uczen:

-postuguje sie pojeciem
energii kinetycznej;
-podaje przyktady
zmiany energii
wewngtrznej
spowodowanej
wykonaniem pracy lub
przeplywem ciepla w

Uczen opanowat
wiadomosci i
umiejetnosci
wymagane na ocene
bardzo dobrg oraz:
-opisuje mozliwosé
wykonania pracy
kosztem energii
wewnetrznej, podaje
przyktady praktycznego




przeptywem ciepta w
otaczajacej
rzeczywistosci;

otaczajacej
rzeczywistosci;
-postuguje sie pojeciem
energii wewnetrznej,
okresla jej zwigzek z
liczba czgsteczek, z
ktérych zbudowane
jest ciato, podaje
jednostke energii

otaczajacej
rzeczywistosci;
-postuguje sie pojeciem
energii wewnetrznej,
okresla jej zwigzek z
liczba czgsteczek, z
ktérych zbudowane
jest ciato, podaje
jednostke energii

otaczajacej
rzeczywistosci;
-postuguje sie pojeciem
energii wewnetrznej,
okresla jej zwigzek z
liczbg czasteczek, z
ktérych zbudowane
jest ciato, podaje
jednostke energii

zastosowania tego
procesu,;

wewnetrznej; wewnetrznej; wewnetrznej;
21. Sposoby podaje kierunek -podaje warunek i -podaje warunek i -podaje warunek i Uczen opanowat
przekazywania ciepta przeptywu ciepta; kierunek przeptywu kierunek przeptywu kierunek przeptywu wiadomosci i
(2 godziny) -rozroznia materiaty o | cieptla, stwierdza, ze ciepla, stwierdza, ze ciepla, stwierdza, ze umiejetnosci

réznym
przewodnictwie,
wskazuje przyktady w
otaczajacej
rzeczywistosci;
-wymienia sposoby
przekazywania energii
W postaci ciepta;
-informuje o
przekazywaniu ciepta
przez promieniowanie;
-postuguje si¢ tabelami
wielkosci fizycznych w
celu odszukania ciepta
wlasciwego, porownuje
wartosci ciepla
wlasciwego réznych
substancji;

ciala o rdznej
temperaturze pozostaja
W stanie rownowagi
termiczne;j;

-wykazuje, ze energic
uktadu mozna zmienic,
wykonujac nad nim
prace;

-okresla temperaturg
ciala jako miare
$redniej energii
kinetycznej czastek, z
ktorych ciato jest
zbudowane;
-postuguje sie tabelami
wielkosci fizycznych w
celu odszukania ciepta
wtasciwego, poréwnuje
wartosci ciepta
wtasciwego réznych
substancji;

ciata o r6znej
temperaturze pozostaja
W stanie rownowagi
termiczne;j;

-wyjasnia zwigzek
migdzy energia
kinetyczng czastek i
temperaturg;
-wykazuje, ze energie
uktadu mozna zmienic,
wykonujac nad nim
pracg;

-analizuje jakosciowo
zwigzek miedzy
temperaturg a Srednig
energia kinetyczna
czasteczek;

-postuguje si¢ skalami
temperatur (Celsiusza,
Kelvina, Farenheita),
wskazuje jednostke

ciala o rdznej
temperaturze pozostaja
w stanie rownowagi
termiczne;j;

-wyjasnia zwigzek
migdzy energia
kinetyczng czastek i
temperaturg;
-wyjasnia przeptyw
ciepla w zjawisku
przewodnictwa
cieplnego oraz role
izolacji cieplnej;
-uzasadnia, odwotujac
si¢ do wynikow
doswiadczenia, ze
przyrost temperatury
ciata jest wprost
proporcjonalny do
ilosci pobranego przez
ciato ciepta oraz, ze
ilo$¢ pobranego przez

wymagane na oceng
bardzo dobrg oraz:
-sporzadza i analizuje
wykres zaleznos$ci
temperatury od czasu
ogrzewania lub
ozigbiania dla zjawiska
topnienia lub
krzepnigcia na
podstawie danych;




temperatury w uktadzie
SI;

-przelicza temperature
w skali Celsjusza na
temperature w skali
Kelvina i odwrotnie;

ciato ciepta do
uzyskania danego
przyrostu temperatury
jest wprost
proporcjonalna do
masy ciala;

-postuguje sie skalami
temperatur (Celsjusza,
Kelvina, Farenheita),
wskazuje jednostke
temperaturyw uktadzie
SI;

22. Zmiany stanu
skupienia
(3 godziny)

-rozréznia i nazywa
zmiany stanOw
skupienia oraz
wskazuje przyktady
tych zjawisk w
otaczajacej
rzeczywistosci;
-doswiadczalnie
demonstruje zjawisko
topnienia;

-postuguje sie pojeciem
temperatury wrzenia;
-wyodrebnia z tekstow,
tabel i rysunkéw
informacje kluczowe.

-rozroznia i nazywa
zmiany stanOw
skupienia oraz
wskazuje przyktady
tych zjawisk w
otaczajacej
rzeczywistosci;
-postuguje si¢ tabelami
wielkosci fizycznych w
celu odszukania
temperatury topnienia i
temperatury wrzenia,
porownuje te wartosci
dla r6znych substancji;
-wyjasnia od czego
zalezy szybko$¢
parowania;
-przeprowadza
doswiadczenia:
obserwacja zmian
temperatury ciat w
wyniku wykonania nad

-rozrdznia i nazywa
zmiany stanOw
skupienia oraz
wskazuje

przyktady tych zjawisk
W otaczajacej
rzeczywistosci;
-postuguje si¢ tabelami
wielkosci fizycznych w
celu odszukania
temperatury topnienia i
temperatury wrzenia,
porownuje te wartosci
dla r6znych substancji;
-przeprowadza
dos$wiadczenia:
obserwacja zmian
temperatury cial w
wyniku wykonania nad
nimi pracy lub
ogrzania, badanie
zjawiska

-rozréznia i nazywa
zmiany stanow
skupienia oraz
wskazuje

przyktady tych zjawisk
W otaczajacej
rzeczywistosci;
-postuguje si¢ tabelami
wielkos$ci fizycznych w
celu odszukania
temperatury topnienia i
temperatury wrzenia,
porownuje te wartosci
dla r6znych substancji,
-przeprowadza
doswiadczenia:
obserwacja zmian
temperatury cial w
wyniku wykonania nad
nimi pracy lub
ogrzania, badanie
zjawiska

Uczen opanowat
wiadomosci i
umiejetnosci
wymagane na oceng
bardzo dobrg oraz:
-postuguje sie tabelami
wielkos$ci fizycznych w
celu odszukania ciepta
topnienia i ciepla
parowania, poréwnuje
te warto$ci dla r6znych
substancji;

-postuguje sie
informacjami
pochodzacymi z
analizy tekstu Dom
pasywny, czyli jak
zaoszczedzic¢ na
ogrzewaniu i
klimatyzacji,




nimi pracy lub
ogrzania, badanie
zjawiska
przewodnictwa
cieplnego, obserwacja
zmian stanu skupienia;
postuguje sie pojeciem
przeplywu ciepta jako
przekazywaniem
energii w postaci ciepla
oraz jednostka ciepta;
-wykazuje, ze nie
nastepuje
przekazywanie energii
w postaci ciepta miedzy
ciatami o tej samej
temperaturze;

-podaje tres¢ pierwszej
zasady termodynamiki;
-do$wiadczalnie bada
zjawisko
przewodnictwa
cieplnego i okresla,
ktoéry z badanych
materialow jest
lepszym
przewodnikiem ciepta;
-opisuje ruch cieczy i
gazéw w zjawisku
konwekcji;

-stwierdza, Ze przyrost
temperatury ciata jest
wprost proporcjonalny
do ilosci pobranego

przewodnictwa
cieplnego, obserwacja
zmian stanu skupienia,
obserwacja zjawiska
konwekcji;

-postuguje sie pojeciem
przeplywu ciepta jako
przekazywaniem
energii w postaci ciepta
oraz jednostka ciepta;
-wyprowadza wzor
potrzebny do
wyznaczenia ciepta
wlasciwego wody;
-analizuje jako$ciowo
zmiany energii
wewnetrznej
spowodowane
wykonaniem pracy i
przeplywem ciepla;
-wyjasnia, co dzieje si¢
Z energia pobierang
przez mieszanine
substancji w stanie
statym i ciektym
podczas topnienia w
statej temperaturze;
-podaje i opisuje wzor
na obliczanie ciepla
wlasciwego;
-wyjasnia, jak obliczy¢
ilo$¢ ciepta pobranego
przez ciato podczas
ogrzewania;

przewodnictwa
cieplnego, obserwacja
zmian stanu skupienia,
obserwacja zjawiska
konwekcji;

-postuguje sie pojeciem
przeplywu ciepta jako
przekazywaniem
energii w postaci ciepla
oraz jednostka ciepta;
-wyprowadza wzor
potrzebny do
wyznaczenia ciepta
wiasciwego wody;
-rysuje wykres
zalezno$ci temperatury
od czasu ogrzewania
lub ozigbiania
odpowiednio dla
zjawiska topnienia lub
krzepnigcia na
podstawie danych;
-wyjasnia, co dzieje si¢
Z energig pobierang
przez mieszaning
substancji w stanie
statym i ciektym
podczas topnienia w
statej temperaturze;
-postuguje si¢ pojeciem
ciepla parowania wraz
z jego jednostka;
-wyjasnia zaleznos¢
temperatury wrzenia od
ci$nienia;

-rozwigzuje zadania
nietypowe, zlozone
dotyczace dziatu;

-z wlasnej inicjatywy
poglebia swoja wiedze,
korzystajac z r6znych
zrodet.




przez ciato ciepta oraz,
ze ilo§¢ pobranego
przez ciato ciepta do
uzyskania danego
przyrostu temperatury
jest wprost
proporcjonalna do
masy ciala;

-podaje i opisuje wzor
na obliczanie ciepla
wlasciwego;
-wyjasnia, jak obliczy¢
ilos¢ ciepta pobranego
przez ciato podczas
ogrzewania;

opisuje jakosciowo
zmiany stanOw
skupienia;

-wyznacza temperature
wrzenia i topnienia
wybranych

substancji;
-wyodrebnia z tekstow,
tabel i rysunkow
informacje kluczowe;
-rozwigzuje proste
zadania dotyczace
dziatu.

-przeprowadza
dos$wiadczenie
ilustrujagce wykonanie
pracy przez
rozprezajacy sie gaz,
korzystajac z opisu
doswiadczenia;
-planuje i
przeprowadza
doswiadczenie w celu
wykazania, ze do
uzyskania jednakowego
przyrostu temperatury
roznych substancji o tej
samej masie potrzebna
jest inna ilos¢ ciepta;
-poréwnuje topnienie
krysztalow i cial
bezpostaciowych;

-na schematycznym
rysunku ilustruje
Zmiany temperatury w
procesie topnienia dla
ciat krystalicznych i
bezpostaciowych;
-do$wiadczalnie
demonstruje zjawiska
wrzenia i skraplania;
-przeprowadza
doswiadczenia:
badanie, od czego
zalezy szybko$¢
parowania, obserwacja
wrzenia;

-przeprowadza
doswiadczenie
ilustrujgce wykonanie
pracy przez
rozprezajacy sie gaz,
korzystajac z opisu
doswiadczenia;
-planuje i
przeprowadza
doswiadczenie w celu
wykazania, ze do
uzyskania jednakowego
przyrostu temperatury
r6znych substancji o tej
samej masie potrzebna
jest inna ilos¢ ciepta;
-poréwnuje topnienie
krysztalow i ciat
bezpostaciowych;

-na schematycznym
rysunku ilustruje
zmiany temperatury w
procesie topnienia dla
ciat krystalicznych i
bezpostaciowych;
-do$wiadczalnie
demonstruje zjawiska
wrzenia 1 skraplania;
-przeprowadza
doswiadczenia:
badanie, od czego
zalezy szybko$¢
parowania, obserwacja
wrzenia,




-selekcjonuje
informacje uzyskane z
roznych zrodet;
-rozwigzuje zadania
bardziej ztozone
dotyczace dziatu.

-selekcjonuje
informacje uzyskane z
roznych zrodel;
-rozwigzuje zadania
ztozone dotyczace
dziahu.

Ocena uczniow z zaleceniami PPP

Nauczyciel obniza wymagania w zakresie wiedzy i1 umiejetnosci w stosunku do ucznia, u ktorego stwierdzono deficyty
rozwojowe 1 choroby uniemozliwiajgce sprostaniu wymagan programowych, potwierdzone opinig Poradni Psychologiczno —
Pedagogiczne;.

W ocenianiu tych uczniéw uwzglednione zostajg zalecenia poradni:

— wydluzenie czasu wykonywania zadan praktycznych i sprawdzianow;

— mozliwos$¢ rozbicia zadan zlozonych na prostsze 1 ocenianie ich wykonania etapami;

— branie pod uwage poprawnosci merytorycznej wykonanego zadania, bez obnizania ocen za bledy 1 poziom graficzny;
— obnizenie wymagan dotyczacych estetyki wykonywanych zadan;

— udzielanie dodatkowej pomocy 1 wyjasnien;

— zadawanie prac do wykonania o nizszym poziomie trudnosci.

Ocena potroczna obejmuje zakres wiedzy 1 umiejetnosci ucznia dotyczacych zagadnien zrealizowanych w I péiroczu.
Ocena roczna obejmuje zakres wiedzy 1 umiejgtnosci ucznia dotyczacych zagadnien realizowanych w I 1 II potroczu.



