
Szkoła Podstawowa w Morawinie 2018/2019 
 

Działania profilaktyczno- wychowawcze  

w Szkole Podstawowej w Morawinie 

w roku szkolnym 2018/2019 
 

 

 

     CEL GŁÓWNY: przybliżenie uczniom podstawowych informacji na temat różnego rodzaju      

      uzależnień  i zagrożeń z nimi związanych , promowanie zdrowego stylu życia. 

 

     CELE SZCZEGÓŁOWE:  
     - promowanie zdrowego stylu życia, 

     - kształtowanie u uczniów i dzieci postaw odpowiedzialności za własne zdrowie, 

     - uwrażliwienie uczniów na szkodliwe oddziaływanie różnego rodzaju używek , 
     - uświadomienie uczniom szkodliwości spożycia środków odurzających: alkoholu, tytoniu,     

       papierosów, dopalacze, narkotyki. 

     -uwrażliwianie uczniów na zagrożenia związane z nadmiernym używaniem komputera,     

      oglądaniem telewizji, korzystaniem z Internetu, telefonu komórkowego itp.  

     - kształtowanie postaw asertywnych. 

 

     TERMIN REALIZACJI : listopad 2018r. 

     KOORDYNATOR DZIAŁAŃ: Dyrektor Szkoły mgr Magdalena Zgirska 

     WSPÓŁORGANIZATORZY DZIAŁAŃ: wychowawcy klas, pielęgniarka szkolna 

 

 

HARMONOGRAM   DZIAŁAŃ 

 

Lp. Rodzaj działania Klasy 

1.  Pogadanki w klasach na temat zdrowego stylu życia 

zarówno w sferze fizycznej jak i psychicznej.       

Przybliżenie uczniom podstawowych informacji na 

temat środków uzależniających i zagrożeń z nimi 

związanych  

 -przeprowadzone przez wychowawców klas                         

i pielęgniarkę szkolną . 
 

Oddział 5 i6 

latków 

Klasy: I-III 

Klasy: IV-VIII 

2.  Pogadanki w klasach na temat szkodliwości dymu 

papierosowego przeprowadzone przez 

wychowawców klas i pielęgniarkę szkolną . 

 

 

Klasy: IV-VIII 

3.  Realizacja programu: „Nie pal przy mnie proszę” w 

kl. II -prowadzona przez wychowawcę i pielęgniarkę 

szkolną. 

 

Klasa: II 
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Po przeprowadzonych pogadankach przyszedł czas 

na praktyczne działania. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.  Udział uczniów w apelu przeprowadzonym w 

ramach akcji: „Światowy Dzień Rzucania Palenia”-  

przez pielęgniarkę szkolną. 

 

Klasy: I-VIII 

 

5.  Udział uczniów w warsztatach prowadzonych przez 

Panią Dorotę Mularczyk /autorkę książek dla dzieci   

i młodzieży/ -spotkanie autorskie z elementami 

profilaktyki uzależnień. 

 

 

Klasy: I-VIII 

6.  Ogłoszenie szkolnego konkursu plastycznego na 

plakat „ Jestem wolny od uzależnień” 

 

 

Oddział 5 i6 

latków 

Klasy: I-III 

7.  Podsumowanie działań profilaktycznych dotyczących 

zdrowego stylu życia:  

 Podsumowanie szkolnego konkursu 

plastycznego. 

 Wręczenie nagród ( sprzęt sportowy). 

Oddział 5 i6 

latków 

Klasy: I-III 

Klasy: IV-VII 
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WYKONUJEMY PRACE  PLASTYCZNE  O TEMATYCE  ZWIĄZANEJ Z UZALEŻNIENIAMI 
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PODSUMOWANIE KONKURSÓW 

Na podsumowanie konkursów otrzymaliśmy nagrody sportowe, które ufundował dla nas Urząd 

Gminy w Cekowie. Dziękujemy ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


