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1. Zagrozenia wewnetrzne

Za najwazniejsze zagrozenia wewnetrzne w szkole mozna uzna¢: czyn karalny dokonany
przez ucznia, agresywne zachowania ucznia, Korzystanie przez ucznidéw z substancji
psychoaktywnych, wymuszenia oraz kradziez pienigdzy lub innych przedmiotow
wartosciowych, pedofilia, pornografia, prostytucja, picie alkoholu, pozar budynku

oraz wypadek uczniowski.

Zazwyczaj, we wczesnym stadium takim zagrozeniom mozna zapobiec, poniewaz zwykle
towarzysza im poprzedzajace je widoczne symptomy zachowan ucznidow. Ofiary tych dziatan
cz¢sto skarza sie na bdle gtowy, brzucha lub na brak apetytu. Jednakze najbardziej narazone
jest ich zdrowie psychiczne — ofiary zaczynajg wagarowac, by unikngé kontaktu ze sprawca,
czuja wewngtrzy niepokdj, lek i rozdraznienie. Ofiara zaczyna zachowywac si¢ agresywnie
wobec swojego rodzenstwa i rodziny, nieraz odbija si¢ t0 gorszymi wynikami w nauce.
Uczniowie izoluja si¢ 1 szukajg samotnos$ci. Duzg role w tej sytuacji spetniaja rodzice/ prawni
opiekunowie — jesli podczas wspdlnego pobytu ucznia w poradni, zauwazg symptomy ofiary,
jak najszybciej powinni poinformowaé wychowawce, a nast¢pnie razem z nauczycielem
rozpocza¢ wyjasnianie ich przyczyn. Nalezy pamigtac, ze rodzice/ prawni opiekunowie nie

moga dopusci¢ do sytuacji, by dziecko samo, bez opieki przebywato na terenie placowki.
Ponizej przedstawiamy 4 gtéwne przyczyny niewlasciwego zachowania ucznidow:

e indywidualne uwarunkowania osobowosciowe sprawcy — jego klopoty w nauce,
problem z przystosowaniem si¢ do srodowiska szkolnego, zazdro$¢ wobec kolegow,
ktorzy sa lepiej sytuowani,

e wplyw rodziny, wolnych mediow, gier komputerowych,

e $rodowisko szkolne — Zle rozumiana rywalizacja w nauce, zazdros¢ o oceny, konflikty
miedzy rowiesnikami, proba zaistnienia w grupie — zdobycia kontroli nad
rowiesnikami,

e bledne funkcjonowanie szkoty — duza liczba uczniéw, hatas, anonimowos$¢ uczniow,
brak wspoélpracy z rodzicami, Policja, nieumiej¢tnos¢ zagospodarowania czasu

wolnego uczniow, czy brak zajec¢ pozalekcyjnych.

Zrédtem probleméw w szkole moze by¢ takze zestresowany i przemeczony nauczyciel. Jego

indywidualne problemy nieraz odbijaja si¢ na uczniach. Pedagog czgsto boryka sie
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z poczuciem niedocenienia jego pracy przez rodzicow, ucznidow i kierownictwo szkoty.
Zagrozenia wynikajace ze strony nauczycieli moga objawiaé si¢ agresja stowng (dokuczanie,
wySmiewanie, o$mieszanie, lekcewazenie, drwina, grozby), presja psychiczng, naruszeniem
nietykalnosci cielesnej oraz niesprawiedliwe ocenianie. Na szczeg6lng uwage zastuguje
czesto wystepujace w szkotach kumoterstwo pos$rod nauczycieli — nauczyciele bronig siebie
nawzajem i bez szukania prawdziwych powodow sytuacji przyznaja stuszno$¢ swoim
kolegom/ kolezankom z pracy.
Zagrozenia wewngtrzne rodza si¢ w codziennych sytuacjach w szkole, dlatego tak wazne jest,
by czujnos¢ pracownikdéw byla nieustanna i komplementarna. Zachowania, ktore powinny
zwrécié szezegdlng uwage nauczycieli moga wystepowacé w postaci:
e agresji stownej, np. dokuczaniu, wySmiewaniu, o$mieszaniu, robieniu sobie zartow,
ktére sprawiajg przykros¢ pozostatym uczniom
e agresji cielesnej, np. biciu, popychaniu ucznidow, agresji wobec zwierzat
e dominacji nad rowiesnikami, badz kims silniejszym poprzez uzycie sity i zastraszeniu,
e spadku zainteresowania szkolg i innymi szkolnymi aktywno$ciami
e niekontrolowanymi wybuchami gniewu, impulsywnosci (nieadekwatne do wieku
i sytuacji)
e Dbraku poczucia empatii wobec krzywdy innych ludzi, poczucia wstydu oraz
zadowoleniu z wlasnych negatywnych zachowan
e checi prezentacji postaw aspotecznych: kradziez, wandalizm, picie alkoholu,
testowanie narkotykow
e nadmiernym zainteresowaniem grupami przestgpczymi (rdwniez proby nawigzania
kontaktu)
e fascynacji sytuacjami ukazujacymi sceny przemocy, przynoszenie na teren szkoty
niebezpiecznych narzedzi
e checi rozmow na tematy zwigzane z uzywaniem niebezpiecznych narzedzi
e skrajnych emocji wyrazanych w pracach szkolnych, ukierunkowanych na zjawiska
Zwigzane z przemocs i agresja.
Nie nalezy bagatelizowa¢ zadnych sygnatow, ktore moga $wiadczy¢ o fakcie zaistnienia
zagrozenia. Jakiekolwiek sytuacje o tym $wiadczace nalezy jak najszybciej powstrzymac

1 zrobi¢ wszystko, by zostato wyeliminowane.



1.1. Popelnienie przez ucznia czynu karalnego

Osobg odpowiedzialng za zarzgdzanie w sytuacji popelnienia przez ucznia czynu karalnego
jest dyrektor lub wicedyrektor, a w przypadku ich nieobecnosci, osoba przez nich
wyznaczona. Podstawg uruchomienia dziatan sg popetiane przez ucznidéw wszystkie czyny
zabronione, o ktorych mowa w ustawie o postepowaniu w sprawach nieletnich rozumianych

jako przestepstwo, przestepstwo skarbowe albo wykroczenie.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich.

e art. 50a — posiadanie noza, maczety lub innego podobnie niebezpiecznego przedmiotu
w miejscu publicznym,
e art. 51 — zaklocenie spokoju lub porzadku publicznego,
e art. 69 — umyslne niszczenie, uszkadzanie, usuwanie znakéw,
e art. 74 — niszczenie, uszkadzanie, usuwanie znakow ostrzegawczych,
e art. 76 — rzucanie przedmiotami w pojazd mechaniczny,
e art. 85— samowolne ustawianie, niszczenie, uszkadzanie znakow,
e art. 87 — prowadzenie pojazdu w stanie po uzyciu alkoholu,
e art. 119 — kradziez lub przywtlaszczenie,
e art. 122 — paserstwo czyli nabycie mienia, wiedzac o tym, ze pochodzi ono
z kradziezy,
e art. 124 — niszczenie lub uszkadzanie cudzej rzeczy,
e art. 133 — spekulacja biletami, tzw. konik,
e art. 143 — utrudnianie lub uniemozliwianie korzystania z urzadzen uzytku
publicznego.
W sytuacji wymienionej w ustawie 0 postepowaniu w sprawach nieletnich, osoba, ktora jest
Swiadkiem zdarzenia badZz dostrzegla zagrozenie jest zobowigzania do niezwlocznego
powiadomienia dyrektora szkoty. Jesli sprawca jest znany oraz przebywa na terenie szkoty,
wyznaczone przez dyrektora 0soby powinny zatrzymac go oraz przekaza¢ dyrektorowi szkoty
badz pedagogowi szkolnemu pod opieke do czasu wyjasnienia. Obowigzkiem dyrektora
szkoty jest zawiadomienie rodzicoOw ucznia o zaistnialej sytuacji oraz dazy¢ do ustalenia

okoliczno$ci czynu i odnalezienia potencjalnych $wiadkow zdarzenia. Jesli wymaga tego



sytuacja, dyrektor powinien zabezpieczy¢ ewentualne dowody badz przedmioty, ktore
pochodza z przestepstwa. W przypadku, gdy sprawa jest powazna (np. grozba samobdjstwa,
rozboj, uszkodzenie ciata, itp.) badz nieletni sprawca nie jest uczniem szkoly i jego tozsamos¢

jest nieznana dyrektor zobowigzany jest do jak najszybszego powiadomienia Policji.
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1.2. Przypadek ucznia bedacego ofiara czynu karalnego

W sytuacji, gdy osoba bedaca swiadkiem dostrzeze zagrozenie natychmiast powinna udzieli¢
ofierze czynu karalnego pierwszej pomocy (przedmedycznej) albo zapewnié¢ udzielenie
pomocy poprzez wezwanie lekarza (jesli ofiara doznata obrazenia). Po udzieleniu pomocy,
w drugiej kolejnosci $§wiadek powinien poinformowac dyrektora szkoty o zaistnialej sytuacji.
Ten natomiast niezwloczne powinien powiadomié¢ rodzicow ofiary czynu karalnego,
a nastepnie wezwac Policje, tym bardziej, jesli jest wymagane profesjonalne zabezpieczenie
Sladow przestgpstwa, ustalenia okoliczno$ci 1 ewentualnych $wiadkéw zdarzenia. Po
zakonczeniu zdarzenia, ofiara czynu karalnego powinna otrzyma¢ pomoc i wsparcie

psychologiczne.
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1.3. Agresywne zachowanie

1.3.1. Agresja fizyczna

Obowigzkiem kazdego pracownika w sytuacji agresji fizycznej jest bezzwloczne podjecie
dzialan majacych na celu przerwanie takiego zachowania. Pracownik szkoty powinien
w zdecydowany i stanowczy sposob przekaza¢ uczestnikom agresji, ze ten czyn jest
zabroniony. Nauczyciel musi mowi¢ gltosno uzywajac krotkich komunikatow. Mozliwie jak
najszybciej nalezy powiadomi¢ pielegniarke szkolna, psychologa (jesli jest w szkole)
I dyrektora szkolty oraz wezwaé wychowawceg/Ow oraz rodzicow/prawnych opiekundéw
agresora 1 ofiary. Je$li podczas agresji fizycznej dojdzie do zagrozenia zycia (Stan
nieprzytomny), pracownicy szkoty natychmiast powinni wezwa¢ karetke pogotowia, nawet
bez uzyskania zgody rodzicow/ prawnych opiekunow. W chwili przyjazdu ambulansu opieke
nad uczniem sprawuje osoba wyznaczona przez dyrektora szkoty. Jesli sytuacja wymaga
operacji, decyzj¢ moga podjaé tylko rodzice badz prawni opiekunowie poszkodowanego. Po
przyjezdzie rodzicow/ prawnych opiekunow, pedagog/ psycholog szkolny oraz wychowawcy
klas powinni przeprowadzi¢ rozmowy z rodzicami/ prawnymi opiekunami obydwu stron
razem ze sprawcg 1 ofiarg. Calo$¢ powinna by¢ zakonczona sporzadzona, rgcznie podpisang
notatkg. Zaleca si¢ objac¢ szczegdlng opieka oraz pomocg terapeutyczng ofiare przemocy. Na
uwage zastugujg takze Swiadkowie ataku — najlepiej przeprowadzi¢ z nimi rozmowe oraz

wyjasni¢ sytuacje razem z jej konsekwencjami.

1.3.2. Agresja slowna

W pierwszym etapie nalezy bezzwlocznie przerwaé wystepujaca agresj¢. Nalezy
poinformowa¢ o =zaistniatej sytuacji wychowawceg, dyrektora, rodzicoéw/ prawnych
opiekunéw. Reakcja wobec tego zjawiska skupia si¢ na rozmowie wyjasniajacej okolicznosci
zdarzenia oraz dyscyplinujacej dla agresora. Rozmowy te nalezy przeprowadzi¢ osobno
w celu zwigkszenia bezpieczenstwa 1 wsparcia dla ofiary, ktéra powinna zosta¢ objeta
pomoca terapeutyczng. W przypadkach np. uzyskania informacji o popekieniu przestepstwa
Sciganego z urzgdu lub przestepstwa $ciganego na wniosek poszkodowanego powiadamiana
jest Policja.

Aby zmniejszy¢ ryzyko wystgpienia zagrozenia agresji pedagodzy powinni regularnie

przeprowadza¢ rozmowy wychowawcze, budowaé pozytywne relacje w szkole poprzez
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integracyjne spotkania i wspolne poznawanie. Najwazniejsze jest budowanie przyjaznego
srodowiska pracy, sprawiedliwe ocenianie, przyjazny nadzér nad uczniami i sprawng
organizacj¢ zycia szkolnego. Nalezy budowaé pozytywne relacje na autorytecie nauczyciela,
ktory jest przykladem serdecznosci 1 sprawiedliwo$ci wobec innych ludzi. Nauczyciel
powinien jasno okresli¢ zasady pracy, prowadzi¢ lekcje w sposdb zrozumiaty, szanowac

ucznia i udziela¢ mu wsparcia.
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1.4. Substancje psychoaktywne

Substancje psychoaktywne rodza za sobg koleje zagrozenia, ktore dotycza
rozpowszechnienia $rodkéw odurzajacych lub alkoholu w szkole, zagrozenie zdrowia
1 zycia ucznia po uzyciu srodkow odurzajacych lub spozycia alkoholu w szkole, a takze poza

nig.

1.4.1. Znalezienie podejrzanej substancji odurzajacej

Nauczyciele oraz pracownicy szkoty powinni zachowaé szczegdlne $rodki ostroznosci.
W pierwszej kolejnosci nalezy zabezpieczy¢ substancje psychoaktywna przed dostepem osob
trzecich oraz ewentualnym jej zniszczeniem. Informacj¢ o znalezionej substancji nalezy
przekaza¢ dyrektorowi szkoty, ktory nastepnie powiadamia Policje. Jesli sytuacja na to
pozwala, pedagog powinien postara¢ si¢ ustali¢, do kogo znaleziona substancja nalezy.
Przyjazd Policji jest rownoznaczny z oddaniem zabezpieczonej substancji oraz przekazaniem
sprawozdania z zaistniatej sytuacji. Procedur¢ konczy opracowanie oraz wprowadzenie

projektu edukacyjnego dotyczace wyzej wymienionej problematyki.

1.4.2. Podejrzenie ucznia o posiadanie sSrodkow odurzajacvch

W tej sytuacji niezwlocznie nalezy odizolowaé ucznia od pozostatych uczniow z sali
lekcyjnej, nastgpnie powiadomi¢ pedagoga/ wychowawce, dyrektora szkoly oraz rodzicow/
prawnych opiekundéw. Dyrektor szkoty powiadania Policje. W obecnosci osoby trzeciej
nalezy zazagda¢ od ucznia oddania posiadanej substancji oraz pokazania zawartosci plecaka
i kieszeni. Rodzice/ prawni opiekunowie powinni zosta¢ poinformowani o obowigzujacych
procedurach w szkole. Réwniez w ich obecno$ci powinno si¢ przeprowadzi¢ rozmowe
o zlamaniu obowigzujacego prawa szkolnego. Nastepnie nalezy obja¢ ucznia dziataniami
profilaktycznymi lub wychowawczymi. Wsparcie powinno dotyczy¢ nie tylko ucznia, ale

takze rodzicow/ prawnych opiekunéw.

1.4.3. Rozpoznanie stanu odurzenia ucznia alkoholem

Procedura postgpowania jest podobna do wskazanej w 2.2.2. Po odizolowaniu ucznia od
pozostatych, nalezy powiadomi¢ odpowiednie osoby, a ucznia przekaza¢ pod opieke
pielegniarki lub pedagoga szkolnego. Poinformowani rodzice/ prawni opiekunowie powinni
stawi¢ si¢ w placowce w celu przekazania wiadomosci o obowigzujacej w szkole procedurze

wobec znalezienia w szkole substancji psychoaktywnych. Pogadanka powinna dotyczy¢
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zagrozen wynikajacych z uzywania przez mtodego cztowieka wyzej wymienionych
substancji. Oprocz wsparcia udzielonego uczniowi, rodzicom/ prawnym opiekunom nalezy

wskaza¢ dziatania oraz instytucje shuzace pomoca w zaistnialej sytuacji.

1.4.4. Rozpoznanie stanu odurzenia ucznia narkotykami lub dopalaczami

Kolejnos¢ postgpowania wobec rozpoznania odurzenia ucznia narkotykami badz
dopalaczami jest taka sama, jak w przypadku odurzenia alkoholem. Po odizolowaniu ucznia
od pozostatych, powiadomieniu wychowawcy ucznia, dyrektora szkoty oraz rodzicow/
prawnych opiekunéw oraz przekazania wychowanka do pielggniarki, nalezy przeprowadzié¢
rozmow¢ z rodzicami/ prawnymi opiekunami i uczniem. Kluczowg role a zwlaszcza
wspolprace przypisuje si¢ w tej sytuacji rodzicom/ prawnym opiekunom. To z nimi nalezy
opracowaé dziatania profilaktyczne oraz zobowigza¢ do pomocy dziecku w zaprzestaniu
odurzania si¢. Nalezy wskaza¢ instytucje, ktore moga pomoc w zaistniatej sytuacji. Dyrektor
szkoly oraz pozostali nauczyciele wraz z rodzicami/ prawnymi opiekunami wdrazaja program
wychowawczo-profilaktyczny. Program ten powinien by¢ na biezagco monitorowany, a efekty
ewaluowane. Ostatnim etapem jest poinformowanie wiasciwej instytucji, zajmujacej si¢

zdrowiem ucznia.

W przypadku, gdy rodzice/ prawni opiekunowie odmawiajg wspotpracy, szkota jest
zobowigzana pisemnie powiadomi¢ o zaistniatej sytuacji Sad Rodzinny lub Policjg, ktora
nastgpnie w zakresie swoich obowiazkéw wdraza obowigzujace procedury postgpowania.
W sytuacji odmowy wspolpracy przez rodzicow/ prawnych opiekundéw, odpowiedzialno$é
oraz wzmozona wspotpraca z pozostalymi instytucjami spoczywa na szkole, ktora do czasu
osiggnigcia pelnoletno$ci przez ucznia monitoruje jego postepy w odrzuceniu $rodkow

psychoaktywnych i psychotropowych.

Obowiagzkiem nauczycieli w zakresie przeciwdzialania obecnosci $rodkow odurzajacych
w szkole jest zapoznanie si¢ ze skutecznymi dziataniami profilaktycznymi, rodzajami
I wygladem s$rodkow odurzajacych. Pedagog oraz pozostali pracownicy szkoty powinni
posiada¢ wiedzg z zakresu symptomow, ktore wskazuja na odurzenie narkotykiem
I naduzywaniem alkoholu. Nauczyciele powinni zachowaé szczegdlng czujnos¢ w zakresie
sposobu zachowania szkolnych dealerow s$rodkéw odurzajacych. Wsrdod —dziatan
profilaktycznych mozna wymieni¢ cykliczne zajecia dotyczace zagrozen zdrowia srodkami

niebezpiecznymi, edukowanie rodzicow/ prawnych opiekunéw w kontekscie wystepujacych
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zagrozenh oraz poszerzanie Wwiedzy z zakresu obowigzujacego Prawa 0 zdrowiu
1 bezpieczenstwa ucznidow. Procz spotkan, szkota powinna prowadzi¢ nieustanng obserwacje
ucznidéw w kontekscie ich zdrowia i bezpieczenstwa. Dla poszerzania wiedzy o negatywnych
konsekwencjach zabronionych czyndéw, nalezy wprowadzac i realizowa¢ projekty edukacyjne

0 wspodlczesnych zagrozeniach.
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1.5. Kradziez lub wymuszenie pieniedzy bgadz innych przedmiotow
wartosciowych.

Procedura zwigzang z kradzieza badz wymuszeniem kieruja kolejno: dyrektor placowki,
wicedyrektor, pedagog/ psycholog szkolny (w przypadku nieobecnosci przetozonego).
Wszelkie dziatania zdradzajace oznaki kradziezy badz wymuszenia nalezy bezzwlocznie
powstrzyma¢. Osoba, ktora jest bezposrednim $wiadkiem kradziezy, natychmiast powinna
powiadomi¢ dyrektora szkolty badz inng osobe bedaca odpowiedzialng za zarzadzanie
procedura, rodzicow/ prawnych opiekunow oraz Policje. Jesli jest mozliwe, sprawce czynu
nalezy przekaza¢ pod dozor pedagoga szkolnego lub dyrektora szkoty. Jak najszybciej nalezy
zabezpieczy¢ dowody przestepstwa i przekazac¢ Policji. Od sprawcy czynu trzeba zazadac
zwrotu skradzionej rzeczy oraz pokazania zawarto$ci torby szkolnej i kieszeni we wlasnej
odziezy. Pozostale przedmioty, ktore budza podejrzenie wczesniejszej kradziezy nalezy
odzyska¢ od sprawcy. Dziatania moga by¢ wykonane tylko i wylacznie przez Policje —
pracownik szkoly nie moze samodzielnie dokona¢ czynnosci przeszukania odziezy i innych
prywatnych rzeczy sprawcy. Przeszukanie powinno nastgpi¢ w obecnosci innej osoby, np.
wychowawcy klasy. Wraz z pedagogiem nalezy ustali¢ okolicznosci czynu i przestuchaé
ewentualnych $§wiadkéw, a nastgpnie sporzadzi¢ notatke, ktéra musi zosta¢ podpisana przez
rodzicow/ prawnych opiekunéw. W obecno$ci rodzicéw/ prawnych opiekundw nalezy
przeprowadzi¢ rozmowe z uczniem, a ten powinien dokona¢ zado$cuczynienia
poszkodowanemu w zaistniatej kradziezy.

Po otrzymaniu zawiadomienia z sagdu o prawomocnym ukonczeniu postgpowania karnego
wobec ucznia, dyrektor szkoty jak najszybciej przekazuje tres¢ zawiadomienia na posiedzeniu
Rady Pedagogicznej. W tej sytuacji Rada Pedagogiczna moze podja¢ decyzje o skresleniu
ucznia z listy uczniow, gdzie informacj¢ o skresleniu dyrektor przekazuje rodzicom. Dyrektor
— na podstawie przepisoéw kodeksu postgpowania administracyjnego oraz po wczesniejszym

uzyskaniu opinii samorzadu uczniowskiego — wydaje stosowng decyzje.
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1.6. Wystapienie przypadku pedofilii w szkole

Osobg odpowiedzialng za zarzadzanie w chwili wystapienia zagrozenia jest dyrektor lub
wicedyrektor szkoty badz — w przypadku nieobecnosci — osoba przez nich upowazniona.
W chwili powzigcia informacji o czynie pedofilii w szkole nalezy bezzwlocznie podjac¢
dziatania, ktore majg na celu powstrzymanie tego zjawiska, a nastepnie jak najszybciej
powiadomi¢ dyrektora oraz pedagoga/ psychologa szkolnego. W przypadku potwierdzenia
informacji o obecno$ci o0sob trzecich, ktore zaczepiaja ucznidow, nalezy bezzwtocznie
powiadomié¢ najblizszg placowke Policji. W obowigzku dyrektora jest przekazanie
pracownikom szkoly informacji o stwierdzonym zagrozeniu. Pedagodzy winni zachowaé
szczegblng ostrozno$é, podja¢ dziatania profilaktyczne oraz przekaza¢ wiedzg uczniom
o potencjalnym zagrozeniu. Jesli uczen byt molestowany, dyrektor bezzwtocznie wzywa
I powiadamia rodzicow/prawnych opiekunéw ucznia oraz policj¢ W celu przeprowadzenia
czynnos$ci sprawdzajacych. Wychowawca badz pedagog szkolny powinien przeprowadzié
indywidualng rozmowg¢ z molestowanym uczniem dla ustalenia przyczyn i okoliczno$ci
zdarzenia — w obecnosci rodzicow/ prawnych opiekundow. Nastepnie na rozmowe dyrektor
szkoty wraz z psychologiem dziecigcym zaprasza rodzicéw/ prawnych opiekunow

w celu ustalenia konkretnych dzialan wspierajacych ucznia w trudnej sytuacji.
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1.7. Rozpowszechnienie materialéw o charakterze pornograficznym

w szkole przez uczniow

Osoba odpowiedzialng za zarzadzanie w chwili wystapienia zagrozenia jest dyrektor lub
wicedyrektor szkoty badz — w przypadku nieobecnosci — osoba przez nich upowazniona.
W sytuacji otrzymania przez nauczyciela, rodzica/ prawnego opiekuna lub inng osobe
informacji o rozpowszechnianiu przez ucznia pornografii w Internecie, bezzwtocznie nalezy
powiadomi¢ dyrektora szkoty oraz administratora sieci. Nastgpnie dyrektor szkoty powinien
przekaza¢ informacj¢ wszystkim pracownikom szkoty oraz wezwaé do szkoty rodzicow/
prawnych opiekunéw ucznia, ktory rozpowszechnial materialy o charakterze
pornograficznym w celu przeprowadzenia rozmowy. Wychowawcy klas oraz pedagodzy
szkolni powinni podja¢ dziatania profilaktyczne wérdd uczniow. W przypadku, gdy uczen
przekazal wiadomo$¢ o osobach, ktore rozpowszechniaja materialty 0 charakterze
pornograficznym, niezbedne jest zapewnienie jej anonimowosci. Wskazanie sprawcy moze
nies¢ dla ucznia szereg negatywnych konsekwencji od grozb po uzycie agresji fizycznej,

dlatego tak wazne jest Objecie go szczegolng opieka.
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1.8. Wystapienie przypadku prostytucji w szkole i wsréd uczniéw

Osobg odpowiedzialng za zarzadzanie w chwili wystapienia zagrozenia jest dyrektor lub
wicedyrektor szkoly badz — w przypadku nieobecnosci — osoba przez nich upowazniona.
W chwili powzigcia informacji o sytuacji, w ktorej uczen byt §wiadkiem dziatan majacych
znamiona prostytucji, przyjmujacy zawiadomienie bezzwlocznie powinien przekazaé

wiadomos$¢ o zaistniatym wydarzeniu dyrektora szkoty.

W przypadku:
a) uzyskania informacji, ze niepelnoletni uczen/ uczennica uprawia nierzad albo
przejawia zachowania $wiadczace o demoralizacji,
b) stwierdzenia przez pracownika szkoty, ze uczen/uczennica $wiadomie lub nie,

dopuszczat si¢ czynnos$ci, wskazujace i uznane za prostytuowanie sie,

nalezy pilnie powiadomi¢ wychowawce klasy, do ktorej nalezy uczen/ uczennica oraz
rodzicow/ prawnych opiekunéw. Opiekun dziecka powinien przeprowadzi¢ rozmowe
z rodzicami/ prawnymi opiekunami oraz z uczniem w ich obecnos$ci. W sytuacji
potwierdzenia informacji, uczen obligatoryjnie zobowigzuje si¢ do zaprzestania takiego
postepowania, za$§ rodzicom/ prawnym opiekunom nakazuje wyjatkowy nadzor nad
dzieckiem. Jesli jest taka mozliwo$¢ wychowawca lub dyrektor szkoty moze zaproponowac
skierowanie ucznia/ uczennicy do specjalistycznej placowki badz udziat w programie
terapeutycznym. Dyrektor szkoty wraz z psychologiem dziecigcym 1 rodzicami/ prawnymi
opiekunami powinni zapewni¢ opieke nad uczniem/uczennicg, ktorzy swiadomie lub nie
dopuszczali si¢ czynno$ci uznanych za prostytuowanie si¢. Jezeli rodzice/ prawni
opiekunowie odmawiaja wspolpracy badz zostaly wykorzystane wszelkie $rodki
wychowawcze, a postepowanie nadal demoralizuje mtodego czlowieka przez prostytucje,
dyrektor szkoly powinien na pi$mie zawiadomi¢ Policje lub Sad Rodzinny. Jesli
demoralizacji ulega petnoletni uczen/ uczennica, postgpowanie nauczyciela powinno by¢
okreslone przez statut badz regulamin szkoty. Jezeli natomiast czyn zabroniony ma znamiona
udziatu w grupie przestepczej lub tez popehienia przestgpstwa Sciganego z urzedu a sprawca
ukonczyt 17 lat, dyrektor szkoty powinien zawiadomi¢ prokuratora lub Policje (zgodnie z art.
304 § 2 kodeksu karnego).
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1.9. Wystapienie przypadku niepokojacych zachowan seksualnych uczniow

w szkole

Osoba odpowiedzialng za zarzadzanie w chwili wystapienia zagrozenia jest dyrektor lub
wicedyrektor szkoty badz — w przypadku nieobecnosci — osoba przez nich upowazniona.
Kazdy pracownik szkoly powinien poinformowa¢ wychowawce klasy lub pedagoga
0 przypadku niepokojacego zachowania seksualnego ucznia w szkole, a jezeli jest
bezposrednim §wiadkiem, ma prawo zazada¢ od ucznia zaprzestania tych czynnos$ci oraz
podejmuje z nim rozmowe wychowawczg. O zaistniatej sytuacji nalezy rowniez powiadomié
dyrektora szkoty, a jesli zdarzenie tego wymaga nalezy wezwaé rodzicow/ prawnych
opiekunéw do szkoly i w ich obecnos$ci przeprowadzi¢ rozmowe¢ z uczniem. Wychowawca
moze wraz z rodzicami/ prawnymi opiekunami ustali¢ dalsze postgpowanie z dzieckiem oraz
prowadzi¢ szczegdlny nadzor. Jesli rodzice odmawiajg wspotpracy, szkota wykorzystata juz
wszystkie dostepne metody wychowawcze (bezskuteczne) a zachowanie ucznia nadal
wskazuje na znaczny stopien demoralizacji dyrektor szkoty ma prawo pisemnie powiadomic
o sytuacji Sad Rejonowy Wydziatl Rodzinny i Nieletnich lub Policje — Wydziatl ds. Nieletnich.
W przypadku podejrzanego zachowania ucznia, ktére moze §wiadczy¢ o popetnieniu przez
niego przestepstwa, pedagog w porozumieniu z dyrektorem szkoty informuje o catym zajs$ciu
rodzicow/ prawnych opiekundéw, a nastgpnie zawiadamia najblizsza jednostke Policji.
Kluczowym jest, aby zglaszajacy zdarzenie sporzadzit jak najbardziej szczegdlowa notatke,
ktora moze postuzy¢ Policji przy ustalaniu faktow i1 okolicznosci. W sytuacji przekazania
przez ucznia informacji o niepokojacych zachowaniach seksualnych u innej osoby nalezy
zapewni¢ jej pelna anonimowo$¢. Wskazanie sprawcy moze nie$¢ dla ucznia szereg
negatywnych konsekwencji, ktore moga by¢ zwigzane z przemoca skierowang wobec tego
ucznia przez uczniéw biorgcych czynny udzial w tego typu zachowaniach. Jesli uzyskana
informacja dotyczy popehnienia przez ucznia, ktory ukonczyt 17 lat, przestepstwa $ciganego
z urzedu lub udzialu w dzialalnosci grup przestepczych, dyrektor szkoty jako jest
Zzobowigzany niezwtocznie zawiadomi¢ o tym prokuratora lub Policj¢ (zgodnie z art. 304 § 2

kodeksu karnego).
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1.10. Pozar w szkole

W przypadku zagrozenia pozarem nalezy zachowac spokoj i oceni¢ sytuacje. Jezeli
pracownik szkoly zauwazy pozar lub otrzyma taka informacj¢, nalezy niezwlocznie
zaalarmowac¢ wszystkie osoby, ktore znajduja si¢ w bezposrednim otoczeniu strefy objetej
pozarem, powiadomi¢ Panstwowa Straz Pozarng oraz dyrektora szkoly. Dyrektor lub inna
osoba upowazniona do zarzadzania powinna rozpoczaé ewakuacje przez alarm lokalny
wedhug procedury 1.1. Jezeli sytuacja na to pozwala, a rozmiar pozaru jest niewielki, nalezy
bezzwlocznie przystapi¢ do gaszenia pozaru przy pomocy sprzgtu gasniczego znajdujgcego
si¢ w budynku. Przystepujac do akcji gasniczej za pomoca podrgcznego sprzetu gasniczego
(gasnice, hydranty wewnetrzne, koce gasnicze) nalezy pamigta¢ o uzyciu odpowiedniej
gasnicy do rodzaju palacego si¢ materiatu. Gasnice znajdujace si¢ na wyposazeniu

pomieszczen zwykle posiadaja odpowiednie oznakowania, ktorymi nalezy si¢ kierowac przy

ich uzyciu:
Oznaczenie Rodzaj palacego si¢ materialu Rodzaj sSrodka gasniczego
Ciata stale pochodzenia organicznego, | Woda,  piana  gasnicza,
A przy spalaniu ktérych wystepuje zjawisko | proszek gasniczy, dwutlenek
zarzenia (drewno, papier itp. materiaty) wegla
Ciala palne 1 substancje stale topniejace | Piana  gasnicza, proszek
B wskutek ciepta ( rozpuszczalniki, pasty do | gasniczy, dwutlenek wegla,
podiogi, topniejace tworzywa sztuczne) halon
Gazy palne ( gaz miejski, metan, propan - | Proszek gasniczy, dwutlenek
C butan ) wegla, halon
Pozary wymienione pod ABC | Proszek gasniczy, dwutlenek
E wystepujace w obrebie urzadzen pod | wegla, halon
napieciem

Przy gaszeniu pozaru nalezy pamietac:

a) zawsze kierowa¢ strumien wody (lub innego $rodka gasniczego) na palgce przedmioty

(Sciang ognia) od skraju do $rodka;

b) strumien wody ($rodka gasniczego) kierowac na $ciang od gory w dot;
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C) uzywaé wylacznie okreslonych s$rodkow gasniczych przeznaczonych dla danego
rodzaju materiatu palacego sig.

Co wazne, jesli w naszej ocenie pozar jest niebezpieczny i bardzo szybko przybiera na
rozmiarach nalezy zaprzesta¢ gaszenia i1 uda¢ si¢ w miejsce ewakuacji. Zabronione jest
gaszenie woda urzadzen pod napieciem elektrycznym oraz cieczy tatwopalnych. Do czasu
przybycia Strazy Pozarnej akcja ratunkowa kieruje dyrektor lub osoba przez niego
wyznaczona. Pracownicy szkoly powinni bezwzglednie podporzadkowaé si¢ poleceniom
osoby kierujacej akcja. Dyrektor zleca pracownikowi do spraw technicznych wylaczenie
doptywu gazu. Jezeli jest taka mozliwo$¢, sklada takze dyspozycje usunigcia
z miejsca pozaru i bezposredniego sasiedztwa wszystkie materiaty palne, wybuchowe
i toksyczne. Jesli rozmiar pozaru na to pozwala, dyrektor poleca wynie$¢ z budynku cenny
sprzet, urzadzenia oraz wazne dokumenty. Nie wolno bez potrzeby otwiera¢ drzwi i okien do
pomieszczen, w ktorych jest pozar, poniewaz doptyw powietrza moze sprzyjac
rozprzestrzenianiu si¢ ognia. Nie nalezy wchodzi¢ do pomieszczen pozarowych, jednakze
jesli jest taka koniecznos$¢ trzeba zachowac szczeg6lng ostroznosé, a w zadymieniu poruszac
si¢ w pozycji pochylonej (na czworakach). Aby nie straci¢ orientacji, nalezy poruszac si¢
wzdhuz $cian badZz poreczy. W chwili przyjazdu wiasciwych stuzb nalezy bezwzglednie
stosowac si¢ do ich polecen, natomiast dyrektor powinien powiadomi¢ dowddceg o zaistniatej

sytuacji oraz podjetych dziataniach.
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1.11. Wypadek ucznia

Przez wypadek ucznia nalezy rozumie¢ nagle zdarzenie, spowodowane przyczyng
zewnetrzng, powodujace uraz lub $mier¢, ktore nastgpitlo w czasie pozostawania ucznia pod
opieka szkoty (na jej terenie lub poza terenem). Osoba odpowiedzialng za zarzadzanie
w chwili wystgpienia zagrozenia jest dyrektor lub wicedyrektor szkoty badz — w przypadku

nieobecnosci — osoba przez nich upowazniona.

Sposob dziatania wzgledem wypadku ucznia przedstawia si¢ nastepujaco:

1.11.1. Udzielenie poszkodowanemu pierwszej pomocy przedmedycznej

Obowigzkiem kazdego pracownika szkoly jest udzielenie pierwszej pomocy w wypadkach.
Pracownik szkoly, ktéry otrzymal informacje, bezzwlocznie powinien zapewnié
poszkodowanemu opiecke zwlaszcza w rozumieniu sprowadzenia fachowej pomocy
medycznej. Do czasu przyjazdu pogotowia ratunkowego, pracownik w miar¢ mozliwosci
powinien udzieli¢ poszkodowanemu pierwszej pomocy. Brak udzielenia pomocy skutkuje
sankcja karng. W sytuacji wypadku ucznia, nauczyciel powinien natychmiast przerywac
lekcje i — jezeli istnieje podejrzenie zagrozenia w miejscu prowadzenia zajg¢ — wyprowadzié
ucznid6w z miejsca zagrozenia. Pracownik powinien w miar¢ mozliwosci jak najszybciej

powiadomi¢ dyrektora szkoty o zaistniatej Sytuacji.

1.11.2. Obowiazek powiadamiania i zabezpieczania miejsca zdarzenia

O kazdym wypadku nalezy niezwlocznie zawiadomi¢: rodzicow/ prawnych opiekunow
poszkodowanego, pracownika szkoty odpowiedzialnego za bezpieczenstwo i higien¢ pracy,
spotecznego inspektora pracy, organ prowadzacy szkote lub placowke oraz rade rodzicow.
W sytuacji wypadku $miertelnego, cigzkiego i zbiorowego w szkole nalezy zawiadomid
prokuratora i kuratora o$wiaty. O wypadku w wyniku zatrucia nalezy poinformowac
panstwowego inspektora sanitarnego. Wszystkie zawiadomienia powinny by¢ dokonywane
przez dyrektora szkoty badz upowaznionego przez niego pracownika szkoty. Potwierdzeniem
przekazania informacji jest wpis do dziennika zajgé, z podaniem daty i godziny
powiadomienia rodzicow/ prawnych opiekunow ucznia. W przypadku lekkich wypadkow
(czyli brak wyraznych obrazen, np. widoczne lekkie zaczerwienienie, zadrapanie, delikatne
skaleczenie) po udzieleniu pierwszej pomocy uczniowi, udzielajacy pomocy powinien ustali¢

z poszkodowanym uczniem potrzebg wezwania pogotowia ratunkowego lub wczesniejszego
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przyjscia rodzica. Kazdg informacje, ktora pozwolita ustali¢ przebieg zdarzenia po wypadku,
powiadamiajgcy powinien umiesci¢ w dzienniku zaje¢. W kazdym innym przypadku dyrektor
badZz osoba przez niego upowazniona jest zmuszona wezwaé pogotowie ratunkowe. Jezeli
lekarz stwierdzi potrzeb¢ pobytu ucznia w szpitalu, nalezy zapewni¢ jemu opieke
w drodze do szpitala. Jesli powodem wypadku bylo urzadzenie lub niesprawno$¢ techniczna
pomieszczenia, miejsce wypadku pozostawia si¢ nienaruszone. Do czasu dokonania ogledzin
przez zespot powypadkowy i ustalenia okolicznosci wypadku dyrektor zabezpiecza je przed
wejsciem nieupowaznionych osoéb. Jezeli natomiast wypadek wydarzyt si¢ podczas
zorganizowanego Wwyjscia badz imprezy poza terenem szkoty, wszystkie decyzje sa
podejmowane przez opiekuna grupy badz kierownika wycieczki i ten ponosi za nie peing

odpowiedzialnos¢.

1.11.3. Zespol powypadkowy

Zespot powypadkowy zawsze powotuje dyrektor. W jego sktad wchodzi z zasady pracownik
shuzby bezpieczenstwa 1 higieny pracy oraz cztonek zespolu powypadkowego.. Jezeli
w skladzie nie moze uczestniczy¢ pracownik stuzby BHP, zastepuje go dyrektor szkoty.
W skladzie zespolu moze uczestniczy¢ przedstawiciel organu prowadzacego, kuratora
oswiaty lub rady rodzicow. Przewodniczagcym zespotu jest pracownik odpowiedzialny za

BHP w szkole, a jezeli nie ma go w skladzie — przewodniczacego wybiera dyrektor.

1.11.4. Postepowanie powypadkowe

Zadaniem zespolu powypadkowego jest przeprowadzenie postgpowania powypadkowego
1 sporzadzenie dokumentacji powypadkowej. Dla ustalenia okolicznosci wypadku, jesli
sytuacja tego wymaga, fotografuje si¢ miejsce zdarzenia. Zespot powypadkowy przestuchuje
poszkodowanego ucznia (w obecnosci rodzica/ prawnych opiekunéow lub pedagoga),
rozmawia z bezposrednimi 1 posrednimi  $wiadkami zdarzenia 1 sporzadza protokoly
przestuchania. Jezeli $§wiadkami sa uczniowie - przestluchanie odbywa si¢ w obecnosci
wychowawcy lub pedagoga, natomiast sam protokot przestuchania odczytuje si¢ w obecnosci
ucznia - $wiadka oraz jego rodzicow. Nieraz zespdt powypadkowy moze powzia¢ opini¢
lekarska z opisem spowodowanych przez wypadek obrazen. Podczas spisywania okoliczno$ci
zespot powypadkowy ma prawo uzyska¢ pisemne o$wiadczenie nauczyciela pod opieka
ktorego uczen przebywat w trakcie wypadku. Protokot zostaje sporzadzony w terminie 21 dni
od daty uzyskania zawiadomienia o wypadku. Jezeli wystapia uzasadnione okolicznosci,

przeszkody lub trudnosci uniemozliwiajace sporzadzenie protokotu w wyznaczonym terminie,
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mozna sporzadzi¢ powyzej 21 dni od daty uzyskania zawiadomienia. Protokét powypadkowy
powinni podpisa¢ cztonkowie zespotu oraz dyrektor szkoty. Jesli protokét budzi watpliwosci
albo zdanie czlonkow jest odmienne, rozstrzygajace jest stanowisko przewodniczacego
zespohu. Cztonek zespotu, ktory nie zgadza si¢ ze stanowiskiem przewodniczgcego, moze
zlozy¢ zdanie odrgbne, ktore odnotowuje si¢ w protokole powypadkowym. Jezeli rodzice nie
majg zastrzezen do tresci protokotu, z chwilg jego podpisania staje si¢ prawomocny. Po
ztozeniu podpisOw na protokole, postgpowanie powypadkowe uznaje si¢ za zakonczone.
Protokot powypadkowy sporzadza si¢ w dwoch egzemplarzach dla: poszkodowanego, szkoty,
ktéra przechowuje go w dokumentacji powypadkowej wypadku ucznia oraz dla organu

prowadzacego badz kuratora o§wiaty (na zadanie).

1.11.5. Skladanie zastrzezen do protokolu powypadkowego

W przeciggu 7 dni od dnia dorgczenia protokotu powypadkowego osoby, ktérym doreczono
protokol, moga ztozy¢ zastrzezenia do ustalen. Zastrzezenia mozna ztozy¢ w dwojaki sposob:
ustnie przewodniczacemu zespotu badz pisemnie. Zastrzezenia moga dotyczy¢ migdzy
innymi: blednego ustalenia stanu faktycznego poprzez niewykorzystanie wszystkich §rodkow
dowodowych badZz  sprzeczno$ci istotnych ustaleh protokolu z wcze$niej zebranym
materialem dowodowym. Zlozone zastrzezenia rozpatruje organ prowadzacy szkote. Po
rozpatrzeniu uwag, organ prowadzacy szkole moze zwrocié¢ si¢ do dotychczasowego zespotu
o wyjasnienie ustalen protokotu badz przeprowadzenie okreslonych czynnos$ci dowodowych

brakujacych wedlug zastrzezen albo tez powola¢ nowy zespo6t.

1.11.6. Dokumentacja

Zadaniem dyrektora szkoty jest prowadzenie rejestru wypadkow. Dyrektor powinien na
biezaco informowaé o wnioskach i podjetych dziataniach profilaktycznych, ktoére zmierzatyby

do zapobiegania analogicznym wypadkom.
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1.12. Procedura postepowania w przypadku, gdy pijany rodzic/ prawny
opiekun, rodzic/ prawny opiekun pod wplywem narkotykéw zamierza

odebrac¢ dziecko ze szkoly

1. Pracownik szkoty, ktory jest §wiadkiem lub utrzymuje informacj¢ o tym, ze po ucznia
przyszedt pijany rodzic lub rodzic ktory wykazuje objawy, ze jest pod wpltywem
narkotykow, bezzwlocznie powiadamia o tym fakcie wychowawce i dyrektora szkoty.

2. Dyrektor szkoty wydaje dyspozycje, ktore natychmiast pozwola udzieli¢ uczniowi
wsparcia oraz umozliwig odizolowanie ucznia od pijanego rodzica.

3. Dyrektor szkoly nawigzuje kontakt z drugim rodzicem albo na podstawie
wczesniejszej zgody przekazuje ucznia osobom upowaznionym (wskazanym na
pisSmie przez rodzicow lub prawnych opiekunéw ).

4. Dyrektor szkoty, nienaleznie od wymienionych czynnosci dba, by wszelkie dziatania
zostaly przeprowadzone bez niepotrzebnego rozglosu, delikatnie i z poszanowaniem
praw ucznia.

5. Jezeli nie ma mozliwosci przekazania ucznia drugiemu rodzicowi lub nie sa
upowaznieni inni doro$li do odbioru ucznia, dyrektor szkoty powiadamia o fakcie

policje

6. Dyrektor szkoty bez wzglgdu na rodzaj i zakres podjetych dziatan interwencyjnych
sporzadza notatke stuzbowa.

7. Po zdarzeniu dyrektor szkoty przeprowadza rozmowe z rodzicami w celu wyjasnienia
zaistniale] sytuacji oraz zobowiazuje ich do przestrzegania zasad zwigzanych
z odbiorem ucznia ze szkoty.

8. W przypadku, gdy sytuacja zgloszenia si¢ po ucznia pijanego lub pod wpltywem

narkotykoéw rodzica/ prawnego opiekuna powtarzajg sie, dyrektor powiadamia policje,
miejski osrodek pomocy spolecznej oraz organ prowadzacy szkote.
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2. Zagrozenia zewnetrzne

Do zagrozen zewngtrznych, ktorych prawdopodobienstwo wystapienia jest najwigksze mozna
uzna¢ migdzy innymi: wlamanie, wtargni¢cie uzbrojonych osob trzecich, wybuch pozaru,

gazu, podejrzenie podlozenia tadunkéw wybuchowych lub zawalenie si¢ budynku.

Wigkszos¢ przypadkoéw zagrozenia w efekcie finalnym powinno zakonczy¢ si¢ bezpieczng
ewakuacjg ucznidw i pracownikow ze szkoly. Aby tego dokonaé niezbedne jest poznanie
procedury, a nastgpniec zapamigtaniec podstawowych krokow, ktoére umozliwiag

przeprowadzenie kontrolowanej, przemyslanej ewakuacji.
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2.1. Alarm w szkole

Alarm, zwany lokalnym ma na celu zapewni¢ bezpieczenstwo wynikajace z naglego
pojawienia si¢ zagrozenia zycia badz zdrowia milodziezy. Niejednokrotnie w szkotach sa
przeprowadzane probne alarmy lokalne. W konsekwencji kazdy uczen powinien posiadac
wiedze z zakresu przeprowadzanej ewakuacji oraz rozpozna¢ taki rodzaj alarmu. Cecha
charakterystyczng alarmu lokalnego jest trzykrotny dzwonek lekcyjny, trwajacy okoto 10
sekund bezposrednio po sobie. Jesli podczas ewakuacji jest przerwa w dostawie pradu
elektrycznego, sygnal moze by¢ wywotany poprzez dzwonek reczny badz gwizdek. Alarm
wzywa wszystkich nauczycieli do petnej gotowos$ci oraz rozpoczecie akcji ewakuacyjne;.
Uczniowie bezwzglednie powinni wykonywac polecenia swoich opiekunow. W duzej liczbie
przypadkéw wystepujace zagrozenie wymusza zawiadomienie odpowiednich shuzb droga
telefoniczng. Poprawne zgloszenie moze skroci¢ czas przybycia jednostek ratowniczych. Do
najwazniejszych elementdéw, ktdre musi zawrze¢ nauczyciel w chwili zgltoszenia zagrozenia

jest:

a) rodzaj zagrozenia,

b) adres szkoty,

C) imig i nazwisko osoby zglaszajacej oraz petniona funkcja,
d) telefon kontaktowy,

e) jakie dzialania zostaly podjete w reakcji na zagrozenie.
Uczniowie po ogloszeniu alarmu lokalnego powinni na polecenie nauczyciela:

e ustawiC si¢ w szeregu,
e kierowac si¢ do wskazanego wyjs$cia ewakuacyjnego,
e maszerowac po prawej stronie korytarzy badz schodow,

e udac si¢ na miejsce zbidrki w celu sprawdzenia przez nauczyciela list obecnosci.

Sprawdzenie listy obecnosci przez nauczycieli jest bardzo istotne, bowiem nieobecnych beda

poszukiwa¢ wezwane jednostki ratownicze.
Osoby niepelnosprawne.

Aby w razie koniecznosci przeprowadzi¢ bezbledng i szybka ewakuacje nalezy skupi¢ sig
na dziataniach poprzedzajacych. Osoby niepetnosprawne, ktére ucza si¢ w szkole dla uczniow

z pelng zdolno$cig ruchowg i intelektualng powinny odbywa¢ nauke na mozliwie najnizszej
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kondygnacji (zazwyczaj parter). W ten sposob unikniemy problemu zwigzanego ze zwawym
1 energicznym przemieszczaniem si¢ w trakcie wyjscia z budynku. Nalezy rowniez sporzadzié
liste 0sOb niepetnosprawnych z rodzajem ich niepelnosprawnos$ci oraz wyznaczy¢ opiekunow,
ktorzy w trakcie ewakuacji podejma si¢ wyprowadzenia uczniow z budynku. W instrukcji
powinno si¢ zwrdci¢ uwage na osoby poruszajace si¢ na wozku inwalidzkim.
Jesli do szkoty uczeszczaja osoby niedowidzace lub niewidome, ewakuacja bedzie dla nich
prostsza je$li pojawig si¢ w placowce znaki fluorescencyjne na podilogach i $cianach,

oswietlenie ewakuacyjne badz progi 1 przeszkody w kolorach kontrastujgcych.
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2.2. Wtargniecie uzbrojonych osob trzecich do szkoly

Prezentowane wytyczne odnosza si¢ do wtargnigcia na teren szkoly uzbrojonego
napastnika z niebezpiecznym narzg¢dziem badz bronia, ktory strzela do os6b znajdujacych sie
w szkole. Przez terroryste nalezy rozumie¢ osobg, ktéra przy pomocy broni eliminuje badz
podejmuje probe wyeliminowania oso6b znajdujacych si¢ bezposrednio w danym obszarze lub
obiekcie. W sytuacji wtargnigcia napastnika, pracownicy szkoty musza stosowaé si¢ wedtug

okreslonej procedury:

e zamkng¢ drzwi na klucz — w ten sposob uniemozliwimy wejscie napastnika do sali
lekcyjnej badz konkretnych pomieszczen, przez co zmniejszymy liczbe potencjalnych
ofiar,

e wyciszy¢ uczniéw — mozemy zniecheci¢ napastnika do proby wejscia do sali lekcyjnej
badz sala petna uczniéw zostanie niezauwazona,

e sprawowac szczeg6lna opieke nad osobami potrzebujacymi szczegélnej pomocy —
np. dzieci majace problem z opanowaniem emocji (placz, stres objawiajacy sie
agresja),

e przekazac policji wiadomos¢ tekstowa,

e podjac wszelkie dzialania, ktére mialyby na celu zmniejszy¢é widocznos$¢ obecnych
w szkole wobec napastnikdw (np. zastoni¢ okno, zgasi¢ $wiatto, wyciszy¢ telefony
i inne sprzety elektroniczne powodujace dzwigk),

e zej$¢ z linii strzalu,

e nie otwiera¢ nikomu drzwi — nawet interweniujagcym oddziatlom policji, bowiem

moga zosta¢ zmuszeni przez napastnikow do wydania takiego komunikatu.

W sytuacji, gdy wejdziemy w bezposredni kontakt z napastnikami nalezy bezwzglednie
wykonywa¢ polecenia, poniewaz wszystkie proby oporu zostang uznane przez napastnikow
jako akt niepostuszenstwa. Nigdy nie podejmuj proby oszukania, poniewaz oszustwo moze
zosta¢ potraktowane jako brak szacunku. Staraj si¢ unika¢ kontaktu wzrokowego
z napastnikiem, ale nigdy nie odwracaj si¢ do niego plecami, bowiem moze to zosta¢ uznane
jako akt agresji lub lekcewazenie. W sytuacji, gdy napastnik znajduje si¢ w sali lekcyjnej
pelnej ucznidw, zwracaj si¢ do swoich podopiecznych po imieniu — moze to zmniejszy¢
obojetnos¢ zamachowcow 1 spowodowac lepsze ich traktowanie. Jesli do akcji wkrocza
antyterrorySci nalezy uwaznie wykonywac ich polecenia, a wrgcz by¢ poddanym do czasu

zakonczenia akcji. Nie wolno dyskutowa¢ z decyzjami antyterrorystow oraz podwaza¢ ich
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zdanie. Kazde dziatanie pracownikow szkoly powinno by¢ skonsultowane z antyterrorystami

w celu wyrazenia zgody na podjety ruch.
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2.3. Podlozenie podejrzanego pakunku

Przez podejrzany pakunek mozna rozumie¢ przesytke z tadunkiem wybuchowym, badz
nieznang substancjg. Jesli w szkole pojawi si¢ taki material nalezy przyjac, ze jest to tadunek
wybuchowy. Uczniéw 1 pozostatych pracownikow nalezy jak najszybciej zaprowadzié
w miejsce oddalone tak, by pakunek zostat odizolowany. W zadnym wypadku nie mozna go
dotyka¢ ani przemieszcza¢. Zabronione jest uzywanie telefonu komorkowego, ktory emitujac
fale moze =zainicjowa¢ eksplozje tadunku. Nalezy niezwlocznie poinformowaé osobe
odpowiedzialng za uruchomienie procedury ewakuacji, a po dotarciu na miejsce ewakuacji
policzy¢ wszystkie dzieci i zglosi¢ potencjalnych nieobecnych osobie kierujacej sytuacja

kryzysowa.
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2.4. Podlozenie tadunku wybuchowego

Przez material wybuchowy nalezy rozumie¢ zwigzek chemiczny lub mieszaning kilku
zwigzkdéw chemicznych, ktora jest zdolna w odpowiednich warunkach do gwaltownej reakcji
chemicznej 1 towarzyszy jej wydzielenie ogromnej liczby produktow materiatu
wybuchowego. W sytuacji powzigcia informacji o podtozonym tadunku wybuchowym nalezy
zapamie¢ta¢ jak najwigksza liczbe szczegdtow — uzyskane informacje moga pomodc stuzbie
bezpieczenstwa w celu identyfikacji sprawcy. Aby pod wplywem stresu nie zapomnieé¢
istotnych informacji zaleca si¢ spisanie ich na kartce. Tak jak w przypadku podtozenia
podejrzanego pakunku nalezy poinformowaé osobe odpowiedzialng za uruchomienie
procedury ewakuacji, a w miejscu ewakuacji policzy¢ wszystkie dzieci. Jesli sytuacja na to
pozwala pracownicy szkoty powinni sprawdzi¢, czy w klasie pozostaty przedmioty, ktore nie
naleza do jej wyposazenia. Na wypadek sytuacji kryzysowej czynno$ciami realizowanymi
w trakcie procedury kieruje dyrektor placowki, wicedyrektor lub osoba przez niego
wyznaczona. Wiasciwa ewakuacja w trakcie podtozenia podejrzanego pakunku badz
materialu wybuchowego w duzej mierze zalezy od postepowania pracownikoéw, dlatego tak

wazne jest Swiadome szkolenie opiekundow dzieci.
Do obowiazkéw pracownikdéw nalezy:

e zapoznanie si¢ z czynnos$ciami realizowanymi w trakcie uruchamiania procedury,

e uczestnictwo w treningach i szkoleniach w zakresie stosowania procedury,

e znajomos¢ sygnatu uruchamiajacego procedure,

e posiadanie numeréw komorkowych do osob, ktore s3a odpowiedzialne za
uruchomienie procedury,

e znajomos¢ swoich zadan podczas uruchomienia procedury badz ewakuacji,

e szkolenie uczniow w zakresie postgpowania na wypadek uruchomienia procedury.
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2.5. Znalezienie niewypalu lub niewybuchu

Od zakonczenia dziatan II wojny Swiatowej mineto juz ponad pot wieku, ale nadal mozna
spotka¢ si¢ w zyciu codziennym jej pozostatosciami. Znajdujemy wiele przedmiotow,
niekiedy blizej nam nie znanych lub majacych znamiona uzbrojenia wojskowego.
Rowniez w szkole lub jej piwnicach mozna odnalez¢ pozostatosci. Niezachowanie nalezytych
srodkow bezpieczenstwa po odnalezieniu niewypalu lub  niewybuchu, niewlasciwe
postepowanie  wynikajace z braku $wiadomosci o grozacym niebezpieczenstwie
powoduje, ze mimo zakonczenia dziatan zbrojnych wojna nadal zbiera ofiary. Nalezy mie¢
swiadomo$¢, ze material wybuchowy stosowany w technice wojskowej w praktyce jest
catkowicie odporny na dziatanie wszelkiego rodzaju warunki atmosferyczne i niezaleznie od
daty produkcji zachowuje swe wiasciwosci wybuchowe.

Do przedmiotow wybuchowych mozna zaliczy¢ wszelkiego rodzaju przedmioty
pochodzenia  wojskowego, ktore ze wzgledu na swe wlasciwosci wybuchowe groza
niebezpieczenstwem przy niewlasciwym obchodzeniu si¢ z nimi (ruszanie, rozkr¢canie
rzucanie itp.). Sg to w szczeg6lnosci:

a) zapalniki,

b) pociski,

c) bomby lotnicze,

d) naboje artyleryjskie i karabinowe,
€) pancerzownice,

f) granaty

g) miny wszelkich typow,

h) tadunki materiatow wybuchowych,

i) ztom metalowy zawierajacy resztki materiatow wybuchowych.

Natomiast za przedmioty niebezpieczne mozna uzna¢ wszelkiego rodzaju
urzadzenia (materiaty pochodzenia wojskowego, przemyslowego lub innego, ktére majac
wilasciwosci tatwopalne, zrace, trujace groza niebezpieczenstwem przy manipulowaniu
lub zetknigciu si¢ z powietrzem albo wysoka temperaturg.

Zaliczamy do nich:
a) ptyn tatwopalny, zracy i trujacy,
b) zawartos¢ butli stalowych, gasnic,

c) resztki rozmaitych substancji w aparaturze laboratoryjnej itp.
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W przypadku odnalezienia niewypatu lub niewybuchu nalezy jak najszybciej przeprowadzi¢
ewakuacje wedtug procedur 1.1. Samego materialu nie nalezy dotykaé, a w szczegdlnosci
niec podnosié, nie przesuwaé, nie uzywa¢ wobec przedmiotu jakichkolwiek narzedzi.
W miar¢ mozliwosci zabezpieczy¢ miejsce znalezienia przed ingerencjg uczniow
1 pracownikow szkoty. Niezwlocznie nalezy zawiadomi¢ Policje, natomiast do czasu
przyjazdu policji, wyznaczony pracownik powinien pozosta¢é w poblizu znaleziska i nie

dopusci¢ innych 0s6b do manipulowania przedmiotem.
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2.6. Wypadek skazenia chemicznego badz biologicznego szkoly

Zagrozeniem chemicznym mozemy uzna¢ uwolnienie niebezpiecznych dla zdrowia
i zycia ludzi oraz $rodowiska pierwiastkow chemicznych, ich zwiazkéw, mieszanin badz
roztworow. Roztwory te moga wystepowa¢ w Srodowisku lub w wyniku dziatalnosci
cztowieka. Zagrozenie skazeniem moze wynika¢ takze z korzystania z broni biologicznej —
jako bron B czyli broni bakteriologicznej. Ta bron jest wyjatkowo grozna bowiem wystepuja
w niej mikroorganizmy chorobotworcze odpowiedzialne za plage chorob wywotanych

bakteriami, wirusami lub toksynami (np. ospa prawdziwa, waglik, ebola).

W sytuacji, gdy szkota otrzyma informacje o mozliwym skazeniu chemicznym badz
biologicznym nalezy niezwlocznie poinformowaé uczniéw i wspoOlpracownikdéw, a osoby
przebywajace na zewnatrz ewakuowaé¢ do budynku (osoby powinny przemieszczaé si¢ pod
wiatr lub poprzecznie do kierunku wiatru). Jesli skazenie znajduje si¢ w budynku, ewakuacja
nast¢puje poza mury zabudowy. Nalezy jak najszybciej powiadomi¢ odpowiednie stuzby
a w budynku odcig¢ przeptyw S$wiezego powietrza. Najprostszym sposobem bedzie
pozamykac¢ okna, otwory wentylacyjne 1 wylaczy¢ klimatyzacje. W oczekiwaniu na jednostki
ratownicze nalezy — w miar¢ mozliwosci — gromadzi¢ podreczne srodki ratownicze, odtrutki
i wilgotne tampony do ochrony drog oddechowych na wypadek wniknigcia $rodka
biologicznego do wnetrza pomieszczen. W czasie zdarzenia zaleca si¢ powstrzymac od picia,
spozywania positkOw oraz prac wymagajacych duzego wysitku. Absolutnie zabronione jest

palenie papierosow.

Jesli szkola zostata skazona, postgpujemy podobnie do wczesniej opisanej procedury.
Konieczne jest powiadomi¢ osobe odpowiedzialng za zarzadzanie kryzysowe w szkole.
Nalezy jak najszybciej opusci¢ skazone miejsce w budynku, powinno si¢ zaprzestaé
sprzatania proszkow i cieczy. Aby zapobiec rozprzestrzenianiu si¢ substancji nalezy przykry¢
ja np. kocem. Jesli ktorykolwiek z uczniow miat kontakt z substancjg niezwtocznie powinien
umy¢ dokladnie r¢ce woda z mydiem, zdja¢ ubranie, ktére miato kontakt z podejrzang
substancja 1 wltozy¢ do plastikowego worka. Obowigzkiem pracownikéw jest stworzyc¢ liste
osob, ktore miaty kontakt z podejrzang substancja albo znalazty si¢ w odlegtosci ok. 5 m od
niej. Liste nalezy przekaza¢ Policji. Do odpowiednich stuzb, ktére trzeba poinformowac
w sytuacji skazenia s3: Policja, Straz Pozarna oraz Pogotowie Ratunkowe z naciskiem na

zawarcie w zgloszeniu informacji o charakterze potencjalnego zagrozenia.
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2.7. Dzialanie w warunkach zagrozenia Srodkami promieniotworczymi

Pojawienie si¢ w $rodowisku naturalnym materialdéw promieniotworczych w ilosciach
przekraczajacych normalny ich poziom jest zjawiskiem groznym dla czlowieka,
nazywanym zagrozeniem S$rodkami promieniotwérczymi. Zagrozeniem s3 materiaty
promieniotworcze zawierajagce niestabilne atomy, ktore pozbywaja si¢ nadmiaru energii
emitujgc promieniowanie jonizujace (promieniowanie przenikliwe), ktore wywiera szkodliwy
wpltyw na komorki zywe.

Pewng ilo§¢ promieniowania, okreslanego jako poziom normalny, cztowiek otrzymuje
codziennie, sg to dawki promieniowania pochodzace z r6znych zrédet (z gleby
i kopalin, kosmosu, uzytkowanych urzadzen domowych, urzadzen medycznych,
z prowadzonych dos$wiadczen z bronig jadrowa, urzadzen, przy pomocy ktorych prowadzi
si¢ badania naukowe emitujacych promieniowanie, awarii reaktorow jadrowych i innych
zroédet).Materiaty promieniotwércze uwolnione w  wyniku awarii urzadzen jadrowych
np.: reaktora jadrowego w elektrowni (lub wybuchu broni jadrowej), tworza najczesciej
obtok promieniotworczy, ktory sklada si¢ z nierozszczepionych atomoéw produktow
promieniotworczych, osiadajacych na czgstkach pary wodnej, kurzu, ziemi i innych
materiatach przesuwajacych si¢ w powietrzu z wiatrem w wyniku awarii (wybuchu).
Materiaty promieniotworcze opadajg z obtoku, najpierw wigksze, pdzniej mniejsze, skazajac
powierzchni¢ ziemi (oraz powierzchni¢, na ktérg opadaja) od rejonu awarii w kierunku
wiatru tworzac strefe skazong ksztalcie cygara. Zasieg 1 uklad strefy opadu moze by¢
rozny, zaleznie od wielkosci awarii (mocy wybuchu), wysokosci wybuchu, rodzaju
terenu w punkcie zerowym oraz warunkow szcza wiatry wiejace w meteorologicznych.
Najwigkszy wptyw na ksztalt i zasieg strefy maja wiatry, wiejace w gornych warstwach
atmosfery. Przebywanie w strefie (w terenie skazonym) jest niebezpieczne dla zdrowia
i zycia, gdyz wystepuja w niej wszystkie rodzaje promieniowania: alfa, beta i gamma.
W terenie takim nie mozna przebywac bez odziezy ochronnej i masek p. gazowych, a i wtedy
czas przebywania jest ograniczony. Stopien ochrony pomieszczen i ukry¢ przed razacym
dziataniem promieniowania zalezy od grubo$ci §cian pomieszczen, konstrukcji budynku,
szczelnosci otworéw okiennych, konstrukeji 1 sprawnos$ci urzadzen wentylacyjnych, a takze
od odleglosci zrodta promieniowania. Istoty zywe, ktore znajduja si¢ w Zzasiegu
promieniowania, ulegaja napromieniowaniu, ktore moze by¢ ostre (otrzymanie duzej dawki
w krotkim czasie) lub przewlekle (otrzymanie wielokrotnego lub statego napromieniowania

mniejszymi dawkami przez dluzszy czas). Otrzymane kolejno dawki promieniowania sumujg
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si¢ w organizmie. Istotna jest nie tylko sumaryczna wielko$¢ dawki; wazne jest takze 1 to,
w jakich odstepach czasu organizm je pochtongt. Wchtanianie stosunkowo niewielkich dawek
w kroétkich odstepach czasu jest szkodliwe dla zdrowia. Dlatego nie wolno przeswietla¢ ludzi
Zbyt czesto promieniami Rentgena. Awaria elektrowni jagdrowej, a $cislej reaktora jadrowego
— spowoduje uwolnienie si¢ materiatow promieniotworczych. Stanowié¢ to bedzie zawsze
zagrozenie dla zdrowia ludzi, dlatego w kazdym przypadku nalezy podporzadkowac si¢
zarzadzeniom lokalnych wladz.

W  przypadku, gdy dyrekcja otrzyma sygnal o zagrozeniu skazeniem
promieniotworczym bez wzgledu na jego zrodlo, nalezy zaangazowal wszystkich
pracownikow szkoty do zabezpieczenia jej przed promieniowaniem.

Z chwilg ogloszenia alarmu do obowigzkow dyrektora szkoty nalezy:

1) przerwanie zaj¢¢ dydaktycznych;

2) zaopatrzenie personelu w $rodki indywidualnej ochrony (w miar¢ mozliwosci - maski
przeciwgazowe, przeciwpytowe, recznie wykonane maseczki z tkaniny, ptaszcze ochronne
gumowe, z tworzyw sztucznych, rekawice gumowe z folii, nakrycia glowy itp.);

3) przygotowanie pomieszczen do ukrycia ludzi na czas opadu promieniotworczego;

4) zgromadzenie $rodkow do czesciowej dezaktywacji: szczotki, zmiotki, trzepaczki,
odkurzacze, woda, $rodki piorgce, worki foliowe, pojemniki na odziez skazong itp.;

5) zgromadzenie zywnosci w szczelnych pojemnikach, wody i filtrow do wody,

6) przygotowanie pojemnikow na odpady;

7) uszczelnianie pomieszczen przed przenikaniem pytu promieniotworczego;

8) zabezpieczenie  zbiorow i sprzetu przed osiadaniem pylu promieniotworczego
w pojemnikach, przez nakrywanie folia, zdjecie firanek, zwinigcie dywandw, zdjecie

przedmiotow ze $cian itp.
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2.8. Zagrozenie toksycznymi Srodkami przemystowymi
Najczestsza przyczyna uwolnien toksycznych $rodkoéw przemystowych (TSP) sa:

1) awarie i katastrofy w obiektach przemystowych:

2) wypadki cystern kolejowych oraz autocystern,

3) rozszczelnienia rurociggéw przemystowych innych instalacji.
Zagrozenie TSP moze powstaé takze w czasie wykorzystywania ich w procesie
produkcyjnym, magazynowania, wykorzystania jako materialy chlodzgce (amoniak)
I dezynfekcyjne (chlor). Nalezy pamigtac, ze pojazdy samochodowe przewozace substancje
niebezpieczne s oznakowane pomaranczowymi prostokatnymi tablicami z czarnymi
napisami cyfrowymi, oznaczajacymi  rodzaj  niebezpiecznej  substancji = wedlug

migdzynarodowych oznaczen, umieszczonymi z tytu i przodu pojazdu.

Ze wzgledu na dziatanie na organizm cztowieka TSP mozna podzieli¢, na:

a) srodki z przewagg dziatania duszgcego np.: chlor, fosgen, chloropikryna,
b) srodki z przewaga dziatania ogdlnotrujacego np.: cyjanowodor,

¢) srodki o dziataniu ogdlnotrujacym i duszacym np.: tlenki azotu,

d) trucizny neurotropowe np.: dwusiarczek wegla, czterochlorek otowiu oraz
zwigzki fosforo —organiczne,

e) srodki o dziataniu duszacym np.; hydrazyna, oraz $rodki neurotropowe,

f) trucizny metaboliczne np.: tlenek etylenu,

g)srodki zaktocajgce wymiane substancji np.: polichloropochodne.

W wielu przypadkach przebieg zagrozenia (zatrucia, skazenia) moze by¢ bardzo
ztozony, dlatego jesli wystepuje podejrzenie zatrucia badZz skazenia ucznia, niezwlocznie
nalezy wezwac lekarza. Do czasu przybycia lekarza, chorego ucznia nalezy wynie$¢ na
swieze powietrze, zdja¢ odziez, rozluzni¢ krepujace czesci garderoby (krawat, pasek itp.)
I przystapi¢ do udzielania doraznej pomocy. W przypadku skazenia ciala nalezy zdjac
z poszkodowanego ubranie, a skazong cze$¢ ciala dokladnie zmy¢ woda z mydltem. Nie
wolno stosowac zadnych masci 1 $rodkow oleistych. Na oczyszczong powierzchni¢ ciata
poszkodowanego nalezy natozy¢ opatrunek jatowy. W sytuacji zatrucia przez przewod
pokarmowy nalezy stara¢ si¢ usuna¢ trucizne z zotadka przez spowodowanie wymiotéw
przez draznienie tylnej S$ciany gardla lub podanie roztworu soli kuchennej. Nalezy

pamigta¢, by nie podawac §rodkéw wymiotnych badz pobudza¢ do wymiotow chorego,
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ktory jest nieprzytomny lub w stanie zamroczenia. W przypadku skazenia oczu, nalezy
utozy¢ poszkodowanego na boku, rozsung¢ powieki i obmy¢ oczy duzg iloScig letniej
wody.

W chwili powstania zagrozenia skazeniem TSP lub przyjecia sygnatu 0 zagrozeniu
skazeniem, dyrektor, ktory jest odpowiedzialny za zarzadzanie badz inna osoba przez niego
upowazniona powinien podja¢ nastepujace kroki:

a) przy pomocy wszelkich dostepnych srodkow zaalarmowac osoby znajdujace
si¢ w strefie skazenia,

b) powiadomi¢ natychmiast w jakikolwiek sposob Straz Pozarng i Policj¢, podajac
nastepujace dane:
e miejsce zdarzenia — doktadny adres zaktadu pracy — obiektu,
e charakter zdarzenia — obserwowane objawy — jezeli jest to mozliwe rodzaj
skazenia,
e imi¢ 1 nazwisko oraz numer telefonu, z ktéorego podawana jest informacja
o skazeniu,
¢ inne posiadane wiadomosci na temat zdarzenia,
W przypadku, jezeli w zdarzeniu nastgpito zatrucie wigkszej liczby ucznidow, nalezy
natychmiast wezwac¢ pogotowie ratunkowe, podajac:
e obserwowane objawy u chorych,
e miejsce zdarzenia — doktadny adres zaktadu pracy —obiektu (jezeli dojazd jest
utrudniony nalezy poda¢ szczegoty drogi dojazdu),
e imi¢ i nazwisko oraz numer telefonu zgtaszajacego,

e przystapi¢ do doraznego udzielania pomocy poszkodowanym.

Jezeli istnieje prawdopodobienstwo, ze TSP przenikna do budynku szkolnego badz

innych gospodarczych, w ktérych znajduja si¢ uczniowie nalezy:

a) wilaczy¢ lokalng stacj¢ radiowa i zastosowaé si¢ do polecen przekazywanych przez
stuzby ratownicze,

b) pracownicy szkoty powinni przystagpi¢c do uszczelniania otwordw okiennych,
drzwi, kanatéw wentylacyjnych 1 innych szczelin, przez ktére moze przedostaé
si¢ niebezpieczna substancja chemiczna;

C) jezeli jest pewno$¢, ze wystgpito skazenie chlorem, skierowa¢ ucznidéw nha

wyzsze pigtra budynku. W  przypadku skazenia amoniakiem, wszystkich nalezy
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d)

9)

kierowa¢ do pomieszczen piwnicznych, przy czym nie nalezy zapomina¢ o doptywie
Swiezego powietrza,

wylaczy¢ urzadzenia elektryczne i gazowe (np.: grzejniki)

zabroni¢ spozywania jakiejkolwiek zywnosci (np. kanapki, owoce itp.)

przygotowa¢ ucznidw do ewentualnej ewakuacji, w tym celu wskaza¢ drogi
wyijscia i1 dojscia do rejonu ewakuacji,

jezeli na wyposazeniu szkoty nie ma masek przeciwgazowych, nalezy przygotowac
nawilzone w wodzie (wodnym roztworze sody oczyszczonej) reczniki, chusteczki,

szaliki, czyste szmaty, itp. i ostoni¢ drogi oddechowe w czasie wyjscia.

Jesli jest taka mozliwos¢, w rejonie ewakuacji uczniowie moga zmieni¢ ubranie, umy¢

doktadnie oczy, nos i usta, i jezeli jest to mozliwe wzia¢ prysznic. Skazone ubranie powinno

zosta¢ oddane do odkazenia lub zakopania.

W warunkach wystapienia zagrozenia TSP nalezy pamigtaé, aby:

a)
b)

9)
h)

z miejsca wypadku (skazenia) oddalac si¢ zawsze prostopadle do kierunku wiatru.

w miejscu (pomieszczeniu), w ktorym nastgpito skazenie oddychaé¢ wylacznie przez
nos, poprzez nawilzong chusteczke, recznik, czysta szmate itp. lub w masce
przeciwgazowej;

nie dopusci¢ do bezposredniego kontaktu z niebezpieczng substancjg chemiczna,
zwlaszcza jezeli nie znamy jej pochodzenia;

nie krzycze¢, poniewaz krzyk powoduje, ze wdychane jest przy okazji skazone
powietrze, kurz badz para wodna;

nie opuszcza¢ samowolnie pomieszczenia do czasu przybycia stuzb ratowniczych.
w miejscu wypadku (skazenia), a takze w czasie przejscia do rejonu ewakuacji,
nosi¢ ubranie szczelnie okrywajace ciato (rekawice, obuwie, nakrycie glowy,
okulary szczelnie przystajace do twarzy, typu gogle);

nie spozywac positkow w strefie, (rejonie, miejscu , pomieszczeniu) skazenia;

ludziom skazonym (chorym) udziela¢ doraznej pomocy powiadamiajac
jednoczesnie lekarza (pogotowie ratunkowe);

przestrzegac $cisle polecen stuzb ratowniczych.

Po ogloszeniu alarmu, wszyscy pracownicy powinni wykonywa¢ polecenia dyrektora badz

innej osoby upowaznionej, §ledzi¢ komunikaty radiowe, stosowaé si¢ do polecen

podawanych w komunikatach. Powinna nastgpi¢ procedura ewakuacji ucznidow i pozostatych
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z miejsc skazonych. Jesli jest taka mozliwo$¢ najlepiej wyposazy¢ personel w maski
przeciwgazowe 1 przeciwpytlowe, a ochron¢ szkoly w plaszcze ochronne (w miarg
mozliwo$ci). Nieustannie nalezy prowadzi¢ ratownictwo dla uczniéw skazonych (udzielenie
pomocy Ssanitarnej, wezwanie pogotowia ratunkowego) oraz zapewni¢ ewentualny transport

samochodowy w gotowosci do uzycia w celach ratunkowych.
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2.9. Wystapienie katastrofalnych zjawisk atmosferycznych

Katastrofalne zjawiska atmosferyczne sg szczegdlnie grozne dla komunikacji i wszelkiego
rodzaju zaopatrzenia np. zywnos$ciowego, energetycznego, gazowniczego, w wode itp.
W szkolach moga powodowa¢ czgsciowe lub catkowite zaniechanie dzialalno$ci. Moga
wystapi¢ liczne nieobecnosci pracownikéw, zakidcenie dziatalnosci stuzb ochronnych.
Pracownicy szkoty powinni by¢ $wiadomi o mozliwosci ograniczenia dziatalno$ci
dydaktycznej oraz utrudnienia dojazdu pracownikéw i1 uczniow do szkoly. Nalezy §ledzic¢
komunikaty $rodkow masowego przekazu o stanie klgski zywiolowej dla regionu oraz
dokona¢ oceny stanu zagrozenia szkoty w zakresie wptywu czynnikow zewnetrznych na stan

techniczny szkoty

2.9.1. Postepowanie w warunkach intensywnych opadow, $niegu i mrozow

Intensywne opady $niegu wystepujace podczas niskich temperatur w dodatku przy silnym
wietrze sg szczegdlnie ucigzliwe, a dla wielu ludzi moga by¢ réwniez niebezpieczne. Duze
opady $niegu, niespodziewane ataki mrozu, huragan i burze $niezne moga sparalizowac zycie
w duzej czesci kraju. Miejscowosci moga zosta¢ pozbawione doptywu energii elektrycznej,
a zatem ocieplania mieszkan i miejsc pracy.

Do szczegdlnych zadan dyrektorow szkot w warunkach intensywnych opadow
$niegu 1 niskich temperatur nalezy:

1) wykonywaé¢ zadania podawane w komunikatach pogodowych lokalnych  stacji
radiowych 1 telewizyjnych (o zamiarze wykonania kazdego przekazanego
komunikatu -nalezy powiadomi¢ przetozonego).

2) wykonywa¢ zadania przetozonych, przekazywane w doraznie wydawanych
zarzadzeniach,

3) w obiektach szkoty (salach dydaktycznych, pomieszczeniach administracyjnych)
nalezy zarzadzi¢ uszczelnienie Scian, poddaszy, okien i drzwi,

4) przekazywaé informacje pracownikom i uczniom o zasadach zachowania si¢
w zaistniatych warunkach, w ktorych nalezy poda¢ w formie zalecen, m.in.: nosi¢
ubranie skladajace si¢ z kilku warstw, luzne, zewnetrzna odziez powinna by¢ fatwa do
zdjecia 1 wodoodporna,

5) unika¢ zbgdnego lub nadmiernego wysitku, zimne otoczenie powoduje dodatkowe
obcigzenie serca, przemeczenie w warunkach niskich temperatur moze by¢

nastepstwem zawalu serca,
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6)
7)

8)
9)

korzysta¢ z publicznych §rodkoéw komunikacji,

obserwowaé, czy nie wystepuja zauwazalne objawy odmrozen (utrata czucia, jasny
lub blady kolor matzowin usznych, nosa, palcéw rak i n6g). W przypadku wystapienia
wymienionych objawow wezwac lekarza,

zapewni¢ wentylacje pomieszczen,

nie podawac alkoholu osobie dotknietej odmrozeniem lub wychtodzeniem,

10) nie podawac¢ kawy —ze wzgledu na zawarto$¢ kofeiny,

11) nie podawa¢ zadnych lekéw bez konsultacji z lekarzem.

O wszystkich zdarzeniach majacych istotne znaczenie dla bezpieczenstwa ludzi i ochrony

mienia nalezy informowac:

1)
2)

bezposredniego przetozonego,

stuzby dyzurne:

a) Pogotowia Ratunkowego tel.: 999, 112;
b) Strazy Pozarnej tel.: 998, 112;

c) Policji tel.: 997, 112;

d) Pogotowia Energetycznego tel.: 994;
e) Pogotowia Cieplnego tel.: 993;

f) Pogotowia Gazowego tel.: 992;

W warunkach intensywnych opaddéw $niegu i mrozu nalezy pamig¢tac, ze:

1)

2)

3)

4)

odmrozenie jest nastgpstwem oddzialywania zimna, najczesciej na odkryte czesci
ciala, w wyniku, ktérego dochodzi do znacznego wychlodzenia calego organizmu,
zaczerwienienie cze$ci ciala, utrata czucia lub blado$¢ palcow rak, nodg, nosa,
matzowin usznych;

wychlodzenie jest nastepstwem spadku temperatury ciata ponizej 35°C w wyniku
czego powstaje zaburzenie §wiadomosci, $pigczka, powolna mowa, lub zburzeniem
Mowy, poczucie wyczerpania i sennos¢;

w temperaturze ponizej —30°C przy silnym wietrze (takze przy silnym wietrze
i temperaturze ponizej 0°C) moze dojé¢ do odmrozenia lub wychtodzenia
organizmu;

w wypadku odmrozenia lub wychtodzenia nalezy wezwa¢ pomoc lekarska,
a nastgpnie rozpoczaé powolne ogrzewanie osoby poszkodowanej. Ogrzewanie
rozpocza¢ od ogrzewania torsu, zdja¢ ubranie, utozy¢ chorego na suchej poscieli
(kocu, pledzie itp.) okry¢ pierzyng , kotdra lub cieptym kocem, folig aluminiowa,

ogrza¢ wlasnym ciatem;
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5) przy odmrozeniach konczyn, ogrzewac je cieptg woda o temperaturze ciata cztowieka,
przy odmrozeniach nosa, matzowin usznych itp. oktada¢ je cieptymi oktadami;
6) osobie z wychtodzeniem lub odmrozeniami nie podawaé alkoholu, kawy,

lekarstw bez decyzji lekarza.

2.9.2. Postepowanie w warunkach zagrozenia silna wichura i huraganem

Najczestsza przyczynag silnych wichur i huraganéw jest szybkie przemieszczanie si¢
aktywnych nizow. W naszej strefie klimatycznej wichury i huragany wystepuja
najczesciej 1 przyjmuja najgrozniejsza forme¢ w okresie wiosennym 1 letnim silny wiatr
przyjmujacy posta¢ huraganu jest bardzo niebezpieczny w okresie zimowym, szczegodlnie
gdy towarzysza mu opady $niegu i niska temperatura.

Do zadan dyrektoréw szkot jest zapewnienie sprawnej obstugi obiektow, przygotowanie
odpowiednich instrukcji o postgpowaniu na wypadek wystgpienia silnej wichury lub
huraganu. Do obowigzkéw wszystkich pracownikow 1 wuczniow, w przypadku
niespodziewanego wystgpienia silnej wichury lub huraganu, jest = wykonanie
podstawowych zadan zapewniajacych ochrone zycia ludzi i mienia szkoty. W celu sprawnego
przebiegu akcji ratowniczej w warunkach silnej wichury lub huraganu nalezy posiadac¢
wczesniej przygotowane plany wykonania przedsiewzigé zapewniajacych ochrone ludzi
1 mienia szkoty.

W  warunkach silnej wichury lub huraganu  dyrektor jest zobowigzany
przekaza¢ pracownikom zadania do natychmiastowego wykonania, przede wszystkim:

1) zamkna¢ okna, zabezpieczy¢ rynny i inne czesci budynkow, np.: parapety, lampy
nascienne itp.;

2) sprawdzi¢ konstrukcje dachowe w budynkach, jezeli zachodzi potrzeba podejmowac
decyzje o natychmiastowe] naprawie (przytwierdzeniu elementéw dachowych do
budynku);

3) zabezpieczy¢ latarnie i inne urzadzenia na terenie szkoly, ktore moga ulec
zniszczeniu,

4) usunac z parapetéw i balkonéw przedmioty, ktore moga zagrazac¢ przechodniom;

5) usuna¢ z obejscia przedmioty i urzadzenia, ktore moga by¢ porwane przez wiatr lub
przeszkadza¢ w prowadzeniu akcji ratunkowej;

6) zapewni¢ odpowiednig ilo$¢ oswietlenia zapasowego (lampy naftowe, $wiece, baterie

do latarek itp.);
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7) zabroni¢ parkowania pojazdéw pod drzewami, trakcjami elektrycznymi, planszami
reklamowymi, na drogach ewakuacyjnych i pozarowych, w przej$ciach i1 innych
miejscach, ktore moga zagraza¢ zyciu lub uszkodzeniu mienia. Drogi
ewakuacyjne i pozarowe oraz przej$cia mogg by¢ wykorzystane do niesienia
pomocy poszkodowanymi prowadzenia ewakuacji;

8) sprawdzi¢ i uzupetié wyposazenie apteczek pierwszej pomocy;

9) wylaczy¢ glowny wilacznik doptywu pradu i1 gazu w celu ograniczenia
niebezpieczenstwa powstania pozaru.

W warunkach silnej wichury lub huraganu, o wszystkich zdarzeniach majacych istotne

znaczenie dla bezpieczenstwa ludzi i ochrony mienia nalezy informowac:
1) bezposredniego przetozonego;

2) stuzby dyzurne:

a) Strazy Pozarnej

b) Policji

c) Pogotowia Ratunkowego

d) Pogotowia Energetycznego

e)Pogotowia Gazowego

f)Pogotowia Cieplnego

W warunkach silnej wichury lub huraganu nalezy pamigtac, aby:

1) unika¢ zwisajacych lub lezacych przewodow elektrycznych;

2) ostroznie wchodzi¢ do zniszczonych budynkow;

3) przed wejSciem do zniszczonego budynku, sprawdzi¢ instalacje elektryczna, gazowsa
1 wodociggowa ($ciekow3 );

4) nie stawa¢ (nie przechodzi¢) pod balkonami, tablicami reklamowymi, drzewami,
trakcjami elektrycznymi i innymi elementami wystajacymi ze S$cian. W  przypadku
wystgpienia innych zagrozen jak: gradobicie, upaly 1 susze, stosowac si¢ do ogdlnie
przyjetych zasad i zalecen podawanych w komunikatach radiowych i TV. Zjawisko
gradobicia wystepuje w okresie wiosenno-letnim na skutek anomalii pogodowych.
Gradobiciu  najczesciej towarzyszy silny huraganowy wiatr. Jest to zjawisko
krotkotrwate, od kilku do kilkunastu minut. Majgc na uwadze bezpieczenstwo, na czas

burzy z gradobiciem najlepiej ukry¢ sie.
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Upaty, najczesciej dlugotrwate powodujg susze i wystepuje miedzy nimi wspotzaleznosc.
Upaty, a w nastepstwie susze wystepuja w okreslonym narastajagcym czasie, ktory pozwala
na podjecie szeregu przedsigwzig¢ zmierzajacych do minimalizacji ich skutkow.
Do najwazniejszych przedsigwzie¢ nalezy zaliczyc¢:

1) zgromadzenie zapaséw zywnoS$ci, wody;

2) limitowanie zuzycia zywnos$ci, wody;
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2.10. Wystgpienie katastrofy budowlanej
Katastrofy budowlane najcze¢sciej powodowane sg:

1) wybuchami gazu;

2) obsunigciem gruntu na pochytym terenie, na ktérym usytuowany jest budynek;

3) nadwerezeniem (przecigzeniem) dopuszczalnego obcigzenia waznych elementow

konstrukcyjnych budynkéow;

3 tgpni¢ciami.
Katastrofa budowlana najczeSciej ma charakter gwaltowny, trwa stosunkowo krotko
i jest bardzo niszczaca. W miejscach bezposredniego dzialania moze spowodowaé
ogromne szkody np.: zniszczy¢ budynki (okna, dachy). W przypadku zagrozenia wystapienia
katastrofy budowlanej i ewakuacji z obiektu nalezy:
1) wylaczy¢ instalacje gazowa, elektryczng, wodna;

2) zabra¢ ze sobg podstawowg dokumentacje, najcenniejsze mienie (w miar¢ mozliwosci).

Dyrektor jako kierujacy akcja ratowniczg sprawdza:

1) czy wszyscy uczniowie opuscili budynek;

2) zabezpiecza teren katastrofy;

3) zbiera informacje o osobach, ktore pozostaty w budynku;
4) poszkodowanym udziela pomocy medycznej;

5) wspotpracuje z wyspecjalizowanymi stuzbami ratowniczymi.

Po przybyciu do obiektu sluzb ratowniczych dyrektor kierujacy dotychczas akcja
ratownicza przekazuje wszystkie informacje dotyczace zdarzenia, takze plan sytuacyjny
obiektu kierujagcemu stuzbami ratowniczymi

Najbardziej prawdopodobnymi zdarzeniami jakie moga wystagpi¢ w  szkofach,

powodujacymi katastrofy budowlane, sg: wybuch gazu 1 tgpniecia.
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