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WPROWADZENIE

Wychowanie to dziatania nauczycieli i rodzico-w wspierajgce dziecko w osiggnieciu dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére

powinny byé wzmac-niane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

Gtéwna role w tak rozumianym procesie wspierania ucznia w rozwoju spetnia osoba wspierajgca — nauczyciel.

Profilaktyka, to dziatania, ktére obejmuja:
wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajgcymi jego prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu (czyli budowanie
odpornosci i konstruktywnej zaradnosci);
ograniczanie i likwidowanie czynnikdéw ryzyka, ktére zaburzajg prawidtowy rozwaj i dezorganizujg zdrowy styl zycia;

inicjowanie i wzmacnianie czynnikéw chronigcych, ktdére sprzyjajg prawidtowemu rozwojowi oraz umozliwiajg prowadzenie zdrowego stylu zycia.

Zachowaniami ryzykownymi nazywamy nieprawidtowe zachowania ucznia niebezpieczne zardwno dla zdrowia fizycznego i psychicznego, jak i dla jego otoczenia

spotecznego (K. Ostaszewski, 2003).

Czynniki ryzyka - cechy, sytuacje, warunki sprzyjajace powstawaniu zachowan ryzykownych i zaburzen:

- zaburzona struktura rodziny

- wysoki poziom leku i niepokoju,
- staba odpornosc¢ na frustracje

- niepowodzenia szkolne

- stabe wiezi nauczycieli z uczniami
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- anonimowos$¢ uczniow

- tatwy dostep do srodkow odurzajgcych

Czynniki chroniace -cechy, sytuacje, warunki zwigkszajgce odpornosc¢ jednostki na dziatanie czynnikdéw ryzyka. Najwazniejsze czynniki chronigce (za J. Szymanska

2015):

- silna wiez z rodzicami

- jasne zasady zachowania

- zainteresowanie naukag szkolng

- regularne praktyki religijne

- wsparcie rowiesnikow przestrzegajacych wartosci i zasad zachowania
- przynaleznosc¢ do pozytywnej grupy

- konstruktywna aktywnos¢ mediow

Profilaktyka w szkole jest dziataniem koniecznym, a szkota bez profilaktyki staje sie Srodowiskiem niebezpiecznym wychowawczo dla uczniéw.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im. Tadeusza Kosciuszki w Letowicach opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej
przez rade pedagogiczng, rade rodzicow i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego sa spdjne ze statutem szkoty w tym warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istotag dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty
jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi
uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwadj kazdego

z uczniow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
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emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i

mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spojng catos¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w

podstawie programowej.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowe;j
ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sa dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidw,

rodzicow i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych
uczniéw, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegélnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych,

srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemoéw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

® wynikdéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
® ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2023/2024
® whnioskéw ianaliz (np. wnioski z pracy zespotdw zadaniowych, zespotéw przedmiotowych, zespotéw wychowawczych),

® innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania i rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi,

spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniéw, rodzicéw).

Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2024/2025 jest uswiadomienie uczniom znaczenia obowigzujgcych w szkole

standardéw ochrony matoletnich oraz wyposazenie ich w umiejetnos¢ stosowania ustalonych w nim zasad.
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Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom

problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

powszechng znajomosc¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicoéw i wszystkich pracownikow szkoty,

zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji zadan okreslonych w programie,

respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organdw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad

uczniowski),

wspotdziatanie ze sSrodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen wspierajgcych dziatalnos¢ wychowawczg i

profilaktyczng szkoty),

wspotodpowiedzialnosé za efekty realizacji programu,

inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

Program wychowawczo - profilaktyczny obejmuje wytyczne polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025:

1. Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka

udzielania pierwszej pomocy.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. Edukacja dla

bezpieczenstwa i proobronna.
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3. Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniéw i wychowankéw empatii i wrazliwosci na potrzeby innych.
Podnoszenie jakosci edukacji wtaczajacej i umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym.

4. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej
analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materiatdw dostepnych w sieci, w
szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

5. Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotdw przyrodniczych i Scistych oraz poprzez pogtebianie
umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogolnym.

6. Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia sie przez cate zycie poprzez wzmocnienie wspotpracy szkét i placowek z
pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi.

7. Pracazuczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

ROZDZIAL |

Misja i wizja szkoty

Wizja szkoty

Szkota powinna zapewni¢ kazdemu uczniowi warunki niezbedne do jego rozwoju, przygotowac¢ go do obowigzkéw rodzinnych

i obywatelskich.
Dziatania zmierzajgce ku temu winny by¢ oparte o wartosci chrzescijanskie.

Misja szkoty
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Misja szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i Swiata, ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow z rowiesnikami, takze
przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniéw w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia
pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie i w panstwie, w
duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie
jej tradycji. Misja szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska
0 bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli i rodzicow. W roku szkolnym 2024/2025 charakter priorytetowy ma profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia
psychicznego uczniéw oraz wzmacniania poczucia wtasnej wartosci i sprawczosci wsréd ucznidw. Istotne znaczenie odgrywa takze rozwdj umiejetnosci cyfrowych

ucznidw i nauczycieli.

Wychowanie szkolne musi dotyczy¢ catego cztowieka, we wszystkich sferach jego osobowosci, traktujgc go w sposob integralny.

1) Ksztattowanie postaw wobec wartosci pomagajacych  w osiggnieciu petni cztowieczenstwa;

dbatos¢ o zdrowie,
panowanie nad sferg wrazen i doznan zmystowych,
kierowanie rozwinietg sferg uczué, ksztatcenie wolli,

wspotpraca z rodzicami.

2) Zadania strategiczne.

Szkota powinna umozliwié¢ uczniom:

zrozumienie siebie,,
zrozumienie $wiata,
okresli¢ swoje dazenia,

okresli¢ droge do realizacji celéw.
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Nasza szkota powinna byé¢:

otwarta na zainteresowania i potrzeby kazdego ucznia oraz oczekiwania rodzicow;

przyjazna uczniowi, w ktdérej uczen czuje sie akceptowany i szanowany, a nauczyciel pomoze mu w rozwigzywaniu problemoéw;

bliska uczniowi, w ktdrej czuje sie bezpiecznie;

ciekawa - mie¢ swoja tradycje i ustalong obrzedowos¢, celebrowac¢ obchody tradycyjnych swiat, organizowac¢ spotkania z ciekawymi ludzmi,

przeprowadzac tradycyjne rajdy, wycieczki, konkursy.

Sylwetka absolwenta

Dazeniem Szkoty Podstawowej im. Tadeusza Kosciuszki w tetowicach jest przygotowanie uczniéw do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz

podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwoj. Uczen konczacy szkote, posiada nastepujace cechy:

kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o Srodowisko naturalne,

zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

zna i rozumie zasady wspotzycia spotecznego,

jest tolerancyjny,

korzysta z réznych zrédet wiedzy i informaciji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,
jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo
wtasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami,
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® rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np.
stosowanie substanciji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien bahawioralnych),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

jest odporny na niepowodzenia,

integruje sie z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

inne (wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celéw wychowawczych i profilaktycznych szkoty).

ROZDZIAL1I

Zadania Programu Wychowawczo - Profilaktycznego

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole i placéwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju

ukierunkowanym na osiagniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i

podejmowanie zachowan prozdrowotnych,

2) psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie wtasciwego stosunku do swiata, poczucia sity,
checi do zycia i witalnosci, uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztattowanie srodowiska sprzyjajgcego
rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej
0sO6b z najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicow, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-

pedagogicznej, rowiesnikow),



4)

Szkota Podstawowa im. Tadeusza Ko$ciuszki w Letowicach

spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw
i norm spotecznych oraz dokonywania wybordw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych, kreowanie postaw

prospotecznych w sytuacji kryzysowej,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz

poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajgcych catemu spoteczenstwu.

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegélnosci:

1)

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za wtasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych

wartosci w zyciu , a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i

promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,
wzmacnianie wsréd uczniow i wychowankdéw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji réwiesniczych oraz relacji ucznidow i nauczycieli,
wychowankoéw i wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcoéw i rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wiezi z rowiesnikami oraz

nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub

opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow,

wzmachianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub opiekunow,
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8) ksztattowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych

aktywnemu uczestnictwu ucznidéw w zyciu spotecznym,

9) przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i Swiatowej,

10)wspieranie edukacji rowiesniczej i programow réowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

11)wyksztatcenie u ucznidw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,,zmiane” mogaca przynies¢ trwate wartosci,

np. umiejetnos$¢ zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej negatywnych skutkow

Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniéw i wychowankoéw, ich rodzicéw lub opiekunow,

nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcoéw na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania srodkdw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu

przypadkach,

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych ucznidw,

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcoéw, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomoéw depres;ji

u dzieci i starszej mtodziezy,

4) poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz

mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkota,
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ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania

wtasnych emociji,

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankow w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych,

zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawéw
uzywania $rodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz

podejmowania szkolnej interwenciji profilaktyczne;j,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,

srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,

Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych
odbiorcow, na temat zagrozen i rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicow lub

opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcoéw oraz innych pracownikéw szkoty.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegoélnosci:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobdéw prowadzenia

dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
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srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan podejmowanych na rzecz

kompensowania negatywnych skutkéw przedtuzajacej sie epidemii,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankow, ich rodzicdw lub opiekundw w przypadku uzywania

srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankoéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej

kondycji psychicznej, depresji, innych problemoéw psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji

prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw o obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli i

wychowawcow oraz o metodach wspoétpracy szkét i placéwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest
ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,

srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg w

wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,
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3) wspieranie uczniow i wychowankodw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty

zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

4) wspieranie uczniéw i wychowankoéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan

profilaktycznych wobec wszystkich ucznidéw szkoty.

Dziatania te obejmujg w szczegélnosci:

1) realizowanie wsréd uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego

dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajgcej wazne

potrzeby, w szczegblnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

3) ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych

substancji psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

4) poszerzenie kompetencji oséb oddziatujgcych na uczniéw (nauczycieli, rodzicéw, wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania

objawow depresji, zaburzen lekowych i odzywiania

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez

ucznidw i wychowankéw zachowan ryzykownych,

6) witaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oswiatowe, dziatan z

zakresu przeciwdziatania uzywaniu srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:
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stworzenie uczniom przestrzeni do ksztattowania umiejetnosci wspotpracy, autonomicznych zespotéw, planowania, realizowania zaplanowanych
dziatan ze szczegdlnym uwzglednieniem indywidualnych zasobdw,

rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci, wzmacnianie poczucia sprawczosci,

budowanie i umacnianie u ucznidw prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie (integracja),

rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agres;ji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,
Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

znajomos¢ zasad bezpiecznego spedzania ferii zimowych i wakaciji,

promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykoéw prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéow psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw,
alkoholu i narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agres;ji i przemocy réwiesniczej,

prezentowanie niebezpieczenstw zwigzanych z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komaérkowych i telewizji,

wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci ucznidéw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowac
pozytywng tozsamosg,

uczenie sposobow wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach

trudnych.
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Dyrektor w porozumieniu z radg pedagogiczng i radg rodzicéw, w razie potrzeby, bedzie modyfikowat w trakcie roku szkolnego realizowany program

wychowawczo — profilaktyczny.

STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

1.

Dyrektor szkoty:

@® stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

@® sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania
prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

@® inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu
innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji ucznidw,

@® stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczegolnosci
organizacji harcerskich, ktérych celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

@® wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga
nauczycieli w realizacji zadan,

@® czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

@® nadzoruje zgodnosc¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji

organow szkoty,
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motywuje nauczycieli i specjalistdw do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom przezywajgcym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan wspierajacych kondycje

psychiczng uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w sSrodowisku szkolnym, jako czynnika

zwiekszajgcego skutecznos¢ i efektywnosc¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéw w celu stworzenia warunkdw do realizacji pasji, udziatu z
zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda, a takze kontaktu bezposredniego ucznidow ze soba, z zachowaniem zasad

sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i pedagogdéw czynnosciami formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji
uzupetniajacej, sprawozdan), w miare mozliwosci redukuje ich ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby

odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkow do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego uczniow,

czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem, pedagogiem specjalnym, psychologiem
szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na

zaobserwowane problemy uczniéw,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, pedagog specjalny, psycholog i inni specjalisci powinni
aktywnie wtgczac¢ sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy¢ doradztwem
dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajgcych,

integracyjnych, profilaktycznych,
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@® inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw czy pedagogow, ktdrym trudno jest
wspiera¢ ucznidw z uwagi na to, ze sami przezywajg stan silnego przygnebienia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys

psychiczny (wypalenie zawodowe)
@® nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
2. Radapedagogiczna:

@® uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan

wspierajgcych kondycje psychiczng ucznidw,
® dokonuje wyboru programow profilaktycznych wspierajacych psychike ucznidw,
@® opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg rodzicow,

@® opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i

przestepczoscia, a takze depresja, zaburzeniami lekowymi, zaburzeniami odzywiania
@® uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

@® uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

3. Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan

wychowawczych i profilaktycznych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
reaguja na obecnosc¢ w szkole osdb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, zaburzen lekowych, zaburzen odzywiania, agresji, autoagresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,
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przestrzegajg obowigzujagcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze
depresja, zaburzeniami lekowymi, zaburzeniami odzywiania, zachowaniami agresywnymi i autoagresywnymi
udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,
zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,
rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwoj osobowy ucznia,

4. Wychowawcy klas:
® diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
@® rozpoznajg potrzeby ucznidw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,

@® rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikow chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem

zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,

@® napodstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja

plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby ucznidw,
@® przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

@® zapoznajg ucznidow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,
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@® s3cztonkami zespotu wychowawcow i wykonujg zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,

@® oceniajg zachowanie ucznidéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu

uczniéw w szkole,

@® wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem szkolnym, pedagogiem specjalnym,

psychologiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

@® wspierajg uczniow potrzebujgcych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuaciji,

@® rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw iich rodzicéw,

® dbajg o dobre relacje ucznidéw w klasie, utrzymywanie kontaktéw rowiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i wspoétpracy grupowej,
® podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,
@® wspotpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci i mtodziezy,
® podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

5. Zespoétwychowawcow:

@® opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, zasad wspotpracy z
instytucjami i osobami dziatajagcymi na rzecz ucznidéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, wyciggania

konsekwencji w przypadku tamania zasad, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,
® analizuje i rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

@® ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,
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przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej i profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

6. Pedagog szkolny/ pedagog specjalny/ psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej ucznidw,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujgacymi szczegdlnej troski wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidw,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom

uczniow,

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze

profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujgce z uczniami w identyfikacji problemoéw uczniéow, w tym wczesnych objawow

depresiji, zaburzen lekowych, zaburzen odzywiania, a takze w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i

skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy ucznidw,
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® aktywnie wtagcza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia ucznidéw i rodzicow, stuzy doradztwem dla
nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu problemoéw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajgcych, integracyjnych,

profilaktycznych,

@® wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologoéw czy pedagogdw, ktorym trudno jest wspiera¢ uczniéw w zwigzku z tym, ze sami

przezywajg stan silnego przygnebienia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny (wypalenie zawodowe)

® promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwiekszajacego

skutecznos$¢ i efektywnosc¢ udzielanego wsparcia.

7. Rodzice:

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,
uczestniczg w wywiadoéwkach organizowanych przez szkote,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

dbajag o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidw,

Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

8. Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego ucznidow szkoty, dziatalnosci oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z
wtasnymi potrzebami i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
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wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow i Radg Pedagogiczna,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegow,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokraciji,
dba o dobre imig i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

Szczegoétowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2024/2025

Szczegotowe cele do pracy w danym roku szkolnym beda wynikaty z diagnozy przeprowadzonej w szkole, w tym ewaluacji dotychczasowego programu

wychowawczo-profilaktycznego. Odniesienie do poszczegdlnych sfer rozwoju pozwoli harmonijnie oddziatywaé na rozwdéj ucznidow w poszczegolnych obszarach.

OBSZAR ROZWOIJU INTELEKTUALNEGO

1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniéw.

2. Zachecanie do udziatu w zajeciach pozalekcyjnych.

3. Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskajg pomoc w odpowiedniej formie.

4. Poprawa frekwencji ucznidow na zajeciach lekcyjnych w szkole.

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:

1. Integracja zespotow klasowych. Przeprowadzenie zaje¢ integracyjnych w klasach 1-4 przez wychowawcoéw klas. Integracja dzieci, ktére
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dotaczajg do spotecznosci klasowej w trakcie roku szkolnego.

2. Rozumienie i respektowanie obowigzujgcych norm.

3. Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu,

OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO

1. Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

2. W biezacym roku szkolnym wychowawca przeprowadzi w klasach 1-8 co najmniej 2 godziny zaje¢ sprzyjajacych ksztattowaniu postaw

prozdrowotnych (w klasach 4-8 zajecia dotyczace okresu dojrzewania przeprowadzone przy wspoétudziale psychologa szkolnego).

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

1.Ksztattowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby,

2.Przeprowadzenie cyklu zaje¢ ksztatcgcych umiejetnosc rozpoznawania wtasnych emocji i na temat umiejetnosci radzenia sobie ze stresem.

3. Uczniowie potrafig wskazac¢ swoje mocne i stabe strony,

4. Uczniowie potrafig wskaza¢ konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji i pokonywania potencjalnych trudnosci.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO
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1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujgcych w szkole norm i wartosci,

2. Wychowawcy zapoznajg uczniow i rodzicow z systemem wartosci przyjetych w koncepcji pracy szkoty oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego,

3. Dbatosc o relacje miedzy pracownikami szkoty i uczniami. Uczniowie kieruja sie normami wynikajgcymi z przyjetych w szkole wartosci.

KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM 2024/2025

LP. UROCZYSTOSC TERMIN REALIZACIJI ODPOWIEDZIALNI
1. Rozpoczecie roku szkolnego 02.09.2024 | e
2. Bezpieczna droga do szkoty, spotkanie z policjantem Wrzesien 2024 Pedagog szkolny
3. »Sprzatanie Swiata” 20-22.09.2024 mgr Anna Kozak
4, Udziat w akcji ,,Narodowe czytanie” 07.09.2024 mgr Grazyna Sek
5. Dzien Chtopaka 30.09.2024 Wychowawcy klas
6. Swiatowy Dzien Tabliczki Mnozenia 01.10.2024 mgr Janusz Kwapniewski
mgr Katarzyna Nosek
7. Uroczystosc 150-lecia szkoty 05.10.2024 Mgr Joanna Wolanska
Mgr Magdalena Moskal
8. Przerwa na czytanie Pazdziernik 2024 Mgr Anna Kozak
9. Pasowanie na ucznia kl. | Pazdziernik 2024 mgr Sylwia Siedlik-Stopa
mgr Lucyna Zie¢
10. Dzien Papieski Pazdziernik 2024 mgr Urszula Kuc
ks. Mgr Jerzy Marszatek
11. Swieto Niepodlegtosci 11.11.2024 mgr Agata Wzorek

mgr Anna Kozak
wychowawcy klas

12. Pasowanie na przedszkolaka Listopad 2024 mgr Joanna Bochenek
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13. Andrzejki 27-28 listopada 2024 wychowawcy klas
14. Mikotajki klasowe 06.12.2024 wychowawcy klas
15. Wigilie klasowe 20.12.2024 wychowawcy klas
16. Zabawa karnawatowa 26-27 lutego 2025 wychowawcy klas
17. Dzien Styczen 2025 mgr Bernadeta Lis
Babcii Dziadka mgr Lucyna Zie¢
mgr Sylwia Siedlik-Stopa
mgr Joanna Bochenek
mgr Agata Wzorek
18. Dzien Bezpiecznego Internetu Luty 2025 mgr Janusz Kwapniewski
wychowawcy klas
19. Walentynki 14.02.2025 Mgr Grazyna Sek
Mgr Anna Kozak
20. Rekolekcje Marzec/kwiecien 2025 ks. Jerzy Marszatek
21. Tydzieh matematyczny Marzec 2025 mgr Katarzyna Nosek
22. Dzien Kobiet 08.03.2025 wychowawcy klas
23. Pierwszy dzien wiosny 21.03.2025 mgr Katarzyna Nosek
mgr Angelika Wolak
24. Dzieh Patrona Szkoty 24 kwietnia 2025 mgr Justyna Plebanek
mgr Joanna Bochenek
25. Akademia z okazji Konstytucji 3 maja 30.04.2025 mgr Bernadeta Lis
mgr Lucyna Zie¢
26. Dzien Strazaka Maj 2025 wychowawcy klas
27. Dzien Dziecka 02.06.2025 mgr Janusz Kwapniewski
mgr Sylwia Wiatr
wychowawcy klas
28. Plener malarski Czerwiec 2025 mgr Grazyna Sek
mgr Kinga Machaczka
29. Zakonczenie roku szkolnego 27.06.2025 mgr Grazyna Sek
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ROZDZIAL 1II

Szczegétowe cele wychowawcze i profilaktyczne w poszczegolnych sferach
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SFERA SPOLECZNA
Cele szczegotowe Zadania Formy realizacji
Budowanie atmosfery | 1.Umiejetnosc¢ nawigzywania pozytywnych kontaktow @® Rozmowy nauczyciela z uczniem,
wspotpracy z rowiesnikami i dorostymi; @® Zajecia kulturalne i rozrywkowe;
i kolezenstwa; 2.Ksztattowanie postaw spotecznych i doswiadczen we wspotzyciu i ® Organizacja wycieczek, gry i zabawy integracyjne,
wspotdziataniu w grupie rowiesniczej; uroczystosci klasowe i szkolne;
3.Dostarczenie wiedzy dotyczacej budowania wizerunku cztowieka ® Prace grupowe, dyskusje, burza moézgéw, prace
godnego zaufania; plastyczne, zajecia warsztatowe,
4.Dostarczenie wiedzy na temat emocji oraz typéw zachowan @® Zajecia natemat praw i obowigzkdéw ucznia,
i wptyw ich na stosunki miedzyludzkie; organizacja dyzuréw klasowych, wybory do
samorzadu klasowego.
Doskonalenie 1.Zapoznanie z prawami i obowigzkami ucznia ® Opracowanie regulaminu klasowego
umiejetnosci 2.Tworzenie zasad i regut zycia klasowego i szkolnego; i szkolnego;
wspotzyciaw 3.Ustalenie praw i obowigzkow panujgcych w klasie; @® Tworzenie systemu oceniania zachowania;
spotecznosci klasowej | 4.Uswiadomienie poszanowania cudzych doébr materialnych ® Zorganizowanie pomocy kolezenskiej;
i szkolnej; i osobistych oraz mienia szkoty
Rozwijanie 1.Udziat uczniéw w zyciu spotecznosci szkolnej; ® Spotkania spotecznosci klasowej i szkolnej
samorzadnosci 2.Rozwijanie samodzielnosci i samorzadnosci ucznidw poprzez ® Wykonywanie gazetek klasowych i szkolnych,

uczniéw;

wyrabianie poczucia odpowiedzialnosci za podjete zadania;
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Wybory do samorzadu szkolnego, samorzadu

klasowego;

Troska o estetyke

klasy i szkoty;

1.Uswiadamianie koniecznosci dbania o klase i szkote jako miejsce
nauki;
2.Utrwalanie poczucia odpowiedzialnosci za wtasnos¢ szkoty i wtasne

dziatania;

Urzadzenie sali lekcyjnej;
Pogadanka na temat przeznaczenia bezpiecznego
uzytkowania urzgdzen znajdujgcych sie w sali

lekcyjnej oraz na terenie szkoty;

Ksztattowanie
poczucia
przynaleznosci do

spotecznosci szkolnej;

1.Kultywowanie tradycji szkolnej. Organizacja i aktywny udziat w
uroczystosciach o charakterze rocznicowym
i patriotycznym

2. Budowanie szacunku do ojczystego jezyka i symboli narodowych

Poruszenie tematu patriotyzmu oraz zachowan
spotecznych na: godzinach wychowawczych,
zajeciach lekcyjnych, pozalekcyjnych, i klasowe

oraz wyjsciach;

Ksztattowanie

postawy patriotycznej;

1. Zapoznanie z historig kraju i regionu, uswiadomienie wartosci z nimi
zwigzanych;

2. Wpajanie szacunku dla tradyciji, historii i symboli narodowych;

3. Zapoznanie z dziedzictwem polskiej kultury;

4. Podkreslanie znaczenia historii narodu dla

wspotczesnosci;

Nauka hymnu panstwowego;

Zapoznanie z symbolami narodowymi, legendami,
historig kraju;

Egzekwowanie odpowiedniego zachowanie podczas
prezentowania symboli narodowych;
Przygotowanie i obserwowanie przez uczniow
uroczystosci zwigzanych z waznymi wydarzeniami
historycznymi;

Pogadanki, dyskusje, gazetki klasowe i szkolne
propagujace postawe szacunku wobec symboli
narodowych, prawidtowej postawy prospotecznej i

patriotycznej;
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Ksztattowanie 1. Rozwijanie umiejetnosci komunikowania sie w grupie; ® Pracagrupowa, integracja podczas udziatu w
postawy tolerancji i 2. Ksztattowanie umiejetnosci okreslania wtasnych potrzeb i przedstawieniach i inscenizacjach,
akceptacji dlainnych, | respektowania potrzeb innych ludzi oraz podstawowych praw ® Realizowane podczas lekcji jezyka polskiego i
integracji uczniow w moralnych, uczciwosci, tolerancji, sprawiedliwosci, godzin wychowawczych oraz spotkan z pedagogiem
oparciu o dialog i odpowiedzialnosci; zajecia dotyczgce skutecznej i grzecznej
wspotdziatanie; 3. Uswiadomienia miejsca w zyciu: mitosci, przyjazni, szacunku, komunikacji, warsztaty, gry i zabawy

toleranciji; psychologiczne, pogadanki, dyskusje;

4. Dostarczenie wiedzy na temat praw i obowigzkdéw cztowieka, ® Gazetkitematyczne;

dziecka, ucznia; ® Spotkania z ciekawymi ludzmi zwigzanymi z

5. Ksztattowanie postaw tolerancji dla réznych religii, ras, kultur, historig;

odmiennosci ptcii odmiennosci seksualnych. ® Organizowanie pomocy kolezenskiej

® Tworzenie w klasach sytuacji sprzyjajacych
ksztattowaniu partnerstwa, postawy
odpowiedzialnosci spoteczne

Angazowanie rodzicow | 1. Udziat cztonkdéw rodziny w uroczystosciach szkolnych i klasowych ® Imprezy okolicznosciowe w klasie i szkole;
W prace narzecz oraz wycieczkach; Wspotudziat rodzicow w organizacji klasowych
szkoty. 2. Wspotpraca rodzicow ze szkotg w celu zaangazowania ich w proces imprez; Pomoc w organizacji wycieczek klasowych;

dydaktyczno - wychowawczy; ® Udziat w zajeciach otwartych;

3. Wspotudziat szkoty i rodzicow w rozwigzywaniu problemoéw @® Konsultacje z nauczycielami;

wychowawczych; @® Zapoznanie zdokumentami szkoty;

4. Zapewnienie pomocy rodzicom w zakresie opieki nad uczniem. ® Udzielanie informacji o uczniu;

5. Przekazywanie rodzicom wiedzy nt. Przyczyn i istoty niepowodzen @® Informowanie rodzicow o mozliwosci korzystania z

dydaktyczno — wychowawczych — wskazowki do pracy.

ustug poradni psychologiczno - pedagogicznej bez

posrednictwa szkoty;
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6. Uswiadomienie koniecznosci ujednolicenia oddziatywan ® Kierowanie przez szkote uczniow do poradni;
wychowawczo- profilaktycznych w domu i szkol @® Spotkaniazrodzicami, psychoedukacija,
konsultacje, poradnictwo, organizacja szkolen,

zebrania, spotkania indywidualne, Dni Otwarte.

Profilaktyka agres;ji i 1. Uswiadomienie uczniom, czym jest agresja i przemoc oraz jak ® Eliminacja wulgaryzmow.
przemocy w szkole. sobie z nig radzi¢. @® Stosowanie zwrotéw grzecznosciowych w szkole i
2. Ksztattowanie umiejetnosci zastepowania agresiji, konsekwentne reagowanie na przejawy agresji.
wnioskowania moralnego oraz kontroli emocji. ® Promowanie zasad szacunku, zaufania i
3. Zapobieganie konfliktom w srodowisku szkolnym. zyczliwosci.
4. Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania, nazywania i ® Rozpoznawanie przyczyn atakéw agresiji,
wyrazania wtasnych uczué a przede wszystkim radzenia sobie obserwacja i monitorowanie zmian zachowan
z agresjg, uczuciami ztosci i trudnosciami wieku dziecigcego ucznidow (omawianie przyczyn konfliktéw z
5. Zapoznanie ucznidéw ze standardami ochrony matoletnich. uczniami).

® Organizowanie spotkan, prelekcji, spektakli

= profilaktycznych.

® Biezaceinformowanie rodzicéw o przejawach
agresiji.

@® Zapewnienie wsparcia psychologiczno -
pedagogicznego.

® Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie w

sytuacjach stresowych.
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® Organizacja specjalnych lekcji wychowawczych
poswieconych omoéwieniu standardéw ochrony
matoletnich, z wykorzystaniem prezentacji
multimedialnych i materiatéw edukacyjnych,

@® Prowadzenie cyklicznych spotkan z uczniami,
podczas ktorych beda omawiane sytuacje, w
ktérych standardy te majg zastosowanie, oraz

sposoby ich przestrzegania

SFERA FIZYCZNA
Cele szczegotowe Zadania Formy realizacji
Ksztattowanie 1. Promocja zdrowego stylu zycia; ® Pogadankiz pielegniarka szkolng na temat zdrowia i
wtasciwych nawykéw 2. Dziatania zachecajagce do aktywnosci fizycznej; higieny osobistej;
zdrowotnych; 3. Niwelowanie wad postawy; ® Dbanie o estetyke szkoty i higiene pracy;

® Gazetki tematyczne, pogadanki, filmy edukacyjne;

® Diagnoza wychowawcy (pomiar uczniow —
dostosowanie sal lekcyjnych);

® Fluoryzacja zebow-wtasciwe szczotkowanie;

® Udziat wturniejach, zawodach i grach sportowych;




Budowanie poczucia
odpowiedzialnosci za

wtasne zdrowie
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Dziatania profilaktyczne z zakresu profilaktyki zachowan
ryzykownych;

Uswiadamianie zagrozen zwigzanych z natogami i
uzaleznieniami(papierosy, narkotyki, alkohol, dopalacze);
Umacnianie poczucia odpowiedzialnosci za wtasne decyzje;
Ksztattowanie postawy prozdrowotnej i prowadzenia
bezpiecznego stylu zycia;

Zapoznanie z tematyka probleméw okresu dorastania i

odpowiedzialnosci za wtasne decyzje;

Pogadanki, warsztaty, scenki, plakaty, gazetki
dotyczace zdrowia;
Filmy edukacyjne, pogadanki, dyskusje, zajecia

warsztatowe;

Wyrabianie poczucia
odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo

wtasne i innych;

Zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty i poza nig;
Ksztattowanie umiejetnosci i nawyku rozpoznawania znakéw
drogowych na drogach publicznych;

Dostarczenie informacji na temat form pomocy i instytuciji jej
udzielajgcych w sytuacjach kryzysowych;

Uwrazliwienie na bezpieczne formy spedzania czasu wolnego;

Informowanie o procedurach ewakuacyjnych;
Rozmowy na temat zachowan stwarzajgcych
zagrozenie i ich konsekwencjach;

Dyzury nauczycielskie na przerwach;

Pogadanki, dyskusje, filmy edukacyjne, gazetki
tematyczne;

Zajecia warsztatowe dotyczace pierwszej pomocy
przedmedycznej;

Spotkania z przedstawicielami policji,

SFERA PSYCHICZNA

Cele szczegotowe

Zadania

Formy realizacji
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Rozwijanie Wdrazanie do systematycznosci i obowigzkowosci; @® Zajecia usprawniajgce technike uczenia sie
samodzielnosci w Nauczenie i pogtebianie umiejetnosci samodzielnego ucznidw;
zdobywaniu wiedzy, wyszukiwania wiadomosci ® Pogadankina lekcjach wychowawczych;
informac;jii Nauka bezpiecznego korzystania z Internetu; ® Zajeciaw bibliotece szkolnej i publicznej;
umiejetnosci; Uczenie postugiwania sie nowoczesnymi technologiami @® Zajeciaw pracowni komputerowejiz
informatycznymi i komunikacyjnymi; wykorzystaniem pomocy dydaktycznych i tablic
Samoksztatcenie i docieranie do informacji; multimedialnych;
Ksztattowanie doskonalenia technik uczenia sig i ® Prace grupowe, prezentacje;
przyswajania wiedzy; ® Prowadzenie zaje¢ ukazujgcych wzorce osobowe:
Budowanie systemu wartosci. wtasciwe zachowania i postawy;
Ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za wtasne stowa i ® Lekcje wychowawcze, pogadanki, apele;
czyny. @® Korzystanie z: biblioteki, stownikéw, encyklopedii i
pomocy szkolnych; pomocy dydaktycznych,
Internetu (jako zrédta wiedzy);
Ochrona uczniéw Rozwijanie swiadomosci dotyczacej prawa do prywatnosci, w @® Zajecia dotyczagce przeciwdziataniu uzaleznieniom
przed uzaleznieniem tym do ochrony danych osobowych oraz ograniczonego od cyberprzestrzeni oraz Swiadomego korzystania
od cyberprzestrzeni. zaufania do oséb poznanych w sieci. ze srodkéw masowego przekazu.
Ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzagdkowania i ® Szkolenie dla rodzicow dotyczace zagrozen i

wykorzystywania informac;ji z réznych zrédet,

Ksztattowanie umiejetnosci korzystania z technologii
informacyjno-komunikacyjnych, ksztattowanie swiadomosci
negatywnego wptywu pracy przy komputerze na zdrowie i
kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw wynikajacych z

anonimowosci kontaktow, respektowanie ograniczen

przepisow prawnych zwigzanych z cyberprzemoca
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dotyczacych korzystania z komputera, Internetu i

multimediow.

Wspieranie uczniow 1. Pracazuczniem uzdolnionym poprzez dobér odpowiednich ® Indywidualne konsultacje z nauczycielami;
zdolnych w rozwijaniu metod i form rozwijajgcych zainteresowania ucznidw; ® Przygotowanie do konkurséw, olimpiad,
ich umiejetnosci; 2. Rozwijanie umiejetnosci i zainteresowan; ® Prowadzenie kot zainteresowan,
3. Motywowanie do nauki; @® Rodéznicowanie zadan na lekgji,
@® Udziat w konkursach szkolnych i pozaszkolnych.
Pomoc uczniom ze 1.  Wyréwnywanie deficytéw w nauce; ® Kierowanie na badania do Poradni Psychologiczno -
specyficznymi 2. Organizowanie bezinteresownej pomocy kolezenskiej w Pedagogicznej i stosowanie zalecen opinii i
trudnosciami w nauce; nauce; orzeczen PPP;
3. Otoczenie indywidualng opieka uczniéw z problemami w ® Indywidualna praca z uczniem z trudnosciami;
nauce; ® Prowadzenie zajec¢ dydaktyczno - wyréwnawczych i
korekcyjno- kompensacyjnych;
® Tworzenie Indywidualnych Programoéw Edukacyjno -
Terapeutycznych i Wielospecjalistycznej oceny
funkcjonowania ucznia.
Wyrabianie nawyku 1. Udziat uczniéw w konkursach plastycznych, recytatorskich, @® Uczestniczenie w konkursach plastycznych,
uczestniczeniaw szkolnych przedstawieniach; recytatorskich oraz szkolnych przedstawieniach
konkursachii 2. Uwrazliwianie na wartosci, merytoryczne i estetyczne prac; teatralnych;
imprezach 3. Zachecanie do prezentowanie wtasnych talentdw; ® Przygotowywanie dekoracji klasowych i szkolnych;
artystycznych i innych 4. Rozwijanie kreatywnosci uczniow; @® Prezentowanie prac ucznidow na tablicach
organizowanych w 5. Budowanie wysokiej samooceny i samokrytyki wobec szkolnych;

szkole.

wytwordw wtasnych i innych




Dziatalnos¢
wychowawcza,
edukacyjna,
informacyjnai
profilaktyczna w celu
przeciwdziatania

narkomanii.
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Programy profilaktyczne oraz pogadanki z wychowawcami,
psychologiem i pedagogiem szkolnym, nalezy informowac
uczniéw o konsekwencjach siegania po alkohol, papierosy i

srodki odurzajace.

Nalezy rowniez potozy¢ nacisk na uswiadamianie
rodzicow i ucznidéw odnosnie szkodliwosci napoi
energetycznych, papierosow.

Caty czas nalezy ksztatci¢ wsrod uczniow
umiejetnos¢ asertywnosci oraz umiejetnosé
podejmowania samodzielnych decyzji oraz
odpowiedzialnosci za ich skutki.

Nalezy edukowac nauczycieli i rodzicow pod katem
rozpoznawania nowych sposobéw odurzania sig i
uzywanych w tym celu przedmiotéw popularnych
wsrod nastolatkéw, ktéra pomoze zwigkszyc ich
czujnosé.

Dostarczenie wiedzy o uzaleznieniach od
psychoaktywnych substancji chemicznych takich
jak: alkohol, narkotyki, tyton, leki psychotropowe.

Uswiadomienie ryzyka, jakie ponosi mtody cztowiek

siegajac po uzywki.
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ROZDZIAL IV

Ewaluacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Zasady ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci

programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

- obserwacje zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,
- analize dokumentac;ji,

- przeprowadzanie ankiet wsréd uczniéw, rodzicow i nauczycieli,

- rozmowy z rodzicami,

- wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. Tadeusza Kosciuszki w Letowicach zostat uchwalony 26 wrzesnia 2024 r. przez Rada

Pedagogiczng oraz uzyskat pozytywna opinie Samorzadu Uczniowskiego oraz Rady Rodzicow.

Program moze by¢é modyfikowany w miare potrzeb i wptywu propozycji zagadnien do modyfikacji. Program wchodzi w zycie z dniem uchwalenia.



