Szkota Podstawowa im. Tadeusza Kos$ciuszki w Letowicach w roku szkolnym 2025/2026
Wymagania na oceny uwzgle¢dniajg zapisy podstawy programowej z 2017 r. oraz zmiany z 2024 r., wynikajace z uszczuplonej podstawy programowe;.

Wymagania edukacyjne na poszczegolne oceny z edukacji dla bezpieczenstwa
»Zyje i dzialam bezpiecznie” dla klasy 8 szkoly podstawowej

1. Postepowanie w sytuacjach zagrozen

omawia zasady
zachowania podczas
ataku terrorystycznego
(np. wtargnigcie
uzbrojonej osoby do

zycia podczas powodzi,
pozaru lub innych klgsk
zywiotowych

opisuje zakres i sposob

Ocena
dopuszczajgca dostateczna dobra bardzo dobra celujgca
1] [1+2] [1+2+3] [1+2+3+4] [1+2+3+4+5]

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

e charakteryzuje zasady e opisuje kluczowe e omawia zasady postepowania |e  charakteryzuje stopnie e redaguje tre$¢ komunikatu
zachowania si¢ ludnosci elementy szkolnej po ogloszeniu alarmu ewakuacji ostrzegawczego o zblizajagcym
po ogtoszeniu alarmu instrukcji ewakuacji: e omawia zasady postepowania [e omawia zasady ewakuacji sie (wybranym) zagrozeniu

e  rozpoznaje zagrozenia e sygnaly po opublikowaniu komunikatu zwierzat z terenOw dla miejscowosci, w ktorej

e wymienia nazwy shuzb e drogi i wyjscia ostrzegawczego zagrozonych mieszka
dziatajacych na rzecz ewakuacyjne e charakteryzuje dziatalno$¢ i e uzasadnia i proponuje
zwalczania zagrozen e migjsce zbidrki zadania spotecznych skuteczne sposoby

e wymienia gldwne e zasady zachowania podmiotéw ratowniczych, w zapobiegania panice
przyczyny pozarow podczas ewakuacji tym: Ochotniczej Strazy

e  opisuje zasady e wymienia podstawowe Pozarnej, GOPR, WOPR
postepowania podczas $rodki alarmowe e  opisuje sposoby gaszenia
pozaru e  opisuje sposob uzycia najezesciej wystepujacych

e wymienia typowe podrecznego sprzgtu pozarow (w zarodku)
zagrozenia zdrowia i gasniczego e wyjasnia zasady zaopatrzenia
zycia podczas pozaru e charakteryzuje ludnosci ewakuowanej w wode

e wymienia rodzaje zagrozenia pozarowe w 1 zywno$¢
podrecznego sprzgtu domu, szkole i e wymienia rodzaje znakow
gasniczego najblizszej okolicy substancji toksycznych

e rozpoznaje znaki ochrony e przedstawia typowe
przeciwpozarowej zagrozenia zdrowia i




szkoty)

e  opisuje obowigzki
pieszego i kierowcy
wobec pojazdu
uprzywilejowanego

przygotowania si¢ do
planowanej ewakuacji
e opisuje zasady
postepowania podczas
powodzi, §niezycy,
wichury, burzy

2. Bezpieczenstwo panstwa

Ocena
dopuszczajgca dostateczna dobra bardzo dobra celujgca
1] [1+2] [1+2+3] [1+2+3+4] [1+2+3+4+5]
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
e wymieniai e omawia zadania, e identyfikuje wyzwania dla e wymienia zadania i e jest cztonkiem organizacji
charakteryzuje dziedziny strukturg oraz bezpieczenstwa kompetencje wiadz skautowych lub pro
bezpieczenstwa panstwa podstawowe uzbrojenie i indywidualnego panstwowych oraz obronnych, lub grup

e wymienia elementy
sktadowe systemu
bezpieczenstwa i jego
poszczegolne instytucje,

e wymienia rodzaje sit

wyposazenie Sit
Zbrojnych RP

e wymienia i uzasadnia
geopolityczne aspekty
bezpieczenstwa panstwa

i zbiorowego

wyjasnia znaczenie pojecia
cyberprzemocy, opisuje
procedury postepowania w
przypadku jej wystapienia

samorzadowych w
zakresie obronnosci

e  proponuje dzialania
podnoszace
bezpieczenstwo w sieci

rekonstrukcyjnych itp.

e doskonali si¢ w wybranej
dyscyplinie sportowe;j
przydatnej w zakresie
obronnosci kraju (sporty

zbrojnych RP e charakteryzuje rodzaje e  wymienia najczestsze e wymienia gléwne walki, strzelectwo,

e rozpoznaje podstawowe sit zbrojnych RP zagrozenia dla zagrozenia dla lekkoatletyka, biegi na
typy uzbrojenia Sit cyberbezpieczenstwa wspotczesnego orientacje, jezdziectwo,
Zbrojnych RP bezpieczenstwa ptywanie, nurkowanie,

spadochroniarstwo itp.)

3. Podstawy pierwszej pomocy

Ocena
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
] [1+2] [1+2+3] [1+2+3+4] [1+2+3+4+5]
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

*  podaje definicje
pierwszej pomocy

e opisuyje rolg uktadow:
oddychania, krazenia i

e  przeprowadza wywiad
ratowniczy SAMPLE

e  wymienia i opisuje
poszczegblne ogniwa

e uczestniczyl w pozaszkolnych
formacjach zwigzanych z




wymienia dzialania
wchodzace w zakres
pierwszej pomocy
potrafi rozpoznaé osobg
w stanie zagrozenia zycia
opisuje wyposazenie
apteczki pierwszej
pomocy; wymienia
przedmioty, jakie
powinny si¢ znalez¢ w
apteczce, np. domowe;j
opisuje zasady
bezpiecznego
postgpowania w miejscu
zdarzenia

prawidtowo wzywa
pomoc

opisuje zasady
postepowania z osobg
nieprzytomng
systematycznie ponawia
ocen¢ oddychania u
osoby nieprzytomne;j
opisuje metody
udzielania pierwszej
pomocy w urazach
konczyn

omawia zasady
postgpowania
przeciwwstrzasowego
wymienia objawy
zZwigzane z najczestszymi
obrazeniami narzadu
ruchu

omawia zasady
postepowania z
poszkodowanymi, u
ktorych podejrzewa si¢
uraz kregostupa
proponuje zastosowanie
zastepczych srodkow

nerwowego dla
prawidtowego
funkcjonowania organizmu
omawia zasady postgpowanie
w przypadku omdlenia
wykonuje podstawowe
czynnosci resuscytacji
krazeniowo-oddechowej
wykonuje podstawowe
czynnos$ci pierwszej pomocy
w zadlawieniu

przedstawia metody
zapewnienia bezpieczenstwa
wlasnego, osoby

poszkodowane;j i otoczenia w |,

sytuacjach symulowanych
podczas zajeé
wykonuje opatrunek

osfaniajacy na rang w obrgbie | |

konczyny oraz opatrunek
uciskowy

omawia i stosuje zasady
unieruchamiania ztaman
kosci dhugich i stawow
wyjasnia, na czym polega
udzielanie pierwszej pomocy
w oparzeniach

opisuje zagrozenia dla zycia
zwigzane z utrata duzej ilosci
krwi w krotkim czasie
(Wstrzas)

wymienia typowe objawy
wstrzasu krwotocznego
bezpiecznie odwraca
poszkodowanego z brzucha na
plecy

uktada poszkodowanego w
pozycji bezpiecznej/ bocznej -
ustalonej

wymienia najczestsze przyczyny
utraty przytomnosci

proponuje dziatania
SamopoMmocowe po
zaobserwowaniu objawow
zwiastujacych omdlenie
wymienia typowe objawy
zwiastujgce, poprzedzajace
omdlenie

wykonuje podstawowe
opatrunki ostaniajgce w obrebie
glowy i tulowia

zaktada opatrunek uciskowy na
rany w obrebie glowy i tutowia
wymienia przyktady
zapobiegania oparzeniom, ze
szczegolnym uwzglednieniem
srodowiska domowego
prawidtowo szacuje
powierzchni¢ oparzen
wyjasnia cel doraznego
unieruchomienia konczyny
(zmniejszenie bolu,
ograniczenie ryzyka
poglebiania urazu,
umozliwienie bezpiecznego
transportu

opisuje dziatania ratownicze w
przypadku ciata obcego w oku
wymienia gldwne stany
zagrozenia zycia lub zdrowia
definiuje NZK , wymienia jego
przyczyny i typowe objawy
charakteryzuje zagrozenia
ptynace ze strony wstrzasu
anafilaktycznego

fancucha przezycia

omawia znaczenie pojgcia
,»,Zlota godzina”

opisuje sytuacje, w jakich
mozna prowadzi¢
resuscytacje z wylacznym
uciskaniem klatki
piersiowej

opisuje algorytm
podstawowych czynnosci
resuscytacyjnych u
niemowlat i dzieci
praktycznie wykorzystuje w
sytuacjach symulowanych
automatyczny defibrylator
(AED)

proponuje dziatania
zapobiegajace zadtawieniu
w typowych sytuacjach
zycia codziennego

omawia okolicznosci i
sposob zaktadania opaski
uciskowej

omawia sposob wykonania
chwytu Rauteka i wskazuje
okolicznosci typowe dla
jego zastosowania
umiejetnie stosuje schemat
diagnostyczny FAST

ratownictwem medycznym
potrafi zainstalowaé w
telefonie komorkowym system
ostrzegania o lokalnych
zagrozeniach




opatrunkowych

*  w sytuacjach
symulowanych
prawidtowo
unieruchamia konczyneg
po urazie w zastanej
pozycji

*  opisuje sposob udzielania
pierwszej pomocy w
przypadku:
o zawalu serca
o udaru mozgu
o napadu dusznosci
o porazenia pradem
o ukaszenia lub

uzadlenia
o napadu
padaczkowego
o hipo- lub
hiperglikemii

4. Ksztaltowanie postaw obronnych

Ocena
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
[1] [1+2] [1+2+3] [1+2+3+4] [1+2+3+4+5]
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczef:
e  omawia zasad¢ BLOS e  wymienia przyktady broni e  prawidlowo przyjmuje e potrafi zgrywac e wymienia gtowne
e omawia zasady strzeleckiej pozycje strzeleckie: stojac, przyrzady celownicze przyczyny wypadkow
zachowania na e  omawia przyktady urzadzen kleczac, lezac) e wymienia i podczas strzelania
strzelnicy i narzgdzi przydatnych e wymienia podstawowe charakteryzuje rodzaje
e  zna podstawowe podczas poruszania si¢ w elementy broni palnej map
zasady orientowania nieznanym terenie (kompas, . otrafi orientowaé sie w . N
si¢ w terenie GPS, mapy, punkty ?erenie 78 DOMOCa: Ir?.a ® Omawla najwazniejsze
charakterystyczne P 4 mapy, elementy mapy
rystyczne) .
kompasu, GPS, punktow
charakterystycznych
e omawia ograniczenia
Zwigzane z




wykorzystaniem urzadzen
GPS i kompasu

Sposoby sprawdzania osiagni¢¢ uczniow:

1.

Ocenianiu podlegaja: osiagnigcia edukacyjne ucznia i zachowanie ucznia.

2. W trakcie nauki w szkole uczen otrzymuje oceny: biezace i klasyfikacyjne:

a) sroédroczne - na koniec pierwszego potrocza i roczne - na zakonczenie roku szkolnego,

b) konicowe - sg to oceny po zakonczeniu cyklu nauczania danej edukacji. Oceny koncowe sg rownowazne ocenie rocznej w ostatnim roku
ksztalcenia lub ustalone s3 w wyniku egzaminu poprawkowego lub sprawdzajacego w ostatnim roku nauczania danej edukacji oraz na
podstawie wynikow olimpiad i konkurso6w uprawniajacych do uzyskania oceny celujacej. Ocene koncowa zachowania stanowi ocena
klasyfikacyjna w klasie programowo najwyzszej.

. Ustala si¢ nastepujace formy dokonywania oceny biezacej ucznia:

1) wypowiedzi ustne;
2) aktywno$¢ na zajeciach;
3) prace domowe;
4) prowadzenie zeszytu przedmiotowego;

5) prace kontrolne (sprawdziany, kartkowki, zadania klasowe, wypracowania, testy);
6) udziat w konkursach.
W dziennikach, w zeszytach i ¢wiczeniach biezace postepy uczniow klas IV-VIII oraz oceny kwalifikacyjne §rédroczne i roczne sa
oceniane wedtug nastepujacej skali ocen:

1) stopien celujacy — 6;

2) stopien bardzo dobry — 5;

3) stopien dobry — 4;

4) stopien dostateczny — 3;

5) stopien dopuszczajacy — 2;

6) stopien niedostateczny- 1

Progi procentowe wymagan edukacyjnych na poszczegolne oceny:
1) 98% do 100% - ocena celujaca

2) 91% do 97% - ocena bardzo dobra

3) 75% do 90% - ocena dobra

4) 50 % do 74% - ocena dostateczna

5) 30% do 49% - ocena dopuszczajaca

6) 29% 1 ponizej - ocena niedostateczna *



Warunki i tryb otrzymania wyzszej niz przewidywana roczna ocena klasyfikacyjna z zaje¢¢ edukacyjnych.

1.

2.

SN

10.

Uczen moze ubiega¢ si¢ o podwyzszenie przewidywanej oceny tylko o jeden stopien i tylko w przypadku, gdy co najmniej potowa uzyskanych

przez niego ocen czastkowych jest rowna ocenie, o ktéra si¢ ubiega lub od niej wyzsza.

Uczen nie moze ubiegac si¢ o ocen¢ celujgca, poniewaz jej uzyskanie reguluja oddzielne przepisy, zgodnie z §75, ust.4, pkt.1. Statutu Szkoty.

Warunki ubiegania si¢ o oceng wyzszg niz przewidywana:

1) frekwencja na zaje¢ciach z danego przedmiotu nie nizsza niz 80% (z wyjatkiem dtugotrwalej choroby);

2) usprawiedliwienie wszystkich nieobecnos$ci na zajgciach;

3) przystapienie do wszystkich przewidzianych przez nauczyciela form sprawdziandéw i prac pisemnych;

4) uzyskanie z wszystkich sprawdziandw i prac pisemnych ocen pozytywnych (wyzszych niz ocena niedostateczna), rowniez w trybie
poprawy ocen niedostatecznych;

5) skorzystanie z wszystkich oferowanych przez nauczyciela form poprawy.

Uczen ubiegajacy si¢ o podwyzszenie oceny zwraca si¢ z pisemng prosba w formie podania do wychowawcy klasy, w ciagu 2 dni roboczych od

ostatecznego terminu poinformowania uczniéw o przewidywanych ocenach rocznych.

Wychowawca klasy sprawdza spelnienie wymogu w ust.4, pkt. 1 1 2, a nauczyciel przedmiotu spetlnienie wymogow ust. 4 pkt. 3,41 5.

W przypadku spetnienia przez ucznia wszystkich warunkéw z ust. 4, nauczyciel przedmiotu wyraza zgode na przystapienie do poprawy oceny.

W przypadku niespeinienia ktoregokolwiek z warunkéw wymienionych w ust.4, prosba ucznia zostaje odrzucona, a wychowawca lub

nauczyciel odnotowuje na podaniu przyczyng jej odrzucenia.

Uczen spelniajacy wszystkie warunki najpdzniej na 3 dni przed klasyfikacyjnym posiedzeniem rady pedagogicznej przystepuje do

przygotowanego przez nauczyciela przedmiotu dodatkowego sprawdzianu pisemnego, obejmujacego tylko zagadnienia ocenione ponizej jego

oczekiwan. Sprawdzian, oceniony zgodnie z przedmiotowym systemem oceniania, zostaje dotagczony do dokumentacji wychowawcy klasy.

Poprawa oceny rocznej co najwyzej o jeden stopien, moze nastapi¢ jedynie w przypadku, gdy sprawdzian zostat zaliczony na oceng, 0

ktéra ubiega si¢ uczen lub oceng wyzsza.

Ostateczna ocena roczna nie moze by¢ nizsza od oceny proponowanej, niezaleznie od wynikow sprawdzianu, do ktorego przystapil uczen

w ramach poprawy. *

*. Szczegolowe warunki i zakres oceniania zawiera Statut Szkoly Podstawowej im. Tadeusza Kos$ciuszki w L.etowicach.




