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Czym jest tolerancja?

Tolerancja to postawa szacunku wobec
drugiego czilowieka, nawet jeSli sie z nim
nie zgadzamy. Oznacza akceptacje rodznic
1 uznanlie prawa lnnych do witasnego stylu

zycia. Dzieki niej ludzie mogg zyé
w zgodzie mimo odmiennych pogladow.




Dlaczego tolerancja jest
wazna?

Tolerancja pomaga utrzymaé pokodj
i porozumienie miedzy ludzmi.
Umozliwia budowanie relacji opartych
ha zaufaniu 1 wzajemnym zrozumieniu.
Zapobiega konfliktom, ktdore czesto rodza
sie z uprzedzen.
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Roznorodnosc jako wartosc

Kazdy czlowiek jest inny, a nasze rodznice

czynig Swiat ciekawszym.
R6znorodnosé pozwala nam uczydé
sie nowych rzeczy 1 otwiera has ha 1lhne
sposoby patrzenia na Swiat.
Dzieki niej spoleczenstwa
mogg sie rozwija¢ i stawacé¢ sie
bardziej kreatywne.
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**Przljktadu nietoleran

cji ‘

Nietolerancja moze przejawiac¢ sie
w wySmiewaniu, wykluczaniu lub agresji wobec
kogo$ odmiennego. Bardzo czesto widaé¢ ja
W 1nternecile, gdzie ludzie tatwo obrazajg
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innych. Takie zachowania ranig
1 prowadzg do 1zolacjl oraz

poczucia niesprawiedliwosci.
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Tolerancja w szkole

Szkota jest miejscem, gdzie codziennie
spotykajg sie osoby o réznych charakterach
1 zainteresowaniach. Okazywanie tolerancji
w szkole oznacza szacunek dla kolegdw, nawet jesSli
sg 1nni niz my. Pomaga to budowaé¢ przyjazng
1 bezpieczng atmosfere.




Tolerancja w rodzinte

W rodzinie czesto spotykajg sie rdézne poglady
1 temperamenty, dlatego tolerancja
jest tam wyjaqtkowo wazna. Polega na situchaniu siebie
nawzajem i zrozumieniu, ze kazdy moze mySle¢ inaczej.
Dzieki niej tatwiej unika¢ konfliktéw i budowacd

bliskie relacje. *{ % l




ﬁ% Tolerancja w spoteczenstwie

Spoteczenstwo funkcjonuje lepiej, kiedy ludzie
wzajemnhie sie szanujg. Tolerancja pozwala na
wspoiprace mimo réznic kulturowych czy
Swiatopoglagdowych. Tworzy sie wtedy przestrzen dla
wszystkich, niezaleznie od ich pochodzenia |

czy przekonan. ~¥




+'.* Tolerancja w internecie

Internet jest miejscem, gdzie ludzie czesto
zapominajg o szacunku. Tolerancja online
ozhacza odpowledzialne
komentowanie 1 unhikanie hejtu.

Dzieki niej sie¢ staje sie bezpieczniejsza
1 bardziej przyjazna dla wszystkich uzytkownlkow
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"~ Jak rozwijac tolerancje?

Tolerancje mozna rozwija¢, rozmawiajgc z rbéznymi
ludzmi i probujac pozna¢é ich punkt widzenia.
Pomaga takze zdobywanie wiedzy o 1nnych
kulturach 1 zwyczajach.
Cwiczenie empatil sprawia,
ze latwiej zrozumieé¢ czyjes uczucia.




Rola edukacjt

Edukacja uczy nas nie tylko faktow,
ale takze wartosSci. Na lekcjach
dowiadujemy sie o prawach cziowieka
i znaczeniu réwnosci. Szkola moze
organizowa¢ dziatania, ktdére pomagaja
zrozumieé roznorodnosé
i zwalczaé uprzedzenia.
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+7.* aprawa cztowieka

Prawa cziowieka opierajg sie

Tolerancja

ha przekonaniu, ze kazdy zasiuguje
nha szacunek. Tolerancja jest
fundamentem 1ich przestrzegania.
Bez niej trudno bytoby méwic
o réwnosci 1 sprawiedliwosci
w spoleczenstwie.




Pozytywne

skutki tolerancjt

Tolerancja przynosi wiele korzysci,

takich jak lepsza wspdlpraca 1 wzajemna
pomoc. W miejscach peinych szacunku
panuje spokojniejsza atmosfera.
Ludzie czujgq sie akceptowanl 1 chethle]
‘ angazujq sie we wspdlne dziatania.
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Przyktady dziatan na rzecz
tolerancjt

Na catym Swiecie powstajg kampanie

1 programy promujgce tolerancje
1 przeciwdziatajgce dyskryminacji.
Jednym z takich wydarzen jest
Miedzynarodowy Dzieh Tolerancji
obchodzony 16 listopada. Organizacje
spoleczne 1 szkoiy organizujg wtedy
warsztaty oraz spotkania.



Tolerancja jest podstawg spokojhego
i bezpiecznego zycia wsSrdd innych
ludzi. Kazdy z nas moze codzlennie jq

praktykowaé¢ poprzez szacunek, rozmowe
1 zrozumienlie. Dziekl matym gestom
mozemy tworzyé¢ lepszy Swiat wokodil
sieble.




Dziekujemy
Zza uwage!

2zrddlo: internet

prezentacja zostata przygotowana przez:

Elene Michalskg oraz Lene Kurzyp
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