REGULAMIN 46 ,,BIEGU MACKA”
Biegi Dzieciece i Mlodziezowe klasy IV -VIII SP oraz I-V SPP

I. Cel imprezy:
1. Popularyzacja masowych biegéw jako jednej z form wypoczynku.
2. Upowszechnienie rekreacji wsrod dzieci i mtodziezy.

Il. Organizatorzy:
e Burmistrz Miasta i Gminy Kozmin Wielkopolski
e Rada Miejska w Kozminie Wielkopolskim
e Gminny Osrodek Sportu w Kozminie Wielkopolskim

Wspolorganizatorzy:
e Gminny Zesp6t Instytucji Kultury w KoZzminie Wielkopolskim
e Nauczyciele wychowania fizycznego szkot z terenu MiG Kozmin WIKp.
e OSP Kozmin WIkp. - jednostki z terenu gminy
e KP Kozmin Wikp.
e ZAZ Kozmin Wlkp.

III. Termin i miejsce.
Niedziela, 08 pazdziernika 2023 r. Biegi uliczne dzieci i mlodziezy
Start i Meta — ul. Florianska przy Kompleksie Sportowym GOS w Kozminie Wlkp.

IV. Zgloszenia.
Zgloszenia do udzialu w zawodach mozna dokona¢ indywidualnie za pomoca formularza
rejestracyjnego, ktorego adres znajduje sie pod linkiem:

Zapisy zostaja zamkniete we wtorek 26 wrzesnia 2023 r.,, Godz. 23:59

V. Odbiér pakietow startowych.

W dniu imprezy w Sekretariacie Biegu/Punkcie Informacyjnym 46 ,Biegu Macka” najpozniej

na pot godziny przed startem kategorii wiekowej, w ktorej zglaszajacy ma zamiar wystartowac,

W trakcie odbioru numeru startowego wymagane jest dostarczenie zalacznika nr 2 (oswiadczenie
rodzica/prawnego opiekuna osoby niepetnoletniej o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
udzialu w zawodach oraz wyrazajace zgode na udziat w zawodach)

Sekretariat Biegu czynny w dniu zawodow 9:00 - 12:00, kompleks sportowy ul. Florianska 21

Pakiety startowe bedzie mozna rowniez odbiera¢ w piatek 06.10.2023 w godzinach 12:00 — 18:00,
zalecane szczego6lnie mieszkancom Kozmina Wlkp. i okolic

VI. Uczestnictwo

- Udzial w biegach dzieciecych i mlodziezowych jest bezplatny.

- Warunkiem uczestnictwa w biegu jest wypetnienie formularza zgloszeniowego w wersji
elektronicznej oraz w dniu zawoddw dostarczenie zalacznika nr 2 (o$wiadczenie rodzica/prawnego
opiekuna osoby niepetnoletniej o braku przeciwwskazan zdrowotnych

do udziatu w zawodach oraz wyrazajace zgode na udziat w zawodach, ktére mozna pobra¢

ze strony internetowej Organizatora-GOS)

- W celu weryfikacji tozsamosci uczestnikow (szczegdlnie nagradzanych), zawodnicy musza
posiadac aktualng legitymacje szkolna lub inny dokument ze zdjeciem umozliwiajacy identyfikacje.
Weryfikacja tozsamos$ci moze nastapi¢ przed ceremonia nagradzania.
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- Warunkiem ukoniczenia i sklasyfikowania uczestnika biegu jest POBRANIE NUMERU
STARTOWEGO, UMIESZCZENIE GO NA PRZEDNIE] CZESCI CIALA np. klatce piersiowej,
brzuchu itp. tak by byt widoczny dla sedziow, obstugi pomiaru czasu, posiadanie go przy sobie
podczas trwania biegu, osobiste przekroczeniu mety biegu.

UWAGA! Zgubienie, Podanie numeru przez osobe trzecia nie biorgca udziatu w biegu spowoduje
brak mozliwosci klasyfikacji uczestnika. Uszkodzenie uniemozliwiajace odczytanie danych moze
by¢ réwniez podstawa do niesklasyfikowania uczestnika biegu.

- Uczestnicy biegu w danej kategorii wiekowej na linie startu zgtaszaja si¢ na ok 10 minut przed

biegiem, zgodnie z harmonogramem startowym imprezy, w miejscu wskazanym przez
organizatoréw; moze to by¢ boks startowy, z ktdrego zawodnicy przejda na linie startu lub moga

ustawiac sie bezposrednio na linii startowej. O wyborze sposobu przygotowania sie do startu

uczestnicy zostana poinformowani w odrebnym komunikacie-Harmonogramie 46 , Biegu Macka”.
VIL Sposo6b nagradzania.

Nagradzanie w kategoriach wiekowych z podziatem na Dziewczeta i Chtopcow.
Puchary/ Statuetki za miejsca 1-3.
Najwyzej sklasyfikowany mieszkaniec/mieszkanka MiG Kozmin Wlkp.

Kazdy uczestnik otrzyma pamiatkowy dyplom za udziat.

VIIL Planowany harmonogram startow oraz przewidywane dystanse, kategorie wiekowe.

Kolejnosé biegow | Godzina |Rocznik Kategoria | Dystans
I 10:00 2013 dziewczeta do 1000 m
1. 10:10 2013 chlopcy do 1000 m
II. 10:20 2012 dziewczeta | do 1000 m
V. 10:30 2012 chlopcy do 1000 m
V. 10:40 2011 dziewczeta | do 1000 m
VI. 10:50 2011 chlopcy do 1000 m
VII. 11:00 2010 dziewczeta | do 1000 m
VIII. 11:10 2009 dziewczeta | do 1000 m
IX. 11:20 2008-2007" dziewczeta  do 1000 m
2006-2004" dziewczeta  do 1000 m
X. 11:30 2010* chlopcy do 2000 m
2009* chtopcy do 2000 m
XI. 11:45 2008-2007* chtopcy do 2000 m
2006-2004* chtopcy do 2000 m

* UWAGA Iaczona godzina startu, oddzielna klasyfikacja kategorii

IX. Postanowienia koncowe.

- ORGANIZATOR NIE ZAPEWNIA SZATNI DLA UCZESTNIKOW BIEGU,
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- kazdy zawodnik startuje na SWOJA/RODZICOW-PRAWNYCH OPIEKUNOW odpowiedzialnos¢,
musi wypetni¢ oswiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w zawodach,
zalacznik nr 2,(do pobrania ze strony internetowej biegu) co potwierdza si¢ ztozeniem stosownego
podpisu pod oswiadczeniem o zdolnosci do udziatu w biegu,

- organizator nie odpowiada za ewentualne kontuzje, straty wynikte podczas imprezy,

- Organizator zapewnia ubezpieczenie od nnw w minimalnym zakresie, zalecane indywidualne
doubezpieczenie sig,

- uczestnicy nagradzani beda jednym z wymienionych dalej
dalejsposobéw;medalami/dyplomami/pucharami/statuetkami, otrzymaja positek regeneracyjny,

- kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznania si¢ z regulaminem 1 zobowigzany jest do jego
przestrzegania,

- rejestracja 1 pobranie kart startowych, stanigcie na linii startu, jest jednoznaczne z akceptacja
regulaminu biegu.

- osoby wpisane na list¢ zgloszeniowa wyrazaja zgode na wykorzystanie 1 przetwarzanie danych
osobowych w bazach danych organizatoréw imprezy w celach organizacyjnych i marketingowych
oraz umieszczenie na stronach internetowych imienia, nazwiska, roku urodzenia i miejsca
zamieszkania zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych
z dnia 27 kwietnia 2016 roku,

- zawodniczka/zawodnik lamiacy zasady uczciwej rywalizacji — fair-play, zostanie
zdyskwalifikowany,

- w zwiazku z panujaca w kraju sytuacja epidemiologiczng moga nastapi¢ zmiany w regulaminie
imprezy, lub impreza moze zosta¢ odwotana z przyczyn niezaleznych od organizatora,

- zawody zostana rozegrane niezaleznie od warunkéw atmosferycznych, jednak w przypadku
naglego zalamania pogody, pojawienia si¢ skrajnie niesprzyjajacych czynnikéw zagrazajacych
bezpieczenstwu i zdrowiu uczestnikow, biegi moga zosta¢ odwotane, przelozone nainna
godzine lub dzien. Informacje w tej sprawie zostana opublikowane na stronie internetowej
i profilu facebookowym GOS dlatego zaleca si¢ $ledzi¢ ukazujace si¢ tam komunikaty,
szczegOlnie w dniach bezposrednio przed impreza.

- ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora,

UWAGA !!'! ORGANIZATOR ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO ZMIAN W REGULAMINIE



