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L.p. Nazwa projektu / programu/ 

kampanii/ akcji 

Cel działań Termin 

realizacji 

Uwagi 

1. ,,PASTUSIOWY REKORD 

ŚWIATA’’  

(Ogólnopolski 

Program  Edukacji 

Zdrowotnej dla 

Przedszkolaków – Akademia 

Aquafresh 

 

 Profilaktyka higieny jamy ustnej. 

 

 

30.09. 

2014 r. 

 

Udział przedszkolaków                                    

w ustanowieniu Rekordu 

Guinnessa w kategorii: 

największa liczba dzieci 

jednocześnie myjących zęby. 

2. XV Edycja akcji  

,,Góra Grosza’’ 
Towarzystwo Nasz Dom 

 Zebranie funduszy na pomoc dzieciom 

wychowującym się poza własną rodziną,                  

w tym na tworzenie i dofinansowanie 

domów dla dzieci, rodzinnych domów 

dziecka, pogotowi rodzinnych, zawodowych 

rodzin zastępczych oraz domów dziecka, 

które realizują prorodzinne programy 

wychowawcze. 
 

24.11. 

2014 r. 

– 

5.12. 

2014 r. 

Akcja pod patronatem Ministra 

Edukacji Narodowej 

zrealizowana  w Przedszkolu                   

i w Szkole. 

3. Spektakl  

,,Warkoczyk Królewny 

Wisełki'' 

Teatr ,,Art-Re" z Krakowa 

 Przedstawienie na podstawie mało znanej 

legendy polskiej przybliżające pochodzenie 

nazwy rzeki Wisły. Aktorzy występowali               

w strojach z epoki naszych przodków na tle 

scenerii drewnianego grodu. Dzieci miały 

możliwość wystąpienia na scenie razem               

z aktorami. Wspólna zabawa najlepiej 

pozwala utrwalić treść przedstawienia                       

i płynący z niego morał, że w życiu warto 

postępować dobrze i uczciwie... 

 

06.10. 

2014 r. 

 

Spektakl dla dzieci                    

z Przedszkola i uczniów 

kl. I-VI. 

 

4. Pogadanka na temat 

bezpiecznego zachowania                

się na drodze 

 

 Kształcenie nawyku właściwego zachowania 

się w ruchu drogowym oraz utrwalenie 

podstawowych zasad poruszania się po 

drogach. 

 Omówienie zasad bezpiecznego 

przechodzenia przez jezdnię na przejściach 

dla pieszych oraz  poruszania się po drodze 

ze zwróceniem uwagi na różne zagrożenia. 

 

16.10. 

2014 r. 

- 

5. Spektakl ,,Cyber pułapka"        

Teatr Edukacji i Profilaktyki 

,,Maska'' z Krakowa 

 Przedstawienie skutków uzależnień od 

wszelkiego rodzaju nośników informacji, 

Internetu, gier komputerowych, itp. 

31.10. 

2014 r. 

 

Spektakl dla uczniów                            

klas II – VI szkoły 

podstawowej. 

6. Spektakl ,,Wielka ucieczka" 

Teatr Edukacji i Profilaktyki 

,,Maska'' z Krakowa 

 

 Wskazanie młodym widzom odpowiednich 

wzorców zachowań.  

 Ukazanie niebezpieczeństw w kontaktach                  

z nieznajomymi.                

 Wskazanie jak bezpiecznie poruszać się po 

drogach oraz jakie niebezpieczeństwa 

czyhają na dzieci w wolnym czasie. 

 

31.10. 

2014 r. 

 

Spektakl dla przedszkolaków                  

i uczniów klasy I szkoły 

podstawowej. 

7. Koncerty edukacyjne                          

z cyklu ,,I Ty możesz zostać 

melomanem’’                                
Koncerty w wykonaniu 

muzyków Filharmonii 

Kaliskiej  

 

Wysłuchanie koncertu pt.: 

- ,,Po prostu… MUZYKA’’ 

 

- ,,Zimowe smyczkowe pejzaże’’ 
 

 Uwrażliwianie i ukazanie piękna muzyki 

klasycznej. 

14.11. 

2014 r. 

 

08.12. 

2014 r. 

 

Koncert dla dzieci                         

z Przedszkola i uczniów  

kl. I-VI. 

 



8. Ogólnopolska kampania 
,,Bezpieczna droga z radami 

SpongeBoba’’                   

Kampania zainicjowana przez 

polską Policję i dziecięcy 

kanał telewizyjny 

Nickelodeon 

 

 Omówienie zasad bezpiecznego poruszania 

się po drogach. 

 Zwrócenie szczególnej uwagi na zagrożenia 

jakie mogą spotkać dzieci na drodze oraz 

podczas kontaktów z osobami obcymi, 

dealerami narkotyków, a także ze strony 

bezpańskich psów. 

16.12. 

2014 r. 

- 

9. Akcja                            

informacyjno-edukacyjna                     

,,Bezpieczna Woda’’ 

 Popularyzacja bezpiecznego zachowania                         

w wodzie, nad wodą oraz na wodzie podczas 

aktywnego wypoczynku dzieci i młodzieży 

szkolnej. 

07.01.                       

2015 r. 

Zajęcia dla uczniów szkoły 

podstawowej. 

Ministerstwo Sportu i Turystyki 

realizuje akcję "Bezpieczna 

Woda" we współpracy                         

z Wodnym Ochotniczym 

Pogotowiem Ratunkowym, 

Ministerstwem Edukacji 

Narodowej, Ministerstwem 

Spraw Wewnętrznych                                        

i Ministerstwem Zdrowia, przy 

wsparciu Komendy Głównej 

Policji, Centrum Turystyki 

Wodnej PTTK i Polskiej 

Organizacji Turystycznej. 

10. Spotkanie uczniów kl. I-III                          

z przedstawicielem Policji                   

w ramach podpisanego 

porozumienia z Komendą 

Miejską Policji                                  

w Kaliszu dotyczącego 

realizacji Policyjnego 

programu edukacyjnego 

„Bezpiecznie to wiedzieć                

i znać!”  

 

 Budowanie świadomości  

odpowiedzialności za własne zachowanie.  

 Promocja bezpiecznych zachowań                       

w środowisku lokalnym. 

 Zapoznanie z funkcjonowaniem numerów 

alarmowych, w szczególności numeru 112.  

 Kreowanie pozytywnych wartości                        

i kształtowanie postaw prospołecznych 

wobec innych. 

 Kształtowanie wiedzy na temat zasad 

ruchu drogowego.  

 

06.02. 

2015 r. 

 

- 

11. ,,Klub Bezpiecznego 

Puchatka’’ 
program edukacyjny dla kl. I, 

przygotowany przez Biuro 

Prewencji i Biuro Ruchu 

Drogowego Komendy 

Głównej Policji, nauczycieli 

oraz firmę Maspex 

 Przeprowadzanie zajęć związanych                       

z bezpieczeństwem. 

  Uczenie dzieci bezpiecznych zachowań nie 

tylko na drodze, ale i w innych sferach ich 

aktywności: w domu, w szkole, czy w czasie 

zabawy. 

Cały rok 

szkolny 

Więcej na: 

http://www.bezpiecznypuchate

k.pl/index.html  

 

 

12. Program Agencji                

Rynku Rolnego                

„Owoce w Szkole” 
skierowany do uczniów klas 

I-III szkół podstawowych 

 Trwała zmiana nawyków żywieniowych 

dzieci poprzez zwiększenie udziału owoców             

i warzyw w ich codziennej diecie oraz 

propagowanie zdrowego stylu życia poprzez 

działania towarzyszące o charakterze 

edukacyjnym realizowane w szkołach. 

Cały rok 

szkolny 

Koordynatorzy: wychowawcy  

kl. I-III 

 

Więcej na: 

http://www.owocewszkole.org/ 
 

13. Ogólnopolski Program 

„Szklanka mleka’’ 

 

 Kształtowanie wśród dzieci i młodzieży 

dobrych nawyków żywieniowych poprzez 

promowanie spożycia mleka i przetworów 

mlecznych. 

Cały rok 

szkolny 

Program realizowany                        

w Przedszkolu i w Szkole.  

 

Dostawca -  Łowicz Kalisz 

 

14. Akcja Fluoryzacja 

 
 Nauczenie dzieci prawidłowego 

szczotkowania zębów oraz zabezpieczającą 

uzębienie przed działaniem czynników 

odwapniających i próchniczotwórczych. 

Cały rok 

szkolny 

Akcja realizowana we 

współpracy z higienistką 

szkolną. 

15.  „Czytające Przedszkole” 

w ramach Kampanii  

,,Cała Polska czyta 

dzieciom’’  

Fundacja ABCXXI 

 

 Wyrabianie w dziecku postawy czytelniczej. 

 Wspomaganie wszechstronnego                                

i harmonijnego rozwoju. 

 Wyrabianie nawyku czytania oraz 

zamiłowania do książek. 

Cały rok 

szkolny 

Współpraca z Biblioteką 

Publiczną Gminy Mycielin                         

z siedzibą w Mycielinie 

z filią w Dzierzbinie. 

 

 

http://www.bezpiecznypuchatek.pl/index.html
http://www.bezpiecznypuchatek.pl/index.html
http://www.owocewszkole.org/


 Wyrabianie nawyku dbania o książki                        

i szanowania ich. 

 Zapoznanie z różnorodną literaturą 

dziecięcą. 

 Uwrażliwianie dzieci na piękno tekstu 

literackiego. 

 Zachęcanie dorosłych do głośnego czytania 

dzieciom - uświadomienie roli czytania                       

w życiu dziecka. 

 Kształcenie u dzieci umiejętności słuchania 

tekstu czytanego. 

 Rozbudzanie wyobraźni i poszerzanie 

wiedzy o świecie. 

 Przekazywania za pośrednictwem literatury 

wartości moralnych. 

 

Więcej na: 

http://www.calapolskaczytad

zieciom.pl/ 

 

16. Program edukacyjny 

„Moje Dziecko Idzie                   

do Szkoły” 

dla grup przedszkolnych               

(5,6 – latki) 

 Podniesienie poziomu wiedzy na temat 

wybranych elementów zdrowego stylu życia 

oraz ich roli w kształtowaniu prawidłowych 

nawyków prozdrowotnych u dzieci 

rozpoczynających naukę w szkole. 

II okres           

roku 

szkolnego 

Program realizowany we 

współpracy z Powiatową Stacją 

Sanitarno - Epidemiologiczną                   

w Kaliszu (Sekcja Oświaty 

Zdrowotnej i Promocji 

Zdrowia). 

 

Koordynatorzy: nauczyciele 

wychowania przedszkolnego 

 

17. Przedszkolny Program 

Edukacji Antytytoniowej 

„Czyste powietrze             

wokół nas” 

dla grup przedszkolnych              

(5,6 – latki) 

 

 

 Zwiększenie świadomości dzieci i dorosłych 

na temat szkodliwości biernej ekspozycji na 

dym tytoniowy oraz wykształceniu                          

w dzieciach postawy asertywnej  

w stosunku do osób palących w ich  

otoczeniu. 

II okres 

roku 

szkolnego            

Program realizowany we 

współpracy z Powiatową Stacją 

Sanitarno - Epidemiologiczną                   

w Kaliszu (Sekcja Oświaty 

Zdrowotnej i Promocji 

Zdrowia). 

 

Koordynatorzy: nauczyciele 

wychowania przedszkolnego 

18. Program edukacyjny 

 „Bądźmy zdrowi – wiemy, 

więc działamy” 

(dla uczniów klas szkół 

gimnazjalnych i oraz klas „ 0” 

w szkołach podstawowych                    

i przedszkolach) 

 Poprawa stanu zdrowia populacji                        

dzieci i młodzieży zagrożonej otyłością, 

nadwagą i chorobami dietozależnymi 

poprzez zwiększenie świadomości 

społecznej dotyczącej wpływu żywienia                   

i aktywności fizycznej na zdrowie oraz 

kształtowanie właściwych nawyków                           

i umiejętności prozdrowotnych.  

Cały  rok 

szkolny 

Program zrealizowano                           

w Publicznym Przedszkolu 

Samorządowym                                         

w Dzierzbinie – Kolonii. 

 

 

Koordynatorzy: nauczyciele 

wychowania przedszkolnego 

19. Programu edukacji 

antytytoniowej dla uczniów 

klas I-III szkoły podstawowej 

„Nie Pal Przy Mnie, Proszę” 

Zmniejszenie narażenia dzieci na bierne 

palenie tytoniu poprzez: 

 uporządkowanie i poszerzenie informacji na 

temat zdrowia, 

 kształtowanie u dzieci postaw 

odpowiedzialności za własne zdrowie, 

 uświadomienie dzieciom, że palenie jest 

szkodliwe dla zdrowia, 

 uwrażliwienie dzieci na szkodliwe 

oddziaływanie dymu papierosowego 

związane z biernym paleniem, 

 wykształcenie u dzieci umiejętności 

radzenia sobie w sytuacjach, gdy inni ludzie 

przy nich palą. 

XII 2014 r. 

 

 

IV 2015 r. 

- 

V 2015 r. 

Program realizowany we 

współpracy z Powiatową Stacją 

Sanitarno - Epidemiologiczną                   

w Kaliszu (Sekcja Oświaty 

Zdrowotnej i Promocji 

Zdrowia). 

 

20. Programu profilaktyki palenia 

tytoniu dla uczniów starszych 

klas szkoły podstawowej 

i uczniów gimnazjum 

„Znajdź Właściwe 

Rozwiązanie” 

dla klas IV-VI szkoły 

podstawowej i gimnazjum 

 Zapobieganie paleniu tytoniu wśród uczniów 

starszych klas szkoły podstawowej. 

 Uzasadnienie i wzmocnienie postaw 

zobowiązujących do niepalenia.  

 Ukazanie funkcjonowania ludzkiego 

organizmu i jego potrzeb, a przede 

wszystkim konieczność odpowiedniego 

odżywiania i czystego powietrza.  

XII 2014 r. 

- 

I 2015 r. 

 

 

IV 2015 r. 

- 

V 2015 r. 

Program realizowany we 

współpracy z Powiatową Stacją 

Sanitarno - Epidemiologiczną                

w Kaliszu (Sekcja Oświaty 

Zdrowotnej i Promocji 

Zdrowia). 

http://www.calapolskaczytadzieciom.pl/
http://www.calapolskaczytadzieciom.pl/


 

 
 Przekazanie wiadomości o zachowaniach 

asertywnych, uczenie się rozpoznawania 

swych zachowań oraz uświadomienie 

mechanizmów nacisku grupowego wraz                

z nauczeniem się sposobów odmowy.  

 Uczenie rozpoznawania odczuć 

przeżywanych w sytuacjach trudnych, 

uświadomienie mechanizmów konfliktu, jak 

również uczenie umiejętności radzenia sobie 

z problemami.  

 Uczenie umocnienia poczucia własnej 

wartości w zbudowaniu pozytywnego 

myślenia o sobie i kształtowania ważnych 

umiejętności w kontaktach z ludźmi. 

21. Program edukacyjny 

„Trzymaj Formę!” 

dla klas V-VI szkoły 

podstawowej oraz gimnazjum 

(adresowany do uczniów klas 

I - III szkół gimnazjalnych                

i V - VI szkół podstawowych 

oraz ich rodziców) 

 Edukacja w zakresie trwałego kształtowania 

prozdrowotnych nawyków wśród młodzieży 

szkolnej i ich rodzin, poprzez promocję 

zasad aktywnego stylu życia i zbilansowanej 

diety, w oparciu o odpowiedzialność 

indywidualną  

i wolny wybór jednostki. 

II okres 

roku 

szkolnego 

Program realizowany we 

współpracy z Powiatową Stacją 

Sanitarno - Epidemiologiczną                   

w Kaliszu (Sekcja Oświaty 

Zdrowotnej i Promocji 

Zdrowia). 

22. Akcja ,,Nakrętka’’ 

Zbiórka plastikowych 

nakrętek 

 Pomoc potrzebującym i niepełnosprawnym 

dzieciom. 

 Wprowadzenie nawyku selektywnego 

zbierania odpadów. 

 Promowanie recyklingu i ochrony 

środowiska. 

Cały  rok 

szkolny 

                       - 

23. Prelekcja                                    

pt. ,,Bezpieczne wakacje’’ 

Prelekcję przeprowadzili  

przedstawiciele Komisariatu 

Policji w Stawiszynie 

 Zwiększenie poziomu bezpieczeństwa 

spędzania wolnego czasu przez dzieci, 

młodzież i dorosłych. 

19.06.           

2015 r. 

W zajęciach brały udział dzieci 

z Przedszkola i uczniowie                  

kl. I-VI. 

24. Koncert edukacyjno-

profilaktyczny                                 

pt. ,,W świecie filmu’’ 

(koncert muzyki filmowej               

w wykonaniu                                    

p. Jacka Gaudyna)                            

Łódzkie Biuro 

 Koncertowego „Wirtuoz” 

 Kształtowanie u dzieci potrzeby obcowania                   

z kulturą muzyczną. 

 

28.05. 

2015 r. 

Słuchaczami koncertu  były 

dzieci z Przedszkola                   

i uczniowie Szkoły. 

25. Projekcja filmu 

edukacyjnego                               

pt. ,,Bezpieczne przebywanie 

na akwenach śródlądowych                 

i korzystanie ze sportów 

wodnych’’ przygotowanego 

przez instruktorów Grupy 

Specjalnej Płetwonurków 

RP. 

 Przedstawienie sytuacji zagrożenia życia            

i zdrowia uczestników wypoczynku nad              

i w wodzie. Jak im zapobiegać, czego unikać 

i jak pomagać ofiarom wypadków wodnych.  

24.06. 

2015 r. 

Minister Edukacji Narodowej 

objęła tę inicjatywę 

honorowym patronatem. 

 

Link do filmu: 

https://vimeo.com/130853793 

 

26. Ogólnopolska akcja 

,,Bezpieczne Wakacje 2015’' 
 Zwiększenie poziomu bezpieczeństwa 

spędzania wolnego czasu przez dzieci, 

młodzież i dorosłych. 

 Przedstawienie zasad: 

-  bezpieczeństwa w górach. 

- bezpiecznej kąpieli, 

- bezpiecznego przebywania na słońcu, 

-  bezpiecznej jazdy na rowerze, 

- bezpiecznych wakacji w domu (zabawa, 

,,obcy puka do drzwi’’, numery alarmowe). 

Czerwiec 

2015 r. 

Więcej na:  

http://bezpiecznewakacje.pl/ 

 

 

 

 

https://vimeo.com/130853793
http://bezpiecznewakacje.pl/

