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Zespot Szkolno — Przedszkolny w Dzierzbinie — Kolonii

realizuje zadania Ogélnopolskiej Akcji MEN ,,Cwiczyé kazdy moze”
organizowanej w ramach Roku Szkoty w Ruchu 2013/2014




Zadanie lll z obszaru nr 7

realizowane przez p. Anng Marecka na zajgciach dodatkowych
(I grupa: 3-,4 - i cze$¢ 5 - latkow; 11 grupa: 5- 1 6 - latki).

W naszym przedszkolu odbywaja si¢ takze zajecia dodatkowe, gdzie dzieci poznaja
nowe gry i zabawy, a takze uczg si¢ tanca. Zajecia majg na celu w szczegdlnoSci rozwoj
psychoruchowy  dziecka, doskonalenie precyzji ruchéw, koordynacj¢ ruchowa
oraz $wiadomo$¢ wlasnego ciala. Nauka tanca jest jedng z form zaje¢ ruchowych, ktore
przedszkolaki lubig najbardziej. Ucza si¢ roznorodnych ukladéow tanecznych, krokow, maja
roéwniez mozliwo$¢ swobodnej ekspresji ruchowej do muzyki. Taniec wyzwala radosc,
sprzyja dobremu samopoczuciu, dzieci stajg si¢ bardziej komunikatywne, ucza si¢ szacunku
dla réwiesnikow oraz umiejetnosci wspolpracy w grupie. Uktadem tanecznym, jakiego uczyly
si¢ dzieci byla samba, dzieci tanczyly wedlug instrukcji nauczyciela, dzieci tanczyly solo
do piosenki ,,Przedszkolna Samba”. Takze na naszych zajeciach poznajemy wiele zabaw:
zabawy z chusta animacyjna, zabawy sensoryczne, zabawy z rdéznymi przyborami

gimnastycznymi. Dzieci zainteresowanie uczeszczajg i biorg udziat w tych zajeciach.
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