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ZZaaddaanniiee  IIIIII  zz  oobbsszzaarruu  nnrr  77 

realizowane przez p. Annę Marecką na zajęciach dodatkowych                                                             

(I grupa: 3-,4 - i część 5 - latków; II grupa: 5- i 6 - latki).  

W naszym przedszkolu  odbywają się także zajęcia dodatkowe, gdzie dzieci poznają 

nowe gry i zabawy, a także uczą się tańca.  Zajęcia  mają na celu w szczególności rozwój 

psychoruchowy dziecka, doskonalenie precyzji ruchów, koordynację ruchową                               

oraz świadomość własnego ciała. Nauka tańca  jest  jedną z form zajęć ruchowych, które 

przedszkolaki lubią najbardziej. Uczą się różnorodnych układów tanecznych, kroków, mają 

również możliwość swobodnej ekspresji ruchowej do muzyki. Taniec wyzwala radość, 

sprzyja dobremu samopoczuciu, dzieci stają się bardziej komunikatywne, uczą się szacunku 

dla rówieśników oraz umiejętności współpracy w grupie. Układem tanecznym, jakiego uczyły 

się dzieci była samba, dzieci tańczyły według instrukcji nauczyciela, dzieci tańczyły solo               

do piosenki „Przedszkolna Samba”. Także na naszych zajęciach poznajemy wiele zabaw: 

zabawy z chustą animacyjną, zabawy sensoryczne, zabawy z różnymi przyborami 

gimnastycznymi. Dzieci zainteresowanie uczęszczają i biorą udział w tych zajęciach. 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 



 

 

 


