REGULAMIN SZKOLNEGO KONKURSU

WwWIEM CO JEM - ZDROWIE NA TALERZU”

ORGANIZATOR: Szkola Podstawowa im. Tadeusza Kosciuszki w Kwilczu

KOORDYNATOR: Jacek Mierzwa

1. Zakres tematyczny:
> promocja zdrowia
> zdrowa zywno$¢
2. Cele konkursu:
> ksztaltowanie prozdrowotnych postaw uczniow
> wzbogacenie wiedzy uczniéw o zdrowym odzywianiu
> ksztaltowanie nawykow zdrowego odzywiania wsrod uczniow
3. Adresaci konkursu:
> uczniowie Szkoty Podstawowej w Kwilczu
4. Czas trwania:
> 13 — 23 stycznia 2021 r.
5. Zasady uczestnictwa:
> przedmiotem konkursu jest samodzielne wykonanie przez ucznia zdrowego positku (potrawy,
przekaski)

\l

zadanie: przygotowaé potrawe, rozpisa¢ sktadniki, wykona¢ zdjecia (2-3 zdjecia)

Y

zdjecia potraw wraz z rozpisanymi sktadnikami prosze przesta¢ do 23 Stycznia 2021 r. na
adres e-mail: szkola@spkwilcz.pl

> kazdemu uczestnikowi przystuguje prawo zgloszenia tylko jednej pracy
6. Kryteria oceny:

> pomystowos¢

> dobor zdrowych sktadnikow

> estetyka wykonania i podania
7. Konkurs zostanie rozstrzygnigty w dwoch kategoriach wiekowych.
8. W skiad komisji konkursowej wchodza przedstawiciele Szkoty Podstawowej w Kwilczu.
Przewodniczacym jury bedzie dyrektor szkoty.
9. Nadestane prace zostang zarchiwizowane przez organizatorow, ktorzy zastrzegaja sobie prawo do
wykorzystania ich do celow naukowych i edukacyjnych oraz publikacji we fragmentach lub w catosci
z zachowaniem praw autorskich. Wystanie pracy jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na publikacje
otrzymanych materiatéw.
10. Wyniki konkursu opublikowane zostang na stronie internetowej Szkoty Podstawowej w Kwilczu.
11. Fundatorem nagrod jest sklepik szkolny.

ZAPRASZAMY DO UDZIALU!



