9. REGULAMIN WYCIECZEK SZKOLNYCH
OBOWIAZUJACY
W SZKOLE PODSTAWOWEJ IM. T. KOSCIUSZKI W KWILCZU

Podstawa prawna:

=

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. Nr 95, poz. 425 z pdzn. zm.)

2. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 maja 1997 r. w sprawie okreslenia warunkow bezpie-
czenstwa osob przebywajacych w gorach, plywajacych, kapigcych sie i uprawiajacych sporty
wodne (Dz. U. Nr 57, poz. 358).

3. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 27 listopada 2001 r. w sprawie uprawiania alpinizmu
(Dz. U. Nr 145, poz. 1624).

4. Rozporzadzenie ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 8 listopada 2001 r. w sprawie wa-
runkow 1 sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoly 1 placowki krajoznawstwa
i turystyki (Dz. U. Nr 135, poz. 1516).

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 stycznia 1997 r. w sprawie warunkow,
jakie muszg spetnia¢ organizatorzy wypoczynku dla dzieci 1 mlodziezy szkolnej, a takze zasad je-
go organizowania i nadzorowania (Dz. U. Nr 12, poz. 67 i Dz. U. Nr.18, poz. 102).

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 19 lutego 1997 r. zmieniajace rozporzadze-
nie w sprawie warunkow, jakie musza speiniaé organizatorzy wypoczynku dla dzieci
i mtodziezy szkolnej, a takze zasad jego organizowania i nadzorowania (Dz. U. Nr 18, poz. 102).

7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 wrzes$nia 2001 r. w sprawie szczegoto-

wych zasad i warunkow dziatalno$ci w dziedzinie rekreacji ruchowej (Dz. U. Nr 101, poz. 1095).

Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ustugach turystycznych (Dz. U. z 2001 r. Nr 55, poz. 578).

9. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 28 czerwca 2001 r. w sprawie przewodnikow tury-
stycznych i pilotéw wycieczek (Dz. U. Nr 72, poz. 752).

10. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bez-
pieczenstwa 1 higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U. z 2003 r. Nr
6 poz. 69).

11. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2014 r. zmieniajagce rozporza-

dzenie w sprawie warunkow i Sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i pla-

cowki krajoznawstwa i turystyki.

o

§1
Zasady ogoélne.

1. Wycieczki i1 inne formy turystyki sg integralng formga dziatalno$ci wychowawczej szkoty.
2. Przy organizowaniu i przeprowadzaniu wycieczek wspoétdziatajg nauczyciele, rodzice i uczniowie.

§2
Warunki i sposob organizowania przez szkole krajoznawstwa i turystyki.

1. Duziatalno$¢ szkoly w zakresie krajoznawstwa i turystyki ma na celu:
a) poznawanie kraju, jego srodowiska przyrodniczego, tradycji, zabytkéw kultury 1 historii;
b) poznawanie kultury i j¢zyka innych panstw;
¢) poszerzenie wiedzy z r6znych dziedzin zycia spotecznego, gospodarczego i1 kulturalnego;
d) upowszechnianie wsrod dzieci i mlodziezy zasad ochrony srodowiska naturalnego
oraz umiejetnos$ci korzystania z zasobow przyrody;
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e) upowszechnianie form aktywnego wypoczynku,
f) podnoszenie sprawnosci fizycznej;
g) wspomaganie rodzicOw w procesie wychowania;
h) przeciwdziatanie patologii spotecznej; poznawanie zasad bezpiecznego zachowania

si¢ w roznych sytuacjach.
Krajoznawstwo 1 turystyka w szkole moze by¢ organizowana w ramach zaje¢ lekcyjnych i poza-
lekcyjnych.
Organizacja imprez o charakterze krajoznawczym i turystycznym moze mie¢ nastepujace formy:
a) wycieczki przedmiotowe, organizowane w celu uzupekienia obowigzujgcego programu nau-
czania, w ramach danego przedmiotu lub przedmiotéw pokrewnych;
b) wycieczki krajoznawczo-turystyczne;, w ktorych udzial nie wymaga od uczestnikéw przygoto-
wania kondycyjnego i umiej¢tnosci specjalistycznych - zwane dalej "wycieczkami®,
c¢) imprezy krajoznawcze-turystyczne, takie jak: biwaki, rajdy, konkursy, turnieje;
d) imprezy turystyki kwalifikowanej i obozy wedrowne;
e) imprezy wyjazdowe- zwigzane z realizacjg programu nauczania, takie jak: zielone szkoty, szko-
ty zimowe, obozy ekologiczne.

§3

Organizacja wycieczek.

1.

o

Organizacja 1 program wycieczek i imprez powinny by¢ dostosowane do wieku, zainteresowan

1 potrzeb ucznidw, ich stanu zdrowia, sprawnosci fizycznej, stopnia przygotowania i umiejetnosci

specjalistycznych.

Wycieczka lub impreza powinna by¢ nalezycie przygotowana pod wzgledem programowym i or-

ganizacyjnym, a takze omowiona ze wszystkimi uczestnikami w zakresie celu wycieczki, trasy,

harmonogramu i regulaminu.

Jako $rodki transportu dopuszcza sig:

a) wynajety autokar,

b) PKP,

c) srodki komunikacji miejskiej i miedzymiastowe;j,

d) auto prywatne

Zasady bezpieczenstwa w czasie korzystania ze srodkow komunikacji:

a) wycieczka autokarowa —

Kierownik wycieczki wsiada pierwszy i ustala kolejno$¢ zajmowania miejsc. Kierownik wycieczki

siada przy drzwiach z przodu autobusu.

Opiekun wsiada ostatni i zajmuje miejsce z tytu autokaru przy drzwiach.

Przed odjazdem nalezy sprawdzi¢ list¢ obecnosci.

W czasie jazdy uczestnicy wycieczki siedza na wyznaczonych miejscach.

Przy wysiadaniu z autokaru - pierwszy wysiada opiekun i stojac przy drzwiach ustawia mtodziez,

zwraca uwagg, aby nie przebiegata przez jezdnig.

Uczestnicy wycieczki zostawiajg porzadek w autokarze i zabieraja swoje rzeczy. Kierownik wy-

siada ostatni - sprawdza autokar.

Po wyj$ciu z autobusu nalezy uformowac grupg i sprawdzi¢ list¢ obecnosci.

b) jazda pociagiem, autobusem miejskim i tramwajem-W porozumieniu z kierownikiem pociagu

nalezy zabezpieczy¢ drzwi w wagonie, w ktorym jada dzieci.

Jezeli konieczny jest podziat uczestnikow wycieczki na grupy - nalezy dokona¢ wczedniej i ustali¢

zasady. W kazdym przedziale powinna znajdowac si¢ dorosta osoba. Kierownik wycieczki wsiada

pierwszy, rozdziela dzieci i opiekunéw w przedziatach, sprawdza liste obecnos$ci. Jeden z opieku-

néw wsiada ostatni. W czasie jazdy pociggiem uczestnikom nie wolno otwiera¢ okien i wychyla¢

si¢, nalezy zachowa¢ porzadek i czystos¢. Przy wysiadaniu kolejno$¢ odwrotna - pierwszy wysia-
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10.

11.
12.

13.

14.

15.

16.
17.

18.

da opiekun i na peronie ustawia mtodziez. Kierownik wysiada - sprawdza przedziaty. Po uformo-
waniu grupy sprawdzamy list¢ obecnosci.

Udzial uczniow w wycieczkach i1 imprezach wymaga pisemnej zgody rodzicoéw badz prawnych
opiekunow. Podpisane o$wiadczenia przechowuje kierownik wycieczki.

Rodzice najp6zniej dwa dni przed wycieczka powinni by¢ pisemnie powiadomieni o:

a) miejscu i godzinie zbiorki na wycieczke,

b) miejscu i przewidywanej godzinie powrotu z wycieczki,

¢) doktadnym adresie pobytu wraz z numerem telefonu,

d) przewidywanej trasie wycieczKi

W wycieczkach nie moga bra¢ udziatu uczniowie w stosunku do ktorych istnieja przeciwwskaza-
nia lekarskie.

Rodzice zobowigzani sg poinformowac kierownika wycieczki o stanie zdrowia dziecka, prowa-
dzonym leczeniu, ewentualnych alergiach i innych przeciwwskazaniach.

Uczestnicy wycieczki i imprezy powinni by¢ ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypad-
kow, a w przypadku wycieczki lub imprezy zagranicznej jest to ubezpieczenie od nastgpstw nie-
szczesliwych wypadkow 1 kosztow leczenia.

Zgode na zorganizowanie wycieczek i imprez wyraza dyrektor szkoty.

Kierownika wycieczki wyznacza dyrektor szkoty sposrod pracownikdéw pedagogicznych szkoty
posiadajacych odpowiednie kwalifikacje (nie dotyczy imprez turystyki kwalifikowanej i obozow
wedrownych, ktorych obowigzujg osobne przepisy zawarte w rozporzadzeniu MENIS - u z dnia

8 listopada 2001):

a) ukonczony kurs kierownikow wycieczek szkolnych,

b) jest instruktorem harcerskim,

c) posiada uprawnienia przewodnika turystycznego, instruktora turystyki kwalifikowanej lub pilota
wycieczek,

d) jest trenerem odpowiedniej dyscypliny sportu.

e) na kierownika wycieczki moze by¢ rowniez wyznaczona przez dyrektora szkoly inna osoba pel-
noletnia posiadajaca powyzsze kwalifikacje.

Dyrektor szkoty moze wyrazi¢ zgode na taczenie funkcji kierownika i opiekuna wycieczki lub im-
prezy

Warunkiem wyjazdu klasy na wycieczki, imprezy szkolne jest co najmniej 80 % udziat uczniow z
danej klasy.

Opiekunem wycieczki lub imprezy moze by¢ nauczyciel albo, po uzyskaniu zgody dyrektora szko-
ly, inna petnoletnia osoba.

Kierownik wycieczki uzgadnia termin i cel wycieczki z dyrektorem szkoty.

Po uzgodnieniu terminu z dyrektorem kierownik wycieczki pobiera pakiet dokumentow do wypel-
nienia:

a) kartg wycieczki w 2 egzemplarzach,

b) harmonogram wycieczki w 2 egzemplarzach,

c) list¢ uczestnikow w 2 egzemplarzach,

d) wzor zgody rodzicéw na uczestnictwo dziecka w wycieczce,

e) wzor oswiadczen rodzicow w sprawie hospitalizacji, leczenia oraz odpowiedzialnosci za szkody
materialne wyrzadzone przez mtodziez oraz o zazywaniu i posiadaniu niedozwolonych uzywek,

f) wzor oswiadczenia kierownika wycieczki i opiekunow w sprawie odpowiedzialno$ci za zdrowie
1 zycie uczestnikow wycieczki,

g) regulamin wycieczki.

Wypehiong dokumentacj¢ kierownik wycieczki sktada u dyrektora szkoty w celu zatwierdzenia.
Terminy sktadania dokumentacji:

- Wycieczki poza teren szkoty (tzw. wyjscia z klasg) - 2 dni przed terminem wyjazdu

- Wycieczki 1 dniowe - 3 dni przed terminem wyjazdu



19.

- Wycieczki 3 dniowe -5 dni przed terminem wyjazdu

- Wycieczki powyzej 3 dni - 10 dni przed terminem wyjazdu

Rozliczenia kosztow wycieczki dokonuje kierownik wycieczki. Z rozliczeniem zapoznaje uczniow
oraz ich rodzicéw. Rozliczenie przechowuje wraz z dokumentacjg wycieczki do konca roku szkol-
nego.

§ 4

Opieka w czasie imprez i wycieczek.

=

10.

11.

12.

13.

14.

Opieke nad uczniami biorgcymi udziat w wycieczce sprawuje kierownik 1 opiekunowie grupy.
Przy organizacji zaj¢¢, imprez 1 wycieczek poza terenem szkoty liczbe opiekundow oraz sposob
zorganizowania opieki ustala si¢ uwzgledniajac wiek, stopien rozwoju psychofizycznego, stan
zdrowia i ewentualng niepelnosprawnos$¢ osoéb powierzonych opiece szkoty lub placéwki, a takze
specyfike zaje¢, imprez i wycieczek oraz warunki, w jakich beda si¢ one odbywac.

Wymagana liczba opiekunéw na wycieczkach:

a) pieszych poza teren szkoty w tej samej miejscowosci, tzw. wyjscia z klasg obowigzuje jeden
opiekun na 30 osob,

b) turystyczno- krajoznawczych (wycieczki rowerowe, rajdy gorskie, splywy kajakowe )- 1 opie-
kun na 10 osob,

C) przy uzyciu srodkow lokomocji miejskiej i miedzymiastowej- 1 na 15 oséb,

d) autokarowych- 1 na 15 osob,

e) autokarowych w jednym konkretnym celu (kino, teatr, wystawa)- 1 na 25 oséb,

f) $rodkami PKP- jeden opiekun w kazdym przedziale (np.1 na 7 os6b w drugiej klasie),

g) gorskie powyzej 1000 m n. p.m.- 1 na 10 osob,

h) jezeli w grupie sg uczniowie niepetnosprawni, niezaleznie od rodzaju wycieczki, powinien by¢
zapewniony dodatkowy opiekun zajmujacy si¢ maksymalnie pigcioma uczniami z Orzeczeniem o
niepelnosprawnosci.

Wycieczki piesze lub narciarskie na terenach gorskich, lezacych na obszarach parkéw narodo-
wych 1 rezerwatéw przyrody oraz lezacych powyzej 1000 m. n. p. m. lub ktérych zagospodarowa-
nie rekreacyjno-sportowe kwalifikuje do uprawiania turystyki, rekreacji ruchowej i sportu w go-
rach, moga prowadzi¢ wylacznie gérscy przewodnicy turystyczni.

W wycieczkach rowerowych moga bra¢ udziat uczniowie posiadajacy karte rowerowa. Dhugos¢
dziennych odcinkéw trasy nie powinna przekracza¢ 20 km. Nalezy wybiera¢ Sciezki rowerowe
badz drogi o matym nate¢zeniu ruchu.

Zabrania si¢ prowadzenia wycieczek z mtodzieza podczas burzy, $niezycy i gotoledzi.
Niedopuszczalne jest urzadzanie $lizgawek i1 lodowisk na rzekach, stawach, jeziorach i innych
zbiornikach wodnych.

W czasie gwattownego zatamania warunkéw pogodowych nalezy wycieczke odwotac.

Nie wolno uczestnikom wycieczki zezwala¢ na kapiel, ptywanie na todziach, kajakach, jezeli nie
zostato to uwzglednione w programie wycieczki.

Jezeli specyfika wycieczki tego wymaga, jej uczestnikdw zaznajamia si¢ z zasadami bezpiecznego
przebywania nad woda lub w gorach.

Osoby pozostajace pod opieka szkoly Iub placoéwki moga pltywac oraz kapac si¢ tylko w obrebie
"kapielisk" 1 "ptywalni" w rozumieniu przepisOw okreslajagcych warunki bezpieczenstwa oséb
przebywajacych w gorach, ptywajacych, kapiacych si¢ 1 uprawiajacych sporty wodne.

Nauka ptywania moze odbywac si¢ tylko w miejscach specjalnie do tego celu wyznaczonych i
przystosowanych.

Uczacym si¢ ptywac 1 kagpigcym si¢ zapewnia si¢ staly nadzor ratownika lub ratownikow 1 usta-
wiczny nadzor opiekuna lub opiekunow ze strony szkoty badz placowki.

Kajaki i todzie, z ktdrych korzystaja uczestnicy wycieczek wyposaza si¢ w sprzet ratunkowy.
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15. Ze sprzgtu ptywajacego korzystaja jedynie osoby przeszkolone w zakresie jego obstugi oraz po-
stugiwania si¢ wyposazeniem ratunkowym.

16. Niedopuszczalne jest uzywanie todzi 1 kajakow podczas silnych wiatrow.

17. Do obowiazku kierownikéw i opiekunéw wypoczynku dzieci i mlodziezy, ktorych uczestnicy ko-
rzystaja z ogélnodostepnych kapielisk 1 ptywalni, nalezy:
a) zapoznanie uczestnikow z regulaminem danego kapieliska lub ptywalni oraz czuwanie nad jego
Scistym przestrzeganiem,
b) uzgodnienie z kierownikiem kapieliska lub ptywalni warunkow i sposobu

korzystania z kapieliska lub ptywalni zapewniajgcych bezpieczenstwo uczestnikom.

18. Przed wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdu oraz przybycia do
punktu docelowego nalezy bezwzglednie sprawdzi¢ stan liczbowy uczniow.

19. Dtugos¢ trasy i tempo nalezy dostosowa¢ do wydolnosci najstabszego uczestnika kazdej wyciecz-
Ki.

20. W przypadku, gdy podczas trwania wycieczki mial miejsce wsrod jego uczestnikow wypadek,
stosuje si¢ odpowiednio przepisy dotyczace postgpowania w razie wypadkéw w szkotach 1 pla-
coéwkach publicznych.

§5
Obowigzki kadry i uczestnikow wycieczki.

1. Do obowiazkéw kierownika wycieczki nalezy:
a) przed planowanym wyjazdem uzyska¢ zgode dyrekcji na organizacje¢ wycieczki;
b) opracowanie programu i harmonogramu wycieczki lub imprezy;
C) tworzgc program wycieczki (imprezy) nalezy pamigtaé:

- powinien zawiera¢ opis celéw edukacyjnych wycieczki i harmonogram zajec;

- powinien by¢ dostosowany do mozliwo$ci percepcyjnych, emocjonalnych, i zdrowotnych
uczestnikow (wycieczki piesze lub inne wymagajace wickszego wysitku fizycznego musza
uwzglednia¢ kondycje uczestnikdw);

- powinien obejmowac caly czas pobytu na wycieczce,

- planowa¢ aktywny udzial wszystkich uczestnikow, chociazby w sprawach organizacyjnych,
porzadkowych, w prowadzeniu zabaw i gier podczas podrozy czy w miejscu pobytu;

d) wypehienie oraz przedtozenie dyrekcji karty wycieczki w celu zatwierdzenia, jezeli jest prze-
widziany nocleg, nalezy dotaczy¢ adres i numery telefonow;

e) opracowanie regulaminu i zapoznanie z nim wszystkich uczestnikow oraz ich rodzicow;

f) regulamin wycieczki (imprezy) powinien zawiera¢ nastepujace elementy:

- nazwa imprezy;

- organizator (adres, kontakt imienny);

- termin;

- trasa (kiedy wycieczka jest kilkudniowa- z rozbiciem na poszczegdlne dni);

- odptatnosc¢ (ile, do kiedy wptlacaé, gdzie wptacac), co w ramach odptatnosci uczestnik be-
dzie mial zagwarantowane;

- wymagania zdrowotne;

- wymagania w zakresie ekwipunku, ubioru;

- zasady obowigzujace na wycieczce (podczas imprezy);

g) zapewnienie warunkow do petnej realizacji programu i regulaminu wycieczki lub imprezy
oraz sprawowanie nadzoru w tym zakresie;
h) zapoznanie uczestnikow z zasadami bezpieczenstwa oraz zapewnienie warunkow

ich przestrzegania;

i) jezeli specyfika wycieczki tego wymaga, nalezy zaznajomic jej uczestnikow z zasadami bez-
piecznego przebywania nad wodg lub w gorach;
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J) okreslenie zadan opiekuna w zakresie realizacji programu, zapewnienia opieki i bezpieczen-
stwa uczestnikom wycieczki lub imprezy;

K) nadzor nad zaopatrzeniem uczestnikow w niezbedny sprzet i ekwipunek oraz posiadanie ap-
teczki pierwszej pomocy;

I) organizacja transportu, wyzywienia i noclegéw dla uczestnikow;

m) na kilka dni przed wyjazdem na wycieczk¢ autokarowa powyzej 100 km Kierownik wyciecz-
ki moze zglosi¢ na policj¢ prosbe o kontrole pojazdu.

n) podziat zadan dla uczestnikow;

0) posiadanie przy sobie listy wszystkich uczestnikow z adresem, numerem telefonu

i numerem PESEL;

p) udzielenie natychmiastowej pomocy w razie wypadku, w szczeg6lnym wypadku wezwanie
pogotowia oraz powiadomienie rodzicoOw (prawnych opiekundw) i dyrektora szkoty,

q) dysponowanie srodkami finansowymi przeznaczonymi na organizacj¢ wycieczki lub imprezy;
) podsumowanie, ocena i rozliczenie finansowe imprezy po jej zakonczeniu.

s) dokumentowanie wycieczek:

- obowigzkowo- formalna dokumentacja (sprawozdanie, rozliczenie finansowe);

- nieobowigzkowo- nieformalna, $wiadczaca o efektach wycieczki (film, kronika, album, wy-
stawa fotografii lub pamigtek, relacje obowigzkow prasie szkolnej obowigzkéw innej, opisy, eks-
ponaty, pomoce dydaktyczne);

2. Do obowiagzkéw opiekuna wycieczki nalezy:
a) sprawdzanie stanu liczbowego jej uczestnikéw przed wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu w
czasie zwiedzania, przejazdu oraz po przybyciu do punktu docelowego;
b) opieka nad powierzonymi mu uczniami;
¢) wspotdziatanie z kierownikiem w zakresie realizacji programu i harmonogramu wycieczki lub
imprezy;
d) nadzor nad przestrzeganiem regulaminu przez uczestnikow ze szczegdélnym uwzglednieniem
zasad bezpieczenstwa;
e) nadzorowanie wykonywania zadan przydzielonych uczniom;
f) wykonywanie innych zadan zleconych przez kierownika;
g) sprawdzenie, czy wyposazenie pokojow spelnia wymagania, a otoczenie miejsca noclegu jest
bezpieczne.
3. Uczestnik wycieczki jest zobowigzany:
a) przyby¢ na miejsce zbidrki najpdzniej 20 minut przed wyjazdem;
b) swoje przybycie zglosi¢ kierownikowi wycieczki;
c) poinformowac opiekuna wycieczki o ewentualnym ztym samopoczuciu;
d) wykonywac¢ polecenia kierownika, opiekundw, pilota i przewodnika;
e) przestrzega¢ zakazu palenia papieroséw, picia alkoholu, zazywania narkotykoéw oraz in-
nych $rodkéw odurzajacych,
f) w srodkach transportu zajaé miejsce w wyznaczone przez opiekuna;
g) nie zasmiecac pojazdu;
h) korzysta¢ z urzadzen technicznych zgodnie z ich przeznaczeniem;
1) w czasie postoju i zwiedzania nie oddala¢ si¢ od grupy bez zgody opiekuna;
j) dbac o higien¢ i schludny wyglad;
K) nie oddala¢ si¢ z miejsca zakwaterowania bez zgody opiekuna;
I) w czasie przebywania w schroniskach i innych obiektach noclegowych przestrzega¢ postano-
wien i regulamindéw tych obiektow;
m) zachowywac si¢ zgodnie z ogblnymi zasadami dobrego wychowania i kultury;
n) pomagac stabszym i by¢ zyczliwym wobec innych uczestnikow.

Wobec uczestnikow, ktdrzy nie przestrzegaja regulaminu i zasad przepiséw bezpieczenstwa, beda wycig-
gnigte konsekwencje zgodnie z kryteriami ocen z zachowania zawartych w wewnatrzszkolnym systemie
6



oceniania. W przypadku naruszenia przez ucznia § 5 punkt 3 podpunkt e regulaminu zawiadamia si¢ jego
rodzicow (prawnych opiekunéw) oraz dyrektora szkoty. Rodzice (prawni opiekunowie) zobowigzani sg
do natychmiastowego odebrania dziecka z wycieczki. W przypadku koniecznos$ci wezwania karetki w
zwigzku z naruszeniem tego punktu regulaminu kosztami obcigzani sg rodzice / prawni opiekunowie.

§ 6

Woycieczki zagraniczne.

1.

2.

3.

Szkoly mogg organizowaé wycieczki i imprezy zagraniczne w formach, o ktérych mowa w § 2 p.3

Zgode na zorganizowanie wycieczek 1 imprez, o ktorych mowa w ust. 1 wyraza dyrektor szkoly
po zawiadomieniu organu prowadzacego i organu sprawujacego nadzor pedagogiczny.
Zawiadomienie, o ktorym mowa w ust. 2, zawiera w szczegolnosci:

a) nazwg¢ kraju,

b) czas pobytu,

C) program pobytu,

d) imig¢ i nazwisko kierownika lub opiekunéw,

e) liste uczniow bioracych udziat w wyjezdzie wraz z okre§leniem ich wieku.

Kierownikiem wycieczki zagranicznej moze by¢ osoba znajaca jezyk obcy w stopniu umozliwia-
jacym porozumienie si¢ w kraju docelowym.

§7

Finansowanie wycieczek.

1.

Szkolna dziatalno$¢ w zakresie krajoznawstwa 1 turystyki moze by¢ finansowana ze §rodkow po-
zabudzetowych, w szczegolnosci:
a) z odplatnosci uczniow biorgcych w niej udziat,
b) ze srodkow pochodzacych z dziatalnosci samorzadu uczniowskiego i organizacji
mtodziezowych dzialajacych na terenie szkoty,
C) ze srodkéw wypracowanych przez uczniow,
d) ze srodkow przekazanych przez Rad¢ Rodzicow lub Rade Szkoty, a takze osoby
fizyczne i prawne,
e) ze $srodkow pozyskanych od organizacji i stowarzyszen wspierajacych oswiate
oraz od sponsorow.
Kierownicy 1 opiekunowie wycieczek 1 imprez nie ponoszg kosztow przejazdu, zakwaterowania
1 wyzywienia. Wydatki z tego tytulu pokrywa si¢ ze srodkow, o ktorych mowa w ust. 1.
Rodzice, ktorzy zadeklarowali udziat swojego dziecka w wycieczce, a nastgpnie deklaracje t¢ wy-
cofali, zobowigzani sg do pokrycia strat, jakie powstaly z tego tytutu.

§ 8

Postanowienia koncowe.
Uczniowie, ktdrzy nie uczestnicza w wycieczce klasowej organizowanej w dniach zaje¢ szkol-
nych maja obowigzek bra¢ udzial w zajeciach z klasg wskazang przez wychowawce lub dyrektora
szkoly.
Liste tych uczniéw wraz z rubrykami do odnotowania frekwencji wychowawca dotacza do odpo-
wiedniego dziennika lekcyjnego.
Na odstepstwa od wyzej wymienionych punktow regulaminu musi wyrazi¢ zgode dyrektor szkoty.
Sprawy nie obj¢te regulaminem rozstrzyga si¢ na podstawie przepisow nadrz¢dnych stanowigcych
podstawe jego opracowania.
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5. Zasady turystyki kwalifikowanej i obozow wedrownych okreslajg odrgbne przepisy.

Zataczniki do regulaminu wycieczek

Zgoda na wycieczke

Wyrazam zgode na udziat SyNa / COrKi ...ouuiiinimniii e

W rajdzie szkolnym/ WYCIECZCE......cvvevveeee et v s

e (Oswiadczam, ze nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa mojego dziecka
ww/w wycieczce.

e W razie wypadku i choroby podczas wycieczki wyrazam zgode na leczenie ambulatoryjne.
e Biore odpowiedzialno$¢ za dojscie dziecka na miejsce zbiérki i jego powrét do domu.

Uwagi dotyczace stanu zdrowia dziecka

( choroby na jakie cierpi dziecko, jakie bierze leki, alergie i uczulenia )

Data i miejsce urodzenia dzieCka........cecirreeiirrncee e e e e

Adres ZamiIESZKaANIA ....o.cere ettt ettt ettt e s s es e es e es st

PESEL...cviieeiriieieieeneeeeiae

Nr telefonu rodzicOw/prawnych OPIEKUNOW.......ccce i ettt st s
data czytelny podpis rodzicow/prawnych opiekundéw



Zatgcznik nr 1 Zatgcznik do rozporzadzenia
Ministra Edukacji Narodowej i Sportu

z dnia 8 listopada 2001r. (poz. 1516)

KARTA WYCIECZKI (IMPREZY)

Cel i zatozenia programowe wycieczki (imprezy)

Termin.. e 1 Fo ol e [ ] IO Klasa/grupa.......ccceeceevevennee.
Liczba UCZESTNIKOW....... ettt e e e e e e
Kierownik (imi€ i NAZWISKO).......ccoeurrieriieere ettt et et st s e aes ereane s
LiCZ@ OPIEKUNOW.....ccvei ettt ettt sttt et ee et et eetesaeebe e seessabesserensans
SrOAEK IOKOMOC]i..e.vveveeceeeeee et e s s e et ees et seeest et sresessneereeneens
OSWIADCZENIE

Zobowiazuje si¢ do przestrzegania przepisoOw dotyczacych zasad bezpieczenstwa na
wycieczkach 1 imprezach dla dzieci 1 mtodziezy.

Opiekunowie wycieczki (imprezy) kierownik wycieczki (imprezy)

(podpisy) (podpis)
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HARMONOGRAM WYCIECZKI (IMPREZY)

Data i godzi-
na wyjazdu

llos¢
km

Miejscowosé

Program

Adres punktu noc-
legowego

i Zywieniowego

10

Zatwierdzam

(pieczec i podpis dyrektora szkoty)




Zatgcznik nr 2

OSWIADCZENIE KIEROWNIKA WYCIECZKI

Zobowigzuje sie do przestrzegania przepiséw zasad bezpieczenstwa na wycieczkach

i imprezach dla dzieci i mtodziezy

(podpis)

Obowiazki kierownika wycieczki:

1) opracowuje program i harmonogram wycieczki lub imprezy,

2) opracowuje regulamin i zapoznaje z nim wszystkich uczestnikow,

3) zapewnia warunki do petnej realizacji programu i regulaminu wycieczki lub imprezy oraz sprawuje
nadzér w tym zakresie,

4) zapoznaje uczestnikdw z zasadami bezpieczenstwa oraz zapewnia warunki do ich przestrzegania,

5) okresla zadania opiekuna w zakresie realizacji programu, zapewnienia opieki i bezpieczen-
stwa uczestnikom wycieczki lub imprezy,

6) nadzoruje zaopatrzenie uczestnikdw w sprawny sprzet i ekwipunek oraz apteczke pierwszej pomo-
cy,

7) organizuje transport, wyzywienie i noclegi dla uczestnikéw,

8) dokonuje podziatu zadan wsrdd uczestnikow,

9) dysponuje srodkami finansowymi przeznaczonymi na organizacje wycieczki lub imprezy,

10) dokonuje podsumowania, oceny i rozliczenia finansowego wycieczki lub imprezy po jej zakorcze-
niu.

DEKLARAC(CJA
W sprawie ochrony zdrowia i zycia dziecka na wycieczce

W  poczuciu pelnej odpowiedzialnosci przed wilasnym sumieniem, rodzicami
| spoteczenstwem za bezpieczenstwo zdrowia i zycia dzieci powierzonych mej opiece na wycieczce
krajoznawczo — turystycznej w okresie od dnia .................... dodnia .................... o$wiadcza

co nastepuje:

a) Z nalezyta uwagg i zrozumieniem zapoznatam/zapoznatem sie z materiatami i przepisami dotyczgcymi
bezpieczenstwa, zdrowia i zycia dzieci i mtodziezy.

b) Zobowiazuje sie do skrupulatnego przestrzegania i stosowania zawartych w tych przepisach wskazé-
wek, srodkéw i metod w czasie petnienia przeze mnie obowigzkéw opiekuna i kierownika wycieczki tu-
rystyczno — krajoznawczej.

podpis kierownika

Kwilcz dn. .oooeeveeieiieecies
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Zatgcznik nr 3

OSWIADCZENIE OPIEKUNOW WYCIECZKI

Oswiadczam, ze zapoznatem si¢ z przepisami dotyczacymi zasad bezpieczenstwa na wycieczkach dla dzieci i
mtlodziezy, a w szczegdlnosci z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji narodowej i Sportu z dnia 8 listopada 2001r. w
sprawie warunkow i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoly i1 placowki krajoznawstwa i turystyki
(Dz. U. Nr 135, poz. 1516), Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 sierpnia 1992r. w sprawie og6l-
nych przepiséw bezpieczenstwa i higieny w szkolach i placowkach publicznych (Dz. U. z 1992r. Nr 65, poz. 331 z
p6zn. Zmianami) oraz regulaminem wycieczki.

Zobowiazuje si¢ do przestrzegania postanowien w nich zawartych oraz bior¢ pelng odpowiedzialnos¢ za zycie i
zdrowie powierzonych mej opiece uczniéw na czas trwania wycieczki.

Zakres czynnos$ci opiekuna wycieczki

1) Sprawuje opieke nad powierzonymi uczniami.

2) Wspdtdziata z kierownikiem w zakresie realizacji programu i harmonogramu wycieczki.

3) Sprawuje nadzor nad przestrzeganiem regulaminu przez ucznidw, ze szczegdlnym uwzglednieniem zasad bezpie-
czenstwa.

4) Nadzoruje wykonanie zadan przydzielonych uczniom.

5) Wykonuje inne zadania zlecone przez kierownika.

DEKLARACJA

w sprawie ochrony zdrowia i Zycia dziecka na wycieczce

W poczuciu pelnej odpowiedzialnosci przed wlasnym sumieniem, rodzicamii spoleczen-
stwem za bezpieczenstwo zdrowia i zycia dzieci powierzonych mej opiece na wycieczce Krajo-
Znawczo — turystycznej w okresie od dnia .................... dodnia .................... o$wiadcza co
nastepuje:

a) Z nalezytg uwagg i zrozumieniem zapoznatam/zapoznatem sie z materiatami i przepisami dotycza-
cymi bezpieczenstwa, zdrowia i zycia dzieci i mtodziezy.

b) Zobowiazuje sie do skrupulatnego przestrzegania i stosowania zawartych w tych przepisach wska-
zéwek, srodkéw i metod w czasie petnienia przeze mnie obowigzkéw opiekuna i kierownika wy-
cieczki turystyczno — krajoznawczej.

12



Kwilcz, dn. coeeeveeieeeeiee, podpisy opiekunéw

Zatacznik nr 7

REGULAMIN WYCIECZKI

1. Podstawowym celem wycieczki jest realizacja celéw dydaktyczno — wychowawczych.

2. Relacje uczen — uczen:

a.

b
C.
d.
e

Szanujemy potrzebe prywatnosci,

Pamietamy o istnieniu pojecia ,,cudza wtasnos¢”,

Dbamy o przyjazng atmosfere tak, aby nikt nie czut sie samotny i wyobcowany,
Nie stosujemy przemocy,

Uznajemy istnienie odmiennego zdania na dany temat.

3. Relacje uczen — opiekun, opiekun — uczen:

a.
b.

Szanujemy sie nawzajem,
Uczestnikdw obowigzuje stosowanie sie do polecen opiekundw.

4. Kazdy uczestnik wycieczki zobowigzany jest:

a.

~T o

Zapoznac sie z zasadami regulaminu wycieczek szkolnych obowigzujgcych w ZS w Kwilczu
oraz bezwzglednie sie do nich stosowac.

Zapozna¢ sie z harmonogramem wycieczki oraz bezwzglednie go przestrzegad.

Wykonywa¢é polecenia oraz dostosowac sie do nakazow i zakazéw wydawanych przez organizato-
réw (opiekunowie, kierownik, przewodnik, kierowca, pilot).

Zachowywac sie w sposob kulturalny i zdyscyplinowany. Twoje zachowanie moze mie¢ wptyw na
bezpieczenistwo innych oséb!

Nie oddala¢ sie od grupy.

Przestrzegac zasad poruszania sie po drogach, transportu zbiorowego, bezpieczeristwa przeciw-
pozarowego.

Informowac opiekundéw o jakichkolwiek sytuacjach niebezpiecznych mogacych zagrazac¢ zyciu i
zdrowiu uczestnikéw wycieczki.

Zgtaszac¢ opiekunowi wycieczki wszelkie objawy ztego samopoczucia.

Dostosowac sie do obowigzujgcych w obiektach muzealnych regulaminéw.

Dbac o czystos¢, tad i porzadek w miejscach, w ktérych sie przebywa.

Kulturalnie odnosic sie do opiekundw, kolegdw i innych osdb.

Pomagac stabszym, mniej sprawnym.

Bezwzglednie przestrzega¢ zakazu palenia papieroséw, picia alkoholu, zazywania narkotykéw
oraz innych srodkéw odurzajgcych.

Wobec uczestnikow, ktorzy nie przestrzegajq regulaminu i zasad przepisow bezpieczenstwa, bedg

wyciggane konsekwencje zgodnie z WSO.
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W przypadku naruszenia przez ucznia punktu 4 podpunkt m zawiadamia sie jego rodzicow
(prawnych opiekundw) oraz dyrektora szkoty. Rodzice (prawni opiekunowie) zobowiqzani sq do
natychmiastowego odebrania dziecka z wycieczki. W przypadku koniecznosci wezwania karetki w
zwiqzku z naruszeniem tego punktu regulaminu kosztami obcigzani sq rodzice (prawni opiekuno-
wie).

Zapoznatem (am) sie z regulaminem wycieczki i jej programem:

l.p. Nazwisko i imie Podpis ucznia data

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.
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Zatgcznik nr 8

REGULAMIN WYCIECZKI KILKUDNIOWEJ /BIWAKU

5. Podstawowym celem wycieczki jest realizacja celéw dydaktyczno-wychowawczych.
6. Relacje uczen — uczen:

a.

™o oo

Szanujemy potrzebe prywatnosci,

Pamietamy o istnieniu pojecia ,,cudza wtasnos¢”,

Dbamy o przyjazng atmosfere tak, aby nikt nie czut sie samotny i wyobcowany,
Nie stosujemy przemocy,

Uznajemy istnienie odmiennego zdania na dany temat.

7. Relaqe uczen — opiekun, opiekun — uczeni:

a.
b.

Szanujemy sie nawzajem,
Uczestnikdw obowigzuje stosowanie sie do polecen opiekundw.

8. Kazdy uczestnik wycieczki zobowigzany jest:

a.

j-
k.
l.

m.

Zapoznac sie z zasadami regulaminu wycieczek szkolnych obowigzujgcych w ZS w Kwilczu oraz
bezwzglednie sie do nich stosowac.

Zapozna¢ sie z harmonogramem wycieczki oraz bezwzglednie go przestrzegad.

Wykonywa¢é polecenia oraz dostosowac sie do nakazow i zakazéw wydawanych przez organizato-
réw (opiekunowie, kierownik, przewodnik, kierowca, pilot).

Zachowywac sie w sposob kulturalny i zdyscyplinowany. Twoje zachowanie moze mie¢ wptyw na
bezpieczenistwo innych oséb!

Nie oddalad sie od grupy.

Przestrzegac zasad poruszania sie po drogach, transportu zbiorowego, bezpieczeristwa przeciw-
pozarowego.

Informowa¢ opiekunéw o jakichkolwiek sytuacjach niebezpiecznych mogacych zagrazac¢ zyciu
i zdrowiu uczestnikdw wycieczki.

Zgtaszac opiekunowi wycieczki wszelkie objawy ztego samopoczucia.

Dostosowac sie do obowigzujgcych w obiektach muzealnych regulaminow.

Dbac o czystosé, tad i porzadek w miejscach, w ktérych sie przebywa.

Kulturalnie odnosic¢ sie do opiekundw, kolegdéw i innych osdb.

Pomagac stabszym, mniej sprawnym.

Bezwzglednie przestrzega¢ zakazu palenia papieroséw, picia alkoholu, zazywania narkotykéw
oraz innych srodkéw odurzajacych.

5. Miejsce zakwaterowania:

a.

b
C.
d.
e

W miejscu zakwaterowania respektujemy regulamin osrodka,

Zachowujemy cisze nocng od godziny 22°° do godz. 6.

Dbamy o sprzet na terenie osrodka tak, aby pozostat takim jakim go zastalismy.

Obowigzuje zakaz samowolnego opuszczania osrodkal!

Za powstate szkody odpowiada bezposredni sprawca szkody, jezeli sprawca nie jest znany odpo-
wiada solidarnie cata grupa.

6. Miejsca publiczne:

a.

b
c.
d.
e

Przed kazdym wyjsciem ustawiamy sie w celu przeliczenia uczestnikéw.
Obowiazuje punktualnosé.

Oddzielanie sie od grupy jest zabronione.

W miejscach publicznych stosujemy sie do przepiséw ruchu drogowego.
Dostosowujemy sie do obowigzujgcych w obiektach muzealnych regulamin

Wobec uczestnikow, ktorzy nie przestrzegajq regulaminu i zasad przepisow bezpieczeristwa, bedq wyciggane konsekwencje zgodnie

z WSO. W przypadku naruszenia przez ucznia punktu 4 podpunkt m zawiadamia sie jego rodzicow (prawnych opiekundw) oraz
dyrektora szkoty. Rodzice (prawni opiekunowie) zobowigzani sg do natychmiastowego odebrania dziecka z wycieczki. W przypadku

koniecznosci wezwania karetki w zwigzku z naruszeniem tego punktu regulaminu kosztami obcigzani sg rodzice (prawni opiekuno-

wie).
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Zapoznatem (am) sie z regulaminem wycieczki i jej programem:

Nazwisko i imie

Podpis ucznia

Data

10.

11.

12.

13.

14.

15.

17




Zatgcznik nr 9

ukhwnNPRE

®

10.
11.
12.
13.

14.

15.
16.
17.

18.

19.
20.

21.
22.
23.
24.

25.
26.
27.
28.

REGULAMIN WYCIECZKI ROWEROWEJ

Kazdy uczestnik wycieczki powinien znad jej trase i miejsce postoju.

Kazdego uczestnika obowigzuje znajomosc¢ przepiséw ruchu drogowego i ich przestrzeganie.

Zgodnie z przepisami ilos¢ rowerzystow jadgcych w zwartej grupie nie moze przekraczac 15.

Odlegtosé jadgcych kolumn rowerzystéw powinna wynosi¢ minimum 200 metréw.

Niedopuszczalna jest jazda 2 uczestnikdw wycieczki obok siebie chyba ze poruszajg sie w trenie nieza-
budowanym a szerokos$¢ jezdni wynosi 6 metréw i nie zbliza sie inny pojazd.

Odlegtosci miedzy rowerami powinny by¢ takie aby mozliwe byto bezpieczne hamowanie: 2, 3 metry ale
nie wiecej niz 5.

Grupe prowadzi kierownik, on dyktuje tempo jazdy, wybiera droge i nie mozna go wyprzedzac.

Osoby nie potrafigce utrzymac jednakowego tempa jazdy powinny jechaé na korcu.

Odpoczynki w trasie powinny wystepowac po przejechaniu 10 km ale nie jest to norma i zalezy to od
mozliwosci grupy.

Podczas podjazdu nie stosuje sie jazdy w zwartej grupie, kazdy pokonuje wzniesienie wtasnym tempem.
Cata grupa zbiera sie na szczycie wzniesienia.

O zmeczeniu lub stabym samopoczuciu kazdy uczestnik powinien poinformowac kierownika.

Podczas awarii roweru mozna wzig¢ go na hol stosujgc mocny sznurek o dtugosci 3- 4 m. Jednym kon-
cem przywigzujemy go do roweru holujgcego do ramy przy siodetku a drugi koniec nalezy okreci¢ o kie-
rownice roweru holowanego aby odczepienie byto jak najprostsze.

Holowania powinna dokonywac osoba silna i tylko przez kilka kilometréw, pdzniej powinna nastgpic
zZmiana.

Podczas jazdy w lesie nalezy zwrécic szczegdlna uwage na gatezie i wystajgce korzenie.

Nalezy unikaé najazdu kotami na patyki co moze byé powodem uszkodzenia szprych i btotnikow.

Przed wjazdem do lasu nalezy ubraé sie w bluzke z dtugimi rekawami, zatozy¢ czapke ze wzgledu na
kleszcze.

Po stwierdzeniu usterki, nawet najmniejszej, nalezy zatrzymac sie i ja usung¢ w celu unikniecia wiekszej
awarii.

Zabrania sie jazdy bez trzymania co najmniej jednej reki na kierownicy.

Kazdy uczestnik zobowigzuje sie posiada¢ sprawny rower z dodatkowym wyposazeniem: dzwonek,
oswietlenie, odblaski, btotniki, zamkniecie, pompka, narzedzia do naprawy roweru. itp.

Przez jazdg nalezy rower nasmarowac i skontrolowac¢ dokrecenie wszystkich srub i nakretek.

podczas postoju nalezy szanowac przyrode i prace cztowieka.

Kazdy uczestnik zachowuje sie stosownie w miejscach publicznych, sakralnych.

Nie wolno spozywa¢ alkoholu ani innych srodkéw mogacych zagrozi¢ zdrowiu, bezpieczenstwu jazdy czy
zyciu.

Kazdy uczestnik zobowigzany jest posiada¢ wazne dokumenty: legitymacje szkola, karte rowerowsa.
Bedac ostatnim w szyku nalezy ostrzegac jadacych z przodu o nadjezdzajgcych pojazdach.

Po zakonczeniu wycieczki kazdy uczestnik niezwtocznie udaje sie do miejsca swojego zamieszkania.
Nieprzestrzeganie powyzszego regulaminu moze spowodowac konsekwencje w postaci obnizenia oce-
ny z zachowania.
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Zapoznatem(am) sie z regulaminem wycieczki i jej programem:

Nazwisko i imie

Podpis ucznia

Data

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.
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Zatgcznik nr 10

10.

11.

12.

13.

REGULAMIN WYCIECZKI GORSKIEJ

Organizacja wycieczek gorskich dla mtodziezy szkolnej powinna spetnia¢ nastepujgce warunki:

a) miodziez nalezy stopniowo wprowadza¢ w coraz wyzsze rejony gorskie i na trasy o wyzszej skali

trudnosci,

b) prowadzac mtodziez w géry uwzgledniamy normy wynikajgce z przestanek fizjologicznych, doty-

czacych dystansu, czasu marszu i obcigzenia mtodych turystow.

W czasie trwania wycieczki wszyscy uczestnicy podporzadkujg sie rozkazom i poleceniom prowadzgce-

go.

Poruszamy sie wedtug ustalonego porzadku:

a) przewodnik idzie pierwszy, nikt nie moze go wyprzedzaé, on dyktuje tempo marszu,

b) uczestnicy idg ,gesiego” w odstepach 1,5 do 2 metréw lub gdy teren na to pozwala, w luznym

szyku po kilka oséb obok siebie,

c) grupe zamyka opiekun grupy. Za ta osobg nie nalezy pozostawaé,

d)  grupa nie powinna rozciggac sie na dtugiej przestrzeni.

Na zboczach stromych, oslizgtych najsprawniejsi turysci znajdujg sie na poczatku i na koncu grupy, po-

magajac mniej sprawnym.

Przy dtugich i stromych podejsciach idziemy wolno lecz réwnomiernie, rzadko odpoczywajac.

Przy podchodzeniu pod gére nie nalezy rozmawia¢, utrudnia to rytmiczne oddychanie i dodatkowo me-

czy.

Przy schodzeniu w dét po stromych zboczach i w terenie skalnym nalezy zwraca¢ uwage na kazdorazo-

we ustawienie stopy. Nigdy nie zbiegamy w dét.

Na trasie odpoczywamy co godzine, czas trwania odpoczynku wynosi 15 minut (zdejmujemy plecaki,

mozna usigs$¢ ale nie bezposrednio na ziemi lub gtazach, w czasie upatu chronimy sie do cienia).

Gtéwny odpoczynek moze trwac 1,5 — 2 godziny i powinien by¢ potgczony z positkiem.

Zbyt czeste picie nie jest wskazane. Pragnienie zaspakajamy przede wszystkim w czasie positkdéw, przed

wyruszeniem w trase i po jej zakoniczeniu.

W sytuacjach trudnych nie wzniecamy paniki, rygorystycznie podporzadkowujemy sie poleceniom pro-

wadzgcego wycieczke:

a) mgta— w razie zgubienia szlaku turystycznego cofamy sie catg grupa do ostatniego znaku,

b) burza — catg grupa schodzimy ponizej grani i przeczekujemy burze (uczestnicy pozbywajg sie meta-
lowych przedmiotdw, okrywaja sie pelerynami i w pozycji kucznej przeczekujg burze),

c) zatamanie pogody (silne ochtodzenie, grad, opady sniegu z deszczem)- schodzimy catg grupg do
najblizszego schroniska lub osiedla albo docieramy do planowanego celu najblizszg, najtatwiejszg
droga,

d) lek przestrzeni — pomagajg oddelegowani doswiadczeni uczestnicy w pokonywaniu niebezpieczne-
go odcinka — nie dopuszczamy do paniki.

W razie wypadku osobom udajgcym sie po pomoc doktadnie okreslamy miejsce wypadku i rodzaj obra-

zenia. Wzywamy GOPR. Nigdy nie wolno zostawia¢ rannego samotnie, nawet gdy znajdujemy sie w ta-

twym terenie gdrskim. Udzieliwszy poszkodowanemu pierwszej pomocy oczekujemy spokojnie ratow-

nikéw GOPR —u.

Na wycieczce przestrzegamy ,,KARTY TURYSTY”.
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KARTA TURYSTY

1. Turystyka odradza Twe sity, pomaga kazdemu, szczegdlnie mtodziezy, pozna-
wac kraj ojczysty.
2. Przyroda i dorobek kultury sg wtasnoscig nas wszystkich i Ty jestes$ za nie od-
powiedzialny.
. Turysta — Twadj przyjaciel; stuz mu radg i pomoca!
. Zwiedz to, o czy czytates, przeczytaj o tym, co masz zwiedzi¢!

. Dopus¢ nature do gtosu — nie hatasuj!

3
4
5
6. Zostaw miejsce pobytu w takim stanie, w jakim chciatbys je zastac!
7. Ogien i szkto — Zzrodtem niebezpieczenstw. Uwazaj!

8. Alkohol — wrogiem turystyki, unikaj go na wycieczce!

9. Zachowaj ostroznos¢ — Twoja lekkomysinos¢ zagraza Tobie i innym!
10.Turysta — wszedzie gosciem; pozostawiaj po sobie dobre wspomnienia!
11.Nie badz obojetny wobec niewtasciwego zachowania innych!

12.Doby humor pomaga turyscie w kazdej sytuacji — usmiechnij sie!

21



Zatacznik nr 11

AR S

10.
11.
12.
13.
14.

15.

Regulamin wyjazdu do kina/ teatru/ muzeum/ ............

Zbiorka w dniu .......ccceeueeenee o godzinie ....... na parkingu przy ZS w Kwilczu
Ustawiamy sie pod szkotq.

Wsiadamy spokojnie do autobusu i zajmujemy miejsca.

Ruszamy o godzinie .........

Podczas jazdy nie wstajemy z miejsc, nie stajemy na siedzeniach i nie wychyla-
my sie przez okna. Zachowujemy porzadek, nie zostawiamy zadnych smieci.

Za szkody powstate w trakcie wycieczki odpowiada sprawca, a rodzice (opieku-
nowie prawni) ponoszg koszty naprawienia szkody. Jezeli sprawca jest nieznany
odpowiada solidarnie cata grupa.

Po przyjezdzie na miejsce wychodzimy spokojnie z autokaru, ustawiamy sie i
ruszamy na znak opiekunow.

Zachowujemy szczegdlna ostroznosc podczas przechodzenia przez ulice.

Nie oddalamy sie od grupy pod zadnym pozorem!

Na sali zajmujemy wyznaczone miejsca.

Informujemy opiekuna o wyjsciu do toalety.

Zachowujemy sie kulturalnie.

Zabieramy ze sobg wszystkie opakowania i papierki!

Po zakonczeniu spektaklu/ imprezy zbieramy sie w grupe pod budynkiem
i udajemy w kierunku autobusu.

Po powrocie do szkoty udajemy sie na lekcje lub rozchodzimy sie do domu.
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Zapoznatem (am) sie z regulaminem wycieczki i jej programem:

Nazwisko i imie

Podpis ucznia

Data

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.
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Zatgcznik nr 12

REGULAMI WYJAZDU NA BASEN

Uczen zobowigzany jest:

10.
11.
12.
13.
14.
15.

Zapoznac sie z zasadami Regulaminu wyjazdu oraz bezwzglednie sie do nich stosowac.

Wykonywacé polecenia oraz dostosowywac sie do nakazéw i zakazéw wydawanych przez organiza-
toréw (opiekundw i kierownika).

Zachowywac sie w sposéb kulturalny i zdyscyplinowany. Twoje zachowanie moze mie¢ wptyw na
bezpieczenstwo innych osdb.

Nie oddala¢ sie od grupy.

Przestrzega¢ zasad poruszania sie po drogach, transportu zbiorowego, bezpieczenstwa przeciwpo-
zarowego.

Informowac opiekunéw o jakichkolwiek sytuacjach niebezpiecznych mogacych zagraza¢ zyciu lub
zdrowiu uczestnikow wyjazdu.

Zgtasza¢ opiekunom wszelkie objawy ztego samopoczucia.

Zachowac spokdj w czasie drogi i na basenie.

Przed wejsciem na basen zapoznac sie z regulaminem korzystania z basenu i bezwzglednie go prze-
strzegad.

Z wszystkich urzadzen korzysta¢ w sposdb rozwazny i zgodnie z ich przeznaczeniem.

Osoby nie umiejgce ptywac¢ moga korzystac tylko z brodzikéw o maksymalnej gtebokosci 0,8 m.

Na basenie bezwzglednie przestrzegac polecen i wskazéwek ratownika.

Dbac o czystosé, tad i porzadek w miejscach, w ktoérych sie przebywa.

Kulturalnie odnosi¢ sie do opiekundw, kolegéw i innych osdb.

Bezwzglednie przestrzega¢ zakazu palenia papieroséw, picia alkoholu, zazywania narkotykow

oraz innych srodkéw odurzajacych.

Wobec uczestnikow, ktorzy nie przestrzegaja regulaminu i zasad przepisow bezpieczen-

stwa, beda wyciagane konsekwencje zgodnie z WSO.

W przypadku naruszenia przez ucznia punktu 4 podpunkt m zawiadamia sie jego rodzicow (praw-

nych opiekundéw) oraz dyrektora szkoty. Rodzice (prawni opiekunowie) zobowigzani sg do natych-

miastowego odebrania dziecka z wycieczki. W przypadku koniecznosci wezwania karetki w zwigzku

z naruszeniem tego punktu regulaminu kosztami obcigzani sg rodzice (prawni opiekunowie).
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Zapoznatem (am) sie z regulaminem wycieczki i jej programem:

Nazwisko i imie

Podpis ucznia

Data

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.
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Zatgcznik nr 13

ROZLICZENIE

Wycieczki/ imprezy SZKOINE] dO ..ottt s s be e zorganizowanej w dniu

B o 1.4 g Vo Yol 1=Y - U 1R
3. KOSZE WYZYWIBNIA..c..iititieiieiieiee sttt et vt et et se st st e e eeeneaneens
4

Bilety wstepu: do KiNa: .....c.cvcieeee ettt e

5. Inne wydatKi (c...coeeveevcnreiennnnns ettt et sttt e b e st

RAzZEM WYAAtKi: oo et e

lll.  KOSZT WYCIECZKI (IMPREZY) NA 1 UCZESTNIKA: .......ccccooovvrvrrnieniirnens

(okresli¢ sposéb zagospodarowania kwoty — np. zwrot, wspdlne wydatki klasowe itp.)

ORGANIZATOR TR()]KA KLASOWA
(kierownik wycieczki) (uczestnicy wycieczki)
Rozliczenie przyjgti... e,

(data i podpis rady rodzicow)
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Zataczniki:

ouhwnNRE

Rachunki na wymienione wydatki
Lista uczestnikow (wptata )

Karta wycieczki

Regulamin wycieczki/imprezy
Zgoda rodzicéw na wyjazd

Oferta przewoznikéw.
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