Harmonogram posiłków


Poniedziałek 29.09.2025
- krupnik z kiełbaską
alergeny: gluten, seler, może zawierać orzechy, soje, sezam, łubin, gorczycę
- pieczywo
[bookmark: _Hlk209723530]alergeny: gluten może zawierać orzechy, soja, sezam, łubin, gorczyca, jaja, seler, mleko


Wtorek 30.09.2025
- pulpeciki z indyka w sosie śmietanowo koperkowym
alergeny: gluten, mleko, jaja, może zawierać seler
- ryż
- surówka z kapusty pekińskiej z ananasem, brzoskwinią i rodzynkami
alergeny: jaja, gorczyca, może zawierać orzechy, mleko, gluten, soja, sezam 


Środa 01.10.2025
- fasolka po bretońsku
alergeny: gluten, seler, może zawierać gorczycę
- pieczywo
alergeny: gluten może zawierać orzechy, soja, sezam, łubin, gorczyca, jaja, seler, mleko


Czwartek 02.10.2025
- udziec z kurczaka w sosie porowym
alergeny: gorczyca, jaja, mleko, seler
- ziemniaki z koperkiem
- fasolka szparagowa zielona cięta
alergeny: może zawierać : seler, soja, ,mleko, gluten, gorczyca, orzechy, sezam, jaja


Piątek 03.10.2025
- ryba smażona
alergeny: ryba, gluten, jaja
- ziemniaki 
- surówka z białej kapusty z marchewką, ogórkiem zielonym i koprem


