JADLOSPIS DEKADOWY
SZKOLA PODSTAWOWA IM. 67 PULKU PIECHOTY W ROMANOWIE DOLNYM
OD 27.12.2023 DO 08.12.2023

MENU DZIEN MENU
Poniedziatek - Zupa jarzynowa na wywarze miesnym Poniedziatek - Zupa krem z pomidoréw na wywarze migsnym
- Buleczka - Paluch z ciasta francuskiego
27.11.2023 - Jogurt 04.12.2023 - Jogurt
ALERGENY 1,3,7,9,11 ALERGENY 1,3,7,9 11
Witorek - Makaron spaghetti Wtorek - Gulasz z indyka z warzywami
z sosem bolonskim i warzywami - Kasza jeczmienna
28.11.2023 - Woda 05.12.2023 - Ogorek kiszony
- Woda z miodem i cytryng
ALERGENY 1,7,9, ALERGENY 1,7,9,
Sroda - Zupa krupnik na wywarze miesnym Sroda - Zupa barszcz bialy na wywarze mi¢gsnym
- Chleb - Chleb
29.11.2023 - Jablko 06.12.2023 - Owoc
ALERGENY 1,9, ALERGENY 1,3,7,9,
Czwartek - Ryba dorsz panierowana, smazona Czwartek - Makaron lazanki
- Ziemniaki z mi¢sem, kielbasa i kapustg Kkiszong
30.11.2023 - Surowka z kapusty Kiszonej 07.12.2023 - Sok
- Sok
ALERGENY 1,3,4,7, ALERGENY 1,
Pigtek - Jajko sadzone Pigtek - Pulpeciki rybne z sosem koperkowym
- Ziemniaki - Ziemniaki
01.12.2023 - Mizeria 08.12.2023 - Suréwka z kapusty pekinskiej
- Sok - Woda z miodem i cytryng
ALERGENY 3,7, ALERGENY 1,3,4,17,
Sporzadzita: Kucharz: Dyrektor:

Romanowo Dolne, 24.11.2023 r.




