


Nie slizgaj si¢ po zamarznietych
stawach, jeziorach i rzekach!

Nie zjezdzaj z gorek
konczacych sie ulicami!



Nie zjezdzaj z gorek
porosnietych drzewami!
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Nie jezdz na lyzwach, trzymajac
si¢ fury albo samochodu!
Nie zjezdzaj z gorek
po nieznanych trasach!



Uprawiajac sporty zimowe
ubierayj sie cieplo,
lecz w lekKkie ubiory!

Feriel

Czas zimowego szalenstwa



Postaraj sie,
aby byty wspaniate
i_bezpiecznelll



Wrzuc do garnka \
rozsadku troszeczke &
i juz nie wejdziesz i
na zamarznietq rzeczke.

Gdy wyobrazni

trzy tyzki odliczysz ( k
ominiesz gorki

w poblizu ulicy. \\R
Dodajac kubek

rozwagi i miodu,

hie przyphiesz sanek
do samochodu.
Wszystko przyprawisz
szczyptq uwagi,

a hie rzucisz sniezkgq,
w twarz kolegi.




Wypij napoju  —

dwie filizanki =
’ g@@iﬁeﬂ %;j

resztq poczestujy — —— >
wszystkie kolezanki. @

Przepis wspaniaty,
dziata btyskawicznie,
Bawiqgc sie swiethie
zachowasz




CZY ZNASZ
SPORTY ZIMOWE

Skoki narciarskie

o

Biatlon — dwub¢;
narciarski: bieg na
nartach 1 strzelanie z
karabinka.
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Bobslej — zjazd po
lodowym torze na
specjalnych sankach

dla2 lub 4
zawodnikow.
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Skibob — zjazd na
specjalnych sankach z
kierownicg.
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L.yzwiarstwo szybkie
— §ciganie si¢ po lodzie

na specjalnych tyzwach / D
zwanych panczenami. ‘r

Bojery —
zeglarstwo lodowe




S
o |

"»4“ ,

o s
)

Saneczkarstwo — zjazd
na saneczkach z gory.

Snowboard
(czyt. snotbord) —
jazda na jedne]
specjalnej, szerokie;
narcie.

Hokej na lodzie




Slalom gigant —
zjazd z gory
na nartach,
mi¢dzy ustawionymi
bramkami.

L.yzwiarstwo
figurowe — pickna
jazda na tyzwach w

rytm muzyki.

FRRARHAY



Hej, na sanki

Hej, na sanki

kolezanki,

w hocy srebrny $niezek spad
A wiec z gorki na saneczkach,
az zaswiszcze w uszach wiatr!
Ach, z tej gorki

na pazurki,

mito sie na sankach mkniel
Tylko potem trzeba znowu
pod te adre ciggnal je!




Wykorzystane wiersze:
1. Anita Bator: ,,Czarodziejski nap06j”
2. Barbara Stefania Kossuth: ,,Hej, na sanki”



