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Szanowni Panstwo, Rodzice i Opiekunowie,
pragne Panstwu przypomnie¢, ze wszystkie dzieci i mtodziez w Polsce, do ukoriczenia
19 roku zycia, majg prawo do bezptatnej profilaktycznej opieki zdrowotnej, a w zakresie
szczepien ochronnych réwniez obowigzek ich realizacji zgodnie z Programem
Szczepien Ochronnych na dany rok kalendarzowy.
Poza wykazem szczepien obowigzkowych sg przez Ministra Zdrowia zalecane
(odptatne) szczepienia oraz nieodptatne szczepienia przeciw COVID-19 wykonywane w
Polsce od ukoriczenia 5. roku zycia dziecka.
U dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym za realizacje szczepienn obowigzkowych
odpowiada lekarz podstawowej opieki zdrowotnej. Szczepienia ochronne wykonywane
zgodnie z PSO prawidtowo budujg stan uodporniania przez kolejne lata i chronig przed
powaznymi konsekwencjami choréb zakaznych teraz i w przysztosci.
W przypadku dzieci i miodziezy szkolnej, ponizsze szczepienia sg wykonywane w
nastepujgcych latach zycia dziecka:
1) w 6 roku zycia (wiek nalezy rozumie¢ jak w przyktadzie: dziecko, ktére ukonczyto 5
lat jest w 6 roku zycia)

e przeciw BLONICY, TEZCOWI i KRZTUSCOWI (szczepienie przypominajace)

e przeciw POLIOMYELITIS (szczepienie przypominajgce)

e przeciw ODRZE, SWINCE, ROZYCZCE (szczepienie przypominajace)’
2) w 14 roku zycia (dziecko, ktére ukonczyto 13 lat)

e przeciw BLONICY, TEZCOWI, KRZTUSCOWI (szczepienie przypominajace)
3) w 19 roku zycia (osoba dorosta, ktéra ukoniczyta 18 lat)

e przeciw BLONICY i TEZCOWI (szczepienie przypominajgce).

1 Dawke przypominajaca szczepionki przeciw ODRZE, SWINCE i ROZYCZCE podaje sie w 6 roku zycia. U
dzieci urodzonych w 2013 roku lub latach wczesniejszych, ktdre nie otrzymaty dotychczas szczepienia
przypominjgcego szczepienie wykonuje sie w 10 roku zycia. U dzieci, ktére nie zostaty zaszczepione w 6
lub 10 roku zycia nalezy uzupetnic brakujace szczepienie w mozliwie najwczesniejszym terminie, nie
pozniej, niz do ukoriczenia 19 roku zycia.



W przypadku niewykonania szczepien w terminie wynikajacym z wieku dziecka nalezy
uzupetni¢ brakujgce szczepienie w mozliwie najwczesniejszym terminie, nie pdzniej, niz
do ukonczenia 19 roku zycia.

Szczegolnie wazne jest wykonanie szczepien w 6 roku zycia przed rozpoczeciem nauki
w szkole, gdyz po podaniu szczepien przypominjgcych wzrasta poziom ochrony
indywidulanej, co ma réwniez znaczenie dla odpornosci zbiorowiskowej catej wspolnoty
przedszkolnej i szkolnej.

W przypadku dzieci i mtodziezy z Ukrainy, rekomenduje sie aby szczepienia ochronne
byty realizowane od dnia przyjazdu do Polski wg Indywidualnego Kalendarza Szczepien
(IKSz), ustalonego przez lekarza kwalifikujacego do szczepienia na podstawie PSO
obowigzujgcego w Polsce. Szczepienia sg dostepne nieodptatnie, a przez okres
pierwszych trzech miesiecy pobytu w Polsce sg réwniez dobrowolne. Osoby ponizej 19
roku zycia, przebywajgce na terytorium RP powyzej trzech miesiecy sg objete juz
obowigzkiem wykonania szczepien ochronnych zgodnie z Programem Szczepien
Ochronnych.

Szczepienia przeciw ODRZE, SWINCE, ROZYCZCE, BLONICY, TEZCOWI i
KRZTUSCOWI oraz POLIOMYELITIS powinny byé realizowane priorytetowo, zwtaszcza
w sytuacji braku dokumentacji medycznej szczepien. W takiej sytuacji podanie
dodatkowych dawek rutynowych szczepionek nie wigze sie z dodatkowym ryzykiem dla
pacjenta.

Majac powyzsze na uwadze, zachecam Panstwa do zgtaszania sie ze swoimi dzie¢mi
na szczepienia ochronne, ktérych celem jest zapewnienie wysokiej skuteczno$ci
ochrony dziecka przed zachorowaniem oraz powiktaniami zwigzanymi z tymi chorobami.
Uczniowie do ukoriczenia 16 lat powinni zgtasza¢ sie na szczepienie w towarzystwie
rodzicow lub opiekunéw prawnych. Uczen konczacy szkote $rednig jako osoba
petnoletnia, zgtasza sie na ostatnie szczepienie obowigzkowe sam.

Szczegotowe i rzetelne informacje na temat szczepien sg dostgpne na stronie
,szczepienia.info” prowadzonej przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH -
Panstwowy Instytut Badawczy w Warszawie. Mogg Panstwo tam znalez¢ odpowiedzi na
najbardziej nurtujgce pytania dotyczace szczepien oraz informacje na temat chorob
zakaznych, ktérym zapobiega sie przez szczepienia. Zachecam réwniez do zapoznania
sie z zamieszczonymi na portalu materiatami edukacyjnymi (m.in. ulotki, poradniki i

infografiki).
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