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OFERTA TERAPEUTYCZNA

Zespol  terapeutyczny:  psychologowie, psychoterapeuci i
terapeuci Srodowiskowi odrodka oferuja:

~ porady psychologiczno-diagnostyczne,
— porady psychologiczne,
- psychoterapxq indywidualng,




[image: image2.jpg]Oferujemy pomoc terapeutyczny dla mlodych osob, ktére :

- majg problemy emocjonalne,

- odczuwajy Igk, obawy, depresj¢, nie radzy sobie ze swoimi
problemami (takze rodzinnymi, wynikajacymi z epidemii, rozlgki z
rodzing czy innymi),

- 84 W sytuacjach kryzysowych , przezyly traumatyczne wydarzenia,
- 54 ofiarami przemocy ze strony doroslych lub rowiesnikow,

- nie potrafig odnalez¢ si¢ w Srodowisku, grupie rowiesniczej,

- czujg sig¢ samotne, bezradne, izolowane, wyobcowane,

- majg problemy 2z odzywaniem, opanowaniem agresji czy
autoagresji.

Osobom doroslym i prudnnwlcldo- instytucji o!ernjemy-

- profesjonalne wsparcie w procesie terapii dzieci i mlodziezy z
zaburzeniami psychicznymi i zachowania,

- pomoc w rozwigzywaniu probleméw wynikajacych z zachowan
agresywnych,  autodestrukeyjnych,  opozycyjno-buntowniczych
mlodych osob,

- konsultacje edukacyjno — profilaktyczne.





