
JADŁOSPIS
                              

Poniedziałek  31.03.2025                alergeny 1,3,7,9

• zupa grochowa
• makaron z serem
• herbata z cytryną

 Wtorek      01.04.2025                   alergeny 1,3,7,9      

• zupa ryżowa
• filet z kurczaka w cieście z ziemniakami
• pomidor ze szczypiorkiem
• herbata owocowa

           Środa         02.04.2025               alergeny 1,3,7,9 

• zupa koperkowa z ziemniakami
• gulasz z kaszą  jęczmienną
• ogórek konserwowy          
• herbata z cytryną

 
.           

Czwartek       03.04.2025       alergeny 1,3,7,9

• zupa pomidorowa z makaronem
• kotlet schabowy  z ziemniakami
• sałata ze smietaną
• herbata owocowa

                                                

Piątek        04.04.2025               alergeny 1,3,4,7,9 

• zupa brokułowa 
• ryba z ziemniakami
• mini marchew glazurowana
• kompot



JADŁOSPIS

Poniedziałek       07.04.2025                     alergeny 1,3,7,9                           

• leczo z pieczywem
• herbata z cytryną

Wtorek      08.04.2025                             alergeny  1,3,7,9
                                                 

• fasolka po bretońsku
• pieczywo
• herbata owocowa

Środa     09.04.2025                                 alergeny 1,3,7,9

• bigos
• pieczywo
• herbata z cytryna

Czwartek     10.04.2025                           alergeny 1,3,7,9

• zupa grysikowa
• kotlet mielony  z ziemniakami
• marchew z groszkiem
• herbata owocowa

Piątek     11.04.2025                                  alergeny  1,3,4,7,9

• zupa pieczarkowa z ziemniakami
• paluszki rybne z ziemniakami
• kapusta kiszona z jabłkiem i marchewką
• kompot



JADŁOSPIS

   
Poniedziałek 14.04 .2025                         alergeny      1,3,7,9

• kapuśniak z ziemniakami
• naleśniki z dżemem
• herbata z cytryna

Wtorek 15.04.2025                                  alergeny       1,3,9

• zupa ogórkowa z ziemniakami
• spagetti
• herbata z cytryną

Sroda 16.04.2025                                  alergeny      1,3,7,9

• rosół z makaronem
• jaśki z kurczaka  z ziemniakami
• kapusta pekińska z papryką i ogórkiem kiszonym
• herbata owocowa

 



JADŁOSPIS

   

Sroda      23.04.2025                               alergeny       1,3,9

• barszcz biały z ziemniakami
• danie chińskie
• marchew z jabłkiem
• owoc
• herbata z cytryną

Czwartek     24.04.2025                          alergeny       1,3,7,9

• krupnik             
• schab w cebuli z ziemniakami
• kapusta czerwona gotowana
• herbata owocowa

Piątek 25.04.2025                                     alergeny 1,3,4,7,9

• zupa pomidorowa z ryżem                                   
• ryba z ziemniakami
• fasolka szparagowa
• kompot

Poniedziałek 28.04.25                                   alergeny   1,3,7,9

• zupa kalafiorowa z makaronem
• dramstiki z ziemniakami
• mizeria
• herbata z cytryną


