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PROGRANM*WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

PUBLICZNA SZKOLA PODSTAWOWA
IM. MARII DABROWSKIEJ W MILKOWIE

rok szk. 2024/2025

,By¢ dobrym dla drugiego cztowieka”

Maria Dabrowska

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal przygotowany przez zespdt nauczycieli Publicznej
Szkoty Podstawowej w Mitkowie przy wspétudziale rodzicéw i ucznidéw, uwzgledniajac wnioski z
przeprowadzonej diagnozy potrzeb wychowawczych i srodowiskowych naszej spotecznosci szkolnej.
( Diagnoza i wnioski z ewaluacji wewngtrznej z roku szkolnego 2022/2023, ewaluacja dziatah z
minionego roku szkolnego: ankiety dla rodzicow, uczniéw i nauczycieli)

I Podstawa prawna

- Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59 i 949) (art. 4 ust. pkt
24 oraz art. 26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe); (art. 4 ust. pkt 24 oraz art. 26
ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe)

- Ustawa z 24 kwietnia 2015 roku o zmianie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz niektérych
innych ustaw ( Dz. U. z 2015 r. poz. 875)

- Rozporzadzenie MEN z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i
placoéwkach systemu oé$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i
profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii ( Dz. U. poz. 1249)



- Konstytucja RP z dnia 2 kwietnia 1997 r. ( art.48,53,54,70,72)
- Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka
- Konwencja Praw Dziecka

- Karta Nauczyciela z dnia 26 stycznia 1982 r. ( tekst jednolity w Dz. U. z 2006 r. nr 97, poz. 674 ze
zmianami)

- Statut szkoty.
- Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023.

SYLWETKA ABSOLWENTA

Nasz absolwent:

v ma poczucie wlasnej godnosci i wartosci;

v wiedze i umiejetnosci potrafi zastosowaé w praktyce;

v' potrafi dokonaé samodzielnych wyborow;

v' jest odpowiedzialny za podejmowane decyzje i wybory;
v' potrafi ksztattowaé i rozwijaé swoje zainteresowania;
v’ jest dobrze przygotowany do nastepnego etapu nauki;
V' szanuje wielowiekowe dziedzictwo kulturowe;

v" odréznia dobro od zta w oparciu o uniwersalne wartosci;
v" rozumie innych i potrafi z nimi wspétpracowac;

v’ radzi sobie ze stresem;

v' jest otwarty na innych, szczery i zyczliwy;

v’ jest asertywny;

v’ jest kulturalny ;

v dba o swoje zdrowie i otoczenie;

v’ jest wrazliwy na potrzeby innych.



II Wstep

Program Wychowawczo - Profilaktyczny jest dokumentem, ktéry okre$la dziatalnosé
wychowawcza, edukacyjna, informacyjng i profilaktyczna szkoty.

Program zostal opracowany po to, aby zapobiegaé, korygowaé, ograniczaé i likwidowaé czynniki
ryzyka.

III DIAGNOZA

Szkolny Program Wychowawczo- Profilaktyczny opracowany zostal w oparciu o diagnoze
srodowiska lokalnego i szkolnego PSP w Mitkowie. Diagnozy dokonano na podstawie:

- ankiet dla rodzicodw i uczniow

- rozmoOw 1 obserwacji uczniow na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych oraz przerwach,
- rozmow z rodzicami;

- dokumentacji szkolne;j,

- informacji nauczycieli o biezacych problemach wychowawczych,

- opinii rodzicow na zebraniach organizowanych przez szkote,

- kontaktéw z rodzicami.

IV CELE PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY
1.Stworzenie bezpiecznej atmosfery w szkole.

. 2.Podejmowanie “réznorodnych dziataf i przedsigwzie¢ uprzedzajacych lub przeciwdziatajacych
pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych.

3. Prowadzenie dziatan z zakresu promocji zdrowia, przestrzeganie zasad rezimu sanitarnego w dobie
pandemii- Covid-19.

4. Wspomaganie ucznia w jego rozwoju. Zapewnienie wysokiej jakosci ksztalcenia oraz wsparcia
psychologiczno-pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglgdnieniem zréznicowania ich potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych.

5. State poszerzanie i ugruntowywanie wiedzy i umiejetnosci uczniéw, ich rodzicéw, prawnych
opiekunéw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

6. Dostarczenie rzetelnych i aktualnych informacji dostosowanych do wieku oraz mozliwosci
psychofizycznych odbiorcéw na temat zagrozen i rozwigzywania probleméw zwigzanych z
uzywaniem $rodkéw odurzajacych.

7. Realizowanie dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej adresowanych do ogétu uczniow.



8.Wdrazanie do bezpiecznego i efektywnego korzystania z technologii cyfrowych.
9.Ksztaltowanie umiejetno$ci rozwigzywania problemow i konfliktow.

10. Ukazanie wlasciwych form spedzania wolnego czasu.

11.Stworzenie klimatu zaufania miedzy nauczycielem i uczniem majacym problemy.
12.Rozbudzenie wiary we wilasne sily.

13. Propagowanie postawy otwartosci na drugiego cztowieka.

14. Wychowanie do wartosci, ksztattowanie postaw i respektowanie norm spotecznych.

V METODY I FORMY REALIZACJI
Metody:
- podajace ( pogadanka, opowiadanie),
- aktywizujace (gra dydaktyczna, dyskusja dydaktyczna, warsztaty),
- praktyczne ( metoda projektow, pokaz),
- eksponujace ( film ),
. - rozmowy indywidualne,
Formy:
- praca w grupie,
- zajecia lekeyjne,
- zajecia pozalekcyjne,
- wycieczki,
- projekty edukacyjno-wychowawcze,
- spotkania indywidualne z uczniami, rodzicami,
- spotkania z przedstawicielami instytucji wspierajacych dziatania szkoty,
- spotkania spotecznosci szkolnej promujace prawidtowe zachowania i postawy ucznidow.

- nauczanie na odlegtosé.

VI PRZEWIDYWANE EFEKTY

1.Dobre relacje migdzy uczniami-nauczycielami — rodzicami.



2.Wyrabianie wsréd uczniéw umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach problemowych i
konfliktowych w szkole, a takze i w domu.

3.Radzenie sobie z przejawami przemocy, uczen potrafi eliminowaé badZz minimalizowaé wiasne
zachowania agresywne.

4.Potrafi by¢ asertywny — umie powiedzie¢ NIE.
5.Wyrobienie postaw spotecznie pozadanych nastawionych na wspoétdziatanie i drugiego cztowieka.

8. Profilaktyka zjawiska palenia papieroséw, uzywania alkoholu i eksperymentowania ze $rodkami
psychoaktywnymi oraz cyberprzemocy.

9.Zwigkszenie ilosci ucznidw i rodzicoéw korzystajacych ze wsparcia osob, instytucji profesjonalnych.
10. Kontynuowanie dobrych praktyk w kontaktach z rodzicami.
11. Minimalizowanie agresji i przemocy wsrdd uczniéw w szkole.

12. Umiejetne wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod
ksztatcenia na odlegtosé.

1.Czego oczekuje jako rodzic od szkoly w zakresie motywowania uczniéow do nauki?

Systematycznego oceniania

Doceniania ucznia za wiedze

Sprawiedliwej oceny

Jasnej komunikacji

Otwartej postawy dla problemdw ucznidw z naukg
Rozwijania zainteresowan

Utrwalania omawianej wiedzy i umiejetnosci
Umozliwiania uczniowi samooceny
Obiektywnego podejscia dla ucznia
Indywidualnego podejscia dla ucznia
Jasnych kryteridéw oceniania
Indywidualizacji procesu nauczania
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2.Czego oczekuje jako rodzic od szkoly w zakresie respektowania norm spolecznych?

Konsekwencji

Wzajemnej uprzejmosci

Wzajemnego szacunku

Dwaustronnej komunikacji

Wzoréw do nasladowania

Réwnowagi miedzy karaniem a nagradzaniem
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Jasnych i czytelnych zasad zachowania w szkole i poza nig
3. Jakie wartosci sa dla nas wazne?

v’ Dobra relacja miedzy rodzicami i dzie¢mi
v" Szacunek dla drugiego cztowieka
v Uczciwosé



Szczerosé

Tolerancja
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Mowienie prawdy

Kultura osobista

Szacunek dla siebie
Uczciwa i szczera rozmowa
Sprawiedliwos¢

Odpowiedzialnosé
Godnos¢ cztowieka

4. Czego oczekujg od nauczycieli uczniowie:

<
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5. Co motywuje uczniéw do nauki:

Sprawiedliwego i rownego traktowania

Zwigkszenia kontroli w toaletach i szatniach

Ciekawych i aktywnych form na zajeciach pozalekcyjnych
Angazowania réznych oséb podczas apeli i uroczystosci
Konsekwencji w respektowaniu regulaminu szkoty
Pomocy w przygotowaniu do sprawdzianu 6smoklasisty

v’ Zajecia prowadzone metodami aktywnymi
v" Rzetelna informacja zwrotna

v’ Sprawiedliwe ocenianie

v" Dobra atmosfera

v Nagrody

VII PLAN PRACY W ZAKRESIE DZIALALNOSCI WYCHOWAWCZEJ<

EDUKACYJNEJ< INFORMACYJNEJ I PROFILAKTYCZNEJ NA ROK SZK.

2024/2025

L.p. | Tresci Zadania Konkretne Planowany Osoba

wychowawczo przedsigwziecia termin odpowiedzialna
— planowane przez

profilaktyczne nauczyciela

(sfery)

1. Spoteczna Prawa i obowiazki | -lekcje IX Opiekunowie
ucznia, wewnetrzne | wychowawcze, pracowni,
regulaminy szkolne | zajecia w wychowawcy,

pracowniach opiekun SU

2. Spoteczna Wybory -lekcje IX Wychowawcy
samorzadow wychowawcze,
klasowych i | wybory tajne SU. V-VI Opiekun SU
szkolnego




Spoteczna
Fizyczna
Psychiczna

Spoteczna
Fizyczna
Psychiczna
Aksjologiczna

Psychiczna
Spoteczna
Aksjologiczna

Psychiczna
Spoteczna
Fizyczna

Fizyczna
Psychiczna
Spoteczna
Aksjologiczna

Wspotpraca Z
rodzicami.

Rozwdj ucznia

Propagowanie
czytelnictwa

Wspomaganie

ucznia
Ksztattowanie
przyjaznego

klimatu w szkole,
budowanie
prawidtowych
relacji uczen-

nauczyciel- rodzic

-zebrania Z
rodzicami, prelekcje
-zapoznanie z
ZWOU,

-zapoznanie z
Programem
Wychowawczo-

Profilaktycznym

-spotkania
indywidualne,

-wspdtudziat w
organizacji imprez,
wycieczek i innych
przedsigwziec,

-kotka
zainteresowan,
-konkursy
przedmiotowe,

- projekty.

Dziatania okreslone
w  Planie  Pracy
Biblioteki oraz
dorazne.

-zajecia
dydaktyczno-
wyréwnawcze,

- zajecia zgodne z
zaleceniami PPP

- Swieto Szkoty,

- pasowanie uczniéw
klasy I

- Wigilia Szkolna,

Wg terminarza

szkolnego
potrzeb

IX

IX

Wg potrzeb

Wg potrzeb

Caty rok

Caty rok

Caty rok

XII

1

Dyrektor,
Wychowawcy,
Pedagog

Wychowawcy,
Nauczyciele

M.Gawron,
S.Jany

Wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog

organizator

nauczyciel
prowadzacy

J.Dykaw

nauczyciel
prowadzacy,
specjaliscet,

J.Stochaj,
M. Gawron
M.Ziemienska

M.Gawron,
Rada Rodzicow
Wychowawcy,




-Balik
Karnawatowy,

- Thusty czwartek,
-Dzien Dziecka,

- konkursy 1 projekty
szkolne,

-Dzien  Babci 1
Dziadka
- Piknik Rodzinny,

- Dzien Zyczliwosci-
,»Podaruj Serce”,

- Dzien Pluszowego
Misia

eMisie w szkole.
ePrace plastyczne-
wystawki klasach.

- Dzien Tolerancji:
*gazetka
tematyczna,
godziny
wychowawcze.

- Dzien Oséb z
Zespotem  Downa
*gazetka
tematyczna,

*dwie rézne
skarpetki.

-Zaswied na
niebiesko

*ubieramy si¢ na
niebiesko,

*gazetka
tematyczna,

* filmy o autyzmie

- Dzien Wesotego
Plecaka

II

VI

Caly rok

VI

XI

25 XI

XI

21110

21V

2110

Rada Rodzicow

Rada Rodzicoéw

Rada Rodzicow
wychowawcy

organizator

[.Wleklak
M.Ziemianska
K.Rybarczyk

I. Wleklak,
M.Ziemienska
K.Rybarczyk

W. Glazer

Wychowawcy,

S.Jany,
Wychowawcy

Wychowawcy,
S. Jany,

Wychowawcy,
S. Jany,

Wychowawcy




8. Fizyczna Przestrzeganie - pogadanki, Caly rok wychowawcy,
Spoteczna zasad bezpiecznego | -prelekcje, nauczyciel
Psychiczna zachowania w | - konkursy, techniki,

drodze do szkoly, | -uzyskanie Karty | V-VI policjant,

na jej terenie i | Rowerowej rodzice,

podczas zabaw poza | - realizacja zadan opiekun

nia, programu Wg. podczas
,Akademia harmonogramu | dowozoéw
Bezpiecznego wych kl. I
Puchatka”

9. Spoteczna Ksztaltowanie u| - kontynuacja | Caty rok pedagog,
Psychiczna uczniow wybranych zdan pedagog
Aksjologiczna | umiejgtnosci Programu specjalny,
Fizyczna zyciowych: Profilaktycznego psycholog

samokontroli, ,Jak radzi¢ sobie z wychowawcy
radzenia sobie ze | agresja?”
stresem, -Wiasciwe Nauczyciel
rozpoznawania i | korzystanie z informatyki,
wyrazania wlasnych | r6znorodnych wychowawcy
emocji nos$nikow
informacji.
- Krytyczny odbidr | Caly rok, Wychowawcy,
przekazéw Wg potrzeb Pedagog.
medialnych -
pogadanki,
- zasady ,,madrego” | Caty rok Polonista,
korzystania z bibliotekarz,
Internetu w szkole i Wychowawcy,
w domu, Nauczyciele
- Cyberprzemoc - | Wg potrzeb
warsztaty, klasy Pedagog,
V,VLVIIL, psycholog
Wychowawcy
Naucz.
- uzaleznienie od | XI informatyki
Internetu:
prezentacja
multimedialna, klasy
V,VLVII,
-Umiejetne Wg. potrzeb Wszyscy
bezpieczne i nauczyciele
efektywne
uczestniczenie w
ksztatceniu na
odlegtos¢

10. . Wzmacnianie - Tydzien zdrowia [X-XI Pedagog
Fizyczna ; . :

. nawykow - pogadanki, B. Kita,
Psychiczna hicieni | | g
higienicznych i | - gazetka $cienna Wychowawcy




11.

12.

Spoteczna

Aksjologiczna
Psychiczna
Spoteczna
Fizyczna

Spoteczna
Aksjologiczna

zasad
prawidlowego
zywienia
promowanie
zdrowego
zycia.

oraz

stylu

Wdrazanie do
podniesienia
wilasnej samooceny,
sukcesu,
przynaleznosci i
satysfakcji zyciowej
jako
przeciwdziatanie
uzaleznieniom

Ksztaltowanie
postaw
patriotycznych i
obywatelskich

- przeglady czystosci
- fluoryzacja,
- realizacja zadan
programu ,,Program
dla szkot”.

- realizacja zadan
programu ,,Trzymaj
forme”

- Tydzien Ekologii,
- Sprzatania Swiata
- akcje ekologiczne

-realizacja programu

dla kl. - III ,,
Kubusiowi
Przyjaciele natury”

- zachgcanie do
udzialu w zajeciach
pozaszkolnych,

- propagowanie
aktywnych form
spedzania czasu
wolnego

- realizacja zadan
programu ,, Bieg po
zdrowie- klasy IV

- udziat uczniéw
klas  IV-VII w
warsztatach on-line
,»Qiganci
programowania”

- realizacja zadan
programu ,,Trzymaj
form¢” klasy V-VII,

-poszanowanie
symboli
narodowych,

- nauka i utrwalanie
hymnu szkolnego i
panstwowego,

- wilasciwa postawa
podczas
uroczystosci
szkolnych i
panstwowych,
-organizacja

Caly rok

X1
Caly rok

Weg.
harmonogramu
Caly rok

We.
harmonogramu

VI

XI

Wg.
harmonogramu

We.
harmonogramu

Caly rok

Caly rok

Pielegniarka

Wychowawcy
klas I -III

Wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog,
pielegniarka

W. Glazer
[.Wleklak,
wychowawcy

Wychowawcy
kl. I-IIT

Wychowawcy
Nauczyciele

Wychowawcy
nauczyciele
Pielggniarka
pedagog

W. Glazer

Wychowawcy
klas V-VII
pedagog

Nauczyciele
wychowawcy

Wychowawcy
nauczyciel
muzyki

Wychowawcy,
organizatorzy
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13.

Spoteczna
Aksjologiczna
Psychiczna
Fizyczna

Wolontariat

uroczystosci
szkolnych:

eSwieto Szkoty-
realizacja projektu

Swicto 3 Maja

epoznawanie miejsc
waznych dla pamieci
narodowej podczas
wycieczek 1 zajel
lekcyjnych

Praca Szkolnego
Kota Wolontariatu.

Formy dziatalnosci
SKW okreslone w
Planie Pracy

6 X

Zgodnie
kalendarzem

Caly rok

Catly rok

M. Gawron
J. Stochaj
I.Wleklak

z | Dyrektor,
J Stochaj,

Organizatorzy
wycieczek

J.Stochaj

M. Gawron

//u

p.o. DY, ,Pzi KTOR

WK

mgr Iwona Wleklak
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