Procedury obowigzujace podczas konsultacji z nauczycielami
w Publicznej Szkole Podstawowej w Zelechlinku od dnia 25.05.2020 r.

I. Przychodzenie uczniow do szkoly

Uczniu:

1.
2.
3.

oo

9.
10.

11.

Zapoznaj si¢ z harmonogramem konsultacji i nie przychodz w innym terminie.

Na konsultacje przychodz nie wczesniej niz 5 minut przed ich rozpoczgciem.

Jezeli umowites$ si¢ na konsultacje, a nie mozesz przyj$¢, badz zauwazasz u siebie objawy
chorobowe, pozostan w domu 1 zglto$ ten fakt odpowiednio wczesniej — nauczyciel bedzie
mogl zaprosi¢ w zastgpstwie innego ucznia.

Zabieraj do szkoly wiasny zestaw podrecznikdéw i przyborow. W szkole nie bedziesz mogt
ich pozycza¢ od innych uczniow.

W drodze do i ze szkoty korzystaj z ostony na usta i nos oraz zachowuj dystans spoteczny.
Zachowaj dystans spoteczny przebywajac na terenie szkoty oraz w szatni.

Przed wejsciem do szkoty obowigzkowo zdezynfekuj rece, a jezeli masz przeciwwskazania
zdrowotne do stosowania $srodkéw do dezynfekcji natychmiast umyj rece.

Z szatni korzystaj wedlug zasad ustalonych przez dyrektora szkoty.

Nie podawaj reki na powitanie, zachowuj dystans, a takze unikaj dotykania oczu, nosa i ust.
Zwracaj uwage na odpowiedni sposOb zastania twarzy podczas kichania czy kastania.
Stosownie zwracaj uwage innym w tym zakresie.

Unikaj wigkszych skupisk uczniow w drodze do szkoty i szatni szkolne;.

I1. Korzystanie z szatni szkolnej
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W szkole mogg przebywac tylko uczniowie zdrowi, bez objawdw choroby zakazne;.
Wchodzac na teren szkoly nalezy zachowaé¢ zasade 4m?2 na kazda osobe.

Wyznaczony pracownik szkoly decyduje o ilosci oséb wchodzacych jednoczesnie do szkoty.
Po wejsciu do holu gtoéwnego szkoty uczen korzysta z szatni tzn. wchodzi bezposrednio do
wlasciwego boksu szatni, zmienia obuwie, odktada okrycia wierzchnie 1 wszystkie pozostale
rzeczy, ktorych nie bedzie potrzebowat podczas konsultacji.

W przypadku, gdy nie bedzie mozliwe zachowanie zasady 2 m dystansu mi¢dzy osobami,
bo inny uczen bedzie w tym czasie korzystat z szatni, nalezy odczeka¢ w odlegtosci, ktora
zapewni bezpieczny dystans spoleczny.

W szatni obowigzuje zakaz dochodzenia i dotykania okrycia wierzchniego innych uczniow.
Niezwlocznie po wyjsciu z szatni uczen udaje si¢ do sali wyznaczonej do prowadzenia
konsultacji.

W podobny sposdb nalezy zachowa¢ si¢ po zakonczonych konsultacjach, z tym, ze jesli
zajecia odbywaty sie w grupie, to do szatni uczniowie schodza pojedynczo w odstgpie 2-3
minutowym, aby unikna¢ tworzenia ttumu.

Czas przebywania w szatni nalezy ograniczy¢ do niezb¢dnego minimum.

Nalezy unika¢ wigkszych skupisk ucznidéw na korytarzu, w szatni, w toalecie 1 innych

wspolnych pomieszczeniach.

I11. Przebywanie w sali podczas konsultacji

1.

2.

Uczen udaje si¢ do wyznaczonej sali, w ktorej nauczyciel przedmiotu bedzie prowadzit
konsultacje.
W miar¢ mozliwosci bgdzie to sala stata dla tej samej grupy.



Ze wzgledu na sytuacje epidemiczng liczebno$¢ grupy na konsultacje ogranicza si¢ do 12
0so0b.

W szkole nie ma obowigzku zakrywania ust i nosa (dzieci i personel), ale mozna to robic.

5. Uczen zajmuje miejsce wskazane przez nauczyciela tzn. siada pojedynczo przy stoliku.
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Podczas zaj¢¢ uczen nie przemieszcza si¢ bez wyraznej potrzeby, zachowuje dystans 2m w
stosunku do innych uczniéw i nauczyciela.

Konsultacje grupowe w sali odbywajg si¢ z uwzgl¢dnieniem odleglosci pomigdzy
stanowiskami nauki — 1,5 m odstgpu, a na osobg¢ przypada nie mniej niz 4 m 2 powierzchni.
Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na
stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtasnej szafce.

Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi miedzy soba.

Uczen nie zabiera ze sobg do szkoty na czas konsultacji niepotrzebnych przedmiotow.
Nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami
przebywajacymi na konsultacjach.

Nalezy unika¢ organizowania wigkszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu.

Sala, w ktorej odbywaja si¢ konsultacje wietrzona jest co godzine w czasie przerwy lub
czesSciej, jesli zaistnieje taka potrzeba.

W sali, w ktorej beda odbywac si¢ konsultacje nie moze by¢ przedmiotow czy sprzgtow,
ktérych nie mozna skutecznie zdezynfekowac .

Powierzchnie plaskie, blaty, krzesta, klamki, uchwyty, wiaczniki pradu i inne sprzety
codziennie sg myte i dezynfekowane.

Na podstawie pisemnej zgody rodzica kazde dziecko zostanie poddane pomiarowi
temperatury przy wejsciu do przestrzeni wspodlnej. Nie odnotowuje si¢, jaka temperature ma
dane dziecko, a jedynie sprawdza, czy jest podwyzszona. Wynik powyzej 37,5 stopni C
oznacza, ze rodzic powinien przedstawi¢ zaswiadczenie lekarskie, ze dziecko jest zdrowe.

Uczniowie powinni bezwzglednie stosowac zasady higieny, czesto 1 doktadnie my¢ rece, w
odpowiedni sposéb zastania¢ twarz podczas kichania czy kastania, nie dotykac okolic  ust,
nosa i oczu.

W wyjatkowych sytuacjach uczen moze opuscic sale tylko za zgoda nauczyciela.

IV. Przebywanie w holu gléwnym szkoly i na korytarzach

1.

Rodzice moga wchodzi¢ z dzieémi wylacznie do przestrzeni wspolnej wyznaczonej
w szkole, z zachowaniem zasady — 1 rodzic z dzieckiem na 15 m2.

Rodzice 1 opiekunowie przyprowadzajacy i1 odbierajacy dzieci do/z konsultacji maja
zachowac¢ dystans spoleczny w odniesieniu do pracownikow placoéwki, innych dzieci 1 ich
rodzicdw, wynoszacy, co najmniej 2 metry.

3. Uczen, ktory bedzie korzystat z konsultacji nie przyprowadza do szkoly oséb trzecich.

Obecnos$¢ osob trzecich w szkole zostaje ograniczona do niezbednego minimum, przy
zachowaniu wszelkich $rodkéw ostroznosci (m. in. ostona ust i nosa, rgkawiczki
jednorazowe, dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).

Zakazuje si¢ organizowania wigkszych skupisk na korytarzach i innych pomieszczeniach w
przestrzeni szkolnej.



V. Wychodzenie ze szkoly

1.

w
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Po zakonczeniu konsultacji uczniowie bezzwlocznie opuszczaja sale, udaja si¢ do szatni,
a nastgpnie kierujg si¢ do wyjscia gtownego ze szkoty.

Wychodzac nalezy przestrzegaé srodkéw ostroznosci — ostona ust i nosa oraz dezynfekcja
rak.

Zakazuje si¢ gromadzenia si¢ uczniow na terenach wokaét budynku szkolnego.

Nalezy ograniczy¢ aktywnos$ci sprzyjajace bliskim kontaktom pomiedzy uczniami
przebywajacymi na konsultacjach.

Nauczyciele 1 uczniowie przy wychodzeniu ze szkoly muszg zachowywaé dystans
spoleczny miedzy soba, wynoszacy min. 1,5 m.

Personel pomocniczy nie kontaktuje si¢ z uczniami i nauczycielami prowadzacymi
konsultacje.

Uczniowie odbierani sg ze szkoty tylko przez osoby zdrowe.

Nie moze odebra¢ ucznia ze szkoty osoba, u ktorej w domu przebywa osoba na
kwarantannie lub jest w izolacji.



