intendentpro Jadtospis SP 11
B 24.11.2025 poniedziatek

Krupnik z kaszg jeczmienng, ziemniakami i grzybami leSnymi
Sktadniki: woda, ziemniaki, wtoszczyzna krojona w paski, mrozona (seler), kurczak, tuszka, wieprzowina zeberka, kasza jeczmienna, pertowa, podgrzybki
suszone, Smietana 12% (z mleka), natka pietruszki, sél biata, pieprz, lis¢ laurowy, ziele angielskie

Chleb petnoziarnisty z zyta
Mus owocowy KUBUS
Mandarynki

5 25.11.2025 wtorek

Sznycel drobiowy z cukinig
Sktadniki: mieso z piersi kurczaka, bez skéry, olej rzepakowy, cukinia, cebula, butka tarta (pszenica), jaja kurze cate, sél biata, pieprz

Puree ziemniaczane
Sktadniki: ziemniaki, mleko krowie, 2% ttuszczu, masto ekstra (z mleka), sol biata

Suréwka z buraczkéw z cebulka
Sktadniki: burak, cebula, cytryna, olej rzepakowy

Jabtko

Kompot z owocéw mieszanych
Sktadniki: woda, mieszanka owocowa, mrozona, cukier

£ 26.11.2025 Sroda
Spaghetti bolognese

Sktadniki: wieprzowina topatka, koncentrat pomidorowy, 30%, olej rzepakowy, pomidory w puszce krojone, cebula, marchew
Makaron petnoziarnisty (pszenica)
Gruszka
Woda

5 27.11.2025 czwartek

Schab duszony w sosie wiasnym
Sktadniki: wieprzowina schab surowy bez kosci, olej rzepakowy, cebula

Kasza bulgur
Sktadniki: kasza bulgur (pszenica), masto ekstra (z mleka), sél biata

Suréwka z ogorka kiszonego
Sktadniki: ogorek kiszony, cebula, olej rzepakowy

Owoc

Kompot owocowy
Sktadniki: woda, mieszanka owocowa, mrozona, cukier

£ 28.11.2025 piatek
Kotlecik mielony rybny z cukinig z pieca
Sktadniki: dorsz Swiezy, filety bez skéry, cukinia, olej rzepakowy, cebula, jaja kurze cate, butka tarta (pszenica), sél biata, pieprz
Ryz gotowany z groszkiem
Sktadniki: ryz biaty, groszek zielony, konserwowy, bez zalewy, masto ekstra (z mleka), sél biata
Suréwka z selera i jabtka z jogurtem naturalnym
Sktadniki: seler korzeniowy, jogurt naturalny, 2% ttuszczu (z mleka), jabtko

Soczek kartonik 100%

Alergeny zostaty wyréznione na jadtospisie poprzez podkreslenie.



