Intendentpro Jadtospis Sp 11:
£ 15.09.2025 poniedziatek

Kapusniak ze stodkiej kapusty z ziemniakami
Sktadniki: woda, ziemniaki, kapusta biata, marchew, wieprzowina zeberka, pietruszka, korzen, seler korzeniowy, por, kurczak, tuszka, koncentrat pomidorowy,
30%, natka pietruszki, sol biata, pieprz, ziele angielskie, lis¢ laurowy

Chleb petnoziarnisty z zyta
Brzoskwinia
Ciasteczka zbozowe Sante

1 16.09.2025 wtorek

Kurczak w sosie stodko-kwasnym

Sktadniki: mieso z piersi kurczaka, bez skéry, wtoszczyzna krojona w paski, mrozona (seler), cebula, koncentrat pomidorowy, 30%, maka pszenna, typ 450, olej
rzepakowy, sél biata, pieprz

Ryz gotowany z mastem
Sktadniki: ryz biaty, masto ekstra (z mleka), sél biata

Kalafior z wody, z mastem i butka tarta
Sktadniki: kalafior, mrozony, masto ekstra (z mleka), butka tarta (pszenica)

Jabtko

Kompot z owocéw mieszanych
Sktadniki: woda, mieszanka owocowa, mrozona, cukier

5 17.09.2025 Sroda

Schab duszony w sosie wiasnym
Sktadniki: wieprzowina schab surowy bez kosci, cebula, olej rzepakowy

Kasza bulgur
Sktadniki: kasza bulgur (pszenica), masto ekstra (z mleka), sél biata

Suréwka z ogérka kiszonego
Sktadniki: ogérek kiszony, cebula, olej rzepakowy
Nektarynka

Kompot owocowy
Sktadniki: woda, mieszanka owocowa, mrozona, cukier

= 18.09.2025 czwartek

Pulpety z kurczaka w sosie pomidorowym

Sktadniki: mieso z piersi kurczaka, bez skéry, maka pszenna, typ 450, koncentrat pomidorowy, 30%, cebula, butki pszenne zwykte, jaja kurze cate, czosnek, sél
biata, pieprz, lis¢ laurowy, ziele angielskie

Makaron petnoziarnisty (pszenica)
Suréwka z kapusty pekinskiej, papryki i marchewki
Sktadniki: kapusta pekinska, papryka czerwona, marchew, cebula, olej rzepakowy

Kompot z owoc6w mieszanych
Sktadniki: woda, mieszanka owocowa, mrozona, cukier

£ 19.09.2025 piatek

Halibut z pieca
Sktadniki: halibut biaty Swiezy, olej rzepakowy, butka tarta (pszenica), maka pszenna, typ 450, jaja kurze cate, sél biata

Puree ziemniaczane
Sktadniki: ziemniaki, mleko krowie, 2% ttuszczu, masto ekstra (z mleka), sol biata

Suréwka z kiszonej kapusty, marchewki i jabtka
Sktadniki: kapusta kiszona, jabtko, marchew, olej rzepakowy

Gruszka
Soczek kartonik 100%

Alergeny zostaty wyréznione na jadtospisie poprzez podkreslenie.



