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Szanowny Rodzicu,

Dane statystyczne dotyczgce wad postawy u dzieci sg zatrwazajgce. Z danych opublikowanych przez
Instytut Matki i Dziecka wynika, ze 90% dzieci w Polsce ma wady postawy. Za gtéwne powody
powstawania wad postawy uznaje sie matg aktywnosc fizyczng, otytos¢ oraz zbyt dtugi czas spedzany
przed telewizorem lub komputerem.

Badania przeprowadzone w jednej z polskich szkét w 2013r. wykazujg, ze sposrdd 240 przebadanych
uczniow:

- 80% ma wady stop wynikajgce z niewtasciwego ich obcigzenia w tym ptaskostopie,

- 52 uczniéw ma Kat Rotacji Tutowia,

- 20 uczniéw ma ostabienie miesni klatki piersiowe;j.

Rodzicu, a czy Twoje Dziecko rozwija sie prawidtowo? Mozesz to sprawdzi¢ w ramach BEZPtATNE)J
PROFILAKTYKI w naszym Centrum Medycznym.

Cele naszego programu:

- Wczesne wykrycie wad postawy u dzieci (plecy okragte, plecy wkleste, plecy okragto-wkleste, kolana
szpotawe, kolana kos$lawe, ptaskostopie, stopy ptasko-koslawe, klatka piersiowa lejkowata, klatka
piersiowa kurza, skoliozy).

- Poprawa komfortu zycia i unikniecie przykrych konsekwencji zdrowotnych w przysztosci
spowodowanych niewtasciwg postawa.

Dodatkowo, kazdy Rodzic bedzie mogt BEZPLATNIE skonsultowa¢ swoje Dziecko w specjalizacjach:

- REHABILITACJA NIEMOWLAT | DZIECI
- LOGOPEDIA

- DIETETYKA

- PSYCHOLOGIA

Zadaniem naszego Centrum jest przede wszystkim pomoc dzieciom i ich najblizszym. Im wiecej
dobrego whniesie sie w zycie dziecka tym lepszy jest jego komfort przebywania w spoteczenstwie.
Dlatego tak wazne jest aby na kazdym etapie dobraé¢ wtasciwg forme terapii i uczynic kazdy kolejny
dzien zajec przyjemniejszym. By¢ z dzieckiem to rozumiec jego Swiat, my to potrafimy.

Drogi Rodzicu, nie zaniedbuj wczesnej profilaktyki!

Zapraszamy na konsultacje.
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