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Szkoła Podstawowa nr 5 w Lęborku 

 

Procedura przeciwepidemiczna 

dla dzieci,  nauczycieli, pracowników i rodziców w związku z 

zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19  

 

opracowane na podstawie: 

 Rozporządzenia MEN w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i 

niepublicznych szkołach i placówkach.  

 Rozporządzenia MEN w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania 

jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i 

zwalczaniem COVID-19 (art. 30b upo).  

 Rozporządzenia MEN w sprawie szczególnych rozwiązań w okresie 

czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oświaty w 

związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19. 

 Rozporządzenia MEN zmieniające rozporządzenie w sprawie organizacji 

kształcenia dzieci obywateli polskich czasowo przebywających za granicą. 

 Rozporządzenia MEN zmieniające rozporządzenie w sprawie rodzajów innych 

form wychowania przedszkolnego, warunków tworzenia i organizowania tych 

form oraz sposobu ich działania. 

 Wytycznych GIS, MZ i MEN dla szkół podstawowych 

 

I ORGANIZACJA ZAJĘĆ  

 

 Wejście do szkoły zostało oznaczone literami A, B, C;  

-  przez wejście A - wchodzą uczniowie klas IV- VIII,  

-  przez wejście B - mogą wejść jedynie pracownicy szkoły lub interesanci, 

-  przez wejście C - wchodzą uczniowie klas 0 - III (od sali gimnastycznej) 

 Przy wejściach umieszczone są pojemniki z płynem dezynfekującym. 

 Przed wejściem do szkoły należy skorzystać z płynu dezynfekującego do rąk. 
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 Zaleca się by uczniowie klas IV-VIII  podczas przerw w przestrzeni wspólnej 

nosili maseczki. 

 Osoby trzecie - nie związane z codziennym funkcjonowaniem szkoły 

zobowiązane są do przestrzegania zasad dystansu społecznego oraz 

posiadania indywidualnych środków higieny osobistej – jednorazowe 

rękawiczki, maseczki, przyłbice. 

 Pracownik szkoły zobowiązany jest o dopilnowanie, aby wszystkie osoby 

wchodzące do szkoły dezynfekowały dłonie lub posiadały rękawiczki ochronne, 

miały zakryte usta i nos oraz nie przekraczały obowiązujących stref 

przebywania. 

 Na teren szkoły w sytuacjach niezbędnych może wejść rodzic ucznia 

posiadającego orzeczenie i wskazania medyczne. 

 W celu monitorowania obecności interesantów przebywających w szkole, 

każda osoba powinna wpisać się własnym długopisem  w rejestrze osób 

przebywających w danym dniu w szkole. 

 Wyznaczony pracownik dokonuje pomiaru temperatury ciała. 

 Rodzice zobowiązani są do wyrażenia pisemnej zgody na dokonanie pomiaru 

temperatury u dziecka. Wypełnienia zgłoszenia dziecka oraz oświadczeń. 

 Osoby z podwyższoną temperaturą powyżej 370C nie będą wpuszczane do 

obiektu. 

 Jeżeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji nie wolno 

przyprowadzać ucznia do szkoły. 

 Nauczyciele i inni pracownicy szkoły powinni zachowywać dystans społeczny 

między sobą, w każdej przestrzeni szkoły, wynoszący min. 1,5 m. 

 Rodzice i opiekunowie przyprowadzający/odbierający uczniów do/ze szkoły 

mają zachować dystans społeczny w odniesieniu do pracowników szkoły oraz 

innych uczniów i ich rodziców wynoszący min. 2 m. 

 Rodzice mogą przyprowadzać dzieci wyłącznie do drzwi szkolnych (wejście A 

lub C)  z zachowaniem zasady – jeden rodzic z dzieckiem lub w odstępie 2 m 

od kolejnego rodzica z dzieckiem. 

 W szatni należy zachowywać dystans 1,5 metra. W boksie jednorazowo może 

znajdować się  maksymalnie 5 osób.  
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 Wszystkie przedmioty i sprzęt znajdujący się w salach, którego nie można 

skutecznie umyć, uprać lub zdezynfekować należy usunąć lub zabezpieczyć 

do nich dostęp. 

 Sale lekcyjne należy wietrzyć co najmniej raz na godzinę, w czasie przerwy,                  

a w razie potrzeby także w czasie zajęć. 

 Należy często myć ręce wodą z mydłem szczególnie po przyjściu do szkoły, 

przed jedzeniem, po powrocie ze świeżego powietrza i po skorzystaniu z 

toalety. 

 Należy zachować środki ostrożności podczas kichania i kaszlu oraz unikać 

dotykania oczu, nosa i ust. 

 Personel kuchenny, pracownicy administracji i obsługi zobowiązani są do 

ograniczenia kontaktów z uczniami oraz nauczycielami. 

 Pracownicy obsługi w trakcie każdej lekcji będą monitorować  prace 

porządkowe, ze szczególnym uwzględnieniem ciągów komunikacyjnych, 

dezynfekować powierzchnie dotykowe – poręcze, klamki, powierzchnie płaskie 

w tym, włączniki  oraz toalety. Po zakończonych zajęciach lekcyjnych 

gruntowne prace porządkowe przeprowadzone będą w każdej sali lekcyjnej. 

 Przy dezynfekcji należy przestrzegać zaleceń producenta. Ważne jest ścisłe 

przestrzeganie czasu  niezbędnego do wywietrzenia dezynfekowanych 

pomieszczeń. 

 Pracownikom powyżej 60 roku życia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, 

które zaliczają osobę do grupy tzw. podwyższonego ryzyka stosuje się 

rozwiązania minimalizujące ryzyko zagrożenia  - nieangażowanie w dyżury. 

 Zaleca się korzystanie przez uczniów z boiska szkolnego oraz pobytu na 

świeżym powietrzu na terenie szkoły, przy zachowaniu zmianowości grup i 

dystansu pomiędzy nimi. 

 Sprzęt na boisku wykorzystywany podczas zajęć powinien być regularnie 

czyszczony z użyciem detergentu lub dezynfekowany, jeżeli nie ma takiej 

możliwości należy zabezpieczyć go przed używaniem. 

 Na boisku mogą przebywać  grupy przy założeniu, że zachowany jest między 

nimi dystans. 

 Zabrania się organizować wycieczek poza teren szkoły. 
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 Na hali sportowej  mogą przebywać trzy grupy uczniów, a na sali 

gimnastycznej dwie grupy. 

 Po każdych zajęciach używany sprzęt sportowy oraz podłoga powinny zostać 

umyte lub zdezynfekowane. 

 Uczeń posiada własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą 

znajdować się na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we własnej szafce. 

 Uczniowie nie powinni wymieniać się przyborami szkolnymi między sobą. 

 Zabrania się uczniom przynoszenia ze sobą do szkoły niepotrzebnych 

przedmiotów. 

 Zajęcia świetlicowe odbywają się w świetlicy szkolnej, gdzie przed wejściem 

każdy wychowanek pod nadzorem wychowawcy zobowiązany jest 

zdezynfekować ręce. 

 Podczas korzystania ze sklepiku szkolnego należy unikać skupisk i  

zachowywać dystans minimum 1,5 m. 

 Świetlicę wietrzy się (nie rzadziej niż co godzinę w trakcie przebywania dzieci 

w świetlicy) w tym w szczególności przed przyjściem wychowanków oraz po 

przeprowadzeniu dezynfekcji. 

 Ustalono zasady korzystania z biblioteki szkolnej, uwzględniając konieczny 

okres dwóch dni kwarantanny dla książek i innych materiałów 

przechowywanych w bibliotekach. 

 

II GASTRONOMIA 

 

 Przy przygotowywaniu posiłków w stołówce szkolnej obok warunków 

higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszącymi się do 

funkcjonowania żywienia zbiorowego dodatkowo wprowadzono zasady 

szczególnej ostrożności dotyczące zabezpieczenia pracowników. Zachowana 

jest odpowiednia odległość stanowisk pracy wynosząca min. 1,5 m oraz 

zapewniono środki ochrony osobistej. Utrzymuje się wysoką higienę stanowisk 

pracy, opakowań produktów, sprzętu kuchennego, naczyń stołowych oraz 

sztućców, a także higienę osobistą. 

 W pomieszczeniach kuchennych oraz w stołówce mogą przebywać tylko osoby 

upoważnione.  
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 Podczas korzystania ze stołówki szkolnej należy spożywać posiłek z 

rówieśnikami ze swojej klasy. Posiłki wydawane są zmianowo. Każdorazowo 

czyści się blaty stołów i oparcia krzeseł po każdej grupie. 

 Naczynia i sztućce myte są w zmywarce z dodatkiem detergentu, w 

temperaturze min. 60 stopni C oraz wyparzane. 

 Posiłki są wydawane bezpośrednio przez obsługę kuchenną. 

 

Załączniki: 

1. Procedura postępowania w przypadku podejrzenia zakażenia koronawirusem  

    lub zachorowania na COVID-19 

 

 Do pracy i na zajęcia lekcyjne mogą przychodzić jedynie zdrowe osoby, bez 

jakichkolwiek objawów wskazujących na chorobę. 

 Gabinet nr 37 wyznacza się jako miejsce, w którym będzie można odizolować 

osobę w przypadku zaobserwowania objawów chorobowych. 

 W przypadku zdiagnozowania objawów mogących wskazywać na infekcje 

dróg oddechowych, w szczególności gorączkę, kaszel  u osoby 

przebywającej w szkole. Osoba ta niezwłocznie pozostanie odsunięta od 

pozostałych osób przebywających w placówce, odizolowana do 

przygotowanego do tych celów pomieszczenia, a rodzic zostaje  

poinformowany o konieczności odbioru dziecka ze szkoły (rekomendowany 

jest własny środek transportu). 

 Jeżeli dziecko posiada ostre objawy choroby, które mogą zagrażać jego życiu 

lub zdrowiu, a kontakt z opiekunem nie jest możliwy, dyrektor może podjąć 

decyzję o wezwaniu pogotowia ratunkowego. 

 Dyrektor/alternatywnie Sekretarz Miasta Lęborka zawiadamia stację 

sanitarno-epidemiologiczną. 

 Obszar, w którym poruszała się i  przebywała osoba z niepokojącymi 

objawami  poddany zostanie gruntownemu sprzątaniu oraz dezynfekcji. 

 W przypadku wystąpienia niepokojących objawów zakażenia SARS-CoV-2 

należy pozostać w domu i skontaktować się telefonicznie ze stacją sanitarno- 

epidemiologiczną, oddziałem zakaźnym, a w razie pogarszania się stanu 
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zdrowia zadzwonić pod nr 999 lub 112 i poinformować, że mogą być zakażeni 

koronawirusem. 

  W przypadku potwierdzenia zakażenia na terenie szkoły należy stosować 

zalecenia państwowego powiatowego inspektora sanitarnego. 

 

UWAGA 

 

W przypadku wystąpienia niepokojących objawów 

należy pozostać w domu                                           

i skontaktować się telefonicznie ze stacją 

sanitarno- epidemiologiczną, oddziałem zakaźnym, 

a w razie pogarszania się stanu zdrowia zadzwonić  

pod nr 999 lub 112  

i poinformować, że mogło nastąpić zakażenie 

koronawirusem. 

 

Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna 

w Lęborku 

 

 

Telefon: 59 862-10-10 

Adres:ul. Gdańska 63 

 

 

http://psse.lebork.pl/
http://psse.lebork.pl/
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2. Procedura korzystania przez czytelników z zasobów  biblioteki szkolnej w  

    czasie trwania pandemii COVID 19 

 

 Wchodząc, należy skorzystać ze środków do dezynfekcji rąk. 

 Należy przestrzegać zasady minimum 1,5 m dystansu społecznego. 

 Wejście uczniów z poszczególnych klas do biblioteki będzie możliwe według 

podanego do wiadomości harmonogramu zamieszczonego przed wejściem do 

biblioteki. 

 Wolny dostęp do regałów możliwy jest pod warunkiem korzystania z maseczki. 

 Książki, które chcemy zwrócić zostawiamy w skrzyni do tego przeznaczonej, 

która stać będzie w bibliotece przy wejściu. 

 Zwrócone książki będą poddane dwudniowej kwarantannie. 

 Z czytelni korzystać mogą uczniowie wyłącznie podczas lekcji, po uprzednim 

zgłoszeniu tego bibliotekarzowi. W tym czasie w bibliotece może przebywać 

wyłącznie dwóch czytelników. 

 

 

 

 

3. Procedura odbioru dziecka ze świetlicy szkolnej  

 

 Rodzic/opiekun prawny nie wchodzi na teren szkoły. 

 Rodzic/opiekun prawny może korzystać z dzwonka umieszczonego w wejściu  

B do budynku szkoły. 

 Nauczyciel świetlicy  weryfikuje tożsamość osoby odbierającej dziecko. 

 Poinformowane dziecko udaje się prosto do szatni, zmienia obuwie i opuszcza 

teren szkoły. 
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Warianty funkcjonowania szkoły w okresie pandemii 

w sytuacji wystąpienia zakażenia na terenie szkoły 

 

Wariant A - tradycyjna forma kształcenia 

 

1.  W szkole funkcjonuje tradycyjne kształcenie. Obowiązują wytyczne GIS, MZ i  

     MEN. 

2.  W przypadku zagrożenia epidemiologicznego dyrektor szkoły, po uzyskaniu  

     pozytywnej opinii Państwowego Inspektora Sanitarnego i za zgodą organu  

     prowadzącego, będzie mógł częściowo lub w całości zawiesić stacjonarną pracę  

     szkoły. Wówczas dopuszczalne będą dwa warianty kształcenia: B i C 

 

Wariant B - mieszana forma kształcenia (hybrydowa) 

 

1. Dyrektor będzie mógł zawiesić zajęcia grupy, grupy wychowawczej, oddziału,  

    klasy, etapu edukacyjnego lub całej szkoły w zakresie wszystkich lub  

    poszczególnych zajęć i prowadzić kształcenie na odległość (zdalne). Będzie to  

    zależało od sytuacji epidemicznej na danym terenie. Decyzję podejmuje dyrektor  

    po uzyskaniu zgody organu prowadzącego i otrzymaniu pozytywnej opinii  

    Państwowego Inspektora Sanitarnego. 

 

 

                                   Wariant C - kształcenie zdalne 

 

1. Dyrektor szkoły podejmuje decyzję o zawieszeniu zajęć stacjonarnych na  

    określony czas i wprowadzeniu w całej szkole kształcenia na odległość (edukacji  

    zdalnej) za zgodą organu prowadzącego i pozytywnej opinii Państwowego  

    Inspektora Sanitarnego. 

2. Minister Edukacji Narodowej nadal zachowuje uprawnienie do ograniczenia zajęć 

    w szkołach na terenie kraju. 

 

Szczegółowe procedury dotyczące nauczania hybrydowego i zdalnego będą 

określone  rozporządzeniem Dyrektora Szkoły. 
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Postanowienia końcowe 

1. Procedury bezpieczeństwa obowiązują w Szkole Podstawowej nr 5 od dnia  

1 września 2020r. do czasu ich odwołania.  

2. Wszyscy pracownicy Szkoły, uczniowie oraz rodzice/opiekunowie dzieci są 

zobowiązani do ich ścisłego stosowania i przestrzegania.  

    

 

 

 

 

 

 

 


