20.0gdlnopolski KonkursPlastyczny
"Zdrowiewszarosci”
Rawicz 2025

ORGANIZATOR: SZKOtA PODSTAWOWA im. JANUSZA KORCZAKA W RAWICZU

WSPOLORGANIZATORZY: URZAD MIEJSKI GMINY RAWICZ, STAROSTWO POWIATOWE W RAWICZU,
MIEJSKIE BIURO WYSTAW ARTYSTYCZNYCH W LESZNIE, MUZEUM ZIEMI RAWICKIEJ, DOM KULTURY
W RAWICZU, RAWICKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA, SZPITAL POWIATOWY W RAWICZU

PATRONAT HONOROWY: AKADEMIA SZTUK PIEKNYCH IM. EUGENIUSZA GEPPERTA WE
WROCtAWIU

Temat: ,ZDROWIE W SZAROSCI”

Zapraszamy do udziatu w juz 20 edycji naszego konkursu z cyklu KOLORY SZAROSCI. Konkurs jest
popularyzacjg technik monochromatycznych. W tym roku sprdbujcie przenies¢ swoje refleksje
rysunkowe, malarskie, graficzne i stwdrzcie prace rysujgc, malujac, fotografujgc, wyklejajgc tematy
zwigzane z szeroko pojetym zdrowiem, postugujgc sie bogactwem tylko czerni, szarosci i bieli. Nie
uzywamy koloru!

W dzisiejszym Swiecie petnym zatrucia i zanieczyszczenia szczegdlnie wazng role odgrywa zdrowie.
Zdrowie pojmowane jako “stan petnego fizycznego, umystowego i spotecznego dobrostanu”. Po to azeby
osiggngé petnie zdrowia musimy by¢ zdrowi fizycznie, psychicznie, emocjonalnie, umystowo,
spotecznie i duchowo. Krétko méwigc: aby “by¢” trzeba sie dobrze czué. Azeby dobrze sie czu¢ nalezy
zadbac o rGwnowage miedzy pracg, aktywnoscig fizyczng i odpoczynkiem, odpowiednio sie odzywiaé
i nawadnia¢, dbac o dobre relacje rodzinne i spoteczne, nie zapominaé o profilaktyce zdrowotne;j i
“duchowo sie wzmacniaé” stosujac np. techniki medytacyjne. Azeby byé w petni zdrowym nie nalezy
tylko dobrze sie odzywiac¢ i od czasu do czasu pobiega¢, nalezy spetniaé wszystkie powyzsze zasady.

Stworzcie wiec prace plastyczng: rysunek, fotografie, grafike, kolaz, prace malarska itp. uwzgledniajac
wszystkie te aspekty w dazeniu do osiggniecia zdrowia. Zapraszamy do udziatu w konkursie.

Wazne terminy:




07.03.2025 - ostateczny termin nadsytania prac (Uwaga! Liczy sie termin otrzymania pracy przez
organizatora, a nie data stempla pocztowego).

Kwiecien 2024 — Posiedzenie komisji konkursowe;j.

30 kwietnia 2025 o godzinie 13.00 - Ogtoszenie wynikéw na oficjalnych stronach podanych w
podpunkcie — kontakt. (Istnieje mozliwos¢ wczesniejszego ogtoszenie wynikow jesli komisja bedzie
obradowac juz na poczatku kwietnia).

Maj/czerwiec 2025 - otwarcie wystawy i wreczenie nagrod. Zastrzegamy, ze termin otwarcia
wystawy moze ulec zmianie (o doktadnym terminie i miejscu wreczenia nagrdod powiadomieni
zostang laureaci i osoby wyrdznione telefonicznie). Informacja taka znajdzie sie réwniez na
oficjalnych stronach podanych w podpunkcie — kontakt.

Cele konkursu:

- ksztattowanie wartosci; popularyzacja piekna

- popularyzacja zdrowia i zdrowego stylu zycia

- popularyzacja technik plastycznych,

- sprzyjanie rozwojowi i popularyzacji zainteresowan,

- wzmacnianie i rozwijanie wrazliwosci estetycznej poprzez prezentacje dokonan mtodych twércow,
- ksztattowanie postawy aktywnego uczestnictwa i odbioru kultury,

- rozwoj talentéw plastycznych.

Kategorie wiekowe:

A) 5-8lat

B) 9-12 lat
C) 13-15 lat
D) 16-18 lat

Technika:

- rysunek: moze byé wykonany otdwkiem, czarnym tuszem, pisakiem, kredkami réznego typu
(rysunek wykonany weglem lub suchym pastelem - powinien by¢ utrwalony),

- malarstwo,
- grafika (warsztatowa, komputerowa),
- fotografia, fotokolaz,

- kolaz.



(UWAGA! WSZYSTKIE PRACE MUSZA BYC WYKONANE W CZERNI, BIELI LUB SZAROSCI, UZYCIE
NAWET NAJMNIEJSZYCH ODCIENI INNYCH KOLOROW SPOWODUJE DYSKWALIFIKACJE, TtO CZYLI
PODKtAD ROWNIEZ MUSI SPEENIAC TE KRYTERIA)

Format:

A4, A3, A2, Al (lub inne o nietypowych wymiarach mieszczgce sie pomiedzu A4-Al). Przyjmujemy
tylko prace ptaskie (rysunki, grafiki, fotografie i obrazy na kartkach, ptétnach lub innych ptaskich
podtozach plastycznych).

- prosimy nie oprawiac prac,

- prosimy nie rolowac (zwijaé) i nie sktadaé prac.

Warunki uczestnictwa:
- jeden uczestnik moze nadesta¢ maksymalnie 3 prace,
- prace niezgodne z wymogami konkursu nie zostang dopuszczone do konkursu,

- organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do bezptatnego wykorzystania nadestanych praci
reprodukowania w celach promocyjnych,

- organizatorzy nie zwracajg prac!!!

- nadestane prace pozostang w zbiorach szkoty, a nagrodzone wzbogacg galerie szkolng lub zostang
przekazane jako upominki dla partneréw i sponsoréw konkursu,

- osoba ktdrej przyznana zostanie gtédwna nagroda zobowigzana jest do przyjazdu i odbioru
nagrody w okreslonym terminie!

Kazda praca musi zawierac opis wedtug wzoru:

IMIE | NAZWISKO, WIEK, TECHNIKA WYKONANIA PRACY, ADRES ZAMIESZKANIA LUB ADRES
SZKOLY/PLACOWKI, TELEFON KONTAKTOWY, OPIEKUN/RODZIC/NAUCZYCIEL, NAZWA
SZKOLY/PLACOWKI.

UWAGA, OBOWIAZKOWY WYMOG! Do kazdej pracy nalezy na state przytwierdzi¢/przyklei¢ zgode
bedacg zatgcznikiem nr 1 (w przypadku dziecka od 5 do 12 lat) lub zatgcznikiem nr 2 (w przypadku
dziecka od 13 do 18 lat) do regulaminu. Wspomniane zatgczniki znajdujg sie na koricu niniejszego
regulaminu.

Prace nalezy nadsytac na adres:
SZKOLA PODSTAWOWA im. JANUSZA KORCZAKA W SIERAKOWIE

UL.PRZYJEMSKIEGO 35



63-900 RAWICZ

KONKURS PLASTYCZNY — ZDROWIE W SZAROSCI

Kontakt:
tel.(065) 546 5485
e-mail: biblioteka@spsierakowo.eu

https://spsierakowo.szkolna.net/

Facebook: Zdrowie w szarosci 20. Ogdlnopolski Konkurs Plastyczny Rawicz 2024

Jury:
W sktad Jury wejda profesjonalni artysci, instruktorzy i nauczyciele plastyki.

Poza nagrodami gtdwnymi i wyrdznieniami regulaminowymi wytonionych zostanie ok. 100 prac w
postaci honorowych wyrdznien. Wyrdznienia honorowe wezma udziat w wystawie pokonkursowe;j
(jako nagrode otrzymaja tylko dyplomy). Jury zastrzega sobie prawo do innej kolejnosci nagradzania.
Osoby nagrodzone zostang powiadomione telefonicznie (Wazne! Prosimy o podanie aktualnych
telefondw kontaktowych oraz adreséw email).

Wyniki konkursu zostang opublikowane na stronach internetowych szkoty oraz Facebooku:

https://spsierakowo.szkolna.net/

Facebook: Zdrowie w szarosci 20. Ogdlnopolski Konkurs Plastyczny Rawicz 2024

Informacja o przetwarzaniu danych

Administrator Pani /Pana danych:
Szkota Podstawowa im. Janusza Korczaka w Sierakowie, ul. Przyjemskiego 35, Sierakowo, 63-900 Rawicz.

Inspektor Ochrony Danych:
We wszelkich sprawach zwigzanych z ochrong danych mozna kontaktowac sie pod adresem:

iod.oswiata@rawicz.eu lub pod numerem telefonu wskazanym na stronie internetowe;j
https://spsierakowo.szkolna.net/rodo-1

Cele przetwarzania /podstawa prawna

—  Przeprowadzenie konkursu plastycznego ,Zdrowie w Szarosci” na podstawie art. 6 ust. 1 lit. e) RODO -
przetwarzanie jest niezbedne do wykonania zadania realizowanego w interesie publicznym polegajgcym
na wspieraniu rozwoju dzieci oraz promowaniu szkoty w zwigzku z ustawga z dnia 14 grudnia 2016 r.
Prawo oswiatowe,

—  Promocja konkursu poprzez publikacje zdje¢ w przypadku wyrazenia zgody na podstawie art. 6 ust. 1 lit.
a) RODO tj. zgoda na przetwarzanie danych,

—  Publikacja informacji o laureatach na stronie internetowej i/lub w mediach spoteczno$ciowych
prowadzonych przez administratora na podstawie udzielonej zgody - art. 6 ust. 1 lit a) RODO.
Okres przechowywania danych:



https://spsierakowo.szkolna.net/
https://spsierakowo.szkolna.net/
https://spsierakowo.szkolna.net/rodo-1

Dane przetwarzane za zgoda do czasu wycofania zgody, dane z konkursu przechowywane przez okres 6

miesiecy. Zgody przechowywane bedg przez okres 6 lat od ich wycofania.

Odbiorcy:

— Media spotecznosciowe takie jak Fanpage Facebook, Instagram - Meta Platforms, Inc., Meta (w latach
2004-2021 Facebook, Inc.).

—  Podmioty z ktérymi administrator zawart umowy powierzenia tj. hosting strony internetowej, wsparcie w
zakresie systemow informatycznych.

—  Zdjecia oraz imiona i nazwiska uczestnikow konkursdw moga by¢ udostepnione do wspodtorganizatoréw
konkursu oraz przez nich opublikowane na stronach podmiotowych lub w mediach spotecznosciowych.

Przystugujace Pani/Panu prawa:

—  Prawo zadania dostepu do danych,

—  Prawo zadania sprostowania danych,

—  Prawo zadania usuniecia danych,

— Prawo zadania ograniczenia przetwarzania,

—  Prawo do whniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania,

—  Prawo do whniesienia skargi do organu nadzorczego - Urzad Ochrony Danych Osobowych ul. Stawki 2 00-
193 Warszawa.

Obowiagzek podania danych:
Podanie danych jest niezbedne do udziatu w konkursie, wyrazenie zgody na udziat w konkursie jest niezbedne.

Wyrazenie zgody na wizerunek oraz opublikowanie imienia i nazwiska jest dobrowolne. W przypadku braku
zgody nalezy jej nie wypetniac.

Informacja o mozliwosci wycofania zgody:

W przypadkach, w ktérych przetwarzanie danych odbywa sie na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) RODO, tj. Twojej

zgody na przetwarzanie danych osobowych, przystuguje Ci prawo do cofniecia tej zgody w dowolnym
momencie, bez wptywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnieciem.

Komisarz konkursu

Witold Adamczyk



Zatacznik nr1

Zgoda na udziat w konkursie oraz wykorzystanie wizerunku dziecka — w przypadku dziecka
w wieku od 5 do 12 |at.

Ja, nizej podpisany/a (imie i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego),

wyrazam zgode na udziat mojego dziecka (imie i nazwisko dziecka)

w konkursie plastycznym “Zdrowie w szaro$ci” organizowanym przez organizatora oraz wspoétorganizatorow
konkursu.

Jednoczes$nie wyrazam zgode na:

1. Udziat dziecka w konkursie:
Dziecko bierze udziat w konkursie dobrowolnie i za mojg zgodg, jako rodzica/opiekuna prawnego.

2. Wykorzystanie wizerunku dziecka:
Wyrazam zgode na nieodptatne wykorzystanie wizerunku mojego dziecka w materiatach
promocyjnych i informacyjnych zwigzanych z konkursem, w tym w publikacjach internetowych i
mediach spotecznosciowych organizatora i wspétorganizatorow.

3. Opublikowanie danych osobowych laureatéw:
W przypadku zdobycia przez moje dziecko tytutu laureata, wyrazam zgode na opublikowanie jego
imienia i nazwiska na stronach internetowych organizatora oraz wspotorganizatoréw konkursu, w
zwigzku z informacjg o wynikach konkursu.

Niniejsza zgoda jest udzielana bez ograniczen czasowych oraz terytorialnych.

Zostatem/am poinformowany/a, ze zgoda moze zosta¢ wycofana w dowolnym momencie, co jednak nie
wptywa na legalnos¢ przetwarzania danych, ktére miato miejsce przed wycofaniem zgody.

Data:

Podpis rodzica/opiekuna prawnego:




Zatacznik nr 2

Zgoda na udziat i wykorzystanie wizerunku (dla uczestnika w wieku 13-18 lat):

Ja, nizej podpisany/a (imie i nazwisko),
wyrazam zgode na nieodptatne wykorzystanie mojego wizerunku przez organizatora oraz
wspétorganizatora, w zwigzku z konkursem plastycznym ,,Zdrowie w szarosci”

Wyrazam zgode na:

1. Wykorzystanie mojego wizerunku:
Organizator oraz wspotorganizator moze wykorzystywaé moj wizerunek w materiatach
promocyjnych i informacyjnych zwigzanych z konkursem, w tym w publikacjach
internetowych oraz mediach spotecznosciowych organizatora i wspdétorganizatordéw.

2. Opublikowanie danych osobowych laureatow:
W przypadku zdobycia tytutu laureata, wyrazam zgode na opublikowanie mojego imienia i
nazwiska na stronach internetowych organizatora oraz wspotorganizatoréw konkursu, w
zwigzku z informacjg o wynikach konkursu.

Niniejsza zgoda jest udzielana bez ograniczen czasowych i terytorialnych. Zostatem/am
poinformowany/a, ze zgoda moze zosta¢ wycofana w dowolnym momencie, co jednak nie wptywa
na legalnos$¢ przetwarzania danych, ktére miato miejsce przed wycofaniem zgody.

Data:

Czytelny podpis uczestnika konkursu:




