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Substancje budujgce organizmy sktadajg sie z matych drobin, ktére nadajg im
charakterystyczne wtasciwosci.
Organizmy pobierajg te substancje z otoczenia i je przetwarzaja.

Substancje

RN

Ztozone

(czyli pierwiastki chemiczne) (czyli zwigzki chemiczne)
zbudowane sg z takich samych atomow zbudowane z substancji prostych

(np. siarka, zelazo) lub czgsteczek (tlen, azot) np. woda, cukier, biatka, sole mineralne
Nie mozna ich juz podzielic na prostsze Da sie je roztozy¢ na substancje proste
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siarka

cukier-fruktoza



Inne

wegiel, wodér, tlen, azot, fosfor i siarka

Pierwiastki biogenne nazywa si¢ je tez czesto
pierwiastkami zycia, gdyz sg one gtdwnym
sktadnikiem najwazniejszych zwigzkow chemicznych,
tworzgcych organizmy.

Wodor

Wegiel




Ciekawostka:

Pierwiastki chemiczne dzielimy ze wzgledu na zawartos¢ w organizmie :

Makroelementy

To pierwiastki, wystepujgce w organizmach w znacznych ilosciach.

Sa to m.in. : wegiel, wodér, tlen, azot, fosfor, siarka, potas, s6d, magnez, wapn

Mikroelementy

To pierwiastki, wystepujace w bardzo matych ilosciach.

Sg to miedzy innymi: zelazo, cynk, krzem, miedz, fluor, jod



Aby pozna¢ budowe organizméw musimy pozna¢ substancje, ktére je buduja.

Do podstawowych zwigzkow chemicznych budujgcych ciato organizméw zywych naleza:

WODA
SOLE MINERALNE

Organizmy zbudowane sg z réznych substancii chemicznych.
Substancje te mozna podzieli¢ na i zwigzki nieorganiczne.

Nazwa ,, ” wzieta sie stad, ze wystepujg one niemal wytgcznie w organizmach.

Zwigzki nieorganiczne_budujg gtdéwnie nieozywiong czes¢ przyrody- skorupe ziemska.
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B Jakie znaczenie ma woda?

Woda stanowi gléwny skladnik wigkszoéci organizméw.

Pelni ona duzo waznych funkcji, miedzy innymi:

« transportuje rézne substancje wewnatrz komorki oraz
pomigdzy komérkami organizmu;

» umozliwia zwierzgtom usuwanie wraz z moczem niepo-
trzebnych i szkodliwych substancji;

« stanowi §rodowisko wielu przemian chemicznych zacho-
dzacych w organizmie;

« bierze udzial w wielu procesach, na przyktad w fotosyntezie;

« pomaga regulowa¢ temperature ciala organizmoéw.
U ssakow jest gtownym sktadnikiem potu. Parowanie potu
z powierzchni skéry ochtadza organizm.

B Sole mineralne
Sole mineralne s3 Zrédlem pierwiastkéw, innych niz we-
giel, tlen i wodér, niezbgednych do prawidlowej pracy orga-
nizméw. Pierwiastki te reguluja rézne procesy zachodzace
w komérkach. Przykladowo magnez jest niezbedny rosli-
nom do przeprowadzania fotosyntezy.

Inna funkcja soli mineralnych jest budowanie niektérych
czesci ciata organizmow. Na przyklad sole wapnia sg skfad-
nikiem muszli, pancerzy oraz koéci zwierzat.

@ Biatka

“« Mileko
Jestbogatym
Zrditem biatka
niezbednego
do wzrostu.

Biatka to zwigzki, ktérych gléwna funkcja jest
budowanie cial organizméw. Sg one przede wszyst-
kim skfadnikami mieéni i skéry zwierzat oraz na-
sion niektérych roglin.

GLOWNE FUNKCJE BIALEK

4 Magnez jest
skladnikiem zielonego
barwnika lisci, ktory
pochtania $wiatto

B Cukry
Najwazniejsza funkcja cukréw jest dostarczanie energii. Pod-
stawowym Zrédlem energii dla organizmu jest glukoza. Cukier

B ten jest obecny na przykiad w miodzie oraz winogronach. Cu-  podczas fotosyntezy.
kry wystepuja takze w bulwach ziemniakéw i nasionach zbéz. Buduja organizmy Sa I pasowy Reguluja prace
Biatka s3 gtownymi Biatka zapasowe wystepuja Funkgje te pelnia biatka
sktadnikami budulcowymi w nasionach np. grochu nazywane enzymami.
| GEOWNE FUNKCJE CUKROW organizméw. U zwierzat ifasoli. Biatka te sa Zrodtem Niektore enzymy
buduja np. pidra, wiosy, substancji pokarmowych umozliwiaja trawienie
"3 v azury, rogi | kopyta. dla mi h roslin. karmu.
Dostarczaja energii ‘ "\ isitie. pyta O JAURE b
Funkgje te petni glownie glukoza. ’ 5
Cukier ten wystepuje np. w miodzie, ~ ~ ¢ B Ttuszcze
—| ktorym zywia sie larwy pszczéth Dzieki 2 A 5 S o -
niemu uzyskuja one energie konieczna Tluszcze to zwnlazkl, ktére sg przede wszystkim bo- ol i
do rozwoju. gatym w energie materialem zapasowym. S3 one il a
gromadzone w nasionach niektérych roélin, miedzy o;Zv .. i < kY
AT T inqymi tslcnecznli(l;ac.l \V}(’istip'uja ttal:(ile w tk?kach
@ Kwasy nukleinowe Do cikiW 23nasdueh n,a|eiy Srehm zwierzat, na przyklad pod skéra ptakéw i ssakéw.
P ; 3 ; : — ktora jest gromadzona w bulwach )
Jednym z kwaséw nukleinowych jest wystepujacy w komor- ziemniaka. Wiosna miade roéliny GLOWNE FUNKCJE TLUSZCZOW —
kach wszystkich organizméw zwigzek chemiczny o nazwie wykorzystuja j do wzrostu i rozwoju. ‘ |

DNA [wym. deena]. Jest w nim zapisana informacja o ce-
chach organizmu. Na przyklad o tym, jakiego koloru beda Buduja organizmy EE; 13
i i i 5 Takim cukrem jest np. celuloza, ktéra 6
kwiaty roslin lub piéra ptakéw. —| buduje éciany komérek rodlinnych. ¥4
| Szczegélnie duzo celulozy maja wloski, = g
| ktdre okrywaja nasiona bawekny. cukry  tluszcze
. |Sa b p y £} ¢ och Dostarczaja energii
+Ztodyg trzciny cukrowej i Tluszcze zapasowe Gruba warstwa tluszczu Tiuszcze sa najbogatszym
. uzyskuje sig brazowy cukier gpuja np. w nasionach jdujaca sie pod skéra Zrédtem energil.
y spozywezy. ‘ Stanowia one zrédio ssakow chroni przed zimnem | | Dostarczaja jej organizmowi
“ Zapisana w DNA | substandji pokarmowych oraz urazami. Stanowi tez dwa razy wiecej niz cukry.
informacja o cechach | dla miodych rodlin. materiat zapasowy.
organizmu jest [
przekazywana

potomstwu.
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[ Notatka do zeszytu:

Najmniejszymi elementami tworzgcymi organizm sg pierwiastki chemiczne, najwazniejsze z nich
to: wegiel, woddr, siarka, tlen, azot, fosfor.

Pierwiastki tgczg sie ze sobg tworzgc zwigzki chemiczne, ktérymi sg: biatka, cukry, ttuszcze,
kwasy nukleinowe, sole mineralne, woda.

Funkcje zwigzkdéw chemicznych w organizmie:

BIALKA

CUKRY (WEGLOWODANY)

TtUSZCZE
KWASY NUKLEINOWE
SOLE MINERALNE

WODA

potrzebne do budowy i wzrostu organizmu, regulujg jego prace

dostarczajg energii i sg materiatem zapasowym, budujg Sciany komadrek
roslinnych

dostarczajg energii i sg materiatem zapasowym, sg warstwg ochronng
zawierajg informacje o cechach organizmu
budujg organizm (np. kosci, zeby)

transportuje rézne substancje, umozliwia wydalanie szkodliwych substancji,
pomaga regulowac temperature ciatfa

Zadanie domowe: ¢w. 1,2 ab str.18



