Lekcja historii w klasie 5 — 3.12.2020r

Temat: Zycie w Wiecznym Miescie .

Zapoznajcie si¢ z informacji w podreczniku ze stron od 86 do 88. Nast¢pnie przeczytaj

materialy zamieszczone ponizej .
Wykonaj notatke do zeszytu zapisujac tekst napisany na NIEBIESKO(fioletowo).

1. Budowle Rzymu.

Wigkszos¢ ludnosci miasta zamieszkiwata skromne, stabo oswietlone kamienice czynszowe.
Budowane napredce 1 z niskiej jakosci materiatow, czesto ulegaty pozarom lub po prostu si¢
zawalaty.

Zamozni obywatele zajmowali natomiast zdobione mozaikami rezydencje (w tym
podmiejskie wille).

Byty one budowane wedtug podobnego planu:

- serce kazdego bogatego domu stanowito atrium.

- za atrium znajdowat si¢ perystyl.

- pomieszczenia takie jak kuchnia czy sypialnie umieszczano wokot atrium.
W miescie powstawato wiele budowli uzytecznosci publicznej, w tym m.in.:

termy, hipodromy, amfiteatry, swiatynie.

2.Rzymscy bogowie

Rzymscy bogowie wzorowani byli na greckich.

- Jowisz (odpowiednik Zeusa) — krolowat wszystkim bogom i ludziom;

- Westa — bogini ogniska domowego;

- Mars — bog wojny, mityczny ojciec Romulusa;



- Junona - jedno z 3 gtownych bostw Rzymu (obok Jowisza 1 Minerwy);

- Minerwa - jedno z 3 gtéwnych bostw Rzymu;

Rzymianie czg¢sto starali si¢ zaskarbi¢ sobie przychylno$¢ bogéw podbitych ludow. Byli
zainteresowani kultem m.in. bostw egipskich czy perskich.

Panteon - $wigtynia ,ktora wzi¢ta swag nazwe od greckich stow pan — wszystko i theoi —
bogowie 1 zostala wzniesiona wiasnie ku czci najwazniejszych rzymskich bostw. Na poczatku

VII wieku zostata zaadoptowana na ko$ciot chrzescijanski Santa Maria ad Martyres — Marii
od Meczennikow.

3. Wazne pojecia:

Forum Romanum — gtéwny plac w Rzymie, miejsce najwazniejszych wydarzen i

uroczysto$ci, znajdowaty si¢ tu m.in. Swiatynia Westy, kuria czy Basilica Julia.
atrium — sala z czworokatnym basenem otoczonym kolumnami, z otworem w dachu.
perystyl — ogréd zdobiony kolumnami i fontannami

termy — taznie publiczne bedace tez miejscami spotkan towarzyskich, z salami

gimnastycznymi, bibliotekami itp.
hipodrom — tor wyscigéw rydwanoéw

amfiteatr — budynek z areng, gdzie organizowano m.in. walki gladiatoréw i dzikich

zwierzat(np. Koloseum)
bazylika — budowla petnigca funkcje sadu lub hali targowej

westalki — kaptanki Westy odpowiedzialne za podtrzymywanie ognia w Swiatyni Westy;

mogly nimi zosta¢ jedynie wysoko urodzone kobiety

cyrk — podtuzna budowla, w ktorej odbywaty sie wyscigi rydwanow



luk tryumfalny — budowle w ksztatcie monumentalnych bram, ktére wznoszono w celu

upamigtnienia wielkich zwyciestw

gladiatorzy — najcze$ciej niewolnicy,jency lub skazani specjalnie szkoleni do walk na arenie.

123

4.Spoleczenstwo Rzymu:

1. patrycjusze -(z tac. patres, ojcowie) —
Muprzywilejowana, wyzsza warstwa spoteczna

2. niewolnicy- grupa ludzi stanowigca
Sl wiasno$¢ innych osob, pozbawiona wolnosci

osobistej

3. plebs — wolni mieszkancy zajmujacy si¢ pracg najemng

Zadanie

Wyjasnij nazwe Wieczne Miasto.

Obejrzyj krétkie filmy dotyczace tematu:

https://www.youtube.com/watch?v=d-vB6hwDxKO0

https://www.youtube.com/watch?v=v4d62xHgpEQ

https://www.youtube.com/watch?v=rycQ-oADVC4

Przeczytaj ciekawostki o Zyciu w Rzymie

Rozrywka

Bogaci Rzymianie swoj wolny czas spedzali na ucztach, ktore traktowane byly jako pewnego rodzaju sport.
Duza popularnoscia cieszyty si¢ kota literackie oraz publiczne odczyty.


https://www.youtube.com/watch?v=d-vB6hwDxK0
https://www.youtube.com/watch?v=v4d62xHqpE0
https://www.youtube.com/watch?v=rycQ-oADVC4

Niebywata rozrywka byly takze urzadzane co jakis czas igrzyska oraz igrzyska cyrkowe, gdzie uciechy
dostarczaty miedzy innymi wyscigi rydwanéw. Mndstwo czasu spedzano w termach, gdzie ze wzgledu na
urzadzenie i charakter kwitlo Zzycie towarzyskie catego miasta.

Przy wejsciu do term urzedowal capsarius, u ktérego pozostawiano na przechowanie pieniadze i
kosztownosci, po czym przechodzito si¢ do szatni. Wszystkie termy sktadaty si¢ zasadniczo z trzech czgsci: sali
widnej, o kopulastym sklepieniu, gdzie znajdowaty si¢ baseny z zimna woda; matej sali ogrzewanej oraz sali, w
ktorej odbywaly sig ciepte kapiele.

Oproécz ,,zwyktych” kapieli mozna byto udac si¢ do parni i zazy¢ kapieli parowych. Tuz obok parni
znajdowaty si¢ pomieszczenia, gdzie nacierano ciala olejkami. W termach byly takze stadiony i boiska oraz
specjalne portyki, gdzie odpoczywano po ¢wiczeniach fizycznych i kapielach, zabawiajac si¢ dyskusjami,
stuchajac recytacji poetow i mowcow. Byly rowniez biblioteki oraz bufety, z ktorych korzystata jednakze raczej
ludno$¢ zamozniejsza.

Z term mogli korzysta¢ wszyscy mieszkancy miasta, nawet ci najbiedniejsi, gdyz optaty za wejscie byty
naprawde niskie lub nie byto ich wcale. Wstep do tazni mialy rowniez kobiety, jednakze po licznych skandalach
wydano ustawg, nakazujaca im korzystanie z term w innych godzinach niz m¢zezyzni.

Jedzenie

Rzymianie mieli ustalone trzy positki w ciggu dnia: $niadanie, drugie $niadanie i obiad, spozywany w
poznych godzinach popotudniowych. Sniadanie sktadato si¢ z chleba, sera, owocoéw i mleka lub wina. Drugie
$niadanie rzadko podawano do stotu, byta to raczej zimna przekaska lub danie z poprzedniego dnia, ktére mozna
byto zjes¢ bez koniecznosci mycia rak. Ograniczato si¢ ono do zimnych potraw migsnych, ryb, jarzyn, sera,
owocOw 1 wina.

Najwazniejszym i najobfitszym positkiem byt obiad. Rzymianie spozywali go w pozycji potlezace;j,
ustugiwatl im caty sztab niewolnikéw. Podawano rézne rodzaje migs, ryb z dodatkiem jarzyn, przekaski, Swieze
lub suszone owoce oraz ostre przysmaki, po nich nalewano wina. Rzymianie nie dbali o porzadek w czasie
jedzenia — resztki pozywienia bez skruputéw rzucali na podtoge.

Domy rzymskie

Juz od wczesnych godzin porannych ulice miast rzymskich wypetnial tham ludzi, spieszacych do pracy,
szkoty, urzedéw lub zwyczajnie udajacych si¢ na przechadzkg. Biedota miejska mieszkata w ubogich chatach
badz w wynajmowanych pomieszczeniach w domach czynszowych. Takie wysokie kamienice byly budowane
szybko, niedbale i czgsto ulegaty zawaleniu lub padaty pastwa ognia. Pigtra domu wystawaty poza parter w
strone ulicy, dlatego Cycero mowit o Rzymie jakby zawieszonym w powietrzu na pigtrach domow. Nic wigc
dziwnego, ze biedniejsi mieszkancy miasta unikali przebywania we wlasnych, tandetnie wykonanych domach i
caty dzien spedzali w miescie, oferujgcym im przerdzne rozrywki.

Inaczej wygladata sytuacja jesli chodzi o bogatych patrycjuszy. Ci mieszkali w luksusowych domach,
otoczonych wspanialymi ogrodami, gdzie mogty znajdowac si¢ zwierzynce i fontanny. Ich wille byty urzadzone
z wielkim przepychem. Domy rzymskie sktadaty si¢ z trzech czesci: przedniej, Srodkowej, ktora byta catkowicie
pokryta dachem i z otwartego, otoczonego kolumnami perystylu.

Perystyl, w ktorym znajdowata si¢ sadzawka z rybami, ozdabiano malowidtami, sadzono w nim roéliny; pod

perystylem znajdowata si¢ piwnica. Role hallu reprezentacyjnego petnito atrium, zycie rodzinne skupito si¢ w
perystylu i otaczajacych go pokojach. Pomieszczenia wokoét atrium byly zamieszkiwane przez niewolnikow.

Spoleczenstwo Starozytnego Rzymu — Patrycjusze i Plebejusze



Spoteczenstwo rzymskie dzielito si¢ na dwie grupy. Jedna z nich stanowili pelnoprawni obywatele, do ktorych
nalezeli najlepiej urodzeni, najbogatsi przedstawiciele poszczegdlnych rodéw — patrycjusze (fac. Patres — ojciec).
Patrycjusze byli uprzywilejowang grupa spoteczng, zwlaszcza w poczatkowym okresie republiki rzymskie;j.

Druga grupe stanowili tak zwani obywatele niepetnoprawni, czyli plebejusze. Byta to zdecydowana wigkszo$¢
catego owczesnego spoteczenstwa rzymskiego. Plebejusze stanowili warstwe spoleczng, ktéra w wigkszosci
wywodzita si¢ z ludéw podbitych przez rzymian. Byli oni wolnymi ludzmi, jednak do pewnego momentu w
historii Rzymu, pozostawali pozbawieni praw obywatelskich.

W roku 450 p.n.e. wprowadzono zakaz matzenstw migdzy tymi dwiema grupami. W V w. p.n.e. uzytkowanie
ziemi nalezacej do pafistwa oraz najwyzsze urzedy pozostawaty w rekach patrycjuszy.

Zmagania tych dwoch odmiennych w prawach i mozliwo$ciach grup spotecznych rozciggnat si¢ na caty wiek V
p.n.e. i IV p.n.e., ich zakonczenie przypada dopiero na poczatek III w. p.n.e.. Catos¢ konfliktu miata charakter
czysto polityczny, plebejusze zmeczeni zyciem zdominowanym przez patrycjuszy, rozpoczeli walke o wlasne
prawa.

Pierwszym osiagni¢ciem plebejuszy byto ustanowienie funkcji trybundw, ktdrzy mieli reprezentowac ich
szeroko pojete interesy. Gtownie chodzito o naduzycia, jakich patrycjuszowscy urzednicy dopuszczali si¢
wzgledem najnizszych warstw spotecznych.

Spoleczenstwo Starozytnego Rzymu — Nobilis

Pod koniec IV i w III w. p.n.e. zaczela si¢ wyodrebnia¢ nowa grupa spoteczna zwana nobilitas (nobilis —
szlachetnie urodzony, znakomity). Warstwa ta jeszcze bardziej oddzielata si¢ od plebsu. Stanowili rodzaj nowej
arystokracji w Starozytnym Rzymie. Posiadali wielkie majatki ziemskie, ktore stanowity ich glowne Zrodto
utrzymania. Ich kontakty z innymi grupami spotecznymi byty sprowadzone do minimum i bardzo zle widziane
wsrdd innych ,,szlachetnie urodzonych”.

Spoleczenstwo Starozytnego Rzymu — Niewolnicy

Pomimo ciezkiej sytuacji plebsu, daleko mu bylo do najnizszej grupy spotecznej jaka stanowili niewolnicy.
Stosunek do nich najlepiej obrazuje wypowiedz jednego z pisarzy rzymskich Warona, ktory nazwat
niewolnikdéw ,,narz¢dziem mowigcym”.

Niewolnikow najczesciej zatrudniano w gospodarstwach domowych. Ze wzgledu na rolniczy charakter panstwa,
wigkszo$¢ z nich konczyta pracujac na roli w najgorszych warunkach.

Lepiej przedstawita si¢ sytuacja niewolnikéw zyjacych w miastach. Niektorzy z nich, oczywiscie pod stato
opieka swojego pana, mogli liczy¢ na niewielkg niezalezno$¢ np. w prowadzeniu jego interesow.

Duzg czg$¢ niewolnikow stanowili ludzie dobrze wyksztatceni (pochodzacy glownie z Grecji). Zajmowali oni
czgsto wysokie i cenione stanowiska. Jako przyktad mozna podaé czytanie i pisanie korespondencji przez
starozytnych rzymian, ktorzy nigdy nie robili tego sami, wykorzystywali w tym celu swoich niewolnikéw. Byta
to do$¢ ironiczna sytuacja, gdyz wigkszos¢ spoleczenstwa rzymskiego stanowili analfabeci.

Dzisiaj na tyle. Powodzenia w nauce!



