Ciasto Wygibasto:

1 szklanka soli

1 szklanka wody

2 szklanki maki

odrobina proszku do pieczenia, tyzka oleju, wanilia dla zapachu.

Wiszystkie sktadniki mieszamy razem w misce, zagniatamy i dzielimy na mate porcje. My
barwiliSmy nasze ciasto barwnikami spozywczymi, ale mozna tez wykorzysta¢ naturalne np.:

kakao, cynamon, kurkuma, sok z buraka, sok ze szpinaku, lub odbarwi¢ od bibuty. Gotowa
mas¢ mozna przechowywa¢ w woreczku.

Piasek Domowy

PRZEPIS:
8 szklanek maki

2 szklanki oleju
laska kredy dla zabarwienia

dla intensywnego koloru niebieski lub czerwony, nalezy doda¢ dwie laski kredy starte na
tarce w zaleznosSci od konsystencji. Piasek przechowuj¢ w misce zakrytej folig juz kilka
miesiecy 1 nic si¢ nie psuje. Jesli macie watpliwo$ci zawsze mozna zrobi¢ nowy piasek.




Masa Solna

przepisy sprawdzone i pewne
na podstawie ksigzki: Isolde Kiskalt "Masa Solna"

1. Podstawowy przepis:

200g maki- ok. 1 szklanka 1 2 tyzki
200g soli- ok. 1/2 szklanki
125cm3 wody- ok. 1/2 szklanki

2. Masa do wyrobu matych modeli:

200g maki- ok. 1 szklanka 1 2 tyzki

200g soli- ok. 1/2 szklanki

100g maki ziemniaczanej- ponad pot szklanki
150 cm3 wody- ok. 3/4 szklanki

3. Masa solna do wyrobu duzych modeli:
200g maki- ok. 1 szklanka i 2 tyzki

400g soli- 1 szklanka 1 3 tyzki

125c¢m3 wody- ok. 1/2 szklanki

Do masy mozna dodac¢ tyzke oleju lub gliceryny, ale niekoniecznie.

Mase solng mozemy przechowywa¢ w zamknigtym pojemniku w lodéwce.
Make¢ mieszamy z solg i dolewamy stopniowo wodg¢ zagniatajac ciasto. Niektore masy solne -
zawierajg gliceryne, lub olej ktéry nadaje masie lepszg plastyczno$¢ i zapobiega wytracaniu

si¢ krysztatkéw soli. Decyzje pozostawiam Wam:-)

Prace po wykonaniu najpierw suszymy na powietrzu, a potem wypalamy w piekarniku
stopniowo zwigkszajac temperature. Zaczynamy od 75 stopni Celsjusza, aby na koniec
zrumieni¢ w temperaturze prawie 200C stopni. Wypalone prace mozemy malowa¢ zwyktymi

farbkami, zdobi¢ brokatem i utrwali¢ lakierem do wloséw.



PRZEPISY NA PLYN DO BANIEK

1.1 litr wody, 2 lub 3 tyzKi ptynu do mycia naczyn, 1 tyzeczka gliceryny. (Gliceryna do
kupienia w aptece lub na allegro. Gliceryna sprawi, ze banki bedg trwalsze 1 kolorowe. )
Przygotowanie dobrego ptynu nie zawsze si¢ udaje zalezy to od ptynu do naczyn i twardosci
wody. Mozna sprobowac robi¢ z wodg destylowang.

2. 150ml ptynu do mycia naczyn Fairy Original, 350ml wody, 2 tyzeczki cukru.

2. 1 litr wody + 2 lub 3 filizanki ptynu do mycia naczyn + 1 tyzeczka gliceryny

Plyn najlepiej mieszac z bardzo cieptej wodzie i odstawic na 12-24h.

Kto ma ochote warto poeksperymentowac, przepiséw w Internecie jest bardzo duzo, ale na
tej podstawie mozna juz co$ zdziata¢. Wazna wskazowka , banki najlepiej puszczac
popotudniu niz w stoneczny ciepty dzien.



