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PROGRAM PÓŁKOLONII W GMINIE RADZIEJOWICE 

PT. „Zimowe przygody nie tylko Koziołka Matołka” 

 

PONIEDZIAŁEK 19.01.2026 

8.00 – 8.15 Schodzenie się dzieci, sprawdzenie listy obecności 

8.15 – 9.00 „Ruch to zdrowie” – propagowanie zdrowego stylu życia 

9.00 – 10.00 Gr. 1 – warsztaty z Fundacją Sofijka „Pokój zagadek o Wielkich Polkach i 

Polakach” 

Gr. 2 – integracja w grupach, wymyślenie nazwy grupy, okrzyku, plakatu 

Gr. 3– warsztaty kreatywno - plastyczne 

10.00 - 10.15 Posiłek – II śniadanie 

10:15 – 11:15 Gr. 1 – warsztaty z Fundacją Sofijka „Pokój zagadek o Wielkich Polkach i 

Polakach” 

Gr. 2 – integracja w grupach, wymyślenie nazwy grupy, okrzyku, plakatu 

Gr. 3– warsztaty kreatywno - plastyczne 

11:20 – 12:20 Gr. 1 – warsztaty z Fundacją Sofijka „Pokój zagadek o Wielkich Polkach i 

Polakach” 

Gr. 2 – integracja w grupach, wymyślenie nazwy grupy, okrzyku, plakatu 

Gr. 3– warsztaty kreatywno - plastyczne 

12:30 – 13:00  Posiłek - obiad 

13:00 – 13:30 Relaksacja 

13:30 – 14:30 Prezentacja nazw, okrzyków, plakatów. 

Zabawy integracyjne oraz budujące współpracę.  

14:30 – 15:15 Warsztaty komunikacji interpersonalnej – elementy komunikacji bez przemocy 

15.15 – 15.30  Posiłek - podwieczorek 

15.30 – 16.00  Podsumowanie i przekazanie planu na następny dzień 

 

WTOREK 20.01.2026 

8.00 – 8.15 Schodzenie się dzieci, sprawdzenie listy obecności 

8.15 – 8.30 Warsztaty profilaktyczne – bezpieczeństwo podczas wyjść oraz wycieczek  

8.30-9.30 Przejazd do Miasteczka zawodowego Minicity 

Ok. 9.30 Posiłek – II śniadanie 

9.30 – 13.30 Pobyt w Miniciti – wcielanie się w wybrane role zawodowe, zarabianie pieniędzy 

– miniasów, odprowadzanie podatków i zakupy w Sklepiku Marzeń za zarobione 

miniasy. 

Ok. 12.00 Posiłek –obiad 

Ok.14.00/14.30 Powrót pod szkołę 

14:45 - 15.00  Posiłek  - podwieczorek 

15:00 – 15:45 Warsztaty komunikacji interpersonalnej – Po co nam konflikt?  Pozytywne strony 

konfliktu 

15:45 – 16.00 Podsumowanie i przekazanie planu na następny dzień 
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ŚRODA 21.01.2026 

 8.00 – 8.15 Schodzenie się dzieci, sprawdzenie listy obecności 

8.15 – 8.30 Warsztaty profilaktyczne – bezpieczeństwo w wodzie. 

8.30 – 9.15 Warsztaty komunikacji interpersonalnej – wykorzystanie elementów Treningu 

Zastępowania Agresji 

9.30  Wyjazd do Suntago 

Ok. 10.00 Posiłek – II śniadanie 

10.00-14.00  Pobyt w Suntago 

Ok. 12.00 Posiłek –obiad 

Ok. 15.00/15.15 Powrót 

15.15 – 15.30 Posiłek  - podwieczorek 

15.30-16.00 Podsumowanie  i przekazanie planu na następny dzień 

 

CZWARTEK 22.01.2026 

8.00 – 8.15 Schodzenie się dzieci, sprawdzenie listy obecności 

8.15 – 9.00 „Ruch to zdrowie” – propagowanie zdrowego stylu życia 

9.00 – 10.00 Gr. 1 – warsztaty samoobrony 

Gr. 2 – warsztat sensoryczno – archeologiczny „Wykopaliska dinozaurów” 

Gr. 3– warsztat profilaktyczny „Bądźmy w kontakcie”  

10.00 - 10.15 Posiłek – II śniadanie 

10:15 – 11:15 Gr. 1 – warsztaty samoobrony 

Gr. 2 – warsztat sensoryczno – archeologiczny „Wykopaliska dinozaurów” 

Gr. 3– warsztat profilaktyczn „Bądźmy w kontakcie” 

11:20 – 12:20 Gr. 1 – warsztaty samoobrony 

Gr. 2 – warsztat sensoryczno – archeologiczny „Wykopaliska dinozaurów” 

Gr. 3– warsztat profilaktyczny „Bądźmy w kontakcie” 

12:30 – 13:00  Posiłek - obiad 

13:00 – 13:30 Relaksacja 

13:30 – 14:30 Zabawy integracyjne oraz budujące współpracę.  

14:30 – 15:15 Warsztat komunikacji interpersonalnej – elementy Treningu Zastępowania 

Agresji 

15.15 – 15.30  Posiłek - podwieczorek 

15.30 – 16.00  Podsumowanie i przekazanie planu na następny dzień 

 

PIĄTEK 23.01.2026 

8.00 – 8.15 Schodzenie się dzieci, sprawdzenie listy obecności 

8.15 – 9.00 Warsztaty komunikacji interpersonalnej – zarządzanie emocjami w życiu codziennym.  

9.00 – 10.00 Gr. 1 – warsztaty robienia pizzy 

Gr. 2 – warsztaty kronika grupowa - kolaż  

Gr. 3– warsztaty z Inspekcją Sanitarną 

10.00 - 10.15 Posiłek – II śniadanie 

10:15 – 11:15 Gr. 1 – warsztaty robienia pizzy 

Gr. 2 – warsztaty kronika grupowa - kolaż  

Gr. 3– warsztaty z Inspekcją Sanitarną 

11:20 – 12:20 Gr. 1 – warsztaty robienia pizzy 

Gr. 2 – warsztaty kronika grupowa - kolaż  

Gr. 3– warsztaty z Inspekcją Sanitarną 

12:30 – 13:00  Posiłek - obiad 

13:00 – 13:15 Relaksacja 

13:15 – 15:00 Bal karnawałowy – przebrania mile widziane 

15.00 – 15.15  Posiłek - podwieczorek 

15.15 – 16.00  Podsumowanie półkolonii, wręczenie upominków, dyplomów, wspólne zdjęcie, 

prezentacja grupowych kronik 

*W przypadku odpowiedniej pogody, bezdeszczowej przewidziany codzienny pobyt na świeżym 

powietrzu. Prosimy zadbać o odpowiednio dobraną odzież wierzchnią. 

*Organizator ma prawo do zmian w harmonogramie. 


