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ANIMACJE | WARSZTATY DLA DZIECI

PROGRAM POLKOLONII W GMINIE RADZIEJOWICE

PT. ,,Zimowe przygody nie tylko Koziotka Matolka”

PONIEDZIALEK 19.01.2026
8.00 — 8.15 Schodzenie si¢ dzieci, sprawdzenie listy obecno$ci
8.15-9.00 ,,Ruch to zdrowie” — propagowanie zdrowego stylu zycia
9.00—-10.00 Gr. 1 — warsztaty z Fundacja Sofijka ,,Pokdj zagadek o Wielkich Polkach i
Polakach”
Gr. 2 — integracja w grupach, wymyslenie nazwy grupy, okrzyku, plakatu
Gr. 3— warsztaty kreatywno - plastyczne
10.00 - 10.15 Positek — II $niadanie
10:15-11:15 Gr. 1 — warsztaty z Fundacja Sofijka ,,Pokdj zagadek o Wielkich Polkach i
Polakach”
Gr. 2 — integracja w grupach, wymyslenie nazwy grupy, okrzyku, plakatu
Gr. 3— warsztaty kreatywno - plastyczne
11:20 — 12:20 Gr. 1 — warsztaty z Fundacja Sofijka ,,Pokdj zagadek o Wielkich Polkach i
Polakach”
Gr. 2 — integracja w grupach, wymyslenie nazwy grupy, okrzyku, plakatu
Gr. 3— warsztaty kreatywno - plastyczne
12:30 - 13:00 Positek - obiad
13:00 —13:30 Relaksacja
13:30 — 14:30 Prezentacja nazw, okrzykow, plakatow.
Zabawy integracyjne oraz budujace wspoltprace.
14:30 — 15:15 Warsztaty komunikacji interpersonalnej — elementy komunikacji bez przemocy
15.15-15.30 Positek - podwieczorek
15.30 — 16.00 Podsumowanie i przekazanie planu na nastepny dzien
WTOREK 20.01.2026
8.00 — 8.15 Schodzenie si¢ dzieci, sprawdzenie listy obecnoéci
8.15-8.30 Warsztaty profilaktyczne — bezpieczenstwo podczas wyj$¢ oraz wycieczek
8.30-9.30 Przejazd do Miasteczka zawodowego Minicity
0Ok. 9.30 Positek — II $niadanie
9.30-13.30 Pobyt w Miniciti — wcielanie si¢ w wybrane role zawodowe, zarabianie pieniedzy
— miniaséw, odprowadzanie podatkow i zakupy w Sklepiku Marzen za zarobione
miniasy.
Ok. 12.00 Positek —obiad
0k.14.00/14.30 Powrot pod szkole
14:45 - 15.00 Positek - podwieczorek
15:00 — 15:45 Warsztaty komunikacji interpersonalnej — Po co nam konflikt? Pozytywne strony
konfliktu
15:45 - 16.00 Podsumowanie i przekazanie planu na nast¢pny dzien

Dziki szat — animacje i warsztaty dla dzieci 600-830-124

dzikiszal.animacje.warsztaty@gmail.com



SRODA

21.01.2026

8.00 —8.15 Schodzenie si¢ dzieci, sprawdzenie listy obecno$ci
8.15-8.30 Warsztaty profilaktyczne — bezpieczenstwo w wodzie.
8.30-09.15 Warsztaty komunikacji interpersonalnej — wykorzystanie elementow Treningu
Zastgpowania Agresji
9.30 Wyjazd do Suntago
Ok. 10.00 Positek — II $niadanie
10.00-14.00 Pobyt w Suntago
Ok. 12.00 Posilek —obiad
Ok. 15.00/15.15 Powrét
15.15-15.30 Posilek - podwieczorek
15.30-16.00 Podsumowanie i przekazanie planu na nastgpny dzien
CZWARTEK 22.01.2026
8.00 — 8.15 Schodzenie si¢ dzieci, sprawdzenie listy obecnosci
8.15-9.00 ,,Ruch to zdrowie” — propagowanie zdrowego stylu zycia
9.00 - 10.00 Gr. 1 — warsztaty samoobrony
Gr. 2 — warsztat sensoryczno — archeologiczny ,, Wykopaliska dinozauréw”
Gr. 3— warsztat profilaktyczny ,,Badzmy w kontakcie”
10.00 - 10.15 Positek — II $niadanie
10:15 - 11:15 Gr. 1 — warsztaty samoobrony
Gr. 2 — warsztat sensoryczno — archeologiczny ,, Wykopaliska dinozauréw”
Gr. 3— warsztat profilaktyczn ,,Badzmy w kontakcie”
11:20 — 12:20 Gr. 1 — warsztaty samoobrony
Gr. 2 — warsztat sensoryczno — archeologiczny ,,Wykopaliska dinozaurow”
Gr. 3— warsztat profilaktyczny ,,Badzmy w kontakcie”
12:30 — 13:00 Positek - obiad
13:00 — 13:30 Relaksacja
13:30 — 14:30 Zabawy integracyjne oraz budujace wspotprace.
14:30 — 15:15 Warsztat komunikacji interpersonalnej — elementy Treningu Zastgpowania
Agresji
15.15-15.30 Positek - podwieczorek
15.30 —16.00 Podsumowanie i przekazanie planu na nastgpny dzien
PIATEK 23.01.2026
8.00 —8.15 Schodzenie si¢ dzieci, sprawdzenie listy obecnoéci
8.15-9.00 Warsztaty komunikacji interpersonalnej — zarzadzanie emocjami w zyciu codziennym.
9.00 - 10.00 Gr. 1 — warsztaty robienia pizzy
Gr. 2 — warsztaty kronika grupowa - kolaz
Gr. 3— warsztaty z Inspekcja Sanitarng
10.00 - 10.15 Positek — II $niadanie
10:15-11:15 Gr. 1 — warsztaty robienia pizzy
Gr. 2 — warsztaty kronika grupowa - kolaz
Gr. 3— warsztaty z Inspekcja Sanitarng
11:20 - 12:20 Gr. 1 — warsztaty robienia pizzy
Gr. 2 — warsztaty kronika grupowa - kolaz
Gr. 3— warsztaty z Inspekcja Sanitarng
12:30 — 13:00 Posilek - obiad
13:00 — 13:15 Relaksacja
13:15 — 15:00 Bal karnawalowy — przebrania mile widziane
15.00 — 15.15 Positek - podwieczorek
15.15-16.00 Podsumowanie pétkolonii, wreczenie upominkow, dyplomow, wspolne zdjecie,

prezentacja grupowych kronik

*W przypadku odpowiedniej pogody, bezdeszczowej przewidziany codzienny pobyt na swiezym

powietrzu. Prosimy zadbac¢ o odpowiednio dobrang odziez wierzchnig.

*Organizator ma prawo do zmian w harmonogramie.

Dziki szat — animacje i warsztaty dla dzieci 600-830-124  dzikiszal.animacje.warsztaty@gmail.com




